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एक तारे की उड़ान - गांव से सात समंदर पार 
एक वै ािनक का सफर यह मृितपु तक पाठक  के 
सम  तुत करते समय मुझे बहुत स ता हो रही है। 

"मने समंदर से िसखा है जीने का तरीका 
चुपचाप से बहना और अपनी मौज म रहना।" 
ेमचंद जी की यह पं तया मेरी वभावगत िवशेषता है। 

कहानी, किवता साथ ही िस  लोग  की जीवनी, 
सुिवचार पढ़ने-िलखने म िवशेष िच रखती हँू, जो मुझे ेरणा दान करते है। 

एल.ए.डी. एवं ीमती आर. पी. मिहला महािव ालय, नागपुर से मने 
अपनी नातक तक पढ़ाई पूरी की और सौभा य से इसी महािव ालय म हदी 
िवषय के े  म अ यापन का मेरा पसंदीदा काय कर रही हँू। िजससे म छा ाओ ं
को करीब से जान पायी। आज की युवापीढ़ी पर कुछ कर िदखाने का जूनून छाया 
होता है। उनम वह श त होती है, पर मागदशन के अभाव म यो य रा ता नह  
िमल पाता। 

"आप सपने देखते है तो उसे पूरा भी कर सकते है", यही ेरणा आज की 
युवापीढ़ी को िमले यह मन म सुिन चत िकया। इसिलए उनके जीवन सफर को 
एक पु तक के प म आपके सम  तुत करने का मानस बनाया और मेरे 

थम लेखन काय की शुभघड़ी का शुभारंभ हुआ। 

डॉ. तार  लाखनकर के जीवन पर उनकी माँ के िवचार  का भाव पु तक 
पढ़ते समय पाठक अनुभव कर पाएंगे। ी िश ा का मह व बताते हुए गांधीजी ने 
कहा था - "एक पु ष पढ़ता है तो केवल उस य त का िवकास होता है परंतु 
यिद एक ी पढती है, तो वह पूरे पिरवार का िवकास करती है।" 

युवापीढ़ी को सुयो य नागिरक बनाने म माँ का अपने ब च  पर िवशेष 
भाव तथा सव िधक योगदान होता है। माँ ब चे के जीवन की पहली गु  होती 

है। डॉ. तार  लाखनकर सर की माताजी अ पिशि त लेिकन िश ा के मह व को 
जानती थी। इसिलए अपने ब च  को अ छी िश ा िमले इस ओर िनरंतर कोिशश 
करती नजर आती है। उ ह ने सुसं कार  की घु ी अपने ब च  को बचपन म ही 

मनोगत 



िपलाई। सर की माताजी बचपन से ही ढ़िन चयी, संयमी, अ याय के िखलाफ 
आवाज उठाती, ईमानदार, मेहनती, नेह से िर तो को जोड़कर रखती, 
वािभमानी नारीश त के प म हमारे सम  आती है। उनकी वभावगत 

िवशेषताओं को आप सर के य तम व म भी देख सकते ह, जो उनकी सफलता 
का राज़ है| 

अिभयांि की म वेश लेते समय आयी परेशािनय  को अपनी िजद और 
कोिशश  के बल पर मात देकर सफलता ा त की। 

आज डॉ. तार  अमेिरका म िनवास करते ह लेिकन मातृभूिम से आज भी 
उनका अटूट नाता ह। इस पु तक म वे एक थान पर कहते ह िक म अमेिरका म 
ज र रहता हँु लेिकन म आज भी तन मन धन से भारतीय हँू। जब कभी वे भारत 
म आते है, अपने गाँव जाकर उन कूल  म िजतनी हो सके, सहायता देने की 
कोिशश करते ह। 

िजन सं थाओं से उ ह ने ान अ जत िकया वहाँ जाकर कुछ ऋण चुकाने 
का यास करते नज़र आते ह। उनकी यह शैि क व सामािजक कत य  की 
कृत ता िसफ अपने वदेश तक िसिमत न होकर अमेिरका म भी आ थक और 
सामािजक ट से िपछड़े वग  यािन नेिटव अमेिरकन लोग  के ित भी िदखाई 
देती ह। 

िकसी भी िवषय की जानकारी िव ा थय  को यो य प से िमल सके 
इसिलए उ ह ने फंड जमा कर वेदर टेशन ितकृित की कूल  म थापना की। 
उनके काय  को यान म लेकर द िसटी कॉलेज ऑफ यूयॉक ने टार ेिसडट 
अवाड से उ ह स मािनत िकया। महारा  सरकार के साथ सामंज य करार कर 
वे मातृभूिम की सेवा म सम पत ह। 

डॉ. तार  लाखनकर सर के जीवन को श दब द करने का सौभा य मुझे 
ा त हुआ। उनके मागदशन तथा अनुमित से ही हर श द लेखब  िकया गया है। 

उनके अनमोल सामियक सहयोग के कारण आज यह काय सफल हो पाया 
इसिलए उनका आभार य त करती हँू। 

मेरी इस मृितपु तक के िलए तािवक लेखन एवं शुभकामनाय हेतु 
एस.एन.डी.टी. मिहला िव विव ालय, मुंबई की कुलगु  डॉ. उ वला च देव 
मैडम के ित हा दक आभार कट करती हँू।  



पूव रा यसभा सांसद और नामचीन ने त , पदम ी पुर कार से 
स मािनत डॉ. िवकास महा मेजी के अनमोल आशीवचन के िलए म कृत  हँू। 

मेरी ि य सखी डॉ. वैशाली सुिजत आकरे (धाबेकर) ने मुझे डॉ. तार  
लाखनकर सर के िवषय म बताया तब उनकी जीवनी सुनकर म बहुत ेिरत हुई। 
आज उनकी ेरणा से ही यह काय साकार हो सका। अत: म उनके अनमोल 

ो साहन तथा सहयोग के िलए िवशेष प से कृत  हँू। 

इस कथानायक की मराठी भाषा म िलिखत पु तक की लेिखका शुभांगी 
म के मॅडम िजनका समय-समय पर मुझे मागदशन िमला, म उनका िवशेष 
आभार य त करती हँू। 

मेरे पित ी पराग चारथल िजनके सहयोग से यह काय संभव हुआ 
िज ह ने मेरा समय-समय पर ह सला बढ़ाया उनके ित िवशेष कृत ता ािपत 
करती हँू। मेरे पिरवार के सभी सद य, दो त पिरवार, मेरे िव ाथ  सभी के 
सहयोग से आज यह काय पूण व को ा त कर सका है। 

िकताब की ज़ रत को देखते हुए कई िस  ात-अ ात सािह यकार  के 
ेरक सुिवचार  का इसम समावेश िकया गया है। य -अ य  प म िजनका 

भी सहयोग िमला उनके ित म हा दक आभार य त करती हँू। साथ ही मेरे इस 
थम यास म मुझसे कोई भूल-चुक या कोई आहत हुआ हो तो म दय से 
मा ाथ  हँू। 

"ये दुःख ये दद सब तेरे अंदर ह, तू अपने बनाये पजरे से बाहर िनकल, तू 
अपने आप म िसकंदर ह।" 

जहां इ छाश त होती है, वहां काय अव य सफल होता है। उनका जीवन 
दीया बनकर आपको अंधेरे स उजाले की ओर चलने की राह देता ह। आप इन 
अनुभव  को मन के िकसी कोने म रखकर सदैव उनसे ेरणा लेते रहगे और हार 
न मान आगे बढ़ते रहगे इसका म िव वास िदलाती हँू। 

ा यापक व विर ठ वै ािनक डॉ. तार  लाखनकर सर की जीवनी पढ़कर 
आप जीवन म ेरणा ा त कर आगे बढ़े, इस उ ेश को लेकर मने यह 
मृितपु तक लेखन का काय िकया है। अ पतम समय म मन के िलिखत उ गार 

आपके सम  अवलोकनाथ तुत करते हुए आ मसंतु ट हो रही ह। 



हा दक कामना यही ह िक सुधी पाठक  का आशीव द ा त हो। अपने 
उ रदािय व की पू त म सफल हुई हँू या असफल इसका आकलन भी आपको ही 
करना ह। िजन आदरणीय जन - वजन  का उ साहवधन और आशीव द ा त 
हुआ, उनकी म अपने दय से ऋणी साथ ही नेहकां ी हँू। मेरा यह थम यास 
आपको पसंद आएगा ऐसी उ मीद करती हँू। 
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मन की आवाज से शुभकामना संदेश ............ 
विर ठ वै ािनक एवं ा यापक डॉ. तार  

लाखनकर से िसतंबर महीने म यूयॉक के द िसटी 
युिन ह सटी ऑफ यूयॉक (CUNY) िव ापीठ म एक 
काय म के दौरान मुलाकात हुई। उनसे जान-पहचान 
करते समय तार  ने कहा, म आपको दीदी कह कर 
बुलाऊंगा, बड़ा अ छा लगा। बात  ही बात  म नागपुर 
और ही.आर.सी.ई. कॉलेज ऐसे कुछ श द मेरे कान  म 

पड़ते ही अपने आप उनसे अपनापन बढ़ गया। मेरी बी.आक, एम.आक. साथ ही 
पीएच.डी. की पढ़ाई ही.आर.सी.ई. कॉलेज से ही पूरी हुई है। मी टग के प चात 
मॅनहॅटन होटल उनकी कार से जाते समय उनके कार पर लगी नंबर की त ती 
"तारे-टी.जी." के िवषय म मैन उ सुकतावश पूछा, िजसम भी एक राज छुपा हुआ 
है। तार -द- ेट ऐसा उ ह ने बताया। आ मिव वास बढ़ाने के इस मूलमं  को 
सुनकर आ चय हुआ साथ ही उन पर बड़ा गव भी महसूस हुआ।  

हमारे बीच बातचीत बढ़ी और कुछ बात मन को छू गई। एक-दूसरे से या 
और िकतना य त िकया जाए मानो एक ही कॉलेज के दो दो त बड़े िदन  बाद 
िमल गए हो और उस समय की याद ताज़ा करने जैसी हमारी पिर थित हो गई। 

उस दौरान तार  से जो दो-चार मुलाकात हुई, इस िक़ताब म िलखे कई 
अनुभव और िक से तार  से उस समय बातचीत से पता चल ही गए थे। उनके 
जीवन से जुड़े कुछ रोचक िक से जानकर म उनसे इतनी भिवत हुई िक य त 
करने के िलए श द िह नह  िमल रहे। 

मुंडीकोटा गांव के िनवासी हमारे तारे गरीबी और किठनाइय  से भरे जीवन 
म सफलता की इतनी ऊँचाई हािसल करगे ऐसी उस समय शायद िकसी ने 
क पना तक नही की होगी। 

माँ के सुसं कार, उनका यवहार, माँ का ढ़ता से उनके साथ हर िनणय 
म िव वास के साथ रहना ही आज उनके इस सफलतम जीवन की न व है और 
तार  को भी यही लगता है। आदश माता-िपता (आइिडयल पेर टग) की अनेक  

तावना 



पु तक और टे नकल या तकिनकी से जुड़ी कई कार की जानकारी आज हम 
उपल ध हो जाती है। परंतु तार  के माँ- बाबूजी का िर ता, उनका अपने ब च  
पर अिडग िव वास और पिर थित से दो-दो हाथ कर उस पर मात कर आगे 
बढ़ने की िज़द अथ त आदश माता-िपता का यह उदाहरण है। अ यथा गलत माग 
पर जाने के भी कई रा ते उनके सामने खुले थे। परंतु तार  ने सुसं कार  पर चल 
कर आगे बढ़ने के यो य रा ते को चुना।  

उनकी माँ कहती- तुम बड़े बनो, तुम आगे बढ़ो यिद तुम आगे बढ़ोगे तो 
तु हारे कदम  पर कदम रख कर तु हारे भाई भी तु हारे पीछे-पीछे आयगे और 
आगे बढ़गे। पिरवार को आगे बढ़ाने म तार  के यह कदम िफर पीछे कभी नह  
हटे और एक ऊंची उड़ान भरने के िलए आगे ही बढ़ते चले गए।  

रेलवे से रोज तुमसर का सफर करते समय उ ह कई दो त िमले। उन 
दो त  से तार  ने अपनापन िसखा। उनकी गलत आदत  को छोड़ उनके अ छे 
गुण  को देखा और जीवन म आगे बढ़ने की ेरणा ली।  

एक हाथ म गम चाय की केतली, कांच के लास और भागती ेन म चढ़ने 
की कला को उ ह ने आ मसात िकया। यह सब कैसे िकया होगा क पना करना 
बड़ा मु कल लगता है। जोिखम  से भरे जीवन के इस सफ़र म ऐसा करते समय 
जो भी सम याए सामने आई, उन संघष  म भी माग िनकालते हुए वह आगे 
भिव य के िलए एक अ छा माग तैयार कर रहे थे। जो उ ह पिर थित से लड़ने 
की ताकत दे रहे थे।  

उ साह और ेम से हंसते-खेलते भागदौड़ भरे जीवन का सुंदर- संगम 
तार  के कूल और कॉलेज के जीवन म िदखाई देता है। शारीिरक खेल उ ह 
बहुत पसंद ह। मु य प से तैरना और बो टग का शौक इसी दौरान उ ह पूरा 
करने का अवसर िमला, िजसे उ ह ने बड़े ही उ साह से यह सब सीखा। 

पढ़ाई का संक प प का था। िकसी भी पिर थित म पढ़-िलखकर जीवन 
म बहुत आगे जाना है इसिलए उ ह ने िकसी भी तरह के संघष  को संघष नह  
माना अिपतु कूल, दसव  की परी ा, पॉिलटे नक, इंजीिनय रग एम.टेक. तक 
का सफ़र इतना आसान नह  था। लेिकन उसे सहज प से जीना वीकार िकया 
और आगे बढ़े। माँ की काम के ित ा, काय का िनयोजन और पिर म 
देखकर उनसे मागदशन लेते आगे बढ़े, साथ ही उ ह िनखाडे सर जैसे ई वर के 

प म मदद करने के िलए आए ऐसे कई लोग  का साथ िमला।  



एक िसनेमा म शाह ख खान के संवाद के समान तार  भी अ सर कहते- 
"िश त से अगर कुछ चाहो तो सारी कायनात उसे आपको िदलाने म जुट जाती 
है।" इस पर िव वास कर वे जीवन म आगे बढ़ते रहे।  

पीएच.डी. शोधकाय के िलए अमेिरका की उड़ान भरते समय प नी और 
आठ महीने की उनकी बेटी आ था को भारत म माँ के पास छोड़कर अमेिरका म 
जाना उनके िलए िकतना मु कल पल रहा होगा, परंतु तार  को अब मु कल 
कुछ नह  लगता था य िक सपने की उड़ान भरकर उसे मंिजल को ा त करना 
था। मन म ठाना यह ढ़संक प उ ह चैन से बैठने नह  दे रहा था। इसिलए यह 
सभी सम याए ंउनके िलए मायने नह  रखती थी।  

उ ह अपने पसंदीदा िवषय म अथ त िरमोट स सग के ारा माइ ोवेव 
रेिडएशन मेजरमट म काम करने का सुअवसर िमला। नासा जैसी सं था से जुड़ने 
का अवसर िमला। 

उनके जीवन म सुिशि त, पढ़े-िलखे कुछ य त भी आए, िजनके 
दु यवहार से अजीब तथा कई कटु अनुभव आए। उससे यिथत हुए िबना या हार 
न मान कर उनसे सबक लेकर िह मत और जोश से आगे बढ़े। ऐसे य तय  से 
कैसे दूर रहा जाए और उनसे कम संबंध रख उनसे कैसे िनपटा जाए इसका अ छा 

ान तार  को अब िमल गया था। ऐसे अनुभव  से ही जीवन म नया कुछ उ ह 
सीखने िमला। 

जी-जान से ेम करनेवाले उनके सभी भाई, उनके जीवन की अध िगनी 
अपण  और दो यारे-से ब चे आ था और आयान के आगमन से उनके एक 
सुखी पिरवार की शु आत हुई। मुंडीकोटा की गरीब पिर थितय  से सभी संघष  
पर मात कर अब सुखी-समृ  जीवन की ओर आगे बढ़ अमेिरका के यूयॉक 
शहर म सफ़ल जीवन की शु आत हुई है, जहां वे सुख से अपने संसार म तथा 
अपने काम म मेहनत और लगन से काय कर खुश है। 

आज तार  यूयॉक शहर म रहते ह, परंतु तन-मन-धन से आज भी अपनी 
मातृभूिम को मरण करते ह। मातृभूिम से जुड़ी उनकी याद उ ह बार-बार भारत 
म बुलाती है। जो सुख-दुख उ ह ने अपने जीवन म देखे ऐसे मजदूरी करने वाले 
ब च  के ित, समाज के गरीब और ज रतमंद लोग  को मदद करने की भावना 
उनके मन म िदखाई देती है। अपनी मातृभूिम के ित समपण की भावना उनम 
नजर आती है। कई सामािजक काय  म उ ह ने अपने आप को पूरी तरह इस 



भावना से य त िकया ह, तािक कुछ ॠण चुका सके। मातृभूिम के साथ ही 
अमेिरका म भी नेिटव अमेिरकन जो गरीब- ज रतमंद है, उ ह भी मदद िमले 
अ सर ऐसे यास करते ह।  

आकाश के कई तारे भी उनकी उपल धय  की चमक से हैरान ह, वे सभी 
तारे तार  के जीवन को रोशन कर और उनको अनंत-अनंत सुख, खुिशयां और 
समृि  िमले, यही ई वर चरण  म ाथना और उ जवल भिव य के िलए हा दक 
शुभकामनाए ंदेती हँू। 

पठन-पाठन के बीच ही जीवन म णै:- णै: कुछ न कुछ सीख िमलती ही 
रहती है। मेरी वाचन की िच मुझे इस ओर अिधक आक षत करती आई है। 
जब "एक तारे की उड़ान - गांव से सात समंदर पार एक वै ािनक का सफर" यह 
पु तक पढ़ने का शुभअवसर िमला, मुझे बहुत उ सुकता हुई। इस िक़ताब की 
लेिखका एल.ए.डी एवं आर.पी मिहला महािव ालय से वैशाली ने अपनी पढ़ाई 
पूरी की। इस महािव ालय की छा ा आज यहां अ यािपका के प म हदी 
िवभाग म कायरत है, इस बात की मुझे बड़ी ख़ुशी और गव भी ह। इस 
महािव ालय से मेरा बहुत पुराना नाता ह। 

विर ठ वै ािनक एवं ा यापक डॉ. तार  लाखनकर जी के जीवन को 
पु तक के प म लेखब  करने का बहुत ही उ म यास िकया है। उनकी गंभीर 
लेखनी से सजे उनके आ मक य मन को छूते ह। ऐसा तीत होता है, मानो जो 
घटना म वैशाली ने उ ृत िकए ह, वह सब अपने साथ ही घिटत हुआ है।  

श दांकन और भावािभ य त भी पाठक को पढ़ने के िलए िनरंतर ेिरत 
करती है। आशा है अ य सुधी पाठक जन भी उनकी अिभ य त का सुखद 
अनुभव करगे। म वैशाली जी को उ जवल भिव य की शुभकामनाए ं ेिषत 
करती हँू, साथ ही उनके स यास के िलए हा दक बधाई देती हँू। 

 

 ा. डॉ. उ वला च देव 
 कुलगु , 

एस.एन.डी.टी. मिहला िव ापीठ, मुंबई  
  



 
 15/12/2022 

आशीवचन 
मुझे बहुत स ता हुई की "एक तारे की उड़ान - 

गांव से सात समंदर पार, एक वै ािनक का सफर" यह 
मृितपु तक पढ़ने का अवसर िमला, बहुत अ छा 

लगा। एल.ए.डी. महािव ालय, नागपुर म कायरत 
अ यािपका एवं इस पु तक की लेिखका ा. वैशाली चारथल जी की वाहमान 
हदी भाषा म िलिखत, सहज एवं सरल शैली म तुत यह एक मौिलक कृित है। 
इस कार के पु तक  की आज हम अिधक आव यकता है।  

कामयाब होने के िलए अकेले ही ह सला रखकर जीवन म आगे बढ़ते रहे, 
ऐसे हमारे विर ठ वै ािनक एवं ा यापक डॉ. तार  लाखनकर जी के जीवन 
सफ़र के कई अनुभव  के िवषय म आप जान पाएंगे। गरीब पिर थित म भी 
जीवन म आयी िकसी भी तरह की किठनाइय  पर मात कर सकारा मक ट से 
आगे बढ़, उ ह ने आज विर ठ वै ािनक एवं ा यापक के प म अपना मुकाम 
हािसल िकया है। इसके िलए म डॉ. तार  लाखनकर जी को बहुत-बहुत 
शुभकामनाए ं ेिषत करता हँू। 

साथ ही लेिखका ा. वैशाली चारथल जी की इस मृितपु तक की 
सफलता एवं भिव य म आपकी और अिधक लाभदायक कृितय  की कामना 
करता हँू। आपका यह सराहनीय काय सुधी पाठक गण एवं िव ाथ  वग सभी को 
ेरणा दान कर। भिव य म आपसे समाज को अनेक े ठ कृितय  की अपे ा 

है। आपके उ वल सािह यक एवं मंगलमयी जीवन के िलए तथा आकां ाओ ं
को बुलंिदय  के पंख िमले इसी मनोकामना के साथ नेहमयी शुभकामनाय देता 
हँू। 

 

      
डॉ. िवकास महा मे 
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पिरचय 

 
"मन के हारे हार है, मन के जीते जीत।" इस उ त को मने अपने जीवन म 

वयं चिरताथ िकया है। जीत और हार हमारी सोच पर िनभर करती ह। िकसी भी 
पिर थित म हार न मानकर लड़ते रहने से जीवन म सफलता अव य ा त होती 
है। इसकी जानकारी देना, साथ ही जीवन म आगे बढ़ने की ेरणा आपको िमले, 
यही इस पु तक को िलखने का हमारा उ े य है। इसी मूलमं  के कारण म यहां 
तक का सफर तय कर पाया हँू। 

आज मेरे जीवन के पचास वष पूरे हो गए। म अपने जीवन म अब काफ़ी 
थर हो चुका हँू। भारत म ही नह , सात समंदर के पार "डॉ.तार  लाखनकर" के 
प म आज अपनी पहचान बना पाया। वह केवल और केवल माँ-बाबूजी ने मुझ 

पर जो सं कार िकए, उनकी वजह से ही यह सब संभव हो पाया। इन पचास वष  
म बहुत कुछ बदल गया है, लेिकन सच बताऊँ तो बदली है केवल पिर थित। 

म अमेिरका के "द िसटी यूिनव सटी ऑफ यूयॉक" के उप ह िरमोट 
स सग क  म विर ठ वै ािनक के प म शोधकाय कर रहा हँू। साथ ही 

ा यापक के पद पर यूिनव सटी म पढ़ाता भी हँू। 
मने डॉ टरेट अमेिरका की "द िसटी यूिनव सटी ऑफ यूयॉक" और 

पो ट-डॉ टरेट "कोलोरेडो टेट यूिनव सटी" से पूरी की। उसके पहले एम.टेक. 
"िव वे वरैया नेशनल इं टी ूट ऑफ टे नोलॉजी", नागपुर और गवनमट 
पॉिलटे नक, साकोली और नागपूर से िड लोमा के बाद नांदेड के " ी गु  
गो वद सहजी कॉलेज ऑफ़ इंजीिनय रग एंड टे नोलॉजी" से बी.ई. की िड ी 

ा त की। 
एक छोटे-से गांव से िनकलकर सात समंदर पार तक का सफर मेरे िलए 

इतना आसान नह  था। फश से अश की ओर बढ़ता मेरे जीवन का सफर इस 
पु तक के मा यम से आप तक पहँुचाने का यह मेरा एक छोटा-सा यास है। इस 
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सफर म कई लोग  ने य -अ य  प से मुझे अपना योगदान िदया, उन सभी 
का इस पु तक के मा यम से म आभार य त करता हँू। 

सात समंदर पार जाकर बसनेवाले पिरवार  की जड़े कहाँ से शु  हुई थी, 
इसकी आनेवाली पीढ़ी को जानकारी िमले, साथ ही सुख-द:ुख और किठनाइय  
का सामना करते हुए जीवन म हम कैसे आगे बढ़े? इसकी ेरणा देना, यही इस 
पु तक का उ े य है। 

 
डॉ. तार  लाखनकर 
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मा…ँ मेरी ेरणा  

 
आज न द इतनी अ छी लगी िक सूय की अंितम िकरण पद के पीछे से 

आकर िखड़की से मुझे झांकने लगी, और मेरे अँधेरे कमरे म उजाला फैलाकर 
मुझे जगाने लगी। म झटके से उठा। सूय देवता भी मानो मेरे बाहर आने की 

ती ा कर रहे थे। 
िपछले कई साल  से सूयदेवता और मने तय िकया था, िक हमारी 

मुलाकात के प चात ही वह सूय त होगा। काम से लौटते समय लाल रंग से 
आ छािदत आसमान म सूय त के समय सूय को एकटक देखना मुझे बहुत भाता 
ह| म टकटकी लगाकर उससे बात करता हँू, उससे िमलना मुझे अ छा लगता है। 
यह सुर य वातावरण मेरा मन मोह लेता है। म इसकी मनमोहक सुंदरता म म न 
होकर झूम उठता हँू। 

आसमान म उजाले का सा ा य जब तक िबखरा है, तब तक म अपनी 
चीज  को समेट लेता हँू। अंधेरे घर म लाइट का बटन दबाते ही मेरे दोन  हाथ 
अपने आप णाम करने हेतु जुड़ जाते ह, उस मानव िन मती के सम  िजसने 
एक बटन दबाते ही अंधेरे पर िवजय ा त की। िव ान हम उसके चम कार  पर 
सोचने के िलए मजबूर करता ह। उसके यह चम कािरक आिव कार हमारे शरीर 
के र गटे खड़े कर देता ह। 

म िबखरी पड़ी थोड़ी-बहुत चीज समेटकर अपना काम िनपटाकर पूजा घर 
की ओर चल पड़ा। दीये की बाती को ठीक करते व त पूजा घर के कृ ण को 
यानम न होकर िनहारता हँू और ण भर के िलए मुझे माँ का यान उमड़ आता 

है। 
माँ ने यहां िवदा करते समय हाथ म कृ ण की मू त देकर कहा था, इस 

कृ ण के प म तु हारे घर भी गोकुल का वास हो। शरीर से दूर जा रहे हो लेिकन 
मन से नह । सचमुच माँ के आशीव द और कृ ण की कृपा ट से सबकुछ सुख 
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और खुशहाली म आज तक का सफर सफलतम रहा। मेरे मन म इस बात की 
बहुत खुशी ह िक ई वर की कृपा सदैव मुझ पर बनी रही। 

दीये के काश म पूजाघर सुनहरे रंग म चमकता देख मन स  है। 
भगवान की मू तयां इस सुनहरे काश म जगमगाते िसतारे की भाँित चमक रही है 
तथा "शुभम करोित" के मधुर वर से घर गुंजायमान है। खुशबूदार अगरब ी की 
महक घर को सुगंिधत बनाए ह। आँगन की तुलसी भीनी-भीनी हवा से डोल रही 
है। तुलसी वंृदावन के दीये से आँगन जगमगा रहा है और म भगवान के सम  
नतम तक हो जाता हँू। 

मने बचपन से माँ को ई वर से ाथना करते हुए देखा - "मेरे ब च  को 
सुखी रखना, खुश रखना" यही एक आवाज उनकी अंतरा मा से कई वष  तक 
मने सुनी। उन पल  को यादकर म कृतकृ य हो जाता हँू, अपने आप को ध य 
महसूस करता हँू। 

एक छोटे से गांव म िनवास करने वाले, एक साधारण िकसान पिरवार की 
बेटी "लीला अिहरकर", पढ़ाई नाममा  की..! वैसे भी उस काल म ि य  को 
अिधक पढ़ाने का चलन नह  था। पिर थित भी इसके िलए िज मेदार रही, 
इसिलए सातव  क ा तक पढ़ाई पूरी की। ी यशवंतराव लाखनकरजी से शादी 
हुई और माँ मुंडीकोटा के लाखनकर पिरवार म आकर " ीमती गीता लाखनकर" 
बन गई। 

शहर से दूर िकसी मुंडीकोटा गांव म छोटा-सा घर, बहुत ही नाजुक 
पिर थित, हाथ मजदूरी कर जीवन िनव ह करना, "कमाया जाए तो ही खाने को 
िमले", ऐसी पिर थित। ईमानदारी से मेहनत करना और आनेवाले िदन का 
वागत करना, बस इतना सादगी से भरा जीवन था। 

माँ के बारे म या बोलंू? उनके बारे म िलखते समय श द ही कम पड़ जाते 
ह। मेरे िलए मुंडीकोटा से अमेिरका तक का सफर माँ के िबना असंभव ही था। 
इसे माँ की पु याई...! और मेरे अ छे कम  का ही फल मानता हँू। 

ज मदाता माता-िपता की हमारे जीवन म िकतनी अहम भूिमका होती है, 
यह हम कभी सोच भी नह  सकते। हम िकतने ही बड़े हो जाए, तो भी माँ-बाप के 
ऋण चुका सके, इतने बड़े हम कभी नह  होते। उनके ऋणी ही रहते ह, इसिलए 
हमेशा हम उनका आदर करना चािहए। माँ वभाव से अ यंत शांत, सुशील, 
गंभीर मिहला थी। ममता की बेिड़याँ कभी उसने हमारे पैर  म बाँधी नह । इसके 
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िवपरीत आसमान म ऊँची उड़ान भरने के िलए हमारे पंख  म आशा का बल 
िदया। हर कदम पर ह सला बढ़ाया। छोटे-बड़े हर तरह के िनणय म माँ हमेशा 
हमारे साथ डटकर खड़ी रही। 

हम पाँच  भाई हमारी माँ का वािभमान, अिभमान थे। पहला तार , दूसरा 
िजत , तीसरा राज , चौथा ांित और पांचवा संजय। तार  को तारेन, िजत  को 
यार से जीतू, राज  को बालू और ांित को ग , तो संजय को छोटू, यह हमारे 

माता-िपता ारा हमारे ज म के समय लाड़- यार से रखे हुए हमारे नाम थे। मेरे 
चार  छोटे भाई मुझे भै या कहकर पुकारते। माँ - बाबूजी, दादी - दादाजी और हम 
पाँच भाई ऐसा हमारा एक बड़ा-सा पिरवार था। 

माँ अ सर कहती-- "तुम जीवन म बहुत आगे बढ़ो। बड़े बन जाओ। तुम 
यिद आगे बढ़ोगे, तो तु हारे कदम  पर कदम रख कर सभी भाई तु हारे पीछे 
आएंगे। तु ह अपना आदश उनके सामने रखना चािहए। तुम अपनी िदशा और 
ल य तय करो। तुम बड़े हो, तु ह कना नह  ह।" और तब से म भागता ही चला 
गया। आज पीछे मुड़कर देखता हँू तो, माँ का कहना िकतना सच था, इसका 
एहसास होता है। 

माँ-बाबूजी की वजह से ही आज हम यहां तक पहँुच पाए ह। हर माँ-बाप 
अपने कत य का िनव ह कर, ब च  का सही मागदशन करते ह। परंतु अपनी 
सही पहचान हम खुद ही बनानी पड़ती है। अपनी मंिजल का चुनाव तथा वहां तक 
का सफर वयं ही तय करना पड़ता है। 

अ सर माँ कहती - "माग म आयी अनेक बाधाओ ंऔर पिर थितय  का 
सामना हम अपने बल पर ही करना पड़ता है। और मेरे ब चे अपने जीवन की हर 
परी ा म पूरे अंक  से पास हुए, इसका मुझे गव है। एक माँ के िलए यह सबसे 
बड़ी उपल ध है, िक उसके ब च यहां तक पहँुचे। मेरे ब चे मेरा अिभमान ह। 
ऐसे कतृ ववान ब च  को ज म देकर, म खुद को ध य समझती हँू। ज म से लेकर 
बड़े होने तक ब च  को अपने माता-िपता के नाम से ही जाना जाता है। पर सच 
बताऊँ तो माँ-बाप को असली खुशी तब होती है, जब ब च  के नाम से माँ-बाप 
को पहचाना जाए। वह खुशी श द  म य त करना असंभव है। मेरे ब च  ने 
आज हमारा नाम सात समंदर पार रोशन िकया - आज तीन ब चे परदेस म ह 
और बाकी दोन  अपने ही देश म अपने-अपने जीवन म सफल होकर एक अ छी 
जदगी िबता रहे ह। छोटी-छोटी बात  के िलए उ ह बहुत द:ुख झेलने पड़े। परंतु 
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उ ह ने कभी कोई िशकायत नह  की ब क बहुत मेहनत की, उनकी पढ़ाई करने 
की ललक हम रात-िदन काम करने की ऊज  देती रही।"  

कई बार दो व त के खाने के भी लाले होते। आज वो पल मरण हो आते 
ह तो, आँख नम हो जाती है। कैसी पिर थित म हमने ऐसे िदन िनकाले? बुरे िदन 
कभी िकसी के िलए नह  कते, हर बार पिर थित समान रहे, ऐसा भी नह  होता। 
सुख और दुःख, जीवन की पिरभाषा, इसी का नाम तो जीवन है। 

जब म अकेला होता हँू, तो मेरी सभी मृितयाँ मेरे मृित-पटल पर ऐसे छा 
जाती है, मानो सभी घटनाए ँआज ही घिटत हुई हो। कभी आँख छलक पड़त  तो 
कभी याद  का तूफान म त क पर छा जाता। सुख-द:ुख के पल  को याद कर मन 
सु  हो जाता ह। याद तो कभी-भी आ सकती है। उनम खो जाना यह एक सहज 
मानवीय वृि  ह। 
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मा ँकी काम के ित दा  

 
मुंडीकोटा चलती ेन का एक छोटा-सा टेशन। (तालुका ितरोडा, िजला 

भंडारा, महारा  रा य) नागपुर-ग िदया पैसजर ेन िसफ कुछ िमनट  के िलए ही 
कती थी। मुंडीकोटा िसफ तीस घर  का एक छोटा-सा गांव था। टेशन रोड पर 

हमने चाय की एक छोटी-सी दुकान लगाई। दुकान म चाय, पपड़ी, नमकीन और 
कभी-कभी गरमा-गरम पकोड़े भी बेचने के िलए होते। यह केवल एक दुकान 
नह , हमारे जीवनिनव ह का साधन थी। 

गांव से नजदीक ही एक बीड़ी कंपनी थी। वहां के िनवासी, कूल के 
िश क, रे वे कमचारी, और टेशन से गांव म आना-जाना करनेवाले मजदूर 
यही हमारे ाहक थे। गांव म दो चाय की दुकान होने के कारण ाहक आधे-आधे 
बँट जाते थे। 

माँ चाय की गुणव ा और वाद पर बहुत यान देती। दुकान म बेचने के 
िलए रखी व तुओं की गुणव ा को लेकर माँ को िकसी भी तरह का समझौता 
मंजूर नह  था। इसिलए ईमानदारी से दुकान चलाकर यवसाय करना, यही िनयम 
हमने अपने जीवन म अपनाया।  

रात को दुकान बंद करने म बहुत देर हो जाती थी। िजससे घर और दुकान 
के काम संभालते समय माँ-बाबूजी को बहुत क ट उठाने पड़ते और उनको 
अिधक भागदौड़ हो जाती। ऐसे ही अकेले जदगी की जंग लड़नी पड़ती है, म यह 
आज समझ पाया हँू। 

हम काफ़ी छोटे थे, इसिलए दुकान के पीछे एक छोटी-सी झोपड़ी माँ - 
बाबूजी ने बना ली। दुकान के साथ-साथ, ब च  की ओर यान देना, अब माँ - 
बाबूजी के िलए आसान हो गया। एक भी ाहक वापस न चला जाए इस कोिशश 
म, हम यह दुकान चलानी पड़ती। ब च  को पाल-पोस कर बड़ा करते समय, 
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कोई कमी न रह जाए, इसिलए माँ - बाबूजी हमेशा यासरत रहते। ऐसा करते 
समय कई बार अनेक कठोर िनणय हमारे माँ-बाबूजी को लेने पड़े। 

मुंडीकोटा गांव म चौथी क ा तक तथा एक िकलोमीटर दूर मुंडीकोटा 
टेशन के पास पाँचवी से दसव  क ा तक कूल थी। म चौथी क ा तक अपने 

गांव की कूल म ही पढ़ा। पढ़ाई म होिशयार था। हमेशा क ा म थम आता। 
चौथी क ा म कॉलरिशप की परी ा अ छे अंको से पास कर तालुका तर की 
परी ा म मने थम मांक ा त िकया था। मेरी ाथिमक िश ा गांव म हुई, उसी 

कार आगे की पढ़ाई भी मुंडीकोटा टेशन के नजदीक थत कूल म हो सकती 
थी। पर मुझे तुमसर के लोकमा य ितलक रा ीय िव ालय म दािखल कर िदया। 

मेरे मन म उस समय अनेक न उठने लगे। गांव म कूल तो है िफर म 
तुमसर म पढ़ाई के िलए य  जाऊ? एक िदन माँ को प ट प से बता िदया। मेरे 
सारे दो त यही पढ़ते ह, मुझे भी यही रहना है। माँ-बाबूजी और भाइय  को 
छोड़कर रहने का िवचार मन म आते ही मने मना कर िदया। 

माँ ने मुझे अपने पास बुलाकर अपनी गोद म ले िलया और कहा, बेटा 
तारेन!.. तुम होिशयार हो। तुमसर जैसे शहर के कूल म यिद पढ़ोगे, तो तु हारी 
यो य गित हो सकती है। तु हे िश ा का सव म अवसर िमले, इस ट से ही 
मुंडीकोटा से पं ह से बीस िकलोमीटर दूर तुमसर म थत, लोकमा य ितलक 
कूल म तु हारा दािखला कर िदया ह, "तु ह गांव के अ य ब च  का अनुकरण 

नह  करना है सब तु हारा अनुकरण कर, ऐसा तु ह बनना है, अपनी अलग 
पहचान बनानी ह तु ह बहुत बड़ा आदमी बनना है", "बनोगे ना"....! म िसफ माँ 
को एकटक देखता रह गया। 

माँ हमेशा कहती -- कुएँ का मढक बनने से अ छा है, बहती नदी की 
मछली बनना, परंतु माँ ने समंदर की मछली बनने के सपने िदखाए। आज सोचता 
हँू तो माँ की दूर ट पर आ चय य त होता है। इतने छोटे-से ब चे को िकसी 
दूसरे गांव म पढ़ाई के िलए भेजने का माँ का िनणय सचमुच बहुत बड़ा और 
किठन था। सही मायने म "मा ँमेरे जीवन की पहली गु  थी।" 

वह गाड़ी और साइिकल का जमाना नह  था। मेरी उ  भी बहुत कम थी। 
रोज इतना सफ़र करना शायद मेरे िलए संभव न था, इसिलए माँ-बाबूजी ने मुझे 
तुमसर म रखने का िनणय िलया। इसिलए एक छोटा-सा दस बाय दस का कमरा 
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िकराये से हमने ले िलया दादी को मेरी देखभाल के िलए, मेरे पास तुमसर म रखा 
गया।  

तुमसर म म और दादी हम दोन  रहते। हम से िमलने के िलए दादाजी 
अ सर तुमसर म आते थे। दादा-दादी का एक-दूसरे पर बहुत नेह था। दादी 
शरीर से हमारे साथ रहती लेिकन उसकी बात  म हमेशा दादाजी की चता, गांव 
की याद, घर की चता ही रहती थी। दादी तबीयत से बहुत नाजुक थी, बार-बार 
बीमार पड़ती। चार-पाँच महीने ही हुए थे, िक दादी िफर बीमार पड़ गई। उ ह गांव 
ले जाना पड़ा। 

म दस- यारह साल का लड़का। तुमसर म अकेले रहना, मेरे िलए संभव 
नह  था। बचे हुए छह महीने कैसे काटे जाए? अब यह न माँ-बाबूजी के सम  
उप थत हो गया। हमारे गांव का ही एक लड़का, तुमसर म बारहव  क ा म 
पढ़ता था। माँ ने उससे मदद मांगने का िनणय िलया तथा मेरे साथ तुमसर म रहने 
के िवषय म पूछा? उसने हामी भर दी और मने जैसे-तैसे बचे हुए अपने समय को 
उसके साथ रहकर िनकाला। 

उसे पढ़ाई म तकलीफ न हो इसिलए शांत रहता, झाड़ू पोछा, पानी भरना, 
खाना बनाने म मदद करना जैसे घर के काम  म हाथ बंटाता। म िजस कमरे म 
रहता था, वह तुमसर म सारंगा टॉकीज के ठीक सामने था। टॉकीज की दीवार  
पर िफ म के पो टर टंगे रहते थे। म रोज पो टर देखकर कूल जाता था। वह  से 
मुझे िसनेमा म िदलच पी हुई। 

पांचवी की परी ा ख़ म होने के बाद म गांव चला गया। गम  की छुि याँ 
ख म होते ही म पाँचवी से छठी क ा म पहँुच गया। अब िफर से मेरे रहने का 

न उप थत हुआ? 
माँ की मौसेरी बहन तुमसर म ही रहती थी। माँ मुझे उसके घर लेकर गई। 

उसे अपनी परेशानी के बारे म बताया। माँ ने मौसी से कहा-- अगर.. तार  तु हारी 
नज़र  के सामने रहेगा तो मुझे चता नह  होगी। मौसी ने माँ की बात मान ली और 
उसने मुझे अपने घर रखने की सहमित िदखाई। 

मौसी के घर रहने के िवचार से म िजतना असमंजस म था, उससे कह  
यादा मुझे मौसी के यहां छोड़ते समय, माँ बेचैन थी। तु हारी वजह से िकसी को 

तकलीफ न हो इसिलए अ छे से रहना, म ती मत करना, शांत रहना, खुद को 
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संभालने के बारे म बार-बार मुझे समझा रही थी। मुझे वहां छोड़कर जाते समय 
माँ की आँख  म आँसू थे। 

"मा ँसबकी जगह ले सकती है लेिकन मा ँकी जगह कोई नह  ले 
सकता।" शायद कह  इसी वजह से तो नह !... लेिकन मौसी के घर रहने का मेरा 
मन ही नह  करता था। वैसे तो मौसी का पिरवार बहुत बड़ा था और उनके ब चे 
भी थे, परंतु मौसी के पिरवार म हमेशा परायापन महसूस होता था। िफर भी चार-
पाँच महीने, मने जैसे-तैसे मौसी के घर िनकाले। 

िदवाली की छुि य  म जब म गांव, अपने घर आया, तब माँ को मने प ट 
प से बता िदया, मुझे मौसी के घर नह  रहना है वहां मुझे िबलकुल अ छा नह  

लगता मेरी बात सुनकर माँ को पहले बहुत ध का लगा। उसने बड़े िव वास से 
मुझे उनके घर रखा था। मेरा मुरझाया हुआ चेहरा देखकर, उसे बहुत कुछ समझ 
आ गया था। माँ तो माँ होती है सब पहचान लेती है। शायद इसीिलए वह मुझ पर 
िब कुल नाराज नह  हुई। मुझे बहुत समझाने का यास िकया, परंतु कोई जोर-
जबरद ती नह  की। 

म छठी क ा म ही था। मने इतनी-सी उ  म भी पैसजर ेन से दूसरे गांव 
कूल जाने की तैयारी िदखाई। उस समय माँ ने मेरे िवचार  पर गौर िकया और 
ेन से सफर की अनुमित दे दी। आज यह सब देखकर मुझे बहुत आ चय 

महसूस होता है। "यिद हम हटके िदखना है तो, कुछ अलग-अि तीय करके 
िदखाना पड़ता है"- यह मेरे मासूम बालमन ने समझ िलया था। 

अब मुंडीकोटा से तुमसर का सफर शु  हो गया। पैसजर ेन का समय 
िन चत नह  था। इसिलए कभी कूल म पहँुचते समय देर हो जाती, तो कभी घर 
आने म। मुंडीकोटा से तुमसर आने-जाने के िलए केवल तीन पैसजर ेन ही 
चलती, इसिलए उन पैसजर ेन के िहसाब से, मने अपना टाइम-टेबल बना िलया 
और इस तरह "व त ने मुझे अकेले चलना िसखा िदया।" 

कूल साढ़े- यारह बजे होती। रोज सुबह कूल के िलए मुझे सुबह आठ 
बजे की पैसजर ेन पकड़नी पड़ती थी। पैसजर यिद समय पर आए तो, म साढ़े 
आठ बजे तक देवाड़ी टेशन पर पहँुच जाता। अ सर, दो घंटे पहले ही पहँुच जाने 
के कारण, म वह  टेशन के बच पर बैठकर सफर करते लोग  को िनहारता या 
बैठकर अपनी पढ़ाई करता। शायद वही पर "मने इंसान  को पहचानने की 
कला सीखी हो।" 
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रेलवे टेशन से कूल बहुत दूर था, इसिलए िकसी भी पिर थित म पैदल 
जाना संभव नह  था। देवाड़ी रेलवे टेशन से बस पकड़कर तुमसर के बस टड 
और बस से उतरने के बाद कूल तक पैदल जाना पड़ता था। िदनभर कूल म 
पढ़ाई और शाम के समय पाँच बजे छु ी होती। कूल छूटने के बाद िफर से बस 
टड तक पैदल चलना, बस पकड़ना, और रेलवे टेशन तक पहँुचना। रात को 

आठ बजे की पैसजर ेन के िसवा और कोई दूसरा रा ता भी नह  था। यिद कभी 
ेन छूट जाए तो कूल जाने का कोई दूसरा साधन भी नह  था। 

कूल के ब चे, कूल की छु ी होने पर भागदौड़ कर घर पहँुचते। मेरे 
िवषय म िब कुल उ टा था। मुझे वापस जाते समय ेन की राह देखना और 
अिधकतर समय रेलवे टेशन पर ही कना पड़ता था। मुंडीकोटा की ओर 
आनेवाली आठ बजे की ेन कई बार दस से यारह बजे या म यराि  म आती। 
कभी-कभी तो घर पहँुचने म म या ह बारह बज जाते या रात हो जाती। पर मैन 
कभी िकसी बात की िशकायत नह  की। य िक मुझे पता था - मंिजल बहुत दूर ह 
और काफ़ी सफ़र तय करना अभी बाकी है। 

पढ़ाई का ल य सामने रख, िकसी भी पिर थित को पार करते हुए मुझे 
जीवन म आगे बढ़ना था। पढ़े-िलखे, सूट-बूट म िदखते लोग मेरे मन को 
आगे बढ़ने के िलए ेिरत करते थे। अ सर इतने छोटे-से ब चे की भागदौड़ 
भरी जदगी और परेशानी देख माँ का मन बहुत द:ुखी होता, परंतु वह भी या 
करे? इसिलए सब मन ही मन सहन करना पड़ा।   

माँ-बाबूजी दोन  एक भी ाहक वापस न चला जाए, इसिलए िदन-रात 
काम म य त रहते। उनकी िदन-रात, जी-तोड़ मेहनत हम पाँचो भाई देखते। 
पैसजर से भागदौड़-कर, थककर आए, अपने ब चे यानी मुझे कभी-कभी आँख 
भरकर देख भी नह  पाते थे। 

हम पाँचो भाई दुकान के काम  के साथ ही माँ की मदद हो, इसिलए घर की 
चीज़े समेटते-संवारते थे। माँ हम सभी के िलए रात का खाना बड़े ही चाव से 
बनाती। हम खाना परोस कर ही चािहए, कभी ऐसी िजद नह  की। हम सभी भाई 
रात को वयं के हाथ  से खाना खाकर, सोने की तैयारी म या कभी-कभार सो गए 
होते। माँ बाबूजी को अकसर घर आने म देर हो जाती थी। माँ-बाबूजी बहुत मन 
लगाकर हमारे िलए िदन-रात मेहनत करते है, यह देख वह साथक होनी चािहए 
इसिलए मने बहुत बड़ा आदमी बनने का ढ़िन चय िकया। 



एक तारे की उड़ान... : 12 

हम पढ़ाई म बचपन से ही िच होने के कारण पढ़ाई करो यह कहने की 
नौबत कभी माँ-बाबूजी पर नह  आने दी। वैसे भी उनके पास हमारी पढ़ाई की 
ओर यान देने का समय भी नह  था। वे कहा करते - "तु हारी पढ़ाई हमारी समझ 
के बाहर है बेटा!!... और हमारे पास यान देने का समय भी नह , इसिलए जो भी 
करो पूरी लगन से करना!..", उनका यह िव वास म और मेरे भाइय  ने हमेशा 
बनाए रखा तथा मेहनत और लगन से पढ़ाई करने लगे। 

माँ ने हम वयं अपना काम करने की आदत बचपन से ही लगाई। हम 
पाँच  भाइय  ने यह काम लड़िकय  का है या लड़क  का ऐसा कभी भेदभाव नह  
िकया। माँ की मदद हो जाए, इसिलए िजससे जैसे जमता वह उस काम म मदद 
करता। खाना बनाने से लेकर-कपड़े धोने तक, सभी काम हम सभी भाई धीरे-धीरे 
करना सीख गए। जीवन म आ मिनभरता के टकोण से इसका बहुत अिधक 
लाभ हम िमला। जीवन संघष  का दिरया है, उसे हम अपने-अपने नजिरये से पार 
करना पड़ता ह। इसका फायदा अब समझ म आता है। 

अ छी-खासी कमाई हो सके ऐसी पूवज  ारा ा त कोई खेती हमारे यहां 
नह  थी। दुकान से थोड़ी-बहुत आमदनी हो जाती। ांसफर लेकर कूल म नौकरी 
के िलए आए िश क, कंपनी और टेशन पर रोजाना मजदूरी का काम करनेवाले 
लोग  के खाने का िड बा माँ वयं अपने हाथ  से तैयार करती। हम िड बा पहँुचाने 
का काम करना पड़ता था। िजससे उन लोग  को घर के खाने का वाद भी 
िमलता और कमाए गए पैस  से हम घर चलाने म मदद िमल जाती। लेिकन यह 
आमदनी इतनी कम थी िक इस म हमारी ज रत  को पूरा कर पाना संभव नही 
था। लेिकन माँ-बाबूजी को अपने ब च  की पढ़ाई का बढ़ता खच  देख हाथ पर 
हाथ धरकर बैठना सही नह  लगा तथा दुकान के भरोसे घर कैसे चलाए?ं यह 
िवचार उनके मन को बैचैन करने लगा। माँ बहुत मेहनती थी, वह मेहनत करने से 
कभी नह  घबराती। जो काम िमले उसे करने के िलए वह हमेशा त पर रहती थी। 
मेहनत ही हम सफलता िदलाती है, उसमे व त और हालात को बदलने की 
ताकत होती है। यह माँ जानती थी। 

ग मय  के िदन थे। उस समय जंगल म तदूप ा िबनने का काम बड़े पैमाने 
पर चलता। ग मय  के उन दो महीन  म बाबूजी तदूप ा की पि यां िबनने के िलए 
जाते। अ ैल और मई की कड़कड़ाती गम  म िदनभर तदूप ा िबनने का काम 
करते थे। िजससे महीने के आिखर म जैसे-तैसे तीन-सौ से चार-सौ पये िमलते। 
िदन-रात ईमानदारी से मेहनत करना बस यही ल य मन म था। 
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महारा  म होली के िदन छोटे ब च  के गले म चीनी की गािठयां (मालाए)ँ 
पहनाने की परंपरा है। होली जब नजदीक आती है, तब बीस से प चीस िदन पहले 
ही होली के िलए लगने वाली श कर गािठयां बनाने का काम माँ हर साल करती। 
इससे गांव की चार-पाँच गरीब मिहलाओ ंको रोजगार िमलता। 

गािठयां बनाने का काम िजतना आसान लगता है, उतना आसान नह  था। 
कड़कड़ाती गरम भ ी के पास, गम  के िदन  म, हर रोज बारह से चौदह घंटे 
बैठकर काम करना पड़ता। चीनी के गरमा-गरम चासनी को साँच म डालकर 
गािठयां बनाने का मु कल काम यह सभी मिहलाए ँपूरी लगन से करती थी। 

माँ अपने आप को इस काय म पूरी तरह सम पत कर देती। माँ बीस से 
प चीस िदन  म करीब-करीब तीस वटल के आसपास श कर गािठयां बनाती 
हालांिक अ य थान के कई मुख कारीगर िदन भर म अिधक से अिधक पचास 
िकलो की गािठयां ही बनाते थे। जैसे-जैसे होली नजदीक आती, गािठय  की माँग 
बढ़ जाती और हम पैसे अिधक िमलने लगते। 

माँ एक या दो घंटे ही सोती और रात मे जागकर गािठयाँ बनाती थी। िदन 
रात अठारह से बीस घंटे तक काम करके भी माँ ने थकावट को कभी अपने ऊपर 
हावी नह  होने िदया। माँ का यह कठोर पिर म देखकर, हम बहुत ो साहन 
िमलता। जब हम कोई काम करने की इ छा करते है तो श त अपने आप ही आ 
जाती है। माँ का वभाव हम यह िसखा गया। 

हम गांव के आसपास के दुकानदार  को थोक भाव से वह गािठयां बेचते। 
थोक भाव म बेची गई गठीय  से पैसे कम िमलते थे, इसिलए हम सभी अपने 
बाबूजी के साथ सा तािहक बाजार म दुकान लगाकर गािठयां िच लर भाव से 
बेचते थे। एक िकलो पर अिधक से एक सवा पया अिधक िमलता, परंतु वह 
एक सवा पया भी हमारे िलए उस समय बहुत कीमती था। खून-पसीने की 
कमाई से, कमाए गए पैस  की कीमत तभी से हम समझ आने लगी थी। य िक 
राजा बनना हो तो, गुलाम की तरह मेहनत करनी पड़ती ह।  

गािठयां बेचकर और तदूप ा िबनने से िमले हुए पैसे ही साल भर के 
जीवनिनव ह की हमारे िलए जमापँूजी होती। माँ बहुत समझदार थी। जीवन म 
अचानक आनेवाली किठनाइय  और दवाइय  के िलए ये पैसे बचा कर रखे जाते 
थे, िजससे समय आने पर कोई काम न क जाए। 
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उसी गांव म बीड़ी कंपनी के आसपास एक बंजर खेती थी। माँ-बाबूजी ने 
बटई या िकराए से लेकर खेती का काय भी िकया। खेत म बहुत मेहनत-मश कत 
कर उसे उपजाऊ बनाया, उस पर हरी-भरी लहलहाती फसल तैयार की। मेहनत 
का कोई िवक प नह  होता, पिर थित बहुत कमजोर होते हुए भी कालांतर म 
एक-एक पैसा जोड़कर अपने हक की थोड़ी-बहुत खेती माँ ने खरीद ली और िफर 
से एक नई शु आत की। 

"यू ँही नह  िमलती राही को मंिजल एक जुनून-सा िदल म जगाना 
पड़ता है, पूछा िचिड़या से कैसे बना आिशयाना तो बोली भरनी पड़ती है 
उडान बार-बार, ितनका-ितनका उठाना पड़ता है।" (अ ात) बस यही यान 
मन म था और हमारे पैर अपने-आप आगे बढ़ने लगे। हमारे िवषय म भी यह 
िब कुल सटीक रहा। शरीर मेहनत करने से नह  घबराता है। माँ-बाबूजी के 
कदम  पर कदम रखकर हम सभी भाई भी उनके इसी मेहनती वभाव को 
वीकार कर चुके थे। 

वैनगंगा नदी के िकनारे माडगी गांव म का तक महीने म पं ह िदन का 
मेला भरता। इस मेले म हम भी बड़े ही उ साह से फूल, बेलप ी, नािरयल, पेड़ा, 
कपूर, अगरब ी आिद पूजा का सामान बेचने के िलए दुकान लगाते थे। शिनवार 
और रिववार के िदन छु ी होती थी। हमारी दो दुकान होने से काफी फायदा िमलने 
लगा। कई साल  तक यही म चलता रहा। इसी तरह घर का खच चलाने म हम 
माँ-बाबूजी की मदद करते थे। माँ-बाबूजी को गांव म हमारी चाय की दुकान की 
देखरेख करनी पड़ती थी। 

हमने मेले म पूजा के सामान की दूसरी दुकान लगाई थी, उस पर रोज 
सामान लाना-ले जाना और यान देना माँ बाबूजी के िलए संभव नह  हो पाता था। 
म उस दुकान पर यान दे सकँू, इसिलए मुझे दादी के साथ वही पर रहना पड़ता 
था। ऐसे समय रात भर दुकान म खुले आसमान के नीचे ही हम सो जाते और हम 
कर भी या सकते थे....? 

सुबह-सुबह बाबूजी साइिकल से दुकान म लगने वाला सामान के साथ 
हमारे खाने का िड बा लेकर आते। म सायिकल से आठ िकलोमीटर का सफर 
तय कर, माडगी से तुमसर अपने कूल जाता था। कूल ख म होने के बाद पाँच 
साढ़े-पाँच बजे, िफर से दुकान का यान रखने वापस आता और रात भर वह  
दुकान म अपनी दादी के साथ सो जाता था। बाबूजी मुंडीकोटा की ओर िनकल 
जाते थे। यही म चलता रहा। जब तक मेला लगा रहता, तब तक घर जाना मेरे 
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िलए संभव नह  हो पाता था। सुबह सूय दय के समय नदी का पानी थोड़ा गुनगुना 
रहता था। नदी के िकनारे बैठकर, उस गुनगुने पानी से नहाने म, उस समय बड़ा 
मजा आता था। अब जीवन म जो भी पिर थित सामने आए, उसे वीकार कर 
उसम खुश रहना मने सीख िलया था।  

मेरी उ  के ब चे, उस मेले म बहुत म ती मजाक करते िदखते। उ ह तथा 
उनकी सुख-सुिवधाओ ंदेखकर हमारे ही भा य म ऐसे िदन य ? इस तरह के न 
कभी माँ-बाबूजी के सामने हमने नह  उठाए। कूल के कई जाने-पहचाने चेहरे 
उस या ा म िमलते। उनके सामने दुकान म व तु बेचने की शम या संकोच कभी 
नह  िकया। कोई भी काम छोटा या बड़ा नह  होता, तो काम करना मह वपूण 
होता है। माँ-बाबूजी के िदए सं कार  से ही, हम यह सीखते गए। 

कंधे से कंधा िमलाकर मेहनत करने के िलए त पर देख, माँ-बाबूजी को 
हम पर बड़ा गव महसूस होता। माँ के हर िनणय म चाहे वह खेत से संबिधत हो 
या िफर हमारे जीवन से जुड़ा कोई अहम न हो, माँ के हर िनणय का वागत 
बाबूजी करते और उनके साथ खड़े रहते थे। कहते ह ना - "अपने साथीदार का 
साथ हो तो, बड़े से बड़े संकट की परछाई भी हम छू तक नह  सकती।" माँ को 
बाबूजी का हर काम म बहुत सहयोग िमला। जो हम पाल-पोसकर बड़ा करते 
समय, सही िदशा िनध िरत करने म उपयोगी रहा। 

इसिलए कोई भी काय करते समय, हमारे मन म कभी िकसी तरह का डर 
नह  आया। कईबार मुसीबत के समय हम पीछे भी हटना पड़ा। पर ढ़ता से खड़े 
रहने की श त और उसी जोश के साथ आगे बढ़ने की ेरणा हम अपने आप 
तैयार करनी पड़ी। सुख-द:ुख एक ही िस के के दो पहलू होते ह। हमारे नसीब म 
कब, या आएगा? इसका िवचार करने से बेहतर है िक ईमानदारी से हम अपना 
काम करते रहे। यही जीवन की पिर थितय  ने हम िसखाया था। 
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मु ंडीकोटा का जीवन 

 
माँ बहुत ही वािद ट खाना बनाती थी। उनके हाथ का खाना कोई एक बार 

खाए, तो उंगिलया चाटने लगता। उ ह बड़े उ साह से नए-नए वािद ट पकवान 
बनाकर अपने ब च  को िखलाने म बहुत मजा आता था। 

उस समय मीठे पदाथ घर म बहुत अिधक नह  बनते थे। आज के समान 
यु-टुयब चैनल भी नह  थे। शादी समारोह म बनाए जाने वाले गुलाबजामुन हो या 
बालूशाही, माँ बड़े ही चाव से घर म बना कर देखती थी। माँ को लगता िसफ 
िबगड़गे ही ना और यादा से यादा या होगा? लेिकन बार-बार कोिशश कर एक 
िदन वह अव य अ छा बनेगा। माँ का यह कहना मुझे हमेशा याद आता। खाना 
बनाने की िच माँ के हाथ के हर पदाथ को वािद ट बना देती। कोिशश की जाए 
तो हर चीज संभव होती है। 

गांव म शादी हो या कोई समारोह माँ को याद से खाना बनाने के िलए 
बुलाया जाता। उस समय आचारी या खाना बनाने वाली बाई रखने की परंपरा 
नह  थी। बड़े-बड़े बतन  म पचास-सौ लोग  के खाने का िब कुल सही अंदाजा माँ 
लगा लेती थी। 

"चू हे को िनमं ण" ऐसा यिद कहा गया तो, माँ को खाना बनाने के िलए 
अव य बुलाया जाता और मदद के िलए माँ हमेशा अ सर रहती। माँ ने ऐसी 
िकतनी ही शािदय  और समारोह के अवसर  पर खाना बनाने की िज मेदारी कई 
बार अकेले ही उठाई। 

माँ पैस  को बहुत संभाल कर खच  करती। यथ पैसा खच करना उसे 
िब कुल पसंद नह  था। उसके पास नाममा  केवल दो-चार सािड़याँ ही थी। माँ 
का कहना था - शादी या िकसी समारोह म, खाना बनाने की मदद के िलए ही तो 
जाना है, वहां पर सािड़याँ खराब ही होगी, िफर य  नई सािड़य  म पैसे यथ िकए 
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जाए? इसिलए माँ ने कभी िकसी समारोह म पहनने के िलए नई सािड़यां जान-
बूझकर नह  खरीदी। 

माँ कोमल दय, दयालु और बहुत यारी थी। सबका याल रख, सबसे 
ेम भाव से यवहार करती, परंतु उसे िकसी तरह का अ याय सहन नह  होता 

था। हमारे गांव म हमारी दुकान के सामने नवरा  के समय गांव के लोग  ने दुग  
देवी की थापना की जहां रोज आरती और पूजा पाठ होता था। 

एक ह ा-क ा गुंडा आदमी रोज दा  पीकर गािलयाँ देता। पंडाल म जो 
मिहलाए ं थी, उनके सामने वह अजीब-सी अशोभनीय हरकते करता। गांव के 
सभी लोग उससे घबराते थे। कहते ह ना "नंगे से खुदा भी डरे।" माँ को उस 
आदमी का यवहार बुरा लगता और उसे गु सा भी बहुत आता, परंतु माँ..! 
अकेली या करती? 

एक िदन माँ ने गांव की सभी मिहलाओ ं को बुलाकर, उस आदमी को 
सबक िसखाने की योजना बनाई। उस आदमी के पंडाल म आते ही, गांव की 
सभी मिहलाओ ं ने उसकी तरफ मोच  घुमाया। लािठयाँ, झाड़ू हाथ म लेकर 
बेरहमी से िपटाई कर उसकी हालत खराब कर दी। माँ के नेतृ व म यह मुिहम 
सफल रही। उस गुंडे आदमी को अ छा सबक िमला। इसके बाद वह स जन 
य त की तरह सभी से यवहार करने लगा। 

जब म तुमसर से गांव म आया, माँ के इस चंडीका अवतार का िक सा, 
ांित ने मुझे हंसते - हंसते लोटपोट होकर माँ पर बड़ा गव करते हुए सुनाया। तब 

से मजाक-मजाक म ांित ने माँ को "झाँसी की रानी ल मीबाई" बोलना शु  कर 
िदया। अगर कुछ करने की इ छा हो तो असंभव कुछ नह  होता, इस बात का 
अनुभव आया। 

माँ का भगवान पर अटूट िव वास था। माँ अपने काम म ई वर को 
ढँूढती। इंसान-इंसान की मदद के िलए नह  आता, परंतु ई वर अव य दौड़कर 
आते है। अ छे कम करो, ई वर हमेशा आपके साथ खड़े रहते ह। 

"अजगर करे न चाकरी पंछी करे न काम। दास मलूका कह गए, 
सबके दाता राम।" हम हाथ पर हाथ धरकर बैठे और हमारे काम बन जाए, ऐसा 
जीवन म कभी नह  होता। केवल भगवान भरोसे रहने से कभी खाने की थाली 
आपके सामने अपने आप नह  आ जाती तो उसके िलए काम को पूजा समझकर 
करना पड़ता है। 
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भगवान पर ा अव य हो परंतु ा का पांतर अंध ा म नह  होना 
चािहए इसका यान हम खुद ही रखना पड़ता है। पु तक  म िव ा का पंख या 
मोरपंख रखकर हम बुि मान बनते ह, ऐसा नह  होता ब क उसके िलए पढ़ाई 
और कड़ी मेहनत करनी पड़ती है। "अगर जदगी म कुछ पाना हो तो तरीके 
बदलो इरादे नह ।" यही िव वास माँ ने हम अपने अंदर जगाना िसखाया। 

एक िदन जीतू साइिकल से चावल और स जी आिद सब सामान लेने के 
िलए गया और रा ते म साइिकल से वापस आते समय िगर गया। उसकी लाई 
सभी चीज जमीन पर िगरकर अ त- य त हो गई। यह महसूस करते हुए िक 
नुकसान हो चुका है, वह रोता हुआ घर आया। माँ को बताने पर उसने कहा, 
"बेटा, कब कौन सा िदन कैसा आएगा? हम नह  बता सकते। आज पानी पीकर 
सोना पड़ा, एक िदन हम अपने मेहनत के भरोसे कमाए हुए पैस  से खरीद कर 
हँसी-खुशी खाना खाकर सोएंगे। माँ की बात  म िकतनी स चाई थी। जीवन म 
आनेवाली पिर थितय  पर रोते बैठने से अ छा है, पिर थित को मात देना 
सीखना चािहए। अगर हम अपने आप पर यकीन करते है, तो अँधेरे म भी रा ते 
िमल ही जाते है। 

हमारी ाथिमक कूल एक िकलोमीटर अंतर पर थत मुंडीकोटा गांव म 
थी। बचपन से ही कूल म पैदल ही जाना पड़ता। जीवन म कभी कमाई के िलए 
दूर परदेस म भी जाना पड़ सकता था। शायद कह  इसीिलए तो नह …! "हम 
हमारी बचपन की पढ़ाई भी दूर जाकर पूरी करनी पड़ी? या पता….!"  

आज सोचने पर निच ह उप थत होता है िक कह  यह सब इसीिलए तो 
नह  हुआ। कभी-कभी जीवन म घिटत होने वाली पूव घटनाओं पर भा य की ही 
चलती है। इस पर िव वास प का होने लगता है। हमारे ब चे कभी कोई बुरा 
काम कर ही नह  सकते। माँ-बाबूजी का अपने पाँच  ब च  पर अटूट िव वास ही 
हम गलत माग पर जाने से रोकता था। जो आज हमारी सफलता की न व है। 

म पाँचवी-छठी क ा से ही नागपुर, तुमसर और वध  अकेले ही िबना 
िकसी डर के सफर करता। गम  की छुि य  म िर तेदार  के यहां अकेले ही रहने 
चला जाता। मुझे याद है, हमारे गांव म एक योगी बाबा आते थे। जो हमारी दुकान 
पर अकसर आते। मुझे उनके िवषय म बहुत उ सुकता रहती थी। एक बार मने 
माँ से योगी बाबा के साथ आ म म जाने के बारे म पूछा। माँ ने मेरी इ छा से मुझे 
जबलपुर उनके आ म म भेज िदया। 
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मने अपने जीवन म अनुशासन का मह व वहां जाकर सीखा। रामायण, 
महाभारत जैसे ंथ वहां पढ़ने के िलए िमले, ाथना, योगा, यान लगाना, और 
लोक  का मरण, ात:काल जागने की आदत, उठने-बैठने के सं कार और 

कठोर िनयमावली का पालन करना आिद आदत  की पहचान मुझे वहां रहने के 
कारण हुई। अनुशासन हमारे चिर  िनम ण म मह वपूण भूिमका िनभाता ह।  

म अनुशािसत जीवन के मह व को समझने लगा। आगे आने वाले जीवन 
म, म अकेले सफर करते समय कभी नह  घबराया। अनजान जगह पर अपना 
कैसे, या होगा? िकसी भी पिर थित म कभी डगमगाया नह । मुझे जीवन के 
सफर म जो भी उपल ध हुआ, उसके अनुसार मने खुद को ढाल िलया। 

हमारे पास आव यकतानुसार भी पैसे नह  थे। कूल शु  हुए दो महीने से 
अिधक समय हो गया। पं ह अग त, वतं ता िदवस के अवसर पर जीतू और 
मेरे िलए कूल का ेस लेना था। उस समय बड़े भाई के छोटे कपड़  को उनके 
छोटे भाई खुशी-खुशी पहन लेते थे, वही िनयम हमारे घर म भी था। 

हम दोन  भाई माँ के साथ कूल की ेस लेने दुकान म गए। माँ ने हम 
लोग  के िलए एक बड़ी नाप का ेस पसंद िकया, जैसी की परंपरा ही थी। शायद 
बढ़ती उ  के साथ वह कपड़े छोटे न हो इस को यान म रखते हुए ऐसा िकया 
जाता। पैसे देते समय माँ दुकानदार से बोली, या आप एक ेस के पैसे उधार 
रख सकते ह? दुकानदार ने उधारी बंद इस बोड की तरफ उँगली िदखाते हुए - 
मना कर िदया। माँ ने बहुत िबनती की पर दुकानदार उधार न देने के िनणय पर 
अिड़ग रहा। 

माँ का उदास चेहरा देखकर आज भी वे ण याद आते है तो, अपने 
आपको बहुत असहाय महसूस करता हँू। माँ झट-से उस दुकान से बाहर िनकली। 
हम दोन  माँ के पीछे-पीछे चल रहे थे। माँ का वह चेहरा नजर  के सामने से हटाए-
हट नह  रहा था। दुकानदार के ऊपर बहुत गु सा आया। दुकानदार ने हमारी माँ 
का अपमान िकया यह कसक, मन को कचोट रही थी। 

उसी समय मन म ढ़ िन चय िकया िक अपने आपको को इतना लायक 
बनाना है िक छोटी-छोटी जीवनाव यक चीज  के िलए "उधारी बंद"- इस बोड की 
तरफ देखकर, िकसी दुकान से वापस न जाना पड़े। इस तरह छोटे-छोटे अनुभव  
से जीवन म अनेक सबक िमलते गए।  
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कभी-कभी लोग  का बुरा यवहार, उनके यंग बाण, हम अंदर तक 
आहत कर देते है। शायद यह िनयित का ही िह सा हो, ऐसा मुझे हमेशा लगता। 

य िक ऐसी घटनाओ ंकी वजह से ही इंसान जीवन म कुछ संक प लेकर आगे 
बढ़ता है और उस पल म िलए संक प, भी म ित ा के समान अटल होते ह। 
" ढ़ संक प सफ़लता का अहम िह सा होता ह।" ऐसी घटनाओं से हमारे अंदर 
सकारा मक टकोण का िनम ण होता है और हम आगे बढ़ने की ेरणा िमलती 
है। ऐसे ही नई-नई चुनौितय  को लेकर जीवन का एक-एक िदन सामने आने 
लगा। 
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नेह की ड़ोर से िर तो को जोड़ती मा ँ 

 
   "रिहमन धागा ेम का 
   मत तोड़ो चटकाय 
   टूटे से िफर ना जुड़े 
   जुड़े िफर गा ँठ पड़ी जाय।" 

ेम का धागा, िव वास पर िटका होता है। जो एक बार टूट जाए तो, उसम 
गाँठ पड़ जाती है। गाँठ िकसी भी तरह से अ छी नह  होती। इसी तरह रहीम जी 
के दोहे को मने माँ के जीवन म िर तो को जोड़ते हुए अपनाते देखा। 

िर तो को सँभालना माँ को बहुत अ छा लगता। माँ हमेशा हम बताती थी 
िक हम साथ लेकर कुछ नह  जाते, हम सबकुछ यह  पर रखकर जाना पड़ता है। 
बस यार के दो-श द और हमारे स कम हमारे साथ रहते ह। 

रोज के भागदौड़ भरे जीवन म अपने पिरवार की तरफ कह  अनदेखी न हो 
जाए? इसका माँ बहुत यान रखत । माँ दादा-दादी के ित अपने कत य  का 
िनव ह जी-जान से करती। दादाजी के जीवन के अंितम पड़ाव पर माँ ने उनका 
बहुत यान रखा। दादाजी अपने जीवन के अंितम दो वष म िब तर पर ही थे। 
उनके जीवन के अंितम ण तक दादाजी की बहुत सेवा की। हमारे घर चाचाजी 
भी रहते थे, जो अ सर िबमार ही रहते थे।  

माँ और दादी म बहुत नह  बनती थी। उनके बीच भी सास-बहू की हमेशा 
की कहानी रहती परंतु माँ को दादी - दादाजी, चाचाजी को कभी पलटकर जवाब 
देते हुए या उनके साथ बुरा यवहार करते हमने कभी नह  देखा। 

हम जो स कम करते ह वही हमारे जीवन की जमा पँूजी होती है। यह 
अपने यवहार से माँ हम समझाने का यास करती। हमारी तरह ही वह अपने 
भाई और बहन  के ब च  पर भी बहुत नेह रखती। माँ की बड़ी बहन िज ह हम 
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"बड़ी-माँ " कहकर बुलाते थे। उ ह पाँच लड़िकयाँ और एक लड़का िजसका नाम 
वासुदेव, जो मुझ से आठ से दस-साल बड़े है। वासुदेव भै या के जीवन म माँ का 
थान बहुत अहम था। उनके िलए माँ जो कहे वही सव पिर था।  

माँ पढाई-िलखाई को बहुत मह व देती थी। उसके ब च  के समान ही भाई 
और बहन के ब च  ने भी पढ़-िलख कर जीवन म बहुत आगे जाना चािहए, ऐसा 
माँ का मानना था। पढ़ाई के साथ-साथ सांसािरक मू य  की ट से भी वे सभी 
माँ के सं कार  म पले-बड़े थे। शायद यह उनके े नग का ही िह सा था। "माँ की 

े नग" कहकर हम बहुत हँसी-मजाक करते थे। 
मेरी सभी मौसेरी बहन  के शादी की सम त िज मेदािरय  को माँ ने बखूबी 

िनभाया। सभी की शािदयाँ िबना िकसी िव न के अ छे से पार हो गई। आज सभी 
अपने-अपने सुखी सांसािरक जीवन म य त है।  

अपने और पराए का भेदभाव माँ ने कभी नह  िकया। मेरी बुआ का 
लड़का शंकर िकसी कंपनी म नौकरी करते समय हमारे यहां कई साल  तक रहा। 
माँ ने उसे भी पूरा सहयोग िदया। 

मा ित मामा का बेटा प पू भी हमारे घर अपनी पढ़ाई के िलए बहुत साल  
तक रहा। ब चे अपने हो या िर तेदार  के माँ ने कभी परायापन नह  िदखाया, 
ब क सभी पर समान ेमभाव रखा। कभी-कभी समय पड़ने पर माँ उ ह डांट भी 
लगाती, तो कभी बड़े यार से अपने पास बुला कर समझाया करती। माँ का 
आदरयु त डर सभी को था। 

हमारे गांव के कूल म एक चपरासी मामा थे। उ ह नीलू नाम की लड़की 
थी। हम उसे नीलूदीदी कहकर बुलाते, जो हम पांच  भाइय  को राखी बांधती। 
नीलू दीदी की शादी म िजतनी हो सके, माँ ने मदद की। हम पढ़ाई के िलए बाहर 
िनकले, तब वासुदेव भै या की लड़की शोभादीदी और नीलूदीदी हर साल हमारे 
यहां आकर बालू और छोटू को याद से राखी बांधती थी। 

ितरोडा के पास थत बेलाटी गांव से हर ह ते एक नाई हमारे गांव म 
आता था, उ ह सभी लोग उसे कवडू भै या कहते थे। कवडू भै या के आते ही 
हम उसके सामने बाल काटने एक-एक कर बैठ जाते थे। हमारे बाबूजी और हम 
पाँच  भाइय  का मुंडन कवडू भै या ने ही िकया, यह सब दादी हम बताती तो हम 
बड़ी खुशी होती। 
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कवडू भै या और हम लोग  म एक अपनेपन का िर ता बन गया था। 
कभी-कभी तो हम कवडू भै या के िड बे का खाना ही सफाचट कर जाते। उ ह 
भूखा न रहना पड़े इसिलए माँ कवडू भै या को हमारे घर का खाना देती। कई बार 
कवडू भै या हमसे क टग के पैसे नह  लेते थे। आव यकता के समय कई बार 
कवडू भै या ने, माँ को आ थक प से मदद की। बुरे व त म िज ह ने हमारी 
मदद की उनके उपकारो को हमेशा याद रखना चािहए, माँ हम यही िसखाती थी। 

कुछ साल  पहले जब हम भारत म आए थे। तब हम सभी भाई कवडू 
भै या से िमलने उनके बेलाटी गांव गए। शरीर के थकने से अब काम भी नह  कर 
पाते थे। छडी के सहारे चलते। उ ह छोटीसी आ थक मदद करने का हमने यास 
िकया। िजसे देखकर उनकी आँख भर आयी और चेहरे से ख़ुशी साफ़ झलक रही 
थी। माँ की आँख  म उस ण जो एक समाधान हमने देखा वह श द  म बयां नह  
िकया जा सकता। जीवन म कभी िकसी के ारा की गई भलाई यथ नह  जाती, 
वह िकस प म लौटकर आयेगी ई वर ही जानते ह। 

जीवन म हर तरह का िदखावा आसान ह, परंतु पैस  का नह । जीने के 
िलए पैसा बहुत ही मह वपूण है। किठनाइय  के समय फूल न सही मगर उसकी 
एक पंखुड़ी के प म की गई छोटी-सी मदद भी लोग  को बड़ा आधार पहँुचाती 
ह। आपकी असली िश ा आपके यवहार से िदखती है। 

नौकरी लगने के बाद हम सभी भाईय  ने तुमसर म मु य रा ते से लगकर 
एक बहुत बड़ा घर बनाया। िजस आटा च की के भरोसे हमारी तर की हुई, 
जीवन म हम आगे बढ़े, वह च की और घर वासुदेव भै या को बेचने का हमने 
िनणय िलया। 

अब वासुदेव भैया का पिरवार बोरी गांव से तुमसर शहर म रहने के िलए 
आ गया है। वासुदेव भै या के ब च  को कूल और कॉलेज जाना सबकुछ 
आसान हो गया है। जो तकलीफ हमने अपने बचपन म सही थी, अब उन ब च  
को उसका सामना नह  करना पड़ेगा। वासुदेव भै या की एक बेटी डॉ टर तथा 
दूसरी इंिजिनयर बन गई है। साथ ही उनका बेटा अिभयांि की की पढ़ाई कर रहा 
है।  
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ेन का सफर: मु ंडीकोटा से तुमसर की याद 

 
म हर रोज मुंडीकोटा से तुमसर अकेले ही पैसजर ेन से कूल का सफर 

तय करने लगा। इतनी छोटी उ  म पैसजर से दूसरे गांव जाकर पढ़ाई करने वाला 
उस े  का म अकेला िव ाथ  था। कुछ हटके करने की मन म भावना तथा 
अ य लोग  से अलग होने का एहसास मुझे बहुत ेिरत करने लगा था। "िवजेता 
कुछ अलग नही करते, वे अपने काम को अलग तरीके से करते है, ऐसा 
ही कुछ मुझे महसूस होने लगा।"  

नागपुर से ग िदया के सफ़र म िसफ पैसजर ेन ही मुंडीकोटा म कती थी, 
बाकी ए स ेस ेन धड़धड़ की आवाज करते हुए तेज गित से िनकल जाती। 
मुंडीकोटा छोटा टेशन होने के कारण, िसफ नाममा  तक ही सीिमत था। कई 
बार ेन लेटफाम पर न ठहरकर बाहरी थान पर ही क जाती थी। 

म यारह-बारह साल का था। मेरी ऊँचाई कम होने के कारण ेन म चढ़ते 
समय मुझे बहुत कसरत करनी पड़ती थी। कंधे पर कूल बैग के बोझ के साथ 
पैर  को ऊँचा कर हँ डल (रॉड) को पकड़ने की कोिशश करते समय, मेरे हाथ 
नह  पहँुच पाते, तब म बहुत बेबस महसूस करता था लेिकन आठव  क ा म 
पहँुचने तक मेरी काफी अ छे से ै टस हो चुकी थी। 

मुंडीकोटा से तुमसर का सफर तय करते समय, उस टेशन पर करीब-
करीब तीन पैसजर ेन ही चलती थी। इसिलए उसके अनुसार ही मुझे अपना 
समय-प क बनाना पड़ा। दोपहर साढ़े- यारह बजे की कूल के िलए, सुबह आठ 
बजे की ेन पकड़नी पड़ती। देवाड़ी टेशन पर वह साढ़े आठ बजे तक पहँुच 
जाती थी, तब तक म वह  लेटफाम पर बैठकर पढ़ाई करता था। 

कूल के समय, म देवाड़ी से बस पकड़कर तुमसर के िलए िनकलता। 
बस म बैठने के बाद उस समय िवधायक और सांसद  के िलए आरि त रखी 
जानेवाली सीट को, म बड़े गव से पकड़ता। रोज का वही काम होने के कारण, 
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चलती ेन म चढ़ने-उतरने की अ छी-खासी आदत हो गई थी आँख  के सामने से 
िनकलती ेन भाग-भागकर पकड़ने की कला छठी-सातव  क ा म ही, मने 
आ मसात कर ली। धीरे-धीरे समय का गिणत मुझे अ छा जमने लगा था। 

िदनभर की कूल पूरी कर, म िफर से देवाड़ी टेशन पर पहँुच जाता। साढ़े 
पाँच बजे की पैसजर ेन आने तक, मुझे अपना समय वही िबताना पड़ता था। 
रात को साढ़े आठ बजे की पैसजर कई बार रात को दस या यारह बजे आती 
िजससे मुझे, घर पहँुचने म बहुत देर हो जाती थी| घर, कूल और लेटफाम यही 
मेरी दुिनयाँ बन गई थी। 

ेन म चाय, समोसे, चने, पान बेचने वाले, लेटफाम पर रहने वाले कुली 
सभी लोग  से मेरी अ छी जान-पहचान और दो ती हो गई। कुछ गुंडे-बदमाश 

वृि  के िज ी तथा बुरे समझे जानेवाले सभी लोग मेरे साथ अ छा यवहार 
करते तथा छोटे भाई की तरह अपनापन िदखाते, जो मुझे उनके करीब ले जाता 
था। 

रेल के एक टेशन से दूसरे टेशन तक जाने के रा ते पर उनका ही राज 
चलता था। सभी लडके अ छे के िलए अ छे, तो बुरे के िलए बुरे थे। पूरी गग म 
एकता थी। िकसी ने अगर तकलीफ दी तो, उसके िलए संकट आने पर दौड़कर 
मदद के िलए पहँुच जाते। एक-दूसरे को मदद करने के वभाव के कारण यिद 
गग म िकसी ब चे के िलए लड़ना पड़े, तो उसे याय िदलाने के िलए सभी 
एकजुट हो जाते। 

झगड़े उनके जीवन का एक अहम िह सा कहा जाए, तो गलत नह  होगा। 
कई बार उनकी गुंडागद  उनके हक के िलए, तो उनका गम िमजाजी वभाव, 
उनका धारदार श  था। उ ह पिर थित ने सब कुछ सीखा िदया उ  खेलने की है, 
लेिकन हालात ने बड़ा बना िदया। इस तरह यवहार करना शायद उनके काम की 
मजबूरी थी। 

ेन म सफर करनेवाले लोग  को चाय, चने, बेचकर िमलने वाली 
आमदनी ही उनके जीवनिनव ह का साधन थी। "कमाएँगे तो खाएँगे " यह मूलमं  
बचपन से देख रहा था। ेन म की गई कमाई ही, उनके जीवनिनव ह का साधन 
थी। यही मूलमं  शायद उनके और मेरे पिरवार को जोड़ने वाली एक अहम कड़ी 
थी। उनके साथ अपनापन अिधक बढ़ गया था। 

"अरे.. ऐ छोटू, कैसा है रे तू !... इधर आ ! चल बैठ !..." 
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उनका यह पूछना अपनापन दे जाता था। सभी लड़के मन से स चे 
ईमानदार, सामािजक िनयम  को यान म रख काम करते, उनकी ईमानदारी और 
स चाई ही मुझे उनकी ओर अिधक आक षत करती थी। दो ती का मतलब 
समझने के िलए वैसे म बहुत छोटा था। लेिकन या अ छा और या बुरा!.. 
इसकी यो य परख मुझे उस समय अव य थी। 

छोटे से बालक को लाड़- यार कर, तो वह हमारी ओर आक षत होता है, 
लेिकन यिद हम डांट-फटकार लगाए, उपेि त नजरो से देखे तो, वह भी हम 
अनदेखा कर देता है। एक छोटा ब चा यिद इस स य को समझ सकता है। उस 
िहसाब से तो, म काफी बड़ा था। पिर थित से सभी लड़के बहुत गरीब थे। पढ़ाई 
छोड़ कर कमाई करना उनकी मजबूरी थी।  

म अ सर टेशन के बच पर बैठकर पढ़ाई करता था। मुझे पढ़ाई करता 
देख, सभी को बहुत खुशी िमलती। िकसी के िलए असंभव काय यिद कोई 
आसानी से करता है, तो आ चय होता ही है। उसी तरह उन लड़क  का भी था। 
पढ़ाई जैसा मह वपूण काय उनके िलए असंभव था, जो म कर रहा था। पढाई की 
उ  म मजदूरी करने की मज़बूरी उनके िह से म आयी थी। गरीबी ने उनसे उनका 
बचपन ही छीन िलया था। 

पढाई करते समय उसम मन न लगना एक अलग बात है परंतु िकसी 
मज़बूरी के कारण पढाई ही न करने को िमले तब मन को जो दुःख होता है, उसे 
बता पाना मु कल ह। जब म वहां बैठकर पढ़ाई करता था, उनम से कोई एक 
धीरे से मेरे पास आकर बैठता और मुझे िकसी भी तरह की परेशानी न हो, इस 
बात का यान रख आ चय और उ सुकता से मेरी और देखने लगता था। सभी 
लड़के मेरी परी ा, उसके पिरणाम की बहुत ही उ सुकता से पूछताछ करते थे। 

वे गुंडे-बदमाश लडके मेरे दो त थे। म इन गुंड  की गग के लडको के 
सामने पढ़ाई करने बैठता। सभी लड़के मुझसे पाँच-सात या िफर दस साल बड़े 
और सभी अपने पिरवार की िज मेदारी उठाने म स म थे। एक िविश ट तय 
थान पर वे काम करते जहाँ एक टेशन से दूसरे टेशन तक उनके अलग-अलग 
ुप थे। उनके े  म घुसकर कोई गुंडागद  कर, तो उनकी ही भाषा म उ ह 

समझाया जाता था। 
वे िकसी नए सद य को अपने ुप म इतनी आसानी से शािमल नह  करते 

थे। अपने हक के िलए लड़ना, उनके काम और जीवन का एक अिभ  अंग बन 
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गया था। लेिकन मुझे कभी उनसे डर नह  लगा ब क रात होने पर, अनजान 
लोग  के घर या भीड़ म, म उनके साथ रहते समय एक सुरि त वातावरण 
महसूस करता था। सभी लड़-झगड़ कर गरीब पिर थित पर मात करने की 
कोिशश करते। दो समय का खाना जुटाने के िलए, पढ़ाई छोड़ कर पैसे कमाना 
उनकी मजबूरी थी। 

चाय !... चाय !... चाय ले लो !!.. चाय ले लो ! चाय ...! 
अपनी हटके आवाज और अंदाज म, चाय बेचते समय िच लाता हुआ --

दीपक चायवाला मुझे देखते ही, ण भर के िलए क कर मुझसे पूछता, अरे, 
छोटू !.... इधर आओ !... कैसे हो छोटू ….?  

ऐसा कहते हुए - कभी-कभी चाय के साथ िब कुट या समोसा मुझे खाने 
को देता। 

तू पढ़, छोटू !!.. पढ़ िलखकर बड़ा आदमी बन !... 
इस तरह अिमताभ ब चन टाइल म मेरी पीठ थपथपाकर मुझे ो सािहत 

करता। उनके वह श द आज भी मेरे कान  म गूँजते है। पिर थित की वजह से 
पढ़ाई न कर पाने का द:ुख शायद उनके मन को चुभता होगा। 

अशोक पानवाला, बाबा चनेवाला, िमथुन चायवाला, रणजीत सभी को 
मुझ पर गव था। आते-जाते मेरी मु ी म कुछ चने पकड़ाकर चलती ेन पकड़ने 
की उधेड़बुन और उनकी जीने की इ छाश त को म उस समय करीब से महसूस 
कर सका। 

बचपन की अ हड़, मासूम उ  म िज मेदारी की चादर ओढ़ लो, िफर भी 
अ हड़ बचपन कभी न कभी झाँककर बाहर आ ही जाता है। 

सुबह ेन का सफर, उसके के बाद कूल और िफर से घर जाने के िलए 
ेन की राह देखना िदनभर का थका हुआ, म कभी-कभी कूल बैग पर अपना 

सर रखकर बैठे-बैठे ही सो जाता। ऐसे ही एक बार म टेशन की बच पर बैठा था। 
उसी समय मेरी आँख लग गई। धड़-धड़ की आवाज करती हुई ेन आयी और 
चली भी गई, परंतु म इतनी गहरी न द म था िक मुझे पता ही नह  चला और म 
सोता ही रह गया। ेन जाने के बाद दीपक के यान म आया। 

उसने मुझे जगाया और कहा– "छोटू !! – अरे … छोटू !!.. 
छोटू उठ ... तू गया नह  !" …., 
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" ेन तो चली गई !"……, 
मुझे समझ नह  आया िक अब मुझे या करना चािहए? म डर गया !.. मेरी 

आँख  म आँसू आने लगे। 
"कहाँ रहँूगा !.. कहाँ सोऊंगा !... और या खाऊँगा !".... बाहर बहुत जोर 

की बािरश चल रही थी। म घबरा गया। 
ये सभी न मेरी आँख  के सामने घूमने लगे। म उस समय यारह-बारह 

साल का था। िकसके घर जाऊँगा !!... इस सोच से ही म घबरा गया। मेरी जान-
पहचान का कोई भी नह । वापस गांव जाने की सुिवधा या साधन भी नह । आँख  
से आँसू क ही नह  रहे थे। मेरी इस हालत को देखकर दीपक ने कहा - "कुछ 
नह  छोटे !"..., 

तू टशन काहे को लेता है !...? तू चल अपने घर चल !".... 
"अपने घर चल !".... उसके ऐसा कहते ही - म उसके साथ, उसके घर 

िबना िकसी तरह का िवचार िकए चला गया। 
मेरे कंधे पर हाथ रख, मुझे वह अपने घर ले गया। उसका घर देखकर म 

दंग रह गया। एक छोटी-सी िटन के प  की झोपड़ी। पिर थित से गरीब, पर मन 
से बहुत अिमर। उसकी अिमरी, उसके यवहार से झलकती। उसके श द  म 
इंसािनयत और यवहार म अपनापन था। मेरा-तु हारा ऐसा कुछ भी नह । 

अनजान लोग  की भीड़ म, उसने मुझे, अपनी झोपड़ी म आसरा िदया, 
ओढ़ने के िलए फटे-पुराने कपड़  से िसली हुई गोदड़ी दी। उसका अपनेपन का 
एहसास, मुझे छू गया। पहनने के िलए जो कपड़े िदए उसम, उसकी िदलदारी 
िदखाई दी। सही मायने म य त की पहचान उसके चेहरे और कपड़  से नह  
ब क अ छे यवहार और सं कार  से होती ह। अपने मेहमान  को पलक  पे 
िबठा लेती है, गरीबी जानती है िक घर म िबछौने कम है।  

उस समय फोन नह  था। बेटा कूल से अभी तक घर नह  आया, "पता 
नह  िकस हाल म होगा !.. कुछ खाया होगा या !"... इसी चता म माँ रात-भर 
सोई नह  थी। मेरे इस अ हड़ यवहार को देख, शायद उसे मुझ पर गु सा भी 
आया होगा। 

मेरे चार साल के इस सफर के दौरान समय पर आँख न खुलने के कारण 
करीब-करीब दस से बारह बार म ेन छोड़ चुका था। अब हक से उसके घर 
जाकर रहने लगा। म कई बार सेवक और रणजीत के घर भी का था। उनके 
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माता-िपता ने भी मुझे ऐसे ही सहारा िदया। सेवक की माँ लोग  के यहां घर के 
काम और उसके बाबूजी मजदूरी िकया करते थे। 

आचारी के यहां काम करने वाले दीपक के बाबा ने - 
"िकसी और के लड़के को हमारे घर य  लाया !"... ऐसे न  की बौछार 

उस पर कभी नह  की। 
इससे उ टा "भूख लगी होगी ना तु हे !"...  
ऐसा पूछकर, अपने घर आया मेहमान मानकर मुझे उस िदन वािद ट 

अंडाकरी का भोजन िखलाया। अपनेपन की भावना से की गई मेरी पूछताछ, 
उनके िदल की स ची अिमरी थी। पढ़ने के िलए इतनी दूर से कूल म आता है 
यह पूछते समय उनके मन म आ चय और अपनेपन की भावना िदखाई देती थी। 
मुझ जैसे अजनबी के िलए उनके यवहार म कभी परायापन नह  िदखा। 
"लापरवाह हू ँखुद के िलए मगर सबकी परवाह करता हू,ँ मालूम है कोई 
मोल नह  ह मेरा, िफर भी कुछ अनमोल लोग  से िर त रखता हूँ।" 
( ेमचंद) 

मेरा दो त दीपक ऐसा ही था। दीपक मुझे बहुत अ छा लगता वो मेरा 
िजगरी दो त बन चुका था। मुझे पढ़ाई करते देख कई बार वह मुझे चाय, िब कुट, 
समोसे लाकर देता। 

"तुझे भूख लगी होगी ना !"...  
यह कहकर बड़े चाव से मुझे िखलाता। मुझे पढ़ाई करते देख, उस समय 

मेरी कोई िक़ताब अपने हाथ म लेकर, उसे देखने लगता। शायद पढ़ाई करने का 
उसका भी मन करता हो लेिकन पिर थित की वजह से वह यह सब नह  कर 
पाता था। मजदूरी करना, पु तक  के प े पलटने से कह  यादा उसके िलए ज री 
था। कहते है- "कुछ िर ते मुनाफा नह  देते लेिकन जदगी को अिमर बना देते ह|" 
उस रात दीपक मुझे "कामचोर" िसनेमा िदखाने ले गया। वह िसनेमा और उसके 
घर िबताई रात आज भी मेरी याद  म उमड़ आते है। 

ऐसे ही म एक-दो बार मेरे दो त अशोक पानवाले के घर भी का। उस 
िदन उसकी माँ ने मुझे जो गरमा-गरम खाना िखलाया, उस स जी और भाकर 
( वार की रोटी) का वाद आज भी मेरे मुँह म घुल-घुल जाता है। आज मेरे इस 
सफल जीवन म, जब कभी मुझे पंच-पकवान  की दावत िमलती ह तब भी वह 

खी-सूखी रोटी का वाद ही, मुझे आ मसंतु ट देता ह। मानो मेरे ये गरीब दो त 
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कह रह हो - सद , गम , बरसात और तूफ़ान म झेलता हँू, गरीब हँू, खुश होकर 
जदगी का हर खेल खेलता हँू। 

अशोक और दीपक के घर िकए अित य भोजन के सामने आज यह पंच-
पकवान  का खाना भी मुझे फीका-फीका ही लगता है। झोपड़ी म रहने वाले लोग  
के मन की अिमरी, मने अिमर लोग  के जीवन म कभी नह  देखी। अब म 
अचानक आने वाली िकसी भी पिर थित का सामना करने के िलए िब कुल 
तैयार था। कहते है ना - "दो ती दुःख को आधा और सुख को दुगुना कर 
देती ह।" और यही आधार मुझे उनसे िमलने लगा । 

तुमसर टेशन पर एक और चाय की दुकान थी। दुकान का मािलक 
कईबार टेप िरकॉडर पर गाने जोर - जोर की आवाज म बजाता था। उस दुकान म 
चाय बेचनेवाला राजु नाम का एक लड़का था। वह कभी िकसी के झमेले म नह  
पड़ता या ऐसा कह सकते है िक उसे अकेले रहना ही अिधक पसंद था। िब कुल 
बॉलीवुड हीरो िमथुन के समान आवाज िनकलना, उसके समान चलना तथा 
उसके हाव-भाव  की नकल करने म मािहर था। ेन आने म यिद देर हो तो िमथुन 
के िड को डांस के गान  को लगाकर राजू डांस करने लग जाता। उनके बीच म 
घुसकर सभी लड़के िजतना जानते हो उतना जैसे-तैसे डांस करने लग जाते। उस 
समय उनका डांस देखने म बहुत मजा आता। म ती-मजाक म सब इतने डूब 
जाते थे िक कभी-कभी तो हस-हस के पेट दद हो जाता था। उस समय म राजू से 
बहुत भािवत हुआ था। मजबूिरयां हावी हो जाए ये ज री तो नह , थोड़े बहुत 
शौक तो गरीबी भी रखती ह।  

गरीबी और संगीत का एक अपना अलग ही नाता मने देखा है। ऊँची 
आवाज म गाना सुनने से मन को बहुत सुकून िमलता है। हमारा मानिसक तनाव 
कम होता है। उसका बायोलॉिजकल कारण अब मुझे समझ म आया। हमारे 
कान  के अंदर एक से युलस (से+ यु+लस) य पाया जाता है। उसका हमारे 
िदमाग तथा मन म उठते सुख-दुःख के भाव  के साथ सीधा संबंध होता है। ऊँची 
आवाज म हम जो संगीत सुनते ह, उस समय हमारे उ ेिजत होने पर एंडो फन 
नामक एक य का िरसाव होता है। उस समय ऊँची आवाज म यिद हम कोई 
गाना या संगीत सुनते ह, तो वह अपने आप म एक दवाई का काम करता है। 
संगीत सुनने से मन म ख़ुशी के भाव उ प  होते है, जो हम ख़ुशी और सुकून देते 
ह। 
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सभी लोग झोपड़प ी म रहते थे। फटे-पुराने कपड़े पहनते और टूटी-फूटी 
सीली हुई च पल उनके पैर  म होती थी। िफर भी शट की कॉलर को झटका देते 
हुए िकसी हीरो के समान बड़ी शान से आगे-आगे घूमते थे। दूसर  को देखकर 
अपनी पिर थित को दोष देते कभी नह  िदखे। टेशन पर के नल का पानी चेहरे 
पर मारने मा  से ही उ ह ताजगी महसूस होती थी। पिर थितयाँ जो भी सामने 
आए उसम खुश रहना, इस तकिनक को शायद उ ह ने अपना िलया था। इसके 
िलए िसनेमा से उ ह अिधक मदद िमलती थी। य िक वे अपने आप को िसनेमा 
के हीरो के प म ही अिधक क पना करते थे। "कभी िनराशा कभी यास ह, 
कभी भूख उपवास, कुछ सपने भी फुटपाथ  पे पलते लेकर आस।"- 
िकतना सच कहा गया है। 

पिर थित से गरीब लेिकन ढ़ता से मेरे साथ खड़े मेरे माता-िपता और 
मुझे िमला पढ़ाई का अवसर, यही मेरे उ वल भिव य की न व थी। गरीब 
पिर थित ने शायद यह अवसर उनसे छीन िलया। ऐसे अनेक संकट  से गुजरते 
समय आए अनुभव  से पढ़ाई के ित मेरी आ था बढ़ती ही गई। "िश ा अथ त 
पूजा और पढ़ाई अथ त साधना।" पढाई के ित लगन यही मेरी सफलता का 
कारण था। 

कूल म पढाई जानेवाली हदी की पु तक म शेखिच ली की कथाओ ंका 
भाव शायद मुझ पर अिधक पड़ा था। म चाय !! चाय !! िच लाते हुए माँ के 

हाथ से चाय की े लेकर, ेन म चाय बेच रहा हँू, ऐसा सपना मुझे लेटफाम के 
बच पर बैठे-बैठे कई बार आने लगा। परंतु य  म मुझे बहुत बड़ा आदमी 
बनना था। 

चाय !.. चाय ! चाय ले लो !!... चाय !!!... 
दीपक और रणजीत की ऊँची आवाज मुझे झट-से जागने पर मजबूर 

करती थी। कई बार मुझे चाय और समोसे बेचनेवाल  को देखकर उनके बोलने 
का ढंग और उनके धंधे की कला सीखने की उ सुकता िनम ण हुई। सीखना मुझे 
अ छा लगता था। उन लोगो की चलती ेन म चढ़ने-उतरने तथा चाय बेचने का 
तरीका मुझे आक षत करता। उनकी तरफ देख - देख कर म भी चलती ेन म 
चढ़ने - उतरने की तकनीक सीखने लगा। कहते है - "सोच अ छी हो तो 
सबकुछ सुंदर नजर आने लगता ह।" कुछ ऐसा ही मेरे साथ हो रहा था। 
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लेटफाम पर गेट के सामने उतरने और अिधक चलना न पड़े इस कोिशश 
म, म यह तकिनक धीरे-धीरे सीख गया। धोखादायक था, परंतु उस उ  म कुछ 
नया सीखने का अलग ही जोश था। उसके अ छे-बुरे पिरणाम  पर िवचार भला 
कौन करता है? यही मेरे साथ हो रहा था। चाय, समोसेवाल  का आदश, उनका 
जोश चाहे जैसी भी पिर थित आये जीवन म बेिफ  होकर जीना, दौड़ती बस, 
चलती ेन पकड़ना मुझे अपने "जीवन की े नग" का एक िह सा लगने लगा। 
संघष आपकी मता को बढाता है और सफ़लता के करीब लाता ह। म इसी 
िदशा म आगे बढ़ने लगा। 

गग म पान, खर  खानेवाले और बीड़ी पीनेवाले कई लड़के थे। निशली 
चीज  का सेवन करने की कोई उ  नह  होती। अभी-अभी िज ह दाढ़ी-मूंछ आई 
हो, पं ह या अठारह साल के ये लड़के िबना िकसी की परवाह िकए पान, खर , 
बीड़ी आिद च जो का नशा करते थे। शायद संगत का पिरणाम हो परंतु सभी 
लड़के इन निशली लत के िशकार हो चुके थे। 

रे वे टेशन पर लोग कैसे होते ह? माँ को अ छे से ात था। म इनकी 
संगत म कह  िबगड़ न जाऊँ, इसका डर उ ह अिधक था। परंतु उन निशली और 
बुरी लत  के िवषय म मुझे कभी कोई उ सुकता महसूस नह  हुई। समथन और 
िवरोध िसफ िवचार  का होना चािहए, य त का नह  य िक अ छा य त भी 
गलत िवचार रख सकता ह। 

तुम खर  य  खाते हो? एक बार मने दीपक से पूछ िलया।  
छोटे !... तू बहुत छोटा है !!.... तुझे कुछ नह  समझता....! हम उसके पास 

का खर  नह  लेगा, तो वह हमारा चाय िपएगा या? ऐसा कहकर दीपक ने मुझे 
चुप करा िदया..। पर स चाई या है? हम दोन  को अ छी तरह मालूम था। 

बुरी लत की वजह से िकसी से दो ती न करना, यह इसका समथन 
िब कुल नह  हो सकता। मन पर यिद संयम रखा जाए, तो कोई भी मनु य इन 
बात  से अव य दूर रह सकता है और ढ़ इ छा श त आपको उसकी ओर 
बढ़ने भी नह  देती। य िक नशा नह  िकसी काम का वह है दु मन जान का। मेरे 
दो त  ने इस तरह नशा नह  करना चािहए, ऐसा मुझे मन से लगता, परंतु िकसी 
का मन पिरवतन करने िजतना ान, म उनको दे सकँू, इतनी समझ तब शायद मेरे 
अंदर नह  थी। समझना और समझाना स ची िम ता का सबसे बड़ा गुण होता है। 
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एक बार म ेन म िखड़की के पास बैठा हुआ बाहर का नजारा देख ह की-
ह की ठंडी हवा का आनंद ले रहा था। बैठे-बैठे ेन म मेरी आँख लग गई और 
मुंडीकोटा को पीछे छोड़ते हुये ेन ग िदया के पास जा पहँुची। म न द से जागा तो 
आ चयचिकत हो गया।  

मेरी ेन म ग िदया से मुंडीकोटा रोज पैसजर से सफर करने वाले एक 
िश क महोदय थे। उ ह ने मुझे जानबूझकर अनदेखा कर िदया। उ ह ने यिद मुझे 
अपने साथ घर चलने के िलए कहा होता तो, म उनके साथ रातभर आराम से क 
सकता था परंतु ऐसा नह  हुआ। हम ग िदया म उतर गए और वे मुझे िबना पूछे ही 
अपने घर चले गए। 

अब मेरे पास कोई दूसरा रा ता भी नह  था। अनजान ग िदया के लेटफाम 
पर मने अपनी पूरी रात िबताई। मुझे कूल के ेस और बैग साथ म िलये बैठा 
देख टेशन मा टर ने मेरी छानबीन की। मने उ ह पूरी हकीकत बताई। उ ह ने 
मुंडीकोटा के टेशन पर फोन कर घर पर समाचार पहँुचा िदया। 

कहने का ता पय है -- इंसान िश ा से समृ  हो सकता है, परंतु िकसी के 
ित इंसािनयत की भावना उसमे आना, यह वभावगत गुण होता है जो उसके 

सं कार  पर िनभर करता ह। ज री नह  है िक कोई िश ा ा त करके ही 
इंसािनयत ा त कर। यह उसके सं कार  का अहम िह सा होता है। केवल 
िवचार  से नह  आचरण से जदगी बनती ह, यह उतना ही सच है। 

िजस कार ेन छूटने के बाद अशोक और दीपक ने मेरी मदद की परंतु 
उस िश क महोदय ने नह । उस िश ा का कोई मतलब नह  है जो आपको 
इंसािनयत न िसखाती हो। इससे मुझे एक बात सीखने को अव य िमली और 
साथ ही आज तक मुझे उस िश क महोदय का यवहार खटकता भी रहा। 

अ छे सं कार, िश ा और संगित िमले तो जदगी िनखर जाती वरना 
िबखर जाती है। लेटफाम पर के मेरे सभी दो त गरीब परंतु मन से बहुत अिमर 
थे। इंसािनयत को जीवन म अपनाना, मने उनसे ही सीखा है। 

मुझे रोज घर जाने म देर हो जाती। कभी-कभी लेटफाम पर बैठकर बहुत 
आलस आता था। पाँच बजे की जनता ए स ेस ेन म बैठकर मुंडीकोटा ॉस 
कर, ेन ितरोडा म कती और ितरोडा से पौने-छह बजे की पैसजर यिद पकड़ी 
जाए तो, म अपने गांव मुंडीकोटा म लगभग छह बजे तक अंधेरा होने से पहले ही 
घर पहँुच जाता। 
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मेरा यह सफर सरकारी िनयम  म नही बैठता था, य िक मेरी पास िसफ 
तुमसर से मुंडीकोटा तक ही थी। म कभी-कभी बड़े ही उ साह से दीपक, रंणजीत 
और अशोक के पीछे जनता ए स ेस ेन म चढ़ जाता। ेन म िटकट िनरी क 
(टीसी) ने यिद पकड़ा भी तो मन म डर नह  होता, य िक दो त मेरी मदद करते 
थे। िकसी व तु को बेचने वाले की तरफ टीटी यान ही नह  देते थे। दीपक, 
रंणजीत चाय की केटली के साथ, कप की बा टी पकड़ने के िलए बताते और म 
उनम से ही एक बनकर ेन म चाय, चाय !!.., चाय ले लो !!.., चाय ले लो !!..., 
दीपक और रणजीत के समान िच लाता हुआ घूमता। 

ऐसा करने से म ज दी घर पहँुच जाता। शाम के समय मुझे ज दी घर 
जाना बहुत अ छा लगता था। िदनभर जंगल म च कर लगाकर घर लौटती गाय  
के धूल उड़ाते खुर, गाय, भस या बकिरय  के झुंड, उनके गले म बंधी घंटी की 
आवाज, सूय त का समय, आसमान म दूर तक फैले हुए लाल गुलाबी रंग, 
आसमान म अपने घ सले की ओर लौटते पि य  के झुंड, हरे-भरे पेड़  की बदली 
हुई काले रंग की छाया। 

साँझ के समय खाना बनाने म लगी घर की ि याँ, उनके ारा जलाई चू हे 
की लकिड़य  से िनकालता धुआँ और उसकी महक !!.., या पता? परंतु वह सब 
मुझे बहुत भाता। घर के बाहर फैला कोहर के समान धुआँ, तुलसी के पास जलता 
दीपक और चारो िदशाओ ंम फैली सुगंिधत अगरब ी की खुशब ूमेरे िदनभर के 
थके हुए शरीर को ण भर के िलए शांित से भरा सुकून देकर आ मक समाधान 
दे जाती। 

"सूरज भी अब छुपने लगा है, शाम का ये खूबसूरत समां ह, अँधेरा 
हो चला है पर त ून जाने कहा घूम रहा ह।"- (अ ात) शाम का वह अ भुत 
नजारा मुझसे बात करने लगता, जो मेरे िलए िकसी जाद ूसे कम नह  था। सूय त 
आकाश म रंग भर देता। इस शाम के िवल ण, अवणनीय, सुंदर मनमोहक 
वातावरण का िह सा बनने की उ सुकता से म आज भी शाम के समय गांव की 
ओर घर जाने की कोिशश करता हँू। दीये लगाने की शाम की बेला, मेरी माँ 
िजतनी ही मुझ पर ममता बरसाती थी। हर सूय त नई शु आत करने का अवसर 
होता है। इसिलए कई बार म ए स ेस ेन से घर आने का यास करता था। 

धीरे-धीरे पैसे बचे और ए स ेस ेन से सफर भी हो जाए, इसिलए मने ेन 
की पास िनकालना ही बंद कर िदया। टीटी से बचने की कोिशश करने लगा। मेरी 
कूल िबना पास और िटकट के शु  हो गई। तुमसर के टेशन पर िटकट 
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कले टर, मेरे पास िटकट या ेन की पास होने - न होने पर यान ही नह  देते। 
िबना पास के सफर करते समय मेरे मन म जो डर लगा रहता उसके िलए अब मेरे 
दो त मुझे मदद करने लगे थे। 

म दो-चार बार बचे हुए पैस  म से कूल को छु ी मारकर दो त  के साथ 
तीन से छह िसनेमा देखने गया था। िसनेमा हॉल म फ ट लास की िटकट कम 
रहती थी और उसम भी फ ट लास के आखरी सीट पर बैठकर िसनेमा देखने 
का मजा ही कुछ और था। हम सब फ ट लास की सीट पर बैठकर बालकनी म 
बैठने का आनंद लेते थे। जीवन म दो त  का थान सचमुच बहुत अहम होता है। 
"दो ती नह  ह िकसी दौलत की मोहताज, कृ ण के अलावा कौन सी 
दौलत थी सुदामा के पास।"  

कई बार माँ-बाप अपने ब च  के दो त  के बारे म बहुत सतक होते ह। 
संगत का पिरणाम होता है, यह िब कुल सही है, परंतु कोई िम  िबगड़ा हुआ है, 
इसिलए हम भी उनकी संगत म उसके जैसे ही बन जाएँगे ऐसा नह  होता। हम 
अपने मन का संयम और िवचार  का भाव दूसर  पर डालना आना चािहए। 
कहते ह ना… "दो त सूय के समान अंधेरे से उजाले की ओर अथ त स माग की 
िदशा म ले जानेवाला होना चािहए।"  

आज भी भारत म ेन से सफर करते समय िकसी भी कार की साफ 
सफाई या हाइिजन का िवचार मन म न लाए, म बेिझझक, िबना िकसी संकोच 
एक के बाद एक कई चाय के कप पी जाता हँू चाय !!... चाय !!... िच ला कर 
चाय बेचनेवाले मेहनत से अपने पिरवार का पेट पालने वाले हर एक लड़के म 
मुझे अपना दीपक, रणजीत या पानवाला अशोक िदखाई देता है। 

काम का तर हमारा य तम व िस  करता है। िकसी भी काम को छोटा 
या बड़ा न समझ हर काम को आदर देना चािहए। हम मजबूत और सकारा मक 
रहना चािहए, कभी हार नह  माननी चािहए। 

गरीब या अमीर यह पिर थित पर नह  तो मनु य के नजिरए पर िनभर 
करता है और यह दोन  ही पिर थितयाँ मुझे बहुत करीब से देखने को िमली। 
गरीब और धनवान समझे जानेवाले लोग  के टकोण म आज भी एक अंश का 
भी फक पड़ा हो, ऐसा कह  नजर नह  आता। कहते है - "फक िसफ नजिरये 
का होता ह सकारा मक या नकारा मक वरना सीिढया ँतो वही होती ह जो 
िकसी के िलए ऊपर जाती ह तो िकसी के िलए नीचे आती ह।" 
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कई बार पिर थित से परेशान, बाहर के जीवन से लड़ते-झगड़ते लोग, 
अपने जीने के िलए कसरत करते समय ज दी ही हार मान जाते है। कई बार 
मुँहतोड़ जवाब देकर खुद को बनाए रखने का यास करते नजर आते ह। जहाँ 
उ ह कौड़ी की भी कीमत नह  दी जाती, ऐसे संसार म उनकी उनके अ त व के 
िलए लड़ाई शु  हो जाती है। 

उनकी ओर देखने का समाज का नजिरया, यवहार, उनके मन म 
वालामुखी की तरह धधकता िदखाई पड़ता है। उनके मन म समाज के ित ेष 

िनम ण करता है। न घर म आदर का थान और न बाहर के जग म स मान। कही 
भी उनके साथ अ छा यवहार नह  िकया जाता। ज म लेते ही अपने अ त व को 
ढँूढने का उनका संघष शु  हो जाता है। 

हमारे समान पाँच-दस लोग जो उनका समथन करते ह, ऐसे लोग  का 
साथ ही उनका िव व बन जाता है। सही मायने म उनकी िवचारश त को यह 
बल िमलने लगता है िक हमारे साथ कोई आवाज उठानेवाला है। हमारे िलए 
लढ़कर वह हम याय िदलाएगा। यह भावना उनके समुदाय म उ ह सुर ा दान 
करती है। 

इस जगत म उ ह गुंडागद  के कारण आवारा, बेकार, कामचोर ऐसे कई 
नाम  से पहचाना जाता है। ेन म चाय बेचने वाल को- ये... लड़के !!! चाय दे 
रे!.... 

ऐसी ट आवाज म उनसे बात करते है। मानो उनसे चाय लेकर उन पर 
उपकार कर रहे ह। इंसािनयत को भूलकर उनके साथ बहुत ही खा यवहार 
िकया जाता ह। ऐसा िच  कईबार हम समाज म देखने को िमलता है।  

उनके अिधक करीब जाने पर, पता चलता है िक ये लड़के गुंडागद  करने 
के िलए नह , अपने अ त व की लड़ाई लढ़ते या छोटी- छोटी चीज  के िलए 
संघष करते नजर आने लगते ह। इस समाज म उनके िलए दो श द ेम के कभी 
नह  आते। िकसी की मदद के िलए धन की नह , बड़े मन की ज रत होती 
ह।  

दो पए की क टग चाय के िलए लोग  की कई बार उ ह गािलयाँ खानी 
पड़ती। चाय देने म लगने वाला समय हो या एक बूँद चाय का िगरना, उनकी 
गलितय  को छुपाने वाले, स जन समाज म कतई नजर नह  आते। खुद को 
सुरि त समझ, गरीब  को घृणा की नजर से देख, िकतना बुरा यवहार उनके 
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साथ िकया जाता है? इस सुिशि त िव त समाज का कभी उनकी ओर यान ही 
नह  जाता। 

एक श द भी, िजनके िह से म अपनेपन का कभी नह  आता, उनसे हर 
कोई अपे ा रखता है िक, वह हमारे साथ अ छा यवहार कर। यह हमारे समाज 
का िवरोधाभास नह  तो और या है? खुद पर अ याय नह  होना चािहए। इसिलए 
अ याय के िवरोध म खुद के िलए याय ढँूढने वाले लड़ाई लड़ते गरीब ब च  को, 
हम ही गुंडा कहकर, उ ह यह नाम देते ह। समाज यह भूल ही जाता है िक गरीब 
या गुंडा बनकर कोई ज म नह  लेता। कहते ह ---"जो दोगे वही पाओगे।" िफर 
िजसके िह से म उपेि तता और हमेशा िजनका शोषण हुआ, उनसे हमारा समाज 
अ छे यवहार की अपे ा भला कैसे कर सकता है? मतदान के िदन मतदान का 
हक बड़ी सं या म िनभाती जनता का सही अथ म कोई मािलक ही नह  होता।  

करीब साढे पाँच साल तक म उन लड़क  के साथ रहा। उ ह बहुत करीब 
से देखने का अवसर िमला, उनकी गुंडागद  उनके हक के िलए होती ह, यही मुझे 
समझ म आया। उ ह ेन म अपने िनध िरत टेशन के अंतगत चाय बेचने के 
िलए जो कसरत करनी पड़ती थी या मारा-मारा घूमना पड़ता, उनके हक की 
लड़ाई का ही एक िह सा था। सफलता के िलए संघष करना किठन है, पर जीने 
के िलए करना और भी मु कल होता ह। 

कूल म दोपहर का िड बा खाने के बाद भी कभी-कभी वापसी के समय 
बहुत भूख लग जाती थी। तर -चना, पोहा, समोसा, देखकर उसकी खुशब ूसे मन 
खाने को ललचाता था, परंतु पास म पैसे ही नह  रहते, िजससे मन मारकर बैठ 
जाता। कभी-कभी अचानक समोसा या गरमा-गरम पकोड़े से भरी थैली चलते-
चलते दीपक मेरे हाथ म थमा देता। दीपक चायवाला या कभी अशोक पानवाला 
म इनकी स चाई, अ छाई और अपनापन मुझे िदखा। 

म उनको जान सका य िक म भी उन के समान एक गरीब पिरवार से 
था। फक िसफ इतना ही था, मेरे जीने का संघष पढ़-िलखकर कम करने का 

यास कर रहा था और उ हे पेट भरने के िलए यह माग बचपन से ही चुनना पड़ा। 
इसिलए शायद, उ ह पढाई का अवसर ही नह  िमल पाया। माँ - बाबूजी की वजह 
से मुझे अपनी पढ़ाई पूरी करना संभव हो पाया।  

हर कोस पर भाषा बदलती है, उसी कार खाने-पीने, रहन-सहन, 
बोलचाल, पहरावे की प ितयाँ भी बदलती है, यह कृित का िनयम है। इसम 
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शहर और गांव म बहुत बड़ी खाई हम देखने को िमलती है। चौथी से पाँचवी म 
पढ़ने के िलए बहुत ही छोटे गांव से तुमसर म आने के बाद मुझे इसका अनुभव 
आया। पढ़ाई के बल पर अपनी बुि म ा सािबत करने के अलावा मेरे पास कोई 
दूसरा रा ता भी नह  था। 

पाँचवी क ा म मेरा ितसरा नंबर आया और छठी क ा म म कै टन बना। 
साधारण होिशयार मतलब क ा म पहले पाँच मांक म आने वाले अथवा हाथ 
ऊपर कर पूछे गए न  का उ र देनेवाले तथा जो ब चे बहुत ही मूख होते ह, 
अ सर कूल म अपने िश क  के अिधक यान म रहते ह। 

इसिलए मुझे िनखाडे सर के मन म घर करने का अवसर िमल गया। 
िनखाडे सर मेरे लासटीचर थे। अपनी बुिधम ा के कारण म उनका ि य िव ाथ  
बना था। कॉलरिशप की लास हमारे गिणत के धांडे सर लेते। सभी ने उनके 
पास लास लगाया लेिकन उनकी फीस देना मेरे िलये संभव नही था, इसिलए 
मने िनखाडे सर को अपनी सम या बताई। 

"अरे !.... कोई बात नह  !..., मेरे घर आया करो। म तु ह पढ़ा दू ँगा …।" 
िनखाड़े सर ने यह कहकर मुझे बड़ा सहारा िदया। म टेशन से साढ़े आठ 

बजे सीधे उनके घर जाने लगा। कॉलरिशप की लास होने के बाद ही म कूल 
जाता। मुझसे ूशन के पैसे उ ह ने कभी नह  िलए। आज िसफ पैस  के िलए 
िसखाने वाले इस समाज म गु  का िच  ही बदल गया ह, उस समय िकसी भी 
तरह की गु  दि णा के िबना िसखाने वाले िनखाड़े सर आज भी मेरे मरण म 
मूध य थान पर है। गु  िसफ राह िदखाते ह मगर चलना हम ही पड़ता ह। 

उनके घर िनखाड़े मैडम ने भी मुझे बहुत अपनापन िदया, लास पूरी होने 
के बाद खाना खाने की िज़द करना, तो कभी मेरे संकट के समय सहारा देती। मुझे 
रहने के िलए एक हक का घर िनखाड़े मैडम की वजह से ही िमला। ज रत पड़ने 
पर म वह  रहने लगा, िजससे उनका बेटा उमेश मेरा बहुत अ छा दो त बन गया 
था। इसतरह म, सर का बेटा उमेश, सुशील, वीण हम दो त  का भी कूल म 
एक ुप तैयार हो गया। 

अमेिरका म आने के बाद भी, जब कभी मेरा तुमसर म जाना होता ह, म 
याद से िनखाड़े सर से िमलने जाता हँू। मेरा िव ाथ  बहुत बड़ा हो गया है। 
अमेिरका म इतने बड़े पद पर काय कर रहा ह। इस बात का गव उनके चेहरे पर 

कट होता ह। उनका अपनापन आज भी वैसा ही है। 
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परी ा के पेपर सुबह साढ़े-सात या आठ बजे होते थे। मुंडीकोटा से 
िनकलने वाली आठ बजे की ेन से यिद म िनकलता, तो भी पौने-नौ या नौ बजे 
के पहले पहँुचना संभव नही था। 

जब कभी मुझे तुमसर म ही रात िबतानी पड़ती। ऐसे समय मुझे तीन घर  
की बहुत सहायता िमली। एक तो िनखाड़े सर, दूसरे मेरे बाबूजी के ममेरे भाई, 
िजनका घर भी तुमसर म ही था और मेरे साथ पढ़ने वाला मेरा दो त दीपक 
गड़पायले, िजसका घर देवाड़ी रेलवे टेशन परही था। उसके घर पर, म अ सर 
रहने लगा। परी ाओ ंके समय उसने भी मुझे बहुत मदद दी। 

उ ह मेरे खाने-पीने की तकलीफ न उठानी पड़े, इसिलए म शाम के समय 
की ेन से मेरे खाने का िड बा लेकर तुमसर से देवाड़ी आता और रात म उनके 
यहां आराम करता। परी ा देकर दोपहर एक बजे की ेन से मुंडीकोटा के िलए 
िनकलता, िफर से शाम के समय की ेन से घर से खाने का िड बा लेकर तुमसर 
के िलए िनकलता और दूसरे िदन िफर परी ा के िलए तैयार रहता। परी ा के 
समय यही मेरा िदन म चलने लगा। संबंधो की मजबूती के िलए झुकना पड़ता 
है, सहना पड़ता ह, यह बात अब म समझने लगा था। 

मुझे नई-नई चीज सीखने म बहुत आनंद िमलता है। मेरा मन गित से भी 
अिधक ज दी यह सब सीख लेता। मुझे बाएँ हाथ से िलखने के कारण लोग left-
handed कहते और कुछ अलग होने का एहसास िदलाते। मेरे लास की एक 
लड़की मेरे समान ही बाएँ हाथ से िलखती। िनखाडे सर के यहां कॉलरिशप की 

लास करने के िलए आती थी। साथ म पढ़ने वाले सभी ब चे हम िचढ़ाते। 
कभी-कभी बहुत गु सा आता तो कभी अ छा भी लगता था। उस समय सातव  
क ा म कॉलरिशप की परी ा, पूरी कूल म केवल हम दोन  ने ही अ छे अंको 
से पास की थी। िजससे दो त  को हम िचढ़ाने के िलए एक और िवषय िमल 
गया। 

जब म गांव म थत बीड़ी कंपनी म चाय देने जाता था तब मने वहां 
चायवाल  को देखकर उनसे एक तरकीब सीख ली। जीतू और म हम दोन  एक 
ही हाथ म छह से सात कप पकड़कर दूसरे हाथ म चाय की केतली, एक-एक कप 
सीधा कर सीधे ाहक के कप म चाय डालते। कुछ ही िदन  म अनुभवी 
चायवाल  के समान हम यह काम करने लगे यह भी एक कला है। केटली से कप 
म चाय डालते समय होने वाली सुर-सुर की आवाज एक पल म कई लोग  का 
यान हम पर ख च लेती। इस कला की वजह से चायवाला कहकर हम एक नई 
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पहचान िमल गई थी। कला का जीवन म बहुत मह व होता ह। कला के िलए 
बुि  की आव यकता होती ह पैस  की नह । इससे जो ख़ुशी िमलती है उसे श द  
म बयां करना बहुत किठन है। 

बीड़ी कंपनी से हम पृ ठ कवर लाते और अपनी िकताब  को लगाते। 
मुंडीकोटा कूल म चाय देने जाते तब क ा म पड़े चॉक के टुकड़े उठाने का शौक 
भी रखता था। 

मुझे लगता है िकसी भी बात के िलए संयम रखना उस पीढ़ी की असली 
पहचान थी। उस समय आज के समान हर घर म टी.वी. नह  था। हमारे गांव म 
भी एक ही टी.वी. था, इसिलए गांव के सभी लोग वही पर टीवी देखने जाते। 
बुधवार के िदन लगनेवाला साढ़े-आठ बजे का िच हार मेरे िलए पेशल होता। 
िच हार समय पर देखने सकँू इसिलए ए स ेस ेन से आने की अ सर, म 
कोिशश करता और साढ़े-छह बजे तक गांव म पहँुच जाता। 

म फ ट डे फ ट शो िप चर देखने का शौकीन हँू। अपनी पसंद की चीज  
को बचपन से ही सँभाल कर रखना और अपनी पसंदीदा चीज  को करने से मुझे 
एक आ मशांित, सुकून और आ मबल िमलता, साथ ही जीने की एक नई िदशा 
िमलती है। सुकून और शौक इंसान को एक नई िदशा तथा कुछ नया देखने का 

टकोण देते है। मने अपनी पसंद-नापसंद की ओर यान न देकर खुद को उस 
साँचे म ढालने का यास िकया। 

अ छा-बुरा या है? शायद बता नह  पाउँगा। च की चलाने लगा और तब 
से िसनेमा देखने का शौकीन बन गया। टॉकीज म िसनेमा देखना बहुत पसंद था। 
कोई भी कला या शौक, जीवन को नया टकोण देने वाला होना चािहए। 

आज ईमानदारी से बताता हँू। मने कई बार कूल की छु ी मार कर 
शु वार के िदन फ ट डे फ ट शो देखने का यास िकया। िप चर देखने के बहाने 
टेशन पर रहने वाले दो त  से िमलने की मेरी कोिशश रहती थी । उस समय उस 

तरह का यवहार करना िकतना सही और िकतना गलत था यह पता नह  परंतु 
मने अपने जीवन म जो गलितयाँ की उसका समथन न करते हुए, उसम से मने 

या अ छा पाया, उसकी ओर म अपना यान आज कि त करता हँू। इसिलए 
अपराधी होने की भावना मेरे मन को द:ुख नह  पहँुचाती। 
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उस िदन को याद करते हुए आज भी कई बार अमेिरका म ही शु वार का 

"फ ट-डे, फ ट-शो" िथएटर म जाकर बड़े ही चाव से देखने की मेरी कोिशश 
रहती है। शायद मेरा जीवन की ओर देखने का टकोण अलग ह। 

माँ मेरी पसंद की स जी य  नह  बनाती है? बचपन म ऐसे कई न मेरे 
मन म आते। धीरे-धीरे म अपनी पसंद - नापसंद पर िवचार करने लगा। खाना 
मुँह के वाद के िलए नह , पेट की भूख शांत करने के िलए खाना चािहए। पसंद न 
हो और यिद ऐसी स जी बनी है, तो खाना न खाकर िदनभर हम भूखा रहना 
चािहए। भूक लगने पर वही स जी खाने का यास करना चािहए, िफर देखना 
सचमुच नापसंद पसंद म बदल जाएगी। सच बताया जाए तो पेट की भूख की कोई 
पसंद-नापसंद नह  होती। यह सब जीभ के च चले होते ह।  

कोई चीज हम पसंद नह  है, इसिलए उस पर ठ पा लगाने से अ छा है िक 
पेट म भूख से िच लाने वाले कौओ ं के िच लाने पर ही खाना चािहए। तब 
आपका यान थाली म परोसे हुए खाने की ओर न जाकर, भूख की ओर जाएगा। 
आपका नज़िरया बदला हुआ नजर आएगा। यह म िन चत प से बता सकता 
हँू। अमेिरका की इस लाइफ- टाइल म मुझे कई बार गांव म योहार  के अवसर 
पर, बहुत सारा याज डालकर बनाई जानेवाली खसखस की स जी की याद आती 
है।  

िब कुल वैसा ही अनुभव मुझे इंसान  के बारे म भी आता है। कोई य त 
एक ण म हमारे मन को भा जाता है, तो कभी िकसी य त का सहवास हम 
अ छा नह  लगता। परंतु उसकी िकसी समय हम दी हुई सलाह, मागदशन के 
कारण हमारे मन म उसकी छिव बदलने लगती है। य त वही होता है, परंतु 
उसकी ओर देखने का नजिरयाँ यिद बदल जाए तो हमारी पसंद-नापसंद ही बदल 
जाती है। कहते है - जब आप िकसी को पसंद करने लगते है तो उसकी बुराइयाँ 
भूल जाते ह और िकसी को नापसंद करते है तो उसकी अ छाइयां भूल जाते ह। 

 

 
  



एक तारे की उड़ान... : 44 

आटाच की और हमारी सहनश त 

 
तुमसर म ऋिष मामा का एक लॉट था। माँ ने ऋिष मामा को थोड़े पैसे 

देकर वह लॉट खरीद िलया और बचे हुए पैसे धीरे-धीरे मामा को वापस िकए। 
ऋिष मामा की यह थोड़ी-सी मदद उस समय हमारे िलए तुमसर म अपने आप को 
बसाने म बहुत मददगार सािबत हुई। माँ-बाबूजी ने अपनी जमापँूजी और नानाजी 
की मदद से उस लॉट पर एक छोटा-सा घर बाँध िलया। म नौवी क ा म था 
िजससे मेरी पढ़ाई का व प बहुत बढ़ गया था। लेिकन मुंडीकोटा से तुमसर के 
सफ़र म ही मेरा बहुत समय बब द हो जाता था। इसिलए माँ ने दादी और बालू 
(मेरे तीसरे नंबर का भाई) को मेरे साथ तुमसर म रखने का िनणय िलया। परंतु दो 
घर  का खच  उठाना अिधक मु कल हो गया था। इसिलए माँ-बाबूजी कोई नया 
यवसाय करने का िवचार करने लगे। 

हमारे नानाजी बहुत मेहनती थे। िज ह ने अपनी मेहनत के बल पर च की 
लेकर अपने यवसाय पर अ छी-खासी पकड़ जमाई थी। माँ-बाबूजी ने नानाजी 
की मदद से एक पुरानी च की खरीद ली। पुरानी होने के कारण वह बीच-बीच म 
ही आटा बनाते समय, मोटर यिद गरम हो जाए तो च की बंद पड़ जाती। दस से 
पं ह िमनट िनरंतर चलने के कारण उसे याद से बंद करने की सतकता हम 
बरतनी पड़ती थी। 

च की शु  करते समय वह हम बहुत तकलीफ देती। ई वर का नाम 
लेकर शुभारंभ करते और जैसे-तैसे हमारी खुशनसीबी से चु की शु  करते ही व  
शु  भी हो जाती। बीच म ही उसे बंद करना बहुत जान पर आता लेिकन कोई 
रा ता भी नह  था। बेचने वाले ने शायद उससे बहुत परेशान होकर वह च की 
बेची और हमने उसी तकलीफ के साथ उसे खरीद िलया था। 

च की का एक साल जैसे-तैसे बीत गया। दादी की तबीयत साथ नह  दे 
रही थी। इसिलए दादी और बालू को मुंडीकोटा िफर से वापस भेज िदया गया। 



एक तारे की उड़ान... : 45 

जीतू (मेरा दूसरे नंबर का भाई) अपनी न वी क ा की पढ़ाई के िलए मेरे साथ 
तुमसर म रहने लगा। 

च की गेहँू पीसते-पीसते बीच म ही बंद पड़ जाती और कभी-कभी शु  
ही नह  होती, बहुत तकलीफ देती थी। आज के समान फोन की सुिवधा भी नह  
थी। दो िकलोमीटर दूर रहनेवाले इले ीिशयन के घर जाकर उसे साइिकल पर 
िबठाकर लाना पड़ता। च की ठीक होने के बाद गेहँू च की म डालकर आटा 
बनाया जाता। ऐसे समय ाहक  को रोककर रखना, उनके न  का जवाब देना 
हमारे िलए बहुत किठन हो जाता। च की बंद पडने के बाद पिर थित को 
संभालना हमारी सहनश त की असली परी ा होती। ाहक वापस चला न जाए 
इसिलए उनके साथ बहुत अ छे से ेम भरा यवहार करना पड़ता था। मन म 
बहुत गु सा आने पर भी उनके न  के उ र देते समय बहुत परेशानी होती, परंतु 
उस पिर थित को उनसे मीठा बोलकर सँभाल लेना पड़ता था। कहते है - चता 
उतनी ही करनी चािहए िजससे काम बन जाए और हमने भी इसे अपने जीवन म 
अपनाना शु  कर िदया। 

च की की गम मशीन पर कभी-कभी गेहँू का आटा ज दी बन जाता। कई 
बार मशीन गम न हो इसिलए मशीन पर गीला कपड़ा या बोरी को िबछाया जाता। 
िगला कपडा इले क मशीन पर रखना िकतना धोखादायक है, यह हम बाद म 
पता चला। लेिकन ई वर की कृपा से िकसी भी तरह की कोई दुघटना घिटत नह  
हुई।   

च की बुधवार के िदन बंद रहती थी, परंतु हम कोई राहत नह  िमलती, 
य िक उस िदन च की के अंदर का भाग साफ कर उसके पाटो की देखभाल 

करनी पड़ती। यह काम बहुत किठन था, िजसम बहुत समय बब द होता था। पाटो 
की मर मत यिद ठीक से नह  हुई, तो आटा ठीक से नह  बनता था। इसिलए 
च की को िफर से खोल कर नए-नए तरीके से ठीक कर जोड़ना पड़ता। च की 
के पाटो पर हथौड़ी से बारीक ग े करने म (च की टाकना) बड़ी कसरत होती थी। 
च की टाकना भी एक कला है। बहुत ही नजाकत से धीरे-धीरे सावधानीपूवक 
यह काम करना पड़ता। च की को ठीक करने वाले कारीगर बुधवार के िदन 
बहुत य त रहते। उनके आने-जाने के समय का यान रखते-रखते नाक म दम 
आ जाता था। 

च की टाकने का काय देख-देखकर, जीतू च की के काम म िनपुण हो 
गया। च की साफ होने के बाद उसका हर िह सा बहुत यान से लगाना पड़ता। 
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पहली या दूसरी िपसाई के समय हमेशा ही उसका प थर िगरकर, आटे म 
घुलिमल जाने से आटा खराब हो जाता। इसिलए हम बुधवार के िदन ही धान 
पीसकर रखना पड़ता, तािक बाकी लोग  को असुिवधा का सामना न करना पड़े। 

बुधवार के िदन च की बंद होने पर भी हमारा िदन च की के काम म ही 
य त रहता। तकनीकी या मशीनी युग म हमने बहुत बड़े-बड़े शोधकाय य  न 

िकए हो, िफर भी कुछ चीज  के िलए हम हाथ से मेहनत और सहनश त से काम 
लेना पड़ता है। ठोकर खाकर हम खुद ही सँभलना पड़ता है। इसिलए हमारे अंदर 
सहनश त होना बहुत ज री है। 

च की के आने से सभी कार के न हल हो गए, ऐसा िब कुल भी नह  
था। पैस  की आवक-जावक बहुत अिधक नह  बढ़ी। हम पैसे बहुत सँभल कर 
खच करने पड़ते थे। रोज ही बाजार जाकर खाने का सामान लाना पड़ता। एक 

पए की खसखस और दो याज डालकर तर  की स जी बनाई जाती। योहार  के 
िदन तो कभी-कभी रात के खाने म वही हमारी पसंदीदा स जी बनती थी िजसे हम 
दोन  ही हँसी-खुशी बहुत ही चाव से खाते। छोटी-छोटी और आव यक चीज  पर 
संतु ट रखना, हम बहुत अ छी तरह से सीख गए थे। 

च की पर काम करने के हमारे िदन िन चत हो गए। तीन िदन एक भाई 
को च की चलाना पड़ता तो दूसरे को घर आकर खाना बनाना, कपड़े धोना, 
बतन मांजना और कुएँ से पानी लाने का काम करना पड़ता। इसतरह िनयोजन 
करने से दोन  पर काम का बोझ नह  पड़ता और काम ठीक से हो जाता था। 

बीच-बीच म बाबूजी तुमसर म शिनवार या रिववार के िदन आते, तब हम 
बहुत आनंद िमलता। बाबूजी आते थे, तो च की का काम सँभाल लेते। उस 
समय हम ि केट खेलने के िलए काम से मु त िमल जाती, िजससे हमारी खुशी 
का िठकाना ही नह  रहता। छोटी-छोटी बात  म आसमान िजतना आनंद कैसे 
ढंूढना है, यह हम सीखते चले गए।  

घर के पास थत बांगलकर ाथिमक कूल के आँगन म खेला वह 
ि केट का खेल, वह-िदन, वह-दो त और िज मेदािरयाँ िनभाते-िनभाते खुद से 
िकया हुआ संघष। खुद को पहचानने की कोिशश िक हम भी कुछ कम नह , इस 
िवचार म मारे हुए छ के और चौके आज भी म भुला नह  हँू। ले ट हडेड 
बै समैन होने के कारण मुझे ि केट खेलने म थोड़ा बहुत फ़ायदा िमल जाता। 
िजससे म उस अवसर का सोना करने से नह  चुकता था। 
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वैसे हम तबीयत से अ छे-खासे साधारण तंदु त थे। बहुत अिधक 
दुबले-पतले या हटे-क े भी नह । गांव के लोग  को, छोटे-छोटे ब च  को च की 
चलाते देख बहुत आ चय होता। हम पढ़ाई म भी अ छे थे और मेहनत करके 
पढ़ाई करते इसिलए हमारी तरफ देखने का नज़िरया अ छा और तारीफ  से भरा 
होता। वे अ सर कहते नज़र आते - 

"लाखनकर के ब च  को देखो, कैसे मेहनत करके सीखते ह …!! 
हर घर म हमारी उ  के ब च  को हमारे उदाहरण िदये जाते। हम दूसर  

का अनुकरण करने की अपे ा िकसी और का ेरणा थान बनना चािहए। माँ ने 
बचपन म सर पर हाथ फेर कर यह बताया था। हम उसका आज भी अनुकरण 
कर अपने जीवन म अपनाते ह। 

कुछ लोग हमारी तारीफ करते, तो कुछ म तीखोर लड़के कभी-कभी हम 
तकलीफ भी पहँुचाते। च कीवाला..!! च कीवाला….!! …कहकर हम िचढ़ाते। 
हमारी मेहनत और पढ़ाई से उ ह ई य  होती। हम बुरा नह  मानते थे परंतु कभी-
कभी यह सब देखकर रोष बहुत बढ़ जाता था। 

माँ-बाबूजी गांव म और हम दोन  भाई तुमसर म अकेले रहते, इसिलए 
िबना िकसी कारण, िकसी से पंगा लेने म डरते थे। एक िदन हमारे पड़ोस के घर म 
लेदे नामक पिरवार रहने के िलए आया। उनका कृ णा नाम का दुबला-पतला सा 
लड़का, जीतू की क ा म ही पढ़ता था। वह ज दी ही हमारे बीच म घुल-िमल 
गया और हमारी उसके साथ अ छी दो ती हो गई। अ याय करने वाले की अपे ा 
अ याय सहन करने वाला अिधक दोषी होता है, उसी कार हम दोनो ने भी उ ह 
जवाब देना सीख िलया। जीतू ने तो उनसे हाथापाई करने के िलए कराटे की े नग 
ही लेना शु  कर िदया, लेिकन झगड़ा करने की नौबत कभी नह  आयी। एक 
बार जीतू और कृ णा ने िमलकर एक डाबला नाम के लड़के की अ छी-खासी 
िपटाई कर दी। वह िक सा याद आते ही हम आज भी बहुत हँस-हँस के लोटपोट 
हो जाते ह। 

हमने भी तुमसर म हमारे दो त  का एक अ छा खासा ुप बना िलया था। 
िजसम हम अपनी चलाने लगे और उनको करारा जवाब भी देने लगे। उस िदन से 
ब ती के लड़के हमारे साथ पंगा लेने से घबराने लगे और हम पर हावी न होकर 
डरने भी लगे थे। अब हमारा वच व बढ़ने लगा था। उनके नज़िरए म पिरवतन 
आने से सभी पहले की तरह हम च कीवाला न कहकर आदर से देखने लगे। 
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हम अकेले रहे तो भी समाज हम पर दबाव बनाने का यास करता है- 
सच ही है। छोटी-बड़ी गग सभी तरफ होती है। नए, अकेले या कमजोर लोग  को 
दबाने का यास हमेशा से ही िकया जाता रहा है। िबना वजह िचढ़ाना, मजाक 
करना ऐसे कई कार हमेशा से होते आ रहे ह और आज भी देखने को िमलते ह। 

शायद सभी के घर  म यही वातावरण रहता है। हम जैसे कमजोर नए और 
सीधे-साधे लोग  को सँभाल लेने के सं कार उनके घर पर नह  िदए जाते। घर के 
छोटे सद य  ने यिद अपनी राय दी या कुछ बताने की कोिशश की तो उ ह - 

"तु ह कुछ नह  समझता !!…."  
यह कह कर उसे चुप करा िदया जाता ह। उसे या लगेगा इसका िवचार 

तक नह  िकया जाता। अपने से छोटे या अकेले, असहाय य त पर दबाव लाने 
के सं कार उ ह घर से ही िमलते ह। शायद यह  से उसे दूसर  पर वच व िदखाना 
और घर का गु सा बाहर िनकालने की आदत लग जाती है। 

लेिकन इसम हमारा घर अपवाद है। इस तरह से यिद िवचार िकया जाए तो 
हम अपने आपको बहुत भा यशाली मानते ह। हमारे माँ-बाबूजी ने.. तु ह कुछ 
नह  समझता…!!! ऐसा कभी नह  कहा। हमारे िवचार  का आदर िकया और सभी 
का स मान करने की सीख दी। हम यह सं कार हमारे घर से ही िमले। अपने से 
कमजोर लोग  को कमजोर कहकर छोड़ देने से अ छा उ ह अपने साथ लेकर 
चलना ह। उनकी भावनाए ँ समझ कर उनके गुण  पर यो य ट से िवचार 
करना, हम बचपन से ही सीखते आए। अ छे सं कार िकसी बाजार म नह  िमलते 
ब क ये तो पिरवार की देन होते ह। 

माँ-बाबुजी तुमसर म िश ट होने तक हम दोन  भाई ही तुमसर म रहने 
लगे। पैसे का लेन-देन, हमारा खच  सब अपना संभालने लगे। छोटी-मोटी नोक-
झ क होती, परंतु हमारे बीच मतभेद कभी नह  हुए। 

तीन वष तक तुमसर म कूल, कॉलेज से पढ़ाई करते समय च की 
संभालना, जीवन की सम याओ ंका सामना करना हम सीख गए थे। माँ-बाबूजी 
ने यहां-वहां से कज  िलया तथा िर तेदार  से मदद लेकर धीरे-धीरे पैसे जमा िकए 
और दुकान के पीछे तीन कमरे बना िलये। 

तुमसर म हम दोन  भाई ही रहने के कारण, हम इतने बड़े घर की ज रत 
नह  पड़ती थी। सामने च की और बीच म एक म अपने िलए रखकर, बाकी 
बची दो म हमने एक पिरवार को िकराए पर दे दी। च की से िमलने वाली 
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आमदनी और दो म का िकराया इस पर हमारी पढ़ाई का खच  चलता। 
पिर थितय  से लड़ते-झगड़ते जीवन का सफर तय करना यह हमारे जीवन का 
एक मह वपूण और अिभ  अंग बन गया। "सबसे बड़ा गु  ठोकर ही है जब 
खाते है तभी सीखते ह।" 

एक म म ही खाना बनाना, वह  पर दसवी-बारहव  परी ा की पढ़ाई 
करना। कभी-कभी च की के काम  से हमारी पढ़ाई म बहुत बाधाएं आती, परंतु 
कोई उपाय भी नह  था। च की चलाना, पढ़ाई िजतना ही मह वपूण काम था। 

ूशन उस समय एक नए फैशन की तरह चल रहा था, परंतु वह हमारे 
िलए संभव नह  था। य िक बात फीस की आती, इसिलए अपने आपको ही 
समझा-बुझा कर पढ़ाई करनी पड़ती। जीवन के हर कदम पर हमारी सोच तथा 
कम ही हमारा भा य िलखते है। इसिलए हम वयं ही मन लगाकर अपनी पढ़ाई 
करनी पड़ी। 

यिद ठीक से पढ़ाई न हुई हो तो बारहव  क ा म ॉप लेने की नई-नई 
प ित आयी थी। उस समय कई लोग इस पर अमल कर रहे थे। या मुझे भी 

ाप लेना चािहए? मेरे मन म भी कई ऐसे िवचार आने लगे, असमंजस की 
पिर थित िनम ण हो गई। आधी-अधूरी जानकारी, बेचैन मन, ॉप लेने के िवचार 
म ही डूबकर मने जैसे-तैसे वह परी ा दी। पेपर आधा-अधूरा छोड़ कर म घर 
वापस आ जाता। म पास हो जाऊँगा, इसकी तो उ मीद ही छोड़ दी थी। कुछ िदन   
प चात मेरा िरज ट आ गया। 
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पॉिलटे नक: साकोली-नागपुर 

 
म बारहव  क ा म 50% अंको से जैसे-तैसे पास हुआ। पी.सी.एम. ुप 

इंजीिनय रग वेश के िलए बहुत ही मह वपूण था। उसी पी.सी.एम. (Physics, 
Chemistry, Maths) ुप म मुझे 40% अंक िमले। इतने कम ितशत पर बी.ई. 
म नंबर लगना िब कुल असंभव था। कुछ गलितय  की माफी या ाय चत नह  
होता। 

गांव म थत बीड़ी कंपनी के मनेजर को लेकर बाबूजी ग िदया के कॉलेज 
म गए। य िक वह इंजीिनय रग कॉलेज कंपनी के मािलक का ही था। बेटे की 
एडिमशन की उ मीद से गए, परंतु एडिमशन के िलए पी.सी.एम. ुप म कम से 
कम 45 ितशत अंक चािहए थे। इसिलए ग िदया जाने का कोई फायदा नह  
हुआ। बेटा होिशयार है, उसका कुछ नुकसान न हो जाए, उनके चहरे के भाव मन 
की सम त पिर थितय  को बयाँ कर रहे थे। उन भाव  को पढ़ सकँू इतना बड़ा तो 
म िन चत ही था। रात को हम सभी एक जगह बैठे। मेरे हाथ से बहोत कुछ छूट 
गया हो, ऐसा मुझे लग रहा था। यो य िनणय जीवन को सवांरता है, वही एक 
अयो य िनणय हमारे सपन  को िबखेर देता है। जदगी एक िमनट म नह  
बदलती, पर एक िमनट म िलया गया फैसला जदगी बदल देता ह। एक गलती 
जीवन ही बदल डालती है, उस समय महसूस हो रहा था। 

ॉप लेकर मने अगले वष बारहव  क ा की परी ा दी होती तो आज 
पिर थित इससे अलग होती। ठीक है!! हो गया सो हो गया! "अब पछताए होत 
या जब िचिड़या ँचुग गई खेत।" (कबीरदास) हाथ से िनकल चुकी बात  पर 

प चाताप करने से अ छा, अब आगे या करना है? म इस पर िवचार करने 
लगा।  

सब ठीक हो जाएगा, माँ बाबूजी का यह िव वास मुझे बल देने लगा। 
सफलता-असफलता म हमारे साथ डटकर खड़े रहने वाले माँ-बाबूजी हम िमले 
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थे। कम अंक िमलने का दोष उ ह ने मेरे िसर पर कभी नह  डाला, उस पिर थित 
से कैसे माग िनकाला जाए?, यह सलाह उ ह ने मुझे दी। बहुत कम पढ़े-िलखे होने 
के बावजूद अनुभव की कूल म वे सौ- ितशत से पास हुए थे। असफलता 
आपको गलती सुधारने का अ छा अवसर देती ह। 

मने दसव  क ा के अंक  पर पॉिलटे नक के (साल, 1990) िलए फॉम 
भरा। एडिमशन के कॉलेजेस की िल ट लग गई। पाँच जगह  के िलए मेरा वे टग 
िल ट पर अठारहवां नंबर था। बहुत कड़ी ट कर चल रही थी। एडिमशन के िलए 
खचातानी उस समय भी चलती थी। एडिमशन िमलेगी या नह ?, म बेचैन था, 
बहुत डर लग रहा था। 

उस समय माँ-बाबूजी मुंडीकोटा म ही रहते थे। साकोली जाने से पहले, 
हमारे घर के दो कमर  म िकराये से रहनेवाली चाची का आशीव द लेने म उनके 
यहां गया। चाची ने मेरे िसर पर हाथ फेर कर मुझे आशीव द देते हुए कहा -  

"तार  बेटा !!.. तु ह एडिमशन अव य िमल जाएगी !".. 
चाची के वह श द आज भी मुझे याद है। बड़  के आशीव द म बहुत 

ताकत होती है। एक-एक कर चार एडिमशन हो चुकी। िसफ एक जगह ही बची 
थी। मेरा आठव  से दसव  टे नकल होने के कारण इसका मुझे फायदा िमला 
और मुझे वहां एडिमशन िमल गयी।  

बीमारी म डॉ टर के पास जाने पर अपनी आधी बीमारी उसी समय ठीक 
हो जाती है। उसी कार बड़े लोग  के आशीव द म यही जाद ू होता है, उनके 
आशीव द हम सकारा मक ऊज  देते ह। आशीव द के सामने हर मुसीबत घुटने 
टेक देती है। 

इतने छोटे अंतर से हाथ आई चीज कह  िनकल कर चली तो नह  जाएगी? 
हाथ से िनकल कर जाते-जाते जब हम कोई चीज िमल जाती है और हम अपने 
नसीब पर सब छोड़-छाड़ कर िन चत हो जाते ह, तब आशीव द हमारे काम 
आते है। ऐसे समय बड़े लोग  के आशीव द से हम उस काम का यथायो य फल 
अव य िमलता है। इस पर मेरा िव वास अिधक बढ़ गया। कोिशश करने पर 
सफ़लता ा त होती ह और उसम आशीव द का साथ िमल जाये, तो शु  
सकारा मक िवचार  का कवच, अपने भीतर-बाहर अपने आप तैयार होने लगता 
है। 
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घर आने पर चाचीजी ने एडिमशन के िवषय म पूछताछ की। पॉिलटे नक 
कॉलेज म एडिमशन होने के बारे म मने उ ह बताया। यह बताने के बाद मेरी माँ 
के चेहरे पर िजतना आनंद होता, उतना ही आनंद चाची के चेहरे पर मुझे िदखा। 
हम अपनी परेशनी को दूर रखकर दूसर  के सुख म सुखी होना आना ही चािहए। 
मुझे चाची की आँख  म यही भाव िदखे। हमारे िवषय म कौन या िवचार करता 
है? यह मह वपूण नह  है। हम भी दूसर  के िवषय म हमेशा अ छा ही िवचार 
करना चािहए। दूसर  के ित अपने िवचार अ छे रखना, एक सफल जीवन और 
अ छे चिर  का ल ण है। श द पी आधार भी उसम स मिलत है। जो य त 
की भावनाओ ंको श द  के मा यम से दूसर  तक पहँुचाने का काय करते ह। संत 
महा मा बता कर गए ह –"यिद िच  शु  हो तो, िवचार शु  होते ह।" 

गवनमट कॉलेज ऑफ पॉिलटे नक साकोली म मेरा नंबर लग गया। 
इंजीिनयर बनने का सपना, मेरे जीवन की पहली सीढ़ी मने पार कर ली। मेरा 
कॉलेज साकोली के नजदीक सदूरवाफा नामक एक छोटे-से गांव म था। िदखने म 
गोडाउन या गॅरेज के समान टीन के शेड का था। गांव म म का िकराया बहुत 
कम होने के कारण, म वहां अपने छह दो त  के साथ उनके कमरे म रहने लगा, 
जहाँ खाना बनाने से लेकर हमारे सभी काम हम वयं करने पड़ते थे। 

उस समय नए-नए वेश लेकर आने वाले िव ा थय  को तकलीफ देने के 
उ े य से रॅ गग की परंपरा का चलन कॉलेज म था। छोटी-बड़ी बात  पर 
सीिनयर- युिनयर की रै गग लेते। इसम कभी बहुत मजा आता, तो कभी बहुत 
यादा मन को ठस भी पहँुचती थी। 

साकोली के बस टॉप पर हाथ म पतंग और चकरी न होते हुए भी पतंग 
उड़ाने की अॅ ट ग करने की रै गग। हम दस-बारह नए ( े शस) लड़के आसमान 
की तरफ देखते हुए गम  के कारण आँख िमचाने और पतंग उड़ाने की नक़ल 
(अ ट ग) कर रहे थे। रा ते से आनेजाने वाले तथा बस टॉप पर खड़े सभी लोग 
हमारी तरफ बार-बार पीछे मुड़कर देखते और हँस रहे थे। 

"अरे !... ये लोग पागल तो नह  हो गए, कहकर हँसने और मजाक उड़ाने 
लगे।" 

रै गग का समथन म िब कुल नह  करता, परंतु नए लड़क  की शम ने की 
आदत, उनका घबराहट भरा वभाव दूर करने म उपयोगी है, ऐसा मुझे लगता है। 
वैसे रै गग करना सरकारी िनयम  के िखलाफ ह, साथ ही वह िकसी को मानिसक 
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तनाव तथा शारीिरक तकलीफ देनेवाली न हो ऐसा मेरा ईमानदारी से िदया गया 
मत है। 

उस िदन से, लोग या कहगे? इसका डर मेरे मन से िनकल गया। इस 
बात का फायदा मुझे अपना आ मिव वास बढ़ाने और टेज डेय रग म िदखने 
लगा। उस िदन अपनी म पर वापस आने के बाद हम सभी जोर-जोर से हँसकर 
लोटपोट हो गए। उस िदन के बाद से मेरी भीड़ म अपनी बात रखने की 
िहचिकचाहट काफ़ी कम हो गई। 

कभी-कभी लोग या कहगे? इस िवचार म हम इतने डूब जाते ह िक, 
िकसी िवषय के बारे म हम या लगता है, इसका िवचार करना हम भूल ही जाते 
ह, और अपने आप हम अपने पैर पीछे ख च लेते ह। आ मिवकास की ट से 
टेज डेय रग एक बहुत अिभ  एवं मह वपूण अंग है। आ मिव वास आपकी 

सबसे बड़ी श त होती है। 
हम कोई काम कर पाएँगे या नह , कोई हम पर हँसे तो या कर, कोई 

हमारे बारे म या िवचार करेगा, इस तरह के अनेक िवचार िदमाग म लेकर यिद 
हम टेज पर बोलने जाए तो टेज पर बोलने का आ मिव वास हमारे अंदर नह  
आएगा। एक बार गलत होगा !... दो बार गलत होगा !!.. और "जो हंसेगा उसके 
दांत िदखाई दगे।" इतने सकारा मक तरीके से अगर हम कोई काम करते ह, तो 
कौन या कहेगा? इसकी अपे ा उसके उपहासा मक यवहार से हमारे अंदर 
बदलाव लाने म सहायता िमलती है। वैसे भी "संघष म आदमी अकेला होता 
है, सफलता म दुिनया उसके साथ होती है। िजस िजस पर यह जग हँसा है 
उस-उस ने इितहास रचा है।"  

कहते ह ना - न दक का घर पड़ोस म होना चािहए। कबीर दास जी ने कहा 
है - " नदक िनयरे रािखए, आंगिन कुटी छवाय। िबन पानी साबुन िबना, 
िनमल करे सुभाय।" अगर कोई हमारी गलितयाँ िदखाने हमारे साथ रहे, तो 
गलती से भी गलितयाँ नह  होती। िकसी भी बात की ओर हम सकारा मक 
नज़िरए से देख तो उसकी सकारा मकता हम अपने आप िदखने लगती है। 
आपके िवचार आपके य तम व को भािवत करते है, इसिलए उनका शु  
होना आव यक ह। 

आज भी मुझे हमारे साथ हुई रै गग की याद आने पर बहुत हँसी आती है। 
मने अपने जीवन की पहली रै गग सचमुच बहुत इंजॉय की थी। इस बहाने 
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सीिनयर िव ा थय  के साथ बात हुई, साथ ही उनसे मेरी जान-पहचान बढ़ी और 
मेरी क ा के दो िव ा थय  को कॉलेज की ि केट टीम म शािमल होने का 
अवसर भी िमल गया। 

हमारा सीिनयर संतोष, कॉलेज की ि केट टीम का कै टन था, जो आखरी 
साल म पढ़ता था। हमेशा हँसमुख और हँसाने वाला बदास !!... टीम के सभी 
िव ा थय  की किमय  पर अ छा मागदशन कर उ ह सँभाल लेता। उसने हम 
अपने आप पर भर सा रखकर खेलना सीखाया। खेल कोई भी हो, अकेले 
खेलकर नह  पूरी टीम ने अपनी जी-जान लगाकर खेलना अपेि त होता है। एक 
लीडर का सबसे बेहतरीन काम लोग  को उस ऊँचाई पर पहँुचाना है जहाँ व  पहँुच 
नह  पा रहे ह।  

संतोष एक बहुत ही अ छा नेतृ व करने वाला िखलाड़ी था। उसम न ता, 
प टता और साहस था। हँसते-खेलते वातावरण म गाने गुनगुनाते, हारने-जीतने 

का दबाव न रखते हुए ह के-फु के वातावरण म खेलता और खेलना िसखाता। 
इसिलए हम हर-जीत के िलए नह  तो अपनी खुशी के िलए खेलने लगे। हमने 
खेलते समय हार-जीत का िवचार न कर जी भरकर खेलना और अपना सौ- 

ितशत देना संतोष से ही िसखा। हमारी िजला तरीय ि केट मैच देवमुंढरी गांव 
म होने वाली थी। पाँच  ही नॉटआउट मैच म अ छी और बड़ी टीम को हराकर 
हम ॉफी जीत कर लाए। सचमुच - किठन पिर थितय  म बहादूर य त ही 
रा ता िनकालते ह। 

बाबूजी हमेशा कहते... तुम पाँच  ब चे मेरे हाथ की पाँच उंगिलयाँ नह  
अिपतु मेरी मु ी बनकर रहना। एक लकड़ी को तोड़ना आसान होता है परंतु 
लकिड़य  की गठरी को तोड़ना किठन होता है। कूल म पढ़ी हुई इस कहानी का 
अथ अब समझ म आने लगा। बाबूजी के श द  म वह मु ी, गठरी ही तो थी। 
दूसर  पर राज करने की अपे ा सभी को साथ लेकर आगे बढ़ने का कुछ और ही 
मजा होता है। ज रतमंद लोग  को अपने साथ लेकर आगे बढ़ना, मने उसी िदन 
तय िकया। अपनी भी एक टीम बनाई जाए और उसका नेतृ व िकया जाए। 
सबको साथ लेकर चलना, िफर वह भाई-पिरवार या िकसी खेल की टीम हो। 
संतोष की टीम पिरट का मुझ पर बहुत अ छा भाव पड़ा और "हाउ टू िब ड द 
परफे ट टीम।" (एक अ छी टीम कैसे बनाय  जाती है।) यह मुझे संतोष से ही 
सीखने िमला। 
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हम सभी छह लड़के एक िकराए के म म रहते। इंजीिनय रग म 
इंजीिनय रग ाइंग यह िवषय बहुत ही मह वपूण होता है। मेरा इंजीिनय रग ाइंग 
बहुत पसंदीदा िवषय था। मेरे बाकी िम  को वह िवषय पसंद नह  था। इसिलए म 
उनकी ाइंग िनकाल कर देता। उसके बदले म कभी एक ाइंग का एक पया 
िमलता या मेरा कोई काम कर देते कभी िप चर िदखाते, तो कभी ना ता िखलाते, 
मुझे यह सब बहुत अ छा लगता साथ ही मेरा अ छा खासा सराव भी होने लगा। 
कॉलेज म मेरे िश क भी मेरी ॉइंग की बहुत तारीफ करते जो वाभािवक ही 
था। "यिद आप िकसी काम को बहुत ख़ुशी से मन लगाकर करते ह तो, 
आप उसम पारंगत हो जाते ह। "(Practice makes man perfect) यह 
वा य उसी समय मेरे मन पर ित बिबत हो गया। कॉलेज के वे दो साल हँसते-
खेलते कैसे बीत गए, हम पता ही नह  चला। अपना कोर अ छा हो तो ही हम 
कॉलेज चज करने की सुिवधा िमलती है। ऐसा मेरे एक-दो दो त  ने िकया था 
और मने भी वही यास करने का िनणय िलया। संयोग से पहले ही यास म मुझे 
नागपुर के गवनमट पॉिलटे नक कॉलेज म एडिमशन िमल गई। कहते है- 
बेहतर से बेहतर की तलाश करनी चािहए िमल जाए नदी तो समंदर की 
तलाश करनी चािहए।  

गांव और शहर की पढ़ाई तथा वातावरण म बहुत अंतर होता है। मुझे 
हो टल पर भेजा गया। कॉलेज म दो त  के ुप पहले ही बने हुए थे। म बीच म 
गया, इसिलए कोई मुझे इतनी आसानी से अपने ुप म भला कैसे शािमल करता। 
यह मने अपने मन को पहले ही समझा िलया था। जीवन म ऐसी पिर थितय  को 
कैसे सँभाला जाए?, इसकी अब आदत-सी हो गई थी। इसिलए डर को मने अपने 
मन म कभी फटकने ही नह  िदया। 

शहर के लड़के वैसे भी गांव के लड़क  को भाव कम देते ह। यह मुझे यहां 
आने के बाद ही पता चल गया था। शहर का वातावरण, उनके रहन-सहन के 
तरीके, नए-नए कपड़  म या महंगी गािड़य  म घूमने वाले, अपनी अमीरी और 
आरामदायक जीवन म पले-बढ़े यह सभी लड़के और मेरे पास इनम से कुछ भी 
नह  था। िसफ नाम के िलए दो-तीन ेस जो अलट-पलट कर पहनता। हमेशा 
साफ-सुथरा रहना और साफ-सुथरे कपडे पहनना ऐसे सं कार  म माँ ने हम बड़ा 
िकया था। 

मुझे यह समझ नह  आता की लोग अपने रहन-सहन से या िदखाना 
चाहते ह? हमारे पास िदखावे के िलए पैसे नह  थे और न ही हम ऐसे सं कार 
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िमले। जो भी करना अपनी मेहनत के बल पर करना था। मुझे बैकबचस या भीड़ 
का िह सा बनकर रहना कभी अ छा नह  लगा। जहाँ भी जाएँगे वहां अपनी 
पहचान बनानी थी। िजसका एकमा  रा ता पढ़ाई के ार से ही गुजरता है, यह 
मुझे अ छे से ात था। "कौन कहता है आसमान म सुराख नह  होता, एक 
प थर तो तिबयत से उछालो यारो।" दु यंत कुमार की यह पं तयाँ मुझे हमेशा 
बहुत ेिरत करती रही है। 

क ा म पढ़ाए जानेवाले टॉिप स को म घर म पहले ही पढ़ लेता। इसिलए 
वह पाठ क ा म पढ़ाते समय बहुत ज दी समझ म आने लगे, इसिलए जब 
िश क न पूछते तो जवाब देने के िलए मेरा हाथ हमेशा ऊपर रहने लगा। यिद 
कुछ करने की ठान लो तो, आपकी कोिशश अव य सफल होती है। 

एक सीधा-साधा गांव का एक दुबला-पतला लड़का पढाई म बहुत 
होिशयार है, ऐसी मेरी पहचान बनने लगी। क ा म शहर के मॉडन, डॅ शग 
हीरोिगरी करनेवाले लड़के-लड़िकय  की नजर  म मेरी छिव बदल चुकी थी। माँ-
बाबूजी के पैस  पर मौज-म ती करने वाले सभी थे। परंतु मुझे अपने कतु व के 
बल पर िवजय ा त करनी थी। क ा म ऐसे कई बैकबचस होते है िजनमे ऊँचाई-
मोटाई, या रंग की वजह से आ मिव वास की कमी होती है। गांव और बहुत ही 
िपछड़े भाग  से आए िपछड़े वग के िव ाथ  उस भीड़ म गुम होते चले जा रहे थे। 
वे पढ़ाई म होिशयार थे लेिकन बात करने का आ मिव वास न जुटा पाने के 
कारण वे क ा म पीछे रहने लगे। उनके उ जवल भिव य के िलए कुछ करने की 
मन म अद य इ छा थी।  

माँ हमेशा कहती - उगते सूरज को हर कोई णाम करता है; परंतु हम 
सूय त के सूय को ध यवाद देकर उसे कल आने के िलए ाथना करनी चािहए। 
जो कमजोर है उनकी मदद कर उ ह साथ लेकर चलो, तु हारा अ छा ही होगा। 
यही िवचार माँ ने हमारे मन पर थािपत िकया था। ज म से कोई भी पिरपूण नह  
होता। अपने अंदर बदलाव लाना हो तो, उस िदशा म कोिशश कर, हम वयं को 
ऊँचा उठाकर जीवन म आगे बढ़ने की कोिशश करनी पड़ती है। िजस य त के 
ह सले बुलंद हो उसकी िह मत कोई नह  तोड़ सकता। 

मुझे भी उन कमजोर लोग  म "तुम भी कुछ कर सकते हो" इसकी ेरणा 
जगानी थी। म अपने दो त  से उनकी जीवन की कमजोर कड़ी पर चच  करता। 
उनके सु त गुण  को उभारने तथा पढ़ाई म मदद करने लगा। ॉइंग ोजे ट म 
उ ह मदद करते समय मुझे अपनी पढ़ाई म जो किठनाइयाँ आती वह भी प ट 
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होने लगी। अब नए कॉलेज म मेरी भी एक टीम तैयार हो गई और म उस टीम का 
नेतृ व करने लगा। िवजेता व  नह  बनते जो कभी असफल नह  हुए है 
ब क व  बनते ह जो कभी हार नह  मानते। 

उस समय शाह ख खान का "राजू बन गया जटलमैन" यह िसनेमा आया 
था। उस िसनेमा म का शाह ख खान हीरो के प म मुझे अपना-सा लगने लगा। 
उसके प म म अपने आप को क पना करने लगा। लास के सभी लड़के -
लड़िकयाँ िमलकर वह िसनेमा देखने गए। वहां बहुत भीड़ थी। बहुत कोिशश 
करने के बाद हम िटकट िमली, परंतु हम जो िटकट िमली वह अलग-अलग 
जगह  की थी। लेिकन सभी को साथ म बैठकर इस िप चर का आनंद लेना था। 
हमने एक उपाय िनकाला और टॉकीज म लोग  को िबनती कर यहां-वहां 
िबठाया। हम एक साथ िसनेमा देखने म बहुत मजा आया। मुझे ऐसी छोटी-छोटी 
घटनाओ ं से बहुत ख़ुशी िमली। सभी को साथ लेकर िबताए उन पल  को मने 
याद  के प म आज भी संजोए रखा ह। 

एक बार कॉलेज म भरे सांइस ए जिबशन म हमने एक "ऑटोमेिटक 
इले क ि ज" तैयार िकया। यह हमारा एक ुप ोजे ट था और म इस ोजे ट 
का लीडर था। मेरे ममेरे भाई रिव ने मुझे इस ोजे ट म बहुत मदद की। टेप 
िरकॉडर की छोटी मोटर का उपयोग कर यह ि ज बनाया था। यह ऑटोमेिटक 
इले क ीज कॉलेज म चच  का िवषय बना और हमारी टीम को थम मांक 
का पुर कार भी िमला। 

उसके बाद थोड़े ही िदन  म पॉिलटे नक के सभी अ यापक  के मुँह से 
उ सुकतावश यही िनकलता- 

– " या यही है वह तार  !…..।" 
पूरा िडपाटमट मुझे पहचानने लगा। सभी िव ाथ  मेरे आगे-पीछे घूमने 

लगे। मेरी मदद लेने हॉ टेल म आने लगे। कॉलेज की सुंदर लड़िकयाँ भी मुझे 
भाव देने लगी। उस समय लड़िकय  के साथ बात करना, बहुत बड़ी बात होती 
थी। मुझे हीरो जैसी डै शग फी लग का एहसास होने लगा। अब खुद का अ त व 
मुझे उस कॉलेज म िमल गया था। मेहनत के पसीने से सफ़लता की फसल 
िखलती ह यह मने समझ िलया था। 

नागपुर के कॉलेज का एक साल कैसे बीत गया? पता ही नह  चला। जीतू 
बारहव  क ा म था। उसने एक साल का ॉप लेने का िनणय िलया। इस िनणय 
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को वीकार करना घर के लोग  के िलए थोड़ा किठन था, ऐसा मुझे लगा परंतु माँ 
ने कहा- 

"तुझे लगता है ना िक एक साल िफर से पढ़ाई कर अ छे मा स िमलते ह, 
तो ठीक है। एक साल तुम और अ छे से पढ़ाई करो।" 

एक साल बब द होगा !... इस तरह का िवचार माँ के मन म नह  आया 
होगा या? िब कुल आया होगा। परंतु माँ जीतू के साथ डंटकर खड़ी रही। 

नाइट कॉलेज से जीतू ने बारहव  क ा म महारा  म थम मांक ा त 
िकया। अपने भिव य का िनम ण करते समय मुकाम को कैसे ा त करना है, यह 
आ मिव वास अब और अिधक बढ़ गया। य िक उ मीद एक ऐसी उज  है, 
िजससे जदगी का कोई भी अँधेरा िह सा रोशन िकया जा सकता ह। 
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पॉिलटे नक से अिभयांि की 

 
हमारे मुंडीकोटा गांव के ी शरद ढबाले चाचाजी जो िमिल ी म होने के 

कारण उनके अनुशासन ि य जीवन का मुझ पर बहुत अिधक भाव पड़ा। 
उनकी पो टग नागपुर म ही थी। मेरी परी ा ख म हुई और िरज ट आने तक 
डेढ-दो महीने का समय मेरे पास था। 

शरद चाचाजी ने मेरी एक िब डर के साथ जान-पहचान करवा दी। मुझे 
याद है वह मुझे उनकी साइिकल पर िबठाकर दस िकलोमीटर दूर सफ़र तय कर 
वहां तक लेकर गए थे। इंसािनयत का जीता-जागता एक उदाहरण उस समय 
खुली आँख  से मुझे देखने िमला। हालांिक, इस दुिनया म दयशू य लोग  से मेरा 
बहुत अिधक संबंध नह  आया। 

"हम अ छे तो, जग अ छा।" इस िवचारत व पर चलने के कारण 
हमारी मदद के िलए दौड़कर आने वाले हाथ अिधक थे। मुझे नागपुर म दो महीने 
एक कंपनी म कं शन साइट सुपरवाइजर के तौर पर काम करने का एक 
सु छा सुअवसर िमला। िसिवल इंजीिनय रग के फी ड वक का एक छोटा-सा 
पहला अनुभव मुझे वहां शरद चाचाजी के कारण ही िमला। 

अब मेरा िरज ट आ गया था। मुझे 68% ितशत अंक िमले। मने 
िड लोमा इन िसिवल इंजीिनय रग पास कर िलया, इसकी मुझे बहुत खुशी हुई। 
बैचलर ऑफ इंजीिनय रग (बी.ई.) करने का ल य हमेशा से ही मेरे मन म था। 

मेरे दो त ाने वर मदनकर ने मुझे बताया िक बी.ई.की एडिमशन 80% 
अंक  पर बंद होती है। स चे अथ म उस समय स य पिर थित से मेरी पहचान 
हुई। उस समय महारा  म केवल आठ गवनमट इंजीिनय रग कॉलेज थे। ाइवेट 
कॉलेज की फीस भरना मेरे िलए संभव नह  था। ाइवेट कॉलेज की चालीस 
हजार पए फीस के मुकाबले गवनमट कॉलेज की फीस बहुत कम थी। 
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मन म उ च िश ा ा त की खर इ छा-श त के कारण िकसी भी 
पिर थित म अब पीछे नह  हटना था। अपने ल य तक पहँुचने की कोिशश 
करना है, यह मन म ठान िलया। 

पास होने वाले िव ा थय  की िल ट म मेरा नाम नह  था। अथ त गैजेट म 
मेरा रोल नंबर था, पर म साकोली से ांसफर लेकर आने के कारण मुझे मेरी 
माकशीट और कॉलेज की टी.सी. भी नह  िमली थी। इधर बी.ई. का फॉम भरने 
की आिखरी तारीख नजदीक आ गई और उधर माकिल ट, टी.सी. ( ांसफर 
स टिफकेट) का अता-पता नह । पॉिलटे नक का िश ाबोड मुंबई होने से इस 

ि या म बहुत लंबा समय लगा। मेरे पास कने का समय भी नह  था लेिकन 
इसके िसवा और कोई रा ता भी नह  था। म अपने आप को िब कुल हतबल 
महसूस करने लगा और िनराश हो गया। 

म नागपुर के हमारे पॉिलटे नक कॉलेज म गया। बी.ई. का फॉम भरने के 
िलए ज री कोई भी कागजात मेरे पास नही थे। कागजात न होने का कारण 
बताकर मने उ ह समझाने की बहुत कोिशश की। िरज ट न िमलने के कारण 
उ ह ने टी.सी. देने से भी इंकार कर िदया। अब एक ही काम हो सकता था। मैन 
िजस गॅजेट के प े पर मेरा नाम था उस की झेरॉ स कॉपी ( ितिलिप) माँगी। मेरे 
नाम पर िनशान लगाकर उ ह ने कॉलेज का टप और ह ता र कर िदए। वह 
एकमा  डॉ यूमट लेकर मने मुंबई जाने का िन चय िकया। 

मुंबई म कोई जान-पहचान का भी नह  था। िकसे साथ ले जाऊँ? बहुत 
बड़ा न सामने उप थत हो गया। तब नागपुर म रहनेवाले मेरे मा ित मामा मेरे 
साथ आने के िलए तैयार हुए। 

मामा दूसरे की दुकान म रेिडयो मैकेिनक थे। मामा के पास बहुत सारे 
काम थे और चार-पांच िदन की छु ी लेना उ ह बहुत नुकसानदायक था। उनका 
आना संभव ही नह  हो पा रहा था। उ ह मुझ पर बहुत िव वास था, मुझसे बहुत 
लगाव रखते । इसिलए मेरे पूछने पर मामा ने तुरंत ही छु ी ले ली। 

उस समय फोन आिद की सुिवधा उपल ध नह  थी। इसिलए मुंबई जाने से 
पहले माँ से िमलना भी ज री था। दोपहर दो बजे हम नागपुर से मामा की गाड़ी 
से िनकले। नागपुर, भंडारा, तुमसर और अंत म रात को नौ बजे मुंडीकोटा गांव म 
पहँुचे। माँ-बाबूजी को आगे की पढ़ाई की योजना के बारे म बताया और माँ ने 
बड़ी ही ढ़ता से सहमित देते हुए कहा, िब कुल जाओ बेटा !!.... 
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माँ ने रात म ही मेरे कपड़े धोकर सूखाने डाले िदए और सुबह िनकलने से 
पहले मेरे हाथ म पांच-सौ पए रखे। इतनी मु कल पिर थितय  के बावजूद माँ 
कैसे इतने पैसे जमा कर हमारी ज रत  को पूरा करती होगी?  

पता नह  !… आज भी मेरे िलए यह उ सुकता का िवषय है। 
उस समय मुंबई की िटकट शायद सौ पये थी। हम सुबह आठ बजे 

मुंडीकोटा से िनकले और दोपहर तीन बजे की िवदभ ेन से मुंबई के िलए रवाना 
हुए। जनरल िड बे म रात भर ध के खाते हुए जैसे-तैसे मुंबई पहँुच गए।  

इसके पहले भी म मुंबई म एक बार कॉलेज की पो स टीम के साथ गया 
था। मुंबई म तब कोई हमारी जान पहचान के या िर तेदार नह  रहते थे। अब न 
उप थत हुआ िक कहाँ जाए?ँ... कहाँ रहे?.. 

कॉलेज की ओर से जब खेलने के िलए गया था। तब बदलापुर म रहने 
वाले दो त के घर म का था। अचानक मुझे याद आया और मेरे दो त तुषार 
देशमुख के घर जाने का हमने िनणय िलया। म सुबह-सुबह ही तुषार के घर पहँुच 
गया। लोकल और रा ते की भीड़-भाड़ सब कुछ मेरे िलए नया था, परंतु ऐसे 
समय म उसने मेरी बहुत मदद की। इंसािनयत को उजागर करनेवाले मनु य 
जीवन म िकतनी भी िवकट पिर थित य  न हो हम जीने की ताकत दे जाते ह, 
यह िस  हो गया। 

फॉम भरने का आिखरी िदन आ गया। उस िदन सोमवार को मने अपना 
फॉम भरा। परंतु लक ने माकिल ट और टी. सी. के िबना फॉम लेने से इंकार 
कर िदया। बहुत हाथ पैर जोड़े लेिकन कोई फ़ायदा नह  हुआ। शु वार के िदन 
एडिमशन की ि या म माकिल ट पास होना बहुत ज री था। िसफ गैजेट के 
भरोसे एडिमशन िमलना संभव नह  था। एडिमशन के िदन इंटर य ूके पहले, चाहे 
म िकतनी भी कोिशश करता िफर भी मेरे िलए नागपुर आकर माकिल ट या 
टी.सी. ले जाना संभव नह  था, य िक माकिल ट कॉलेज म आई ही नह  थी। 

म सीधे मुंबई बोड म पहँुचा। वहां माकिल ट देने की उनसे बहुत ाथना 
की, परंतु सभी यास यथ हुए। उ ह ने मुझे सभी तरह की ि या समझा कर 
बताई लेिकन लाक ने अिड़ग वर म कहा - 

"माकिल ट कॉलेज से ही िमलेगी !!.. हम आपको यहां इस तरह नह  दे 
सकते !..।" 
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यह बता कर अपने-अपने तरीके से सभी अपनी मजबूरी का बखान कर 
उस पिर थित से िन चत हो गए। सरकारी िनयम  के बंधन के कारण वहां के 
कमचािरय  को िनयमो का पालन करना ही पड़ता ह। िकसी का फायदा या 
नुकसान को नह  देखा जाता। परंतु सरकारी िनयम  म जकड़ी यह शासन-
यव था हमारी मानिसक परेशािनयाँ ही अिधक बढ़ाती है। िकतनी भी मदद करने 

की मन म भावना हो तब भी कोई फायदा नह  होता। उ ह ने मुझे जाने के िलए 
कहा। 

देखते ह कुछ होता है या?...... इस िवचार से म वह  बैठा रहा। 
"प थर को भी पसीना आता है" - यह सुना था। दो-तीन घंटे हुए, परंतु 

कोई रा ता नह  िमला। दोपहर चार बजे मुझे हमारे नागपुर के कॉलेज के एक सर 
वहां पर िमले। उ ह मने अपनी आपबीती बताई। एक विर ठ अिधकारी की मदद 
से उ ह ने मुझे डु लीकेट माकिल ट िमलने म बहुत मदद की। सर के प म 
सा ात ई वर ही मेरी मदद के िलए दौड़कर आए, ऐसा मुझे लगा। उस िश क 
महोदय के ित आभार य त करने के िलए मेरे पास उस समय श द नह  थे। 

शु वार के िदन कॉलेज की एडिमशन िल ट लगने वाली थी। बारहव  के 
बाद बी.ई. होता है, परंतु पॉिलटे नक उ ीण छा  की डायरे ट सेकंड ईयर म 
एडिमशन होने से, कुछ जगह आरि त रखी जाती। उस िल ट म मेरा वे टग 
िल ट पर एक सौ अ सीवा नंबर था। िदल बहुत धड़क रहा था। पता नह  या 
होने वाला है? एक-एक छा  की एडिमशन होने लगी। अंत म नांदेड के कॉलेज म 
िसफ पांच जगह बाकी रह गई। अब इस कॉलेज म मुझे एडिमशन िमल जाए बस 
यही एक उ मीद थी। 

नांदेड के कॉलेज म िसिवल वाटर मैनेजमट इस ांच के िलए एडिमशन 
ोसेस शु  हुई। िसिवल वॉटर मैनेजमट म उ ीण िव ाथ  एम.पी.एस.सी. 

(महारा  लोकसेवा आयोग) की परी ा नह  दे सकते। यह एक अ छा पॉइंट 
देखकर मदनकर और मने चच  शु  की। देखते ही देखते यह बात हॉल म 
अफवाह की तरह फैल गई। एडिमशन लेने वाले छा  की "एक तरफ दिरया 
एक तरफ खाई ", इस तरह की थित बन गई।  

उस समय मेरी पिर थित "नरो वा कंुजरोवा" महाभारत के युिध ठर के 
समान हो गई थी। म झूठ नह  बोल रहा था लेिकन हमारी चच  को बहुत अिधक 

चार िमला। यिद MPSC की परी ा नह  दे सकते तो, िफर इस ांच म 
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एडिमशन लेकर कोई फायदा नह ? यह सोचकर बहुत से िव ाथ  ाइवेट से 
िसिवल इंजीिनय रग करने के िवचार से जाने लगे.. और अंत म मेरा नाम पुकारा 
गया।  

डु लीकेट माकशीट और पास म टी.सी. न होने के कारण उ ह ने 
एडिमशन देने से इंकार कर िदया। अब िदल जोर जोर से धड़कने लगा। मुँह म 
आया िनवाला, िफर से छीन िलया जायेगा या? ऐसा मुझे लगने लगा। मदनकर 
और मने िसले शन किमटी के सद य  से बहुत िबनित की। य िक इन सब 
पिर थितय  के िलए म य  प से िज मेदार नह  था, इसिलए उ ह ने मुझे 
मंगलवार तक टी.सी. जमा करने की अनुमित दे दी और मुझे एडिमशन िमल 
गई। मेरी एडिमशन नांदेड के "गु  गो बद सह अिभयांि की महािव ालय" म 
बी.ई. (िसिवल वाटर मैनेजमट) म हो गई। सब कुछ ठीक हो गया। देखते ह 
जदगी हम कब तक भटकाएगी, िकसी िदन तो हमारी कोिशश रंग लाएगी। अब 
म काफ़ी अ छा महसूस कर रहा था। 

म नागपुर आया और अपने कॉलेज म टी.सी. के िलए प  िलखा। 
डु लीकेट माकिल ट की घटना ऑिफस के बाबू के िलए आ चयजनक थी। यह 
सब घटना उ ह िफर से बता कर मने टी. सी. ा त की और अंत म मंगलवार तक 
नांदेड के इंजीिनय रग कॉलेज म टी.सी. जमा कर दी। 

कुछ पाने के िलए यिद हम मन से कोिशश कर तो हम अपने ऊपर 
िव वास रखना पड़ता है। वही िव वास हम उस ल य को ा त करने म हमारी 
मदद करता है। हजार  िनराशा की बात  म एक आशा िछपी होती है। 
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नांदेड़ से अिभयांि की 

 
मेरे बाद ांित, जीतू के साथ तुमसर म रहने के िलए आया। पढ़ाई के िलए 

व त िमले इसिलए जीतू ने बारहव  क ा म ाप ले िलया। अनुभव इंसान को 
बहुत कुछ िसखाता है। 

एक-एक अंक के िलए ख चतान करना हम देख रहे थे। इसिलए जीतू के 
ाप लेने के िनणय का घर म सभी ने वागत िकया। माँ ने भी उसके इस िनणय 

म उसका साथ िदया। 
नाइट कॉलेज म एडिमशन कर दोपहर म च की और बचे हुए समय म 

पढ़ाई ऐसी जीतू की िनयिमत िदनचय  थी। 80% अंक लेकर वह नाइट कॉलेज म 
महारा  म थम आया। िनयिमत पढ़ाई करना, सराव और साथ ही कठोर 
पिर म उसके अ छे अंको का राज था। उसे एडिमशन म कोई िद कत नह  हुई। 
संयोग से हम दोन  भाई एक ही साल म बी.ई. म एडिमशन लेने वाले थे। 

अब दोन  की पढाई का खच  कैसे होगा? नागपुर के VRCE (अभी 
VNIT) कॉलेज म एडिमशन ोसेस शु  हो गई। बहुत मंथन करने के उपरांत 
जीतू ने नांदेड़ म ही एडिमशन लेने का िनणय िलया। 

"गरीबी यह कूल और पिर थित उ म िश क होता है।" 
पिर थित को दोष न देते हुए कैसे उसके साथ सामंज य बनाया जाए, इसकी अब 
आदत-सी हो गई थी। इसिलए ऊपरी तौर पर िवचार न कर बहुत सोच समझकर 
िनणय लेने पड़ते, िजसम हम सभी भाई स म थे। माँ-बाबूजी सभी िनणय  म 
हमारे साथ रहते थे। 

कं यूटर इंजीिनय रग म जीतू की नांदेड़ म एडिमशन हो गई। मेरे और जीतू 
के एडिमशन का ख़च चार हजार पये, ऊपर से आने-जाने, रहने का खच  
करीब-करीब दस हजार पये माँ ने कैसे जमा िकए ह गे? यह न आज भी मेरे 
िलए अनु िरत है….? माँ को कई बार पूछने पर भी, उसने कुछ नह  बताया। 
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माँ को गांव म अनेक लोग मदद करते। माँ के अ छे आ थक यवहार से 
गांव के सभी लोग पिरिचत थे। िजससे, कभी-कभी किठन पिर थित म कई मदद 
के हाथ आगे आते। आव यकता के समय माँ ने पैस  के अभाव म हमारे पढ़ाई 
के माग को कभी अव  नह  होने िदया। माँ ने पैस  की यव था कैसे की 
होगी...? आज भी सोच कर अचंिभत हो जाता हँू। कई साल  बाद बात  ही बात  
म बालू से मुझे पता चली की माँ ने अपना सोने का मंगलसू  िगरवी रखकर पैस  
का बंदोब त िकया था। पैसो की तंगी तो थी, पर माँ हम इन सब बात  से दूर रखने 
का यास करती थी। 

मेरा कॉलेज नांदेड शहर से दस-बारह िकलोमीटर दूर िव णुपुरी गांव म 
था। कॉलेज के हॉ टेल म सीिमत जगह थी। इसिलए अिधक से अिधक 
िव ा थय  को नांदेड़ शहर म िकराए से म कर रहना पड़ता। हम दोन  भाई भी 
हमारे एक िम  गणेश डेकाटे के साथ रहने लगे। खाना बनाने से लेकर अपने हर 
काम हम वयं करते थे। 

मेरा िड लोमा होने के कारण मेरी बी.ई. के दूसरे वष म डायरे ट एडिमशन 
हो गई। जीतू हमारा जूिनयर था। बड़े भाई के साथ रहने के कारण उसे थोड़ा-बहुत 
संकोच आता होगा। 

दो त  के साथ रहने का मजा ही कुछ और होता है, साथ ही कॉलेज के 
जीवन का यह एक अहम िह सा है। कॉलेज के पल  को खुलकर जी सके 
इसिलए मने उसे उसके दो त के यहां रहने की सलाह दी। 

शहर म म का िकराया बहुत अिधक था। कॉलेज दूर होने से आने-जाने 
का खच  भी होने लगा। इसिलए हमने एक िनणय िलया। जीतू नांदेड़ म उसके 
दो त की म म िश ट हो गया। म िव णुपुरी के पास आसजन नामक छोटे से 
एक गांव म मेरे दो त के साथ म शेयर कर रहने लगा। शहर के िहसाब से यहां 

म का िकराया कम था। नांदेड़ म जहाँ तीन-सौ पए म का िकराया था वही 
गांव म तीस पए म काम होने लगा। 

पिर थित से गरीब, बारह से पं ह िव ाथ  हम यही गांव म रहने लगे। 
ूशन, िप चर देखना, हौटे लग या लड़का-लड़िकय  के साथ ग पेश पे लड़ाना, 

घूमना-िफरना, लड़िकय  के साथ लट करना गांव म ऐसा कुछ भी नह  था। 
गांव म अपने काम से काम रखना पड़ता। कॉलेज से दूर हम िजस गांव म 

रहते। वह दो से ढाई िकलोमीटर दूर होने के कारण हम पैदल ही जाना पड़ता 
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िजससे सफर के पैसे बच जाते। हरे-भरे खेत से चलकर कॉलेज जाने म बड़ा मजा 
आने लगा। 

म बहुत होिशयार नह  परंतु मेहनती और ईमानदार अव य था। नांदेड के 
कॉलेज म बी ई. म एडिमशन ली तब मुझे तैरना नह  आता था। म तैरने के िलए 
पानी म कभी उ रा ही नह  था। पानी का डर नह  था परंतु पानी म जाने का 
जीवन म कभी अवसर ही नह  आया। गांव के नजदीक गोदावरी नदी पर 
िव णुपुरी नामक डैम था। उस नदी म मने अपने जीवन म पहली बार तैरना 
सीखा। डैम पर कॉलेज का बोट लब था। वहां पर बैड मटन और टेबल टेिनस 
का कोट था। कॉलेज छूटने के बाद म सीधे बोट लब म जाने लगा। व मग, 
टेबल टेिनस, बैड मटन और िफर व मग इस तरह का रोज का िदन म चलने 
लगा। रात म अँधेरा होने पर म पर वापस आ जाता था। 

डैम के नजदीक नदी का पानी बहुत धीमी गित से बहता था। नदी का े  
बहुत बड़ा था। करीब-करीब एक िकलोमीटर के आसपास िबना के तैरनेवाले 
को बो टग लाइसस िमलता। लाइसस देने वाले सर दो-चार महीने म एक बार 
वहां आते और परी ा लेते थे।  

मने भी इस लाइसस को ा त करने का संक प िलया। उस व त तक म 
यादा से यादा ५०-६० मीटर ही तैर पाता था। लेिकन उस िदन कहाँ से इतना 

जोश आ गया की, उस िदन मने तैरते-तैरते पूरी नदी को पार कर िलया और मुझे 
बो टग लाइसस िमल गया। यह अनुभव मुझे बहुत िह मत दे गया। िफर या था.., 
हर िदन कॉलेज के बाद, बोट लेकर दूर-दूर तक पानी म जाने का मजा ही कुछ 
और था। 

सही अथ  म पढ़ाई के साथ-साथ बड़े मजे करने के वह िदन थे। कोई काम 
यिद आ मिव वास और ढ़ िन चय से िकया जाए तो िन चत प से सफलता 
िमलती ही है। कोई भी खेल मन लगाकर सकारा मक िवचार  तथा जीतने की 
भावना से खेला जाए तो जीतने के अवसर दोगुना बढ़ने लगते ह और मुझे भी ऐसे 
अवसर िमलने लगे।  

बोट लब पर Canoe और Kayak नामक (छोटी बोट के कार) ऐसी 
कई नाँवे थी, उन नाव  म म जी भरकर पानी म घूमता। पानी म तैरते-तैरते बहुत 
अंदर तक जाकर ऊपर आता। नाव चलाते-चलाते पानी म छलांग मारकर िफर 
नाव म चढ़ जाता। मने िह मत से भरे ऐसे बहुत खेल खेले। रात को अंधेरा होने 
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के बाद म पर वापस आता। पढ़ाई के साथ साथ खेलने से मुझे बहुत खुशी 
िमलती । यह सब मेरे जीवन के यादगार पल थे। जीवन म असंभव कुछ भी नह  
होता है। िह मत के बल पर सब कुछ संभव हो सकता है। 

कहते ह - "लहर  से डर कर नौका पार नह  होती और कोिशश 
करने वाल  की कभी हार नह  होती।"- (सोहनलाल ि वेदी) जी की यह 
पं तयाँ मुझे बहुत ेिरत करती ह। गांव म रहते समय मुझे अजय भ गे और रिव 
जोशी जैसे अ छे दो त भी िमले।  

ऐसे ही एक बार बोट लब पर एक सीिनयर िव ाथ  को पानी म डूबने से 
बचाते समय म ही मरते-मरते बचा था। उस िदन म पानी से इतना घबरा गया था 
िक चार िदन तक नहाया ही नह । आज वह सब याद कर कभी-कभी बड़ी हँसी 
आती है। 

बी.ई. का तीसरा वष भी याद  म खो जाने जैसा ही था। मुझे इस वष कृित 
को बहुत करीब से जानने का अवसर िमला। वछंद खुली हवा का बहना, ऊँचे-
ऊँचे पवत, उसकी हिरयाली, सुबह शाम नदी म डुबिकया लगाकर तैरना, खूब 
मजे िकए। हालांिक, बचपन गांव म ही बीता िजसके कारण यह ाकृितक 
वातावरण मेरे िलए कुछ नया नह  था। पर सच कहँू तो कृित के सािन य म 
जीना मने यह  पर िसखा। 

जमीन से आकाश की तरफ ऊँची उड़ान भरने वाले प ी का िम ी से नाता 
कभी नह  टूटता। वह उतने ही व छंद प से आकाश म िवचरण करता है और 
आकाश से जमीन पर वापस आता है, िफर से ऊँची उड़ान भरने के िलए। उसी 
तरह की उड़ान मुझे भी भरनी थी। 

मेरा बी.ई. का तीसरा वष भी पूरा हो गया। बहुत मेहनत से पढ़ाई कर म 
आगे बढ़ रहा था। ोजे ट सबिमशन का खच  अिधक बढ़ गया। घर से 
आनेवाले थोड़े से पैस  म दोन  का खच  चलाने म असली कसरत होती। अपना 
खच कम कैसे िकया जाए इस पर िवचार करने लगा?, खच वैसे बहुत अिधक 
नह  था, परंतु दोन  के म का िकराया, जीतू के बस का आने-जाने का खच 
बचाया जा सकता है या? इस तरफ थोड़ा यान िदया।  

कॉलेज के लाक को घर की पूरी पिर थित बताई। लाक ने कहा यिद 
दो त  के साथ उनकी म म एडज ट कर सकते हो तो कर लो। हो टेल म हमारे 
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दो दो त गणेश डेकाटे और शांत पुरी एक साथ रहते थे। हम दोन  ने उनकी म 
म रहने का िनणय िलया। 

हॉ टेल म रहने का एक फ़ायदा हुआ। कॉलेज की कं यूटर लैब हो टेल के 
िव ा थय  को िकसी भी समय इ तेमाल करने की अनुमित थी। जीतू के िलए यह 
एक सुवण अवसर था। य िक चौबीस घंटे सात  िदन यह कं यूटर लैब शु  
रहती। इसके अलावा हॉ टेल कॉलेज के पिरसर म होने के कारण आने - जाने 
का खच  भी बच जाता। 

उस समय एक सेमे टर की फीस छह-सौ पए थी। मने हम दोन  के दो-
सौ पए िदए। शायद िनयम म यह बैठना मु कल था। जीतू और म हो टेल के 

म म दो पलंग अिधक के डालकर गणेश और शांत के साथ रहने लगे। 
पिर थित नए-नए अनुभव दे रही थी और हम सीखते जा रहे थे। 

रहने का बंदोब त हो गया। अब खाने का न उप थत हुआ? मेस 
चलानेवाले देव मामा को हमारी पिर थित की पूरी जानकारी थी, इसिलए उ ह ने 
भी भांजे "जब पैसे आएँगे !.. तब दे देना !…।"  

ऐसा कहकर िबना िकसी िशकायत के हम रोज खाना देना शु  िकया। 
मेस के देव मामा को जैसे जमता या घर से पैसे आते ही हम उ ह देने लगे। सच 
बताया जाए तो गरीबी हमारी परी ा देख रही थी, परंतु पिर थित पर मात करना 
मने ठान िलया था। इंसान के प म भगवान समय-समय पर मदद के िलए आगे 
आते है, यह सच ही है। 

मेस के देव मामा के हाथ का वािद ट खाना हम संतु ट करने लगा। 
उ ह ने उस समय हमारी भूख को शांत िकया, उनके उपकार हम आज भी नह  
भूल सकते। उनके हाथ के खाने म इतना वाद था िक कोई भी पंच पकवान 
उसके सामने फ़ीका है। 

उस समय हमारे पास तीन ेस थे। उसे ही हम अलट-पलट कर पहनने 
लगे। ऊँचाई, शारीिरक बनावट हमारी एक समान होने के कारण कई बार जीतू 
को तारे और मुझे जीतू कहकर कई लोग पुकारते थे। हम वह भी बहुत इंजॉय 
करने लगे, उसम भी मजा आने लगा। बी. ई. करते समय कॉलेज को जी भरकर 
जीया। कॉलेज के िदन  को बहुत इंजॉय िकया। यह मेरे जीवन के अनमोल पल 
थे। जीतू पर मुझे पूरा भरोसा था। हम दोन  भाइय  म बहुत अ छा नाता तैयार हो 
गया था। 
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अब पढ़ाई के अलावा मुझे अपने िलए बहुत अिधक समय िमलने लगा। 
फोन, सोशल मीिडया का वह जमाना नह  था। खाली समय म मने के टग सीखा 
और शतरंज बहुत खेला। पैर  म के स बाँधकर के टग करने म इतना डूब 
जाता जैसे मुझे एक-एक सीढ़ी चढ़ना नह , तो जीवन म बहुत तेजी से भागना था।  

मुझे याद है एक बार तुमसर म शतरंज की ितयोिगता आयोिजत की गई 
थी िजसम हम दोन  भाई सेमीफाइनल तक पहँुचे। जीतू ने बड़े ही जोश से मुझे 
फाइनल म जाकर चैस का पािरतोिषक जीत लाने के िलए कहा… और सचमुच 
हम जीत भी गए। छोटा होकर भी बड़े भाई का आ मिव वास बढ़ाया, जीतू ने यह 
काम मेरे जीवन म कई बार िकया जो अ सर मुझे याद आता है। जो अपने कदम  
की कािबिलयत पर िव वास रखते ह वो ही अ सर मंिजल पर पहँुचते ह। यह 
आ मिव वास मुझे जीतू की वजह से ही िमल पाया। 

म कॉलेज का चेस चिपयन था और युिन ह सटी तर पर उप-िवजेता था। 
शतरंज का यह टुकड़ा मुझे यह जानने म मदद करता है िक हर बार जब म कुछ 
कहता या करता हँू तो लोग या सोचते ह और महसूस करते ह। शतरंज खेलने 
से िदमाग की उ म कसरत होती है। जब आप शतरंज म एक चाल चलते ह, तो 
आप अपने ित ं ी के िलए ख़तरा पैदा करते ह, लेिकन अपनी थित म 
कमज़ोरी भी पैदा करते ह, यिद िमलनेवाला इनाम जोिखम से बेहतर है तो आपको 
आगे जाना चािहए। जब आप जीवन म कोई िनणय लेना चाहते ह, तो सब कुछ 
देख और उस िनणय से आपके जीवन का कौन सा िह सा भािवत होता है उस 
ओर यान देकर सम या सुलझाना हम शतरंज िसखाता है। शतरंज खेलने का 
मतलब है िक आपको हमेशा यह उ मीद करनी है िक आपका ित ं ी सबसे 
अ छी चाल खेलेगा। सब कुछ हमेशा आसान नह  होता इसिलए आपको हर 

थित से उबरने के िलए हमेशा कड़ी मेहनत और चतुराई से काम करना होगा। 
आपके जीवन म सम याओ ंको हल करने के िलए तथा बौि क िनणय लेने के 
िलए मुझे लगता है िक कूल के हर िव ाथ  को शतरंज खेलना ही चािहए। 
कभी-कभी बाजी िजतने के िलए चाल पीछे भी लेनी पड़ती ह। 

जीवन म खेल का एक िविश ट थान होता है। खेल से शरीर और मन 
व य बनता ह। मन म धैय और साहस की भावना बढ़ती ह। जीवन म उसके 

बाद मने हर खेल बहुत मन लगाकर खेला। कोई भी खेल िसफ खेल समझ कर 
नह  अिपतु ितयोिगता की भावना से देखने लगा। हर खेल के कुछ िनयम और 
उनकी तकिनक, अ सर हमारे जीवन को बदलने म बहुत आव यक और 
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उपयोगी होते ह। फुटबॉल, बा केटबॉल, वॉलीबॉल के टग, ि केट, बैड मटन, 
हर खेल म मने अपनी छाप छोड़ने के यास िकए। इसिलए खेल का थान हमारे 
जीवन म अव य ेरक व प म होना चािहए। जदगी एक खेल है और हम 
िखलाड़ी, िजसे खेल की भावना से खेलना चािहए हार-जीत तो इसका अहम 
िह सा होता ह। 

जब म फाइनल ईयर म था। ोजे ट का चुनाव करते समय मेरे सामने दो 
िवक प थे। एक सहज - जैसे होिशयार लड़क  की टीम के साथ एक बहुत ही 
अ छा वेल िडफाइंड ोजे ट बनाना और दूसरा किठन, जो िव ाथ  पढाई म 
कमजोर है उ ह अपने साथ लेकर ोजे ट लीड करना। कुछ हटके करने के इरादे 
से मने दूसरा िवक प चुना। दस फीट बाय पांच फीट डैम का चर तैयार 
करना था, िजससे पानी से भरे हुए डैम के िनचले तर पर पानी का िकतना दबाव 
िनम ण होता है यह िस  करना था। 

ा. हंुडीवाला सर की बहुत िदन  से यह एक इ छा थी। िडजाइन, िब डग 
कं शन, पाइ पग आिद ोजे ट के िलए सर अपनी जेब से दस हजार पये 
देना मंजूर िकया था। हमारी टीम के िलए ोजे ट बहुत जोिख़म से भरा, परंतु 
चैल जग था। मेटल, वे डग और अ य सामान के िलए कई बार नांदेड़ म जाना 
पड़ता था। कॉलेज म आते ही सर अपनी हीरो ह डा बाइक की चाबी मुझे स प दते 
थे। िफर या था सर की गाड़ी से हम अपने ोजे ट के सभी काम करने लगे। हम 
हर संभव मदद सर ने की। िजनका वभाव अ छा हो, उ ह अपना भाव िदखाने 
की ज रत नह  पड़ती। 

िदन-रात मेहनत की, परंतु डैम के मॉडल म पानी भर जाता था तो कभी 
यहां-वहां से लीक होने लगता। इतना खच  करने के बावजूद, भी हमारा ोजे ट 
सफल नह  हो सका। परंतु हंुडीवाला सर ने हमारी मेहनत को बहुत सराहा। हम 
पूरे अंक देकर पास कर िदया। उनके ारा दी गई यह सीख तथा आदश  को मने 
अपने जीवन म अपनाया। म यहां अमेिरका म िव ा थय  की ोजे ट सफल होने 
म उनकी मेहनत देखता हँू। भले ही उसम सफलता िमले या न िमले लेिकन हमारी 
मेहनत कड़ी होनी चािहए। जदगी म हमेशा एक नई शु आत आपका इंतजार 
करती ह। 
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फाइनल ईयर म पढ़ते समय एक और अनुभव मन को छू गया। अंत के 
सेमे टर म मने सैटेलाइट िरमोट स सग यह इले टव कोस िलया। उसके कारण 
हम हैदराबाद म एक ह ते की े नग के िलए नेशनल िरमोट स सग सटर 
(NRSC, Hyderabad) म जाने का अवसर िमला। वह  से सैटेलाइट और नासा 
के िवषय म बहुत आकषण िनम ण हुआ। कभी न कभी जीवन म इस े  म 
काम करने का अवसर िमलेगा ऐसी उ मीद थी और सचमुच म बहुत भा यशाली 
रहा। म अपनी माँ के अ छे कम और उनके आशीव द से आज इसी े  म 
कायरत हँू। 

पॉिलटे नक की सभी परी ाए ँमने कम से कम दो या तीन िदन पढ़ाई कर 
पास की थी। पढ़ाई करते समय हमारा िदमाग जो हमने एक या दो बार पढ़ा है वह 
हम परी ा के समय िकतना याद आएगा? उसे िकस तरह हम याद रखना है? 
िकस तरीके से पढ़ाई करना है? म इन सब का िनयोजन करने लगा। हाथ म 
पु तक लेकर जब मने ऊँची उड़ान भरने के वाब देखे थे, तब बहुत पढ़ाई की। 
पढाई यो य िदशा म साथ ही िकतनी और कैसे करना आपको यह पता होना 
चािहए। 

पढ़ाई और िमले अंक ही हम हमारी पहचान दे सकते ह। मने यह वयं के 
मन को इतना समझाया िक अपनी मेहनत 100% देने का यास करने लगा। 

फाइनल ईयर म था। तब GATE गेट की परी ा पास करने वाला म मेरे 
िडपाटमट का पहला व एकमा  िव ाथ  था। GATE म मुझे 88% अंक िमले 
थे। M.Tech के िलए आईआईटी मुंबई (IIT-B) म िजस िदन एडिमशन के िलए 
जाना था, उसी िदन मेरा बी.ई फाइनल ईयर का पेपर था। इसिलए वहां जाना 
संभव नह  हो पाया। मुझे बहुत बुरा लगा, य िक आईआईटी मुंबई म एम.टेक 
कर आगे पी.एच डी. के िलए अ छा अवसर था। हाथ से बहुत कुछ िनकल गया, 
यह म खुली आँख  से देख पा रहा था। सचमुच कुछ बात  के िलए कभी-कभी 
अपने आप ही माग बंद हो जाते ह, परंतु इ छा हो तो माग अपने आप खुल भी 
जाते है। अ सर मुसीबत का सामना करने से हमारी आँख खुल जाती ह। 

 

 
  



एक तारे की उड़ान... : 74 

एम. टेक. और भाइय  की शादी 

 
आईआईटी (मुंबई) से एम.टेक. का अवसर हाथ से िनकल चुका था। मेरी 

बीई की परी ा ख म हो गई और म तुमसर म आ गया। कौन से कॉलेज से 
एम.टेक. करना है इस पर मेरा मंथन चल रहा था। आई.आई.टी ड़की म 
एम.टेक. की एं स परी ा का वेश प  मुझे िमला। तुमसर से चौबीस घंटो का 
सफर तय कर, म ड़की म पहँुचा, बहुत थका हुआ था। परी ा देकर शाम के 
समय तुमसर जाने के िलए ड़की टेशन से िनकलकर बस से िद ली के िलए 
िनकला। िद ली से अंितम ेन दस बजे की थी। 

म तुरंत िटकट काउंटर पर गया और पांच-सौ पए की नोट िटकट के 
िलए दी। िद ली से नागपुर की िटकट एक-सौ अ सी पए थी। मुझे तीन सौ बीस 

पये वापस देने की बजाय उसने मुझे अ सी पये और माँगे। मने जब पूछा िक 
मने तु ह पांचसो पए की नोट दी है, तो उसने तुरंत मुझे सौ पए की नोट िदखाई 
और झूठ बोलते हुए मुझे गलत सािबत करने के िलए कहा-- वहां पुिलसवाला 
खड़ा है जाओ उससे मेरी िशकायत करो। उस पुिलसवाले का चेहरा देखकर और 
बेिफजुल की झंझट से बचने के िलए अ सी पए देना ही मुझे उिचत लगा। म 
जैसे - तैसे िटकट लेकर ेन के खचाखच भरे सेकंड लास िड बे म घुसा और 
एक कोने म खड़ा हो गया। बहुत थकावट के कारण आँख  म भरी न द सही नह  
जा रही थी। सीधे लंबी सीट के नीचे लोग  के पैर  के पीछे गीले थान पर ही म 
गहरी न द म सो गया। शायद यह मेरे जीवन की सबसे गहरी न द थी। 

दूसरे ही ह ते म नागपुर के VRCE कॉलेज म एम.टेक. (ए वायरमटल 
इंजीिनय रग) म मेरा नंबर लग गया। आई.आई.टी. ड़की म भी मेरा नंबर लगा 
था। परंतु VRCE म मने पहले ही फीस जमा कर दी थी, िजसके कारण 
आईआईटी ड़की म न जाने का िनणय िलया। 
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मेरी M.Tech. की पढ़ाई शु  हो गई अब सबकुछ मानो थर हो गया था। 
जीवन म आ थक तकलीफे तो थी लेिकन उस समय बहुत अिधक महसूस नह  
हो रही थी य िक मुझे अठारह सौ पये िव ावेतन (फेलोिशप) िमल रही थी जो 
मेरे अकेले के जीवनयापन के िलए काफी थी। 

पैसे बहुत है इसिलए उसका िकसी भी तरह इ तेमाल िकया जाए, या 
उडाया जाए मुझे उिचत भी नह  लगता। बेकार खच  करने का मेरा वभाव नह  
था। आ मिनभर, वािभमानी जीवन जीने की िदशा म मेरे कदम आगे बढ़ रहे थे। 
बचे हुए पैसे कभी-कभी म अपने घर म या जीतू को भेजता। एम.टेक. के िलए मेरे 
समान िनयिमत छा  के अलावा कुछ जगह गवनमट इंजीिनयर (PWD) के िलए 
आरि त रखी जाती। 

M.Tech. म पढते समय, मेरे साथ ऐसे कई अिधक वेतन वाले गवनमट 
इंजीिनयर थे। िज ह पैस  की कोई कमी नह  थी। जीवन म पहली बार अिमर  के 
साथ रहकर उनकी अिमरी को बहुत नजदीक से जानने का मौका िमला। रात म 
बड़े-बड़े होटल की पा टयाँ, उनका हाई-फाई लाइफ टाइल का िह सा बनकर, म 
उनके साथ टेटस बनाये रखने लगा। इसके बावजूद भी मुझे अपनी गरीब 
पिर थित का एहसास था। 

म रात को हाय-फाय होटल का खाना ज र खाता लेिकन अपनी पहचान 
भला कैसे भूल जाता? इसिलए म सुबह नागपुर के रा ते पर चना-तर -पोहा, 
वडापाव खाकर खुशी-ख़ुशी अपने िदन काट रहा था। अिमर दो त  के साथ 
रहकर उनका या फायदा उठाना? मन म कभी ऐसी भावना नह  आयी या उस 
सोसाइटी का िशकार होकर मुझे अपने अंदर पैस  का गुमान नह  चढने देना था।  

म सही अथ म M.Tech. करते समय पढ़ाई कैसे की जाती है इस कला म 
मािहर हुआ। पढ़ाई का भी एक ऊँचा तर होता है। हम िकतने समय पढ़ाई करते 
ह इसकी अपे ा हम पढ़ाई कैसे करते ह यह मह वपूण होता है। कम समय म 
अिधक पढाई कैसे करना? उसकी तकनीक म सीख गया। इन दो साल  म मेरी 
कोिशश  को सही मायने म यो य िदशा िमली। मेरी मौिखक परी ा के िदन मेरे 
ेजटेशन की पूरी तैयारी होने के बावजूद भी म घबरा गया। मौिखक परी ा लेने 

के िलए आई टीम के सामने म आ मिव वास से सात-आठ लाइड तुत करने 
के बाद एकदम घबरा गया, कुछ समझ म नह  आ रहा था। 
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कोई हसकर, तो कोई उपहासा मक नजर  से मेरी ओर देखने लगे। मेरी 
ओर देखकर हँसने वाल  की कोई कमी नह  थी। म पसीने से लथपथ था। मेरा 
आ मिव वास पूरी तरह टूट चुका था। हाथ पैर श तहीन हो गए। मेरी तरफ देख 
कर कुछ बुदबुदाने लगे। मौिखक परी ा लेने आए ुप म डॉ. तपन च बोत  
(नीरी िरसच सटर के मेरे सह-मागदशक/CO-Guide) भी थे। मेरे इस तरह 
घबराने से उ ह आ चय महसूस हुआ..!! 

मेरा साफ सुथरा काम देखकर कोई भी खुश हो जाए ऐसा था। आज तक 
मने मेहनत व िज़द से काम करने की वृि  को ही अपने जीवन म अपनाया था। 
पता नह  उ ह ने मेरे अंदर या देखा? लेिकन मुझे िफर से एक अवसर िदया। मने 
साइंस लैब म जाकर य तगत प से उ ह अपने ोजे ट का ेजटेशन िदया। 

मेरी मेहनत देख सर बहुत खुश हुए। सही मायने म वह मेरे जीवन के 
अपने आप से पहचान कराने वाले पल थे। हम अपनी पहचान वयं िनम ण 
करनी पड़ती है। अ छा काम ही हमारी पहचान होती है। मेरे ऊपर हँसनेवाल  पर 
उस समय मुझे बहुत गु सा आया। कहते है ना - िजस-िजस पर यह जग हँसा 
है, उस-उस ने इितहास रचा है। मेरा सफ़र इसी िदशा म आगे बढ़ रहा था। 
जीवन म मुझे फश से अश की ओर बढ़ना है, यह ल य सामने रख, म िदन-रात 
मेहनत करने लगा। 

डेढ़ वष के दौरान नीरी (NEERI) म ोजे ट करते समय काम के ित 
मेरी लगन और मेहनत देखकर देशकर सर ने मुझे रेफरस प  देकर मुंबई के एक 
साइंिट ट से िमलने के िलए बताया। 

M.Tech. की पढाई पूरी होने बाद मने छह-सात महीने नागपुर म ही 
नौकरी की। बड़ा शहर मुझे अपनी ओर आक षत कर रहा था। काम का अ छा 
अनुभव आए, इसिलए म मुंबई म चला गया। 

कुछ समय प चात ठाणे शहर म एक बड़ी महाबल ए वर मटल कंपनी म 
भी मने छह-सात महीने काम िकया। उसके बाद चचगेट म KLEAN 
ए वर मटल कंपनी म नौकरी के िलए यास िकया। इस तरह मुझे थोड़ा-थोड़ा 
कर काफी काम का अनुभव िमल गया। 

इस डेढ़ वष के दौरान म पीएच.डी. का काम पूरी तरह भूल गया। परंतु 
अब मेरे मन म शोधकाय करने का िवचार आया। देशकर सर का रेफरस प  मेरे 
पास ही रखा हुआ था। 



एक तारे की उड़ान... : 77 

म अमेिरका से पीएच.डी. कर आए डॉ. केलकर सर के पास गया। उ ह 
देशकर सर का िदया हुआ प  िदखाया। मेरा M.TECH के िड ट शन और गेट 
(GATE) का कोर देखकर उ ह ने मुझे पीएच.डी. करने की सलाह दी तथा IIT 
मुंबई म अ लाई करने के िलए बताया। कुछ ही समय बाद मेरी एडिमशन IIT 
मुंबई म हो गई। अब पीएच.डी. की िदशा म मेरा सफर शु  हो गया। आईआईटी 
यह चौबीस घंटे सात  िदन कायरत रहने वाला इं ट ूट है। जहाँ कई िव ाथ  
िदन हो या रात आपको लैब म पढ़ाई करते िदखाई दगे।  

और इस तरह मेरा जुलै 1999 से पीएच.डी. की िदशा म सफर शु  हो 
गया। मने एक वष बहुत मेहनत की। पीएच.डी. करने के िलए पाच छह वष 
लगते ह, यह सव ात स य है। इसिलए पीएच.डी. करते समय अिधकांश िव ाथ  
शादी कर लेते है। 

तब मुझे छह हजार पये िव ावेतन ( टायफंड) िमलने लगा था। यह 
शादी का उिचत समय है ऐसा मुझे लगने लगा। छह हजार पए म दोन  का खच  
अ छे से िनकल सकता था। इसिलए मने शादी का िवचार मन म सुिन चत कर 
िलया। 

मेरी पीएच.डी. को अब एक साल पूरा हो गया था। पीएच.डी. का पोजल 
अब सबिमट करने का समय आ गया। तब िनयित ने मेरी सारी मेहनत पर पानी 
फेर िदया। तुमने अपनी पीएच.डी. का कोई काम नह  िकया। उ ह ने मुझे बताया 
और मेरे यान म आया िक हमारे सर ने एक वष म िसफ उनके ोजे ट का काम 
मुझसे करवाया था। सच बताऊँ तो एक साल से म िसफ उनकी हमाली कर रहा 
था। अब या कर? कुछ समझ नह  आ रहा था?  

"धोबी का कु ा न घर का न घाट का" इस कहावत के समान मेरी 
अव था हो गई। मीठा-मीठा बोलकर मौके का फायदा उठाकर सर ने मुझसे 
अपना काम िनकलवा िलया। पीठ पीछे छुरी चलाने वाले से सावधान रहना 
चािहए। यह मुझे इस अनुभव से सीखने को िमला।  

मन द:ुख से भर उठा था। परंतु अब या करे? गु  ोणाचाय ने एकल य 
से अँगूठा माँगा और एकल य ने उ ह दे भी िदया था। गु  तो गु  है, उन पर न तो 
शक िकया जा सकता है और न ही कोई जवाब पूछा जा सकता है। 
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शादी के बाद का जीवन मु ंबई म 

 
जीतू 1997 म बी.ई. पास हो गया और उसे नौकरी िमल गई। शु आत म 

पूना और उसके बाद ठाणे म सॉ टवेयर इंजीिनयर के प म जीतू नौकरी करने 
लगा। गांव म चाय की दुकान अब बंद हो गई। माँ-बाबूजी तुमसर म ही आकर 
रहने लगे। हम ने अब एक बाइक भी खरीद ली थी। 

इसी दौरान माँ ने मेरी शादी की इ छा जताई और िज़ दगी का नया दौर 
शु  हो गया। शादी के िलए जब लड़िकयाँ देखने गए। तब वहा हम बड़े अलग - 
अलग अनुभव आए वहां का एक रोचक िक सा सुनाता हँू। … 

म मुंबई से लड़िकयाँ देखने के िलए आया, तब जीतू ठाणे म ही रहता था। 
मामा ने लड़िकय  की एक सूची बना रखी थी। एक रिववार के िदन हमारा 
लड़िकयाँ देखने का काय म िन चत हुआ। 

माँ और बाबूजी तुमसर से उसी िदन आए। उसके बाद हम लड़की देखने 
गए। लड़की अ छी पढ़ी-िलखी हो बस यही हम सबकी अपे ा थी। हमने लड़की 
देखी, लड़की काफी अ छी थी, परंतु जीतू कान म कुछ फुसफुसाया - 

भैया..!! यह आपको िब कुल नह  जचेगी !! जोड़ी कैसी..!! मेड फॉर ईच 
अदर होनी चािहए। 

ऐसी तीन-चार लड़िकयाँ एक ही िदन म देखकर हम नागपुर से तुमसर 
वापस आए। इस िवषय की सम त िज मेदारी हमने जीतू पर छोड़ रखी थी। 

मुंबई जाने का िदन नजदीक आ गया। िफर भी लड़की पसंद नह  आयी। 
अगली बार आएँगे तब देखगे। ऐसा कह कर शाम के व त बाते करते समय, 
अपण  की दादी अपण  का िर ता लेकर हमारे पास आई। कल ही जाना है तो 
िफर लड़की कैसे देखगे? हमने मना कर िदया। दादी ने बहुत िज़द की और कहा - 

"कल सुबह लड़की देख लो… और िफर चले जाओ।" 
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सुबह-सुबह म, बाबूजी, जीतू और भंडारा म ही रहने वाला मेरा दो त 
शांत हम लड़की देखने के िलए गए। 

सुंदर-सी साड़ी म दुबली-पतली अपण  ना ते (पोहा) का े लेकर जब 
हमारे सामने आई, उसे देखते ही मुझे और जीतू को अपण  पसंद आ गई। जीतू ने 
मेरे कान म कहा.... 

"हाँ.. हाँ !... भै या हाँ !... यह एकदम सही है।" 
मुझे भी अपण  एक ही नजर म भा गई। शो केस की आलमारी म जो 

ॉिफया रखी थी। मने ऐसे ही बात करने की कोिशश करते हुए अपण  से पूछा? 
यह सभी ॉिफया तु हारी है या? 
वह जोर से हँसी और उसने कहा - "नह  ! यह मेरी नह  है।" 
यह उसने प ट ही बता िदया। अपण  का हँसना और मेरा उसकी हँसी को 

देखकर उस पर िफदा होना। हमारा ज मो-ज मो का िर ता जुड़ गया। मने एक 
पल भी गँवाए िबना माँ और बाकी भाइय  को भंडारा म बुला िलया। शांत के घर 
बैठकर मी टग हुई और अपण  के िलए हामी भर दी।  

हमारी सगाई फरवरी महीने म होने के बाद हम शादी के िलए दस महीने 
का समय िमल गया। इन दस महीन  म हमने एक-दूसरे को बहुत अ छी तरह 
समझने की कोिशश की। एक दूसरे की पसंद-नापसंद, आशा-अपे ाओ ं को 
जानने का यास िकया। 

शादी के पहले अपने होने वाले जीवन साथी से िमलने का कुछ और ही 
मजा होता है। म वैसे भी थोड़ा िफ मी िक म का था। बाइक पर पीछे अपण  को 
िबठाकर--- "एक रा ता है जदगी, अकेला गया था म.. हाँ म… ना आया अकेला, 
मेरे संग.. संग.. संग.. संग.. आया तेरी याद  का मेला" ऐसे एक नह  तो कई गाने 
गाना मुझे अ छा लगता। जब शादी तय हुई, अपण  एम.एस.सी. सेकंड ईयर म 
पढ़ रही थी। 

अ ैल महीने म उसके कॉलेज की िपकिनक का एक टाफ मुंबई म था। 
मुझे रात म नौ बजे उसका पीसीओ सटर से फोन आया। वे लोग मुंबई के िवरार 
भाग म िकसी बड़े हाईवे के पास पीड यूडी के (सरकारी) गे ट हाउस म ठहरे थे। 

मुंबई म आए ह, पर शायद हम िमल नह  पाएँगे !! उसने कहा... 
सुबह छह बजे िमलगे ना?... मने कहा... 
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उसे मेरी बात  पर यकीन ही नह  हो रहा था। मने तुरंत ही अपने दो-चार 
दो त  को फोन कर िवरार गे ट हाउस का पता ढँूढ िनकाला। ठाणे म रहने वाले 
मेरे दो त उमेश को मने फोन कर बुला िलया। रात को बारह बजे तक वह मेरे 
आईआईटी कपस म पहँुच गया। उसके बाद दो घंटे बैठकर िबनाका गीतमाला 
टाइल के गान  की कैसेट िरकॉड की। म और उमेश सुबह तीन बजे िवरार गे ट 

हाउस के पास अपण  को िमलने के िलए गए। टै सी, ेन, बस, िर शा का सफर 
तय कर सुबह छह बजे हम िवरार गे ट हाउस पहँुच गए। दो घंटे बैठकर कैसेट 
िरकॉड करने और उसे िमलने जाने के सफर म एक अलग ही मजा था। 

छोटे-छोटे लगने वाले ये पल हम दोन  के मन को जोड़नेवाले हमारे जीवन 
के अिव मरणीय पल थे, जो आज भी मन के िकसी कोने म िछपे है और याद 
करने से एक अलग एहसास दे जाते ह। 

अपण  को चार छोटी बहन और एक भाई इस तरह उनका भी पिरवार 
बड़ा था। अब म लाखनकर पिरवार का बड़ा बेटा और अपण  के (धाबेकर 
पिरवार का) घर का बड़ा दामाद बन गया। हमारे घर म मुझसे छोटे मामा के बेटे 
और अपण  के मामा और मौसी के लड़के-लडिकयाँ आिद से भरा पूरा पिरवार 
था। 

मुंबई म मेरा एक साल बेकार हो गया था। अब जैसे-जैसे शादी की तारीख 
नजदीक आती गई मेरा मन कई िवचार  से भर गया। अब पीएच.डी. करने म मेरा 
मन नह  लग रहा था। मन म िवचार  का सैलाब उमड़ पड़ा। यिद इसी तरह 
चलता रहा तो मेरे पी.एच.डी. करने म कई साल बब द हो जाते। आठ-आठ, दस-
दस साल मेहनत करने पर भी पीएच.डी. न िमलने के कारण ऐसे कई िव ा थय  
को िनराश होते हुए मने देखा है। कहते है- "जब टूटने लगे ह सला तो याद 
रखना िबना मेहनत के हािसल त त  ताज नह  होते, ढू ँढ लेना अंधेर  म 
मंिजल अपनी य िक जुगन ूकभी रोशनी के मोहताज नह  होते।" 

मन म हलचल शु  हुई। अब म या क ँ? कुछ समझ नह  आ रहा था। 
नौकरी या पीएच.डी.? या करना चािहए, इस असमंजस की पिर थित से म 
गुजर रहा था। 

शादी के िलए तुमसर म जाने से पहले म एक कंपनी म इंटर य ूदेकर आया 
था। शादी 21 िदसंबर को थी। 18 िदसंबर को यहां आते ही मने अपण  को 
पी.एच.डी. छोड़ने के िनणय के िवषय म बताया। उसके िलए सचमुच यह 
ध कादायक था। परंतु उसने भी यह पिर थित सँभाल ली। 
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शादी के पहले इस तरह के ध कादायक झटके वीकार करना थोड़ा 
किठन होता है। इसिलए ऐसे समय म अपने घर म न बताने का िनणय उसने भी 
िलया और मुझपर पूरा भरोसा रखा। 

मेरे िदए हुए इंटर यू का कंफमशन लेटर भी मेरे घर म आ गया। पीएच.डी. 
छोड़कर नौकरी करने का अब मने प का इरादा कर िलया। शादी होने के बाद 
उसके और मेरे घर म पीएच.डी. छोड़ने के िवषय म सब को बताया इस बात को 
सुनकर मुझे बाकी सभी की सहमित और साथ िमला। हम यिद मेहनत करते ह 
तो उसका फल हम अव य िमलता ही ह।  

िवजय लांजेवर नाम के मेरे एक दो त ने मुझे मुंबई म एक सगल बेड म 
का लैट िकराए पर लेकर िदया। हम आईआईटी IIT हॉ टेल म न जाकर सीधे 
हमारे िकराए के अपाटमट म गए और हमारी गृह थी शु  हो गयी। ेन से भेजा 
हुआ सामान हम दो महीने तक िमला ही नह । गलती से वह दूसरे टेशन पहँुच 
गया था। सामान िमलने तक हमारा घर हो टल से लायी एक छोटी इले क 
िसगड़ी और दो चार बतन पर जैसे-तैसे शु  था। 

नौकरी म कुछ िदन बीत जाने के बाद मने सर को पीएच.डी. छोड़ने के बारे 
म बताया। म अपना बहुत नुकसान कर रहा हँू … ऐसा कहकर उ ह ने मुझे बहुत 
खरी-खोटी बात सुनायी। सच बताया जाए तो नुकसान िकसका होने वाला था? 
यह भी समझ न आए इतना नादान तो म नह  था। उनका मु त म काम करने 
वाला एक मेहनती, होिशयार बेरोजगार हमाल कम होने वाला था। इसिलए 
उनकी नाराजगी यथ नह  थी …और मने पीएच.डी. का काम करना छोड़ िदया। 

शादी, नौकरी सबकुछ अ छी तरह चल रहा था। अब जीवन म काफ़ी 
थरता आ गई थी। परंतु पीएच.डी. करना ही है यह बात कह  तो मन को 

झकझोर रही थी। पी.एच.डी. ही मेरा सबकुछ था। मेरा सपना मुझे शांत नह  बैठने 
दे रहा था। मेरा पीएच.डी. का सपना कही अधूरा न रह जाए यह डर महसूस होने 
लगा। डॉ टर िड ी के आगे घुटने टेक िदए हो ऐसा लग रहा था और हार मानना 
मेरे वभाव म नह  था। म पिर थित से दो-दो हाथ करने के िलए पूरी तरह तैयार 
था। य िक- ऊपर उठने म व त तो लगता है चाहे वह सूरज ही य  न हो धीरे 
धीरे ही उगता ह। मैने िफर से पी.एच.डी. करने के िलए हाथ-पैर मारना शु  कर 
िदया। 
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जीतू ने इंजीिनय रग की पढ़ाई पूरी कर ली थी। पूना म कुछ महीने नौकरी 
करने के बाद वह अमेिरका पहँुच गया। एक िदन फोन पर हम दोन  बात कर रहे 
थे। बात  ही बात  म उसने कहा -  

"भैया !!.. तु हारी पढ़ाई और तु हारा गेट का कोर भी बहुत अ छा है। 
इतने सारे लोग यहां पढ़ने और नौकरी के िलए आते ह, तुम भी अमेिरका म 
आकर पढ़ने की कोिशश करो...!!" 

शादी को अभी डेढ़ साल ही हुआ था। बारह से पं ह घंटे ऑिफस के काम 
के बाद पी.एच.डी.के िलए समय िनकालना संभव नह  था। अपण  भी े नट थी। 
वह भी भंडारा/ तुमसर म आई हुई थी। मेरे िनणय को वह वीकार न कर शायद 
उसम मेरा साथ न दे इसका मुझे डर था। इसिलए मने उसे न बताकर िफर एक 
जोिखम उठाने का िनणय िलया और मने अपनी नौकरी छोड़ दी। 

GRE और TOEFL के लास लगाकर पढाई शु  कर दी। ांित का 
बी.ई. का कोस भी पूरा हो गया। उसकी भी शादी हो गई। आरती और ांित मुंबई 
म आकर दोन  भी GRE के िलए मेरे साथ पढाई करने लगे।  

रात म लडलाइन इंटरनेट के रेट कम होते थे। इसिलए हम अलग-अलग 
देश  के (यूएसए, केनेडा, यूके, ऑ ेिलया और यूजीलड) करीब-करीब 500 के 
ऊपर ोफेसर  को हमने अपनी ए लीकेशन भेजी थी । तब तक हमारा GRE का 
कोर भी आ गया। मुझे दो-चार ोफेसर ने अमेिरका से पी.एच.डी. के िलए 

अ ोच िकया और मने वहां जाने का िनणय िलया। आ था दस महीने की थी तब 
मुझे अमेिरका म पी.एचडी. के िलए एडिमशन िमल गई। अग त महीने के 
आिखरी ह ते म मने अमेिरका जाना तय िकया। 

अग त के पहले ह ते म जीतू ने कहा - भै या एक बार यिद तुम अमेिरका 
म आ गए तो, तु ह करीब-करीब दो वष तक भारत म वापस जाना संभव नह  
होगा। 

जीतू की भी शादी की उ  हो गई थी। इसिलए मने जाने के पहले उसकी 
शादी करने का सुिन चय िकया। हमारे पास दो ह ते थे। दो ह त  म लड़िकयाँ 
देखकर शादी कैसे होगी? एक बहुत बड़ा सवाल हमारे सम  उप थत हो गया। 

जीतू अमेिरका से अगले ह ते आने वाला है। इसिलए हमने पहले ही 
उसके िलए लड़िकयाँ देख रखी थी । नागपुर, ग िदया, भंडारा, रामटेक की करीब-
करीब आठ लड़िकयाँ हमने देखी। उनम से एक हम पसंद आ गई। 
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जीतू के आते ही हमने उसे लड़िकयाँ िदखाने की शु आत की। सुबह 
िनकल कर एक िदन म चार लड़िकयाँ हमने देखी। लड़िकयाँ देखने का यह 
काय म बहुत ही थकावट से भरा था परंतु उसके अलावा हमारे पास कोई दूसरा 
रा ता भी नह  था। उनम से दो लड़िकय  को जीतू ने पसंद िकया। 

एक लड़की ग िदया और दूसरी नागपुर, दोन  लड़िकयाँ अ छे घर की थी। 
नागपुर की कं यूटर इंजीिनयर पढ़ी लड़की जीतू को पसंद आ गई। 

ग िदया की लड़की जब हम देखने गए थे। हमारे साथ हमारी गाड़ी के जो 
ाइवर थे, उसके िलए भी उस लड़की ने (पोहा) ना ता लाया। भीतर बुलाकर 
ाइवर को उसने पोहा िदया। मुझे उसके वभाव की यह बात बहुत पसंद आई। 
य िक घर सँभालने के िलए, सबका का मान स मान और सामािजक िज मेदारी 

की समझ रखनेवाली, लड़िकयाँ अ छे से घर संभालती है ऐसा मेरा िव वास था 
और हमारे घर के िलए ऐसी ही लड़की की ज रत भी थी। उसे मने अपनी बात 
समझाते हुए हर टकोण से या सही है और या गलत इस पर हमारी रातभर 
चच  चलती रही। अंत म सुबह तक जीतू को मेरी बात समझ म आ गई। 

कहते ह ना – शादी के िलए जोिड़याँ वग से बन कर आती है। हम िसफ 
मा यम मा  होते ह। िजसके नसीब म जो लड़की होती है, उसे वह बराबर िमलती 
है और वैसी ही पिर थितयाँ तैयार होने लगी। हमने ग िदया की लड़की को हामी 
भरने का िन चय कर िलया। रंग और स दय यह तो िसफ कुछ समय के िलए ही 
होता है। सुंदरता यान अपनी ओर ख चती है पर अ छा वभाव िदल को अपनी 
ओर आक षत करता है। मन की सुंदरता अहम होती है, यह मेरा ढ़ मत था। 

सुबह जीतू ने लड़की पसंद होने का िनणय बताया। मने तुरंत ही घर के 
सभी सद य  को बताकर ग िदया म लड़की के घर फोन िकया। उ ह आगे का 
िनणय लेने के िलए सात बजे की ेन से तुमसर आने का िनमं ण िदया। उ ह ने 
हमारे बारे म पहले ही जानकारी िनकाल ली थी। गरीब पिर थित म भी मेहनत के 
बल पर आगे बढ़ने के कारण िकसी भी तरह की कोई िद कत उ ह नह  थी । 

िदशा और उसके माता-िपता तुमसर आ गए। उ ह पूरी पिर थित के बारे 
म बताया और उसी िदन दस बजे कोट म शादी का िनणय िलया। िदशा का 
पासपोट नह  था। शादी के बाद जीतू के साथ िदशा को भी अमेिरका म जाना पड 
सकता ह इसिलए पासपोट िमलना बहुत ज री था। 
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मने मेरे ही एक भाई को दोन  के कागजात देकर कोट म भेज िदया। कोट 
से ही सारी ि या कर ली। हार, िमठाई सब चीज हम साथ लेकर गए। लड़की 
देखने के चार घंटे बाद ही उनकी शादी कोट म हो गई। घर म ही भोजन आिद 
हुआ। 

उसी िदन दोपहर नागपुर म पासपोट के िलए हमने अ लाई िकया। घर म 
माँ ने पंिडतजी से मुहूत िनकलवा िलया। जाँच-पड़ताल के िलए कागज़ात ग िदया 
म भेजे गए। 

उसी समय मेरे तीसरे नंबर का भाई बालू ने खुद की शादी की इ छा के 
बारे म बताया। उसे भी पहले से ही एक लड़की पसंद थी। य  न उसकी भी शादी 
िनपटा ली जाए ऐसा तय िकया। हमने उसी समय वही गाड़ी नागपुर की िदशा म 
वापस घुमाई। लड़की के घर पहँुचते ही उ ह सारी पिर थित की जानकारी दी। 
इतनी ज दी म शादी करना उनके िलए िकसी ध के से कम नह  था। िकसी भी 
तरह के सवाल-जवाब िकए बगैर "िमया ँबीबी राजी तो, या करेगा काजी।" 
बालू और नेहल की शादी उसी िदन गु वार को ही िनपटा ली जाए ऐसा हमने 
तय िकया। 

इसीतरह बालू और नेहल की भी शादी हो गई। लगातार दो िदन तक 
नागपुर म हमने शॉ पग की। िदशा, नेहल, बालू, जीतू और म अमेिरका म लगने 
वाली कुछ चीज जो म अभी तक खरीद ही नह  पाया था, वह सब इनके साथ 
जाकर खरीद ली। 

इधर तुमसर म माँ ने घर म शादी की पूरी तैयारी कर ली। िर तेदार  को 
फोन करके शादी का िनमं ण िदया गया। इतनी ज दी म य , कैसे, कब, कहाँ, 
िर तेदार  के कई न  का अंबार माँ के सामने आने लगा। ऐसे अनेक न  का 
माँ ने बहुत ही शांित से जवाब िदया। 

माँ की एक बात मुझे बहुत पसंद आती थी। माँ था, परंपरा और लोग 
या कहगे? इसम िब कुल नह  पड़ती। समय के अनुसार अपने जीवन म 

पिरवतन उसने िबना िकसी िशकायत के सहज प म आ मसात िकया था। 
जीवन म वतमान पिर थित को वीकार कर जीना, माँ को पसंद था। या 

सही है और या गलत माँ को इसकी अ छी जानकारी थी। हमारे िलए जो उिचत 
हो ऐसे िनणय  म माँ हमारा मागदशन और समथन करती थी। 
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इसिलए जीवन के िकसी भी मोड़ पर चाहे पिर थित िकतनी भी िवपरीत 
य  न आई हो? िनणय लेना हमारे िलए बहुत आसान हो गया। िकसी भी बात 

का अड बर माँ ने कभी नह  िकया। माँ ने शादी की पूरी तैयािरयां कर ली। अब 
तय ितिथ के अनुसार शादी का िदन गु वार आ गया। 

जीतू की बारात सुबह आठ बजे ग िदया के िलए रवाना हुई। दस बजे 
मंगला टक और शादी की सभी िविधयाँ संप  हुई। स तपदी आिद िविध-िवधान 
के िलए अिधक समय लगने वाला यह देखकर छोटू और कुछ अ य लोग  को 
भोजन करवाकर, एक गाड़ी म िबठा कर माँ के साथ तुमसर के िलए रवाना कर 
िदया। 

उसी िदन शाम के समय बालू की भी शादी होने के कारण माँ ने घर म 
आने के बाद बालू को ह दी लगाकर दू हे के प म तैयार िकया। 

दो बजे तक जीतू और िदशा की बारात लेकर हम तुमसर म अपने घर 
पहँुच गए। िदशा का गृह वेश हुआ। तुरंत ही सभी बाराितय  के साथ बालू की 
बारात नागपुर के िलए रवाना हुई। माँ ने जीतू की ह दी िनकाली और नहलाने की 
िविधयाँ िनपटा कर शादी के िलए हम नागपूर आ गए। 

नागपुर म पासपोट ऑिफस म मुझे एक काम था। म शादी के बाद थोड़ा 
मोटा हो गया और सर पर बाल भी कम हो गए थे। इंटरनेशनल एयरपोट पर िबना 
िकसी कारण पासपोट की कोई परेशानी न हो इसिलए चार-पाँच साल के िलए 
वैध होते हुए भी मने पासपोट पर लगा फोटो बदलने करने का िनणय िलया। 

पासपोट ऑिफस म सब काम िनपटाकर म शादी के मंडप म साढ़े सात 
बजे तक पहँुच गया। जैसे ही म सभागार म पहँुचा शादी की िविधयाँ शु  हो गई 
थी। खाना खाकर बालू और नेहल की बारात तुमसर के िलए रवाना हुई। यहां 
पहँुचकर बड़ी ही धूम-धाम से नेहल का भी गृह वेश हुआ। 

आठ िदन के अंदर शादी जोडने का काम कर दोन  शािदयाँ िबना िकसी 
िव न के उ म तरीके से संप  हुई। इसकारण एक संतु ट की साँस लेकर म रात 
म चैन की न द सो गया। "चट मंगनी पट याह" की भागदौड़ कर सभी लोग 
थक चुके थे। आलस और थकावट की वजह से सब इधर-उधर लुढ़क रहे थे। 
बात  ही बात  म वह िदन कैसे िनकल गये, पता ही नह  चला। 
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अमेिरका की उड़ान 

 
अमेिरका जाने के कुछ िदन पहले मुझे सर का ई-मेल आया। कुछ कारण  

की वजह से उ ह ने मेरी पूरी फैलोिशप नामंजूर कर दी। खाने-पीने और ूशन 
की फीस इतनी ही फैलोिशप मुझे िमल सकती थी। कैसे और या िकया जाए, 
अब िफर सवाल उप थत हो गया। परंतु अब अमेिरका जाने का संक प प का 
था। 

हर चीज के दो पहलू होते है। हम ऊपर से िदखने वाली सभी चीज उसी 
प म िमले ऐसा कैसे हो सकता है? और सच बताया जाए तो संघष और सपने 

पूरा करते समय अ छे-बुरे पिरणाम  के िलए भी तैयार रहना पड़ता है। िकसी भी 
सम या से हार मानने की बजाय, उसका सामना धैय रखकर करना हमारे हाथ म 
होता है, तभी हम यो य िदशा म आगे बढ़ सकते ह। जो सपने देखने की िह मत 
करते ह वही दुिनया जीत सकते ह।  

यिद फेलोिशप पूरी िमल जाती तो चता की कोई बात ही नह  थी। परंतु 
इतनी कम फेलोिशप म नए देश म अपना खच  चलाना और छोटी-सी आ था को 
साथ लेकर जाना बहुत किठन था। बहुत सोच िवचार के बाद अकेले ही अमेिरका 
जाने का फैसला िकया। सब कुछ ठीक होने के बाद िफर दोन  को अमेिरका ले 
जाऊँगा। घर के सभी सद य  ने मेरे इस िनणय का वागत िकया और मुझे पूरा 
सहयोग िदया। 

शाम हो गई। अब मेरी जाने की तैयारीयां शु  हो गई। दूसरे ही िदन मुझे 
मुंबई पहँुचना था। आज तक का िमल  का सफर मने अकेले ही तय िकया था। 
मानो अकेले सफर तय करने की आदत-सी हो गई थी। परंतु आज मेरे िलए सब 
कुछ किठन था। 

एक तरफ मने जो सपने देखे थे उ ह पूरा करने का अवसर था। तो दूसरी 
ओर मेरी प नी अपण  और मेरी आठ महीने की छोटी-सी ब ची आ था को यहां 
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भारत म छोड़कर अकेले ही सात समंदर पार अमेिरका जाना था। आज तक के 
मेरे इस जीवन सफर म मेरे पिरवार का साथ ही मेरी िह मत थी। लेिकन अब 
कमजोर पड़ने का समय नह  था। 

मने मन पर प थर रखकर जो िनणय िलया, उसे पूरा करने का समय अब 
आ गया। जैसे-जैसे समय आगे बढ़ रहा था वह सही है या गलत ऐसे कई िवचार  
का मन म तूफान उठने लगा। 

माँ-बाबूजी और सास-ससूरजी का आशीव द लेकर, आ था को जी-
भरकर देखा। मुझे अपने से दूर जाते देख अपण  की आंख  म आँसू आ गए। मने 
अपने आँसुओ ं को जैसे-तैसे रोक रखा था। य िक मुझे अपनी आँख  म उन 
सबको िबठाना था। 

म मुंबई के िलए रवाना हो गया। एक माँ का बेटा, अपण  का पित और 
आठ महीने की ब ची आ था का िपता आँख  म आँसू भर अपने जीवन की 
मंिजल और सपन  को पूरा करने के िलए अब ऊँची उड़ान भरने जा रहा था। म 
दूर देश म अपने एक नए िव व का िनम ण करने के िलए िनकल पड़ा। 

उस समय का जीवन इंटरनेट के इशारो पर नह  चलता था। आज की तरह 
घर-घर म इंटरनेट नह  था। इसिलए सीधे इंटरनेट कैफे की तरफ भागा। अग त 
महीने म अमेिरका की सारी िटकट बुक थी। मंगलवार को िकसी भी पिर थित म 
मुझे अमेिरका पहँुचना था। रात को साढ़े-आठ बजे बहुत कोिशश करने के बाद 
िटकट प का हो गया। उसी िदन रात को डेढ़ बजे की लाइट थी। सात समुंदर 
पार अमेिरका जाऊंगा, पर म रहंूगा कहाँ?  

"कोहरे से एक बात अ छी सीखने को िमलती ह जब जीवन म 
रा ता न िदखाई दे तो बहुत दूर तक देखने की कोिशश करना यथ है, 
एक-एक कदम आगे बढ़ते चलो रा ता अपने आप खुलता चला जाएगा।"  

बचपन से ही आसमान की तरफ दूर आसमान म उड़ने वाले हवाई जहाज 
को देखते समय बहुत ही उ सुकता से देखना, मुझे अ छा लगता। िवमान नीचे से 
ऊपर की ओर उड़ान कैसे भरता है और यहां से वहां तक कैसे पहँुचता है, मेरे 
िलए उ सुकता का िवषय था। आकाश म उड़ने वाला िवमान यािन मानव िन मत 
पंख  का लोग  ारा बनाया प ी। इतनी अिधक समानता मुझे प ी और िवमान 
म लगती थी। 
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चेक-इन के दो घंटे पहले म अपने दो त  के साथ हवाईअ े पर पहँुचा। 
आव यक सभी व तुएँ भारत से ही लेकर जाने का मेरा यास था। उस सामान से 
ही मेरी तीन चार बैग भर गई थी। सामान के साथ मने बोिडग िकया। समय पर 
कोई परेशानी न हो इसिलए जो भी िनयमावली थी उसका यो य रीती से पालन 
करने लगा। सामान की चे कग यह मेरे िलए एक बहुत बड़ा काम था इसिलए 
सबकुछ ठीक हो जाने पर म सुकून भरी साँस ले पाया। 

म एअरपोट पर बैठे-बैठे बड़ी-बड़ी ॉली बैग लेकर आते-जाते लोग  को 
एकटक देख रहा था। चार पैसे बचने चािहए, इसिलए म तुमसर, देवाड़ी, ितरोडा, 
मुंडीकोटा िबना पास के जैसे-तैसे सफर करने वाला, आज परदेस जाने के िलए 
हवाई जहाज का सफर करने के िलए तैयार बैठा था। सपन  को आशा के पंख 
यिद लग जाए तो सफलता की उड़ान िन चत है। मुसीबत  को पार करने की 

मता हमारे अंदर होनी चािहए, यह मने अपने अनुभव  से सीखा। 
अमेिरका पहँुचने म अब एक-दो नह , अठारह घंटे लगने वाले थे। मुंबई 

इंटरनेशनल एयरपोट से िवमान का सफर डेढ़ बजे मने शु  िकया। सीट बे ट 
लगाया, पेट म गुदगुदी हो रही थी और िवमान ने टेक ऑफ िकया। सही मायने म 
वह मेरे सपन  का सफर था। अँधेरे म िखड़की से बाहर देखा तो िटमिटमाती 
असं य लाईटो के काश म मुंबई जगमगा उठी थी। दूर-दूर तक िसफ रात का 
अँधेरा और उसम िटमिटमाते लाईट के काश म चाँदनी की बरसात हो रही हो 
ऐसा य दूर-दूर तक फैला नज़र आ रहा था। 

"गुडबाय मुंबई !... "ऐसा कहकर म आकाश से मुंबई को देखने लगा। 
इसी मुंबई म मने लोकल म भीड़ के ध के खाए थे। मुंबई के रा ते पर वडापाव 
खाकर मने कईबार अपनी भूख को शांत िकया। नौकरी के िलए बहुत मेहनत 
की। इसी मुंबई म बोड के ऑिफस म बाहर बच पर बैठकर मने िड लोमा के 
स टिफकेट के िलए घंट  राह देखी थी। सपनो की नगरी, माया नगरी कहकर 
गौरवा वत की जाने वाली इस मुंबई ने मुझे इस भीड़ म भी अपनी गोद म समा 
िलया था। टे नोलॉजी के इस जमाने म मुझे मेरी पहचान मुंबई से िमली और 
आज इसी मुंबई को छोड़कर म आगे जा रहा था। 

मेरे आसपास के सभी लोग आँख  पर प ी बाँधकर सो गए। लेिकन मेरी 
आँख  की पलक  के पीछे सब ठीक तो हो जाएगा ना? ऐसे न घूम रहे थे। दो 
ह ते की बहुत भागदौड़ के कारण मुझे खाँसी हो गई। अमेिरका म बीमारी लेकर 
तो नह  जा रहा हँू। ऐसे एक नह  कई सवाल  का सैलाब उमड़ आया था। 



एक तारे की उड़ान... : 89 

दस घंट  का मुंबई से यूरोप और उसके बाद आठ घंट  का यूरोप से 
अमेिरका का सफर था। आसमान म काले-नीले बादल घूम रहे थे। अंतिर  ने 
बादल  की चादर ओढ़ ली हो ऐसा ितत हो रहा था। छोटी-सी िखड़की से 
झाँककर मने अपनी आँख  म िजतना समा सकता, उतना इस िव तृत आकाश 
को समेट िलया। टे नोलॉजी के इस जगत म सचमुच मानव िन मत शोधकत ओ ं
को अिभवादन करता हँू। इसतरह बादल  को चीरते हुए मेरा सफर जारी था।  

उप ह, ससर की सहायता से जमीन के फोटो िनकालकर उ सजन नापने 
का काम करता है। िकतने िमिलमीटर बािरश पड़ने पर बािरश का पानी जमीन म 
िकतने सटीमीटर तक शोिषत िकया जाता है। यह मेरा पी.एचडी. के शोध का 
िवषय था। जमीन पर होनेवाली बरसात के पानी का तर और उसका खेती म 
उपयोग िकस कार िकया जाए? साथ ही अ य तरीक  से जमा िकए पानी पर मुझे 
शोधकाय करना था। 

कौन से भाग  म बािरश नह  होती? या बािरश होने पर पानी बहकर कहाँ 
जाता है? कौन से भाग  म पानी शोिषत नह  िकया जाता या जहाँ कम बरसात 
होती है, वहां अकाल स श पिर थित कैसे तैयार होती है। 

जमीन के फोटो अब उप ह से िनकालना मेरे िलए आसान हो गया था। 
उप ह से जमीन को देखना संभव हो पाया। म एक तरह का उप ह ही हँू; ऐसा 
मुझे लगने लगा। मेरा यह शोधकाय मेरी ट से बहुत ही रोमांचकारी साथ ही 
िविवधता से भरा हुआ था। इस बारे म मुझे बहुत उ सुकता महसूस होती थी। 
अमेिरका िवषुववृ  के ऊपर के भाग म होने के कारण, गम  के िदन  म यहां िदन 
बहुत बड़ा होता है। अग त महीने म शाम के समय छह बजे के आसपास यहां पर 
बहुत अ छी सुनहरी धूप छाई हुई थी। िबना िकसी िव न के मेरा सफर अ छा 
रहा।  

एयरपोट पर अपण  का मौसेरा भाई संजय खो ागडे और जीतू का दो त 
वीण मा पड़गी मुझे लेने आए थे। संजय और वीण दोन  के घर करीब-करीब 

डेढ़-दो घंट  के अंतर पर होने के कारण मुझे यूयॉक म रहने के िलए घर ढँूढना 
ज री था। 

 म रात को संजय के घर रहकर सुबह नौ बजे िनकला। रा ते पर सुनसान 
स ाटा छाया देखकर घबराहट महसूस हुई। कह  क य ू तो नह  है? ऐसा मुझे 
लगने लगा। यूयॉक शहर बहुत बड़ा है। मने अमेिरका पहँुचने के बाद तुरंत 
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िरसच सटर जाकर वाइन कर िलया। कॉलेज के पास एक अपाटमट म एक 
छोटी-सी म िकराये से ले ली। जीत की खाितर जूनून चािहए। इसी जोश व 
जूनून से म िदन-रात वहां अपने िवषय पर संशोधन का काम करने लगा।  

अमेिरका म अपने सपने और ल य को ा त करने के िलए मेरा जीवन-
संघष का सफर शु  हो गया। साथ ही अपने पिरवार से िवरह की शु आत भी 
यह  से हुई। म अब उसे अनुभव कर पा रहा था। मेरे पास सब कुछ होते हुए भी 
मेरी मु ी खाली थी। सचमुच या हमारे सपने इतने बड़े होने चािहए? कई बार म 
अपने आप से ही न पूछने लगता हँू। आज तक की मेहनत का शायद यह  
उ र था। 

गोकुल से िनकले कृ ण के मन की अव था के समान िब कुल मेरी 
अव था थी। सुख-दुख, िवरह-वेदना ऐसी पिर थितय  से तो भगवान भी नह  बच 
सके। उनके मुकाबले मेरा अ त व तो िब कुल नग य था। 

म बार-बार अपने मन को समझा रहा था। अपण  और आ था को वहां 
पर छोड़ कर आना मेरे िलए आसान नह  था। उनको याद कर अकेलेपन की 
भावना म कई बार मेरी आँख आँसुओ ं से भर जाती। इस िवरह से मेरा मन 
भावुक हो उठता लेिकन कुछ समय बीतने पर यह  मेरी आँसुओ ंसे भरी आँखे ही 
मुझे जवाब और धैय देती थी। 

सुख-दुख और कई बार अकेलेपन से टूटे मेरे मन म उनकी याद  का ही 
साथ था। इंसान को हर पिर थित म उसके आँसू ही साथ देते ह। िकस म डूबना 
है और िकस म बेचैन रहना है, हम खुद ही इसका िनणय लेना पड़ता है। 

मन के सकारा मक और नकारा मक िवचार  से यो य िनणय लेना हम 
आना ही चािहए। हमारा पिरवार हमारी कमजोरी नह , हमारी ताकत होना 
चािहए। तब िछपाये हुए आँसू और मन म आये याद  के सैलाब से अपना काम 
करने की फू त और ेरणा हम िमलती है। 

अमेिरका म आने के बाद मेरी आठ महीने की बेटी आ था बाबा-बाबा 
करते समय कई बार मुझे वहां न पाकर रोई होगी? इतनी छोटी-सी ब ची मुझे 
ढँूढने के िलए यहां-वहां घूमती होगी? 

परंतु दूर देश म आया हुआ, उसका बाबा उससे िमलने के िलए बहुत 
उ सुक होकर भी िमल नह  सकता य िक वह बेबस था। कहते है- "द:ुख की 
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लहर  को खुशी की झालर लगाने से दुःख थोड़ा कम होता है।" यही सब म 
यहां कर रहा था। इसके अलावा और कर भी या सकता था? 

अब म पूरी तरह पढ़ाई और शोधकाय म य त हो गया। िदनरात काम म 
रहने लगा। इसिलए मेरे मन म उठते भाव  को तथा अपने ही लोग  की याद  के 
िलए भी अब समय िनकालना किठन हो गया। 

मुझे एक ह ते बाद खुशख़बर िमली। मुझे िमलने वाली फेलोिशप पूरी कर 
दी गई थी। मेरी ख़ुशी का िठकाना नह  रहा , तुरंत अपण  को फ़ोन लगाकर कहा, 
यिद तु ह भी पढ़ना हो और नौकरी करने की इ छा हो तो तुम भी यहां आकर 
कोिशश कर सकती हो। उसने भी आगे पढ़ने की इ छा जताई। 

तुमसर से नागपुर अप-डाउन कर अब पढ़ाई करना उतना संभव नह  हो 
पा रहा था। इसिलए अपण  माँ के साथ नागपूर म माधव मामा के घर िकराये से 

म लेकर रहने लगी। माँ ने आ था को बहुत ही लाड़- यार और िज मेदारी से 
संभाला िजससे अपण  को पढ़ाई पर ठीक से यान दे पाना संभव हो पाया। 

अमेिरका जाकर पढ़ना तो है लेिकन अब आ था की देखरेख का सवाल 
उप तथ हो गया था। यूयाक जैसे महँगे शहर म फेलोिशप से िमलने वाले पैसे 
बहुत कम थे। इसम दूर देश म छोटी ब ची को सँभालना, अपण  और मेरी पढ़ाई 
तथा घर का खच  चलाना बहुत किठन था। 

एक साल बाद अपण  GRE पास कर,अपनी िड ी पूरी करने के िलए 
अग त महीने म आ था को माँ के पास छोड़कर अकेली ही अमेिरका आ गई। 
"िजगर पर प थर रखना" िकसे कहते ह अब हम समझ म आने लगा। माँ 
बनकर अपनी पोती को सँभालने वाली मेरी माँ को ि वार नमन करता हँू। 

माँ ने िब कुल सहज प से एक-डेढ़ साल की छोटी-सी आ था की 
िज मेदारी अपने ऊपर ले ली। छोटे ब च  को संभालना बहुत मु कल काम होता 
है। माँ ने आ था की पूरी िज मेदारी वीकारी और उसे सँभालने लगी। 

माता-िपता के प म अपनी ब ची को वहां अकेला छोड़कर आना, 
िजतना किठन था। उतना ही माँ-बाबा के िबना रहना उस छोटी-सी ब ची के िलए 
भी कई गुना किठन रहा होगा। उसे ममता की छाँव म सँभालती उसकी दादी ही 
उसकी यशोदा माँ बन गई। भगवान ीकृ ण और यशोदा का जो नाता है वही 
आ था और माँ का था। हम अब आगे के िनणय लेने के िलए इतना ही िव वास 
काफी था। 
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कहते ह - "दूध की अपे ा दूध के ऊपर जमने वाली मलाई का 
मह व बहुत अिधक होता है।" उसी तरह माँ ने आ था को सँभाला। माँ ने 
आ था को बड़े ही लाड़- यार से पालते हुए बहुत ही सर पर िबठा रखा था। फ़ोन 
पर अ सर आ था से बात हो जाती थी। 

उन दो-तीन साल  म घर के सभी सद य  ने हम बहुत सहयोग िदया। 
उनके सहयोग से ही हम अपने िनणय  पर डटकर खड़े रहे और अपना ल य ा त 
कर सके। कुछ पाने के िलए कुछ खोना तो पड़ता ही है।  

मेरी पीएच.डी. और अपण  की िड ी पूरी हो गई। दो वष बाद हम भारत म 
आए। अपनी बेटी को देखकर आँसू क नह  रहे थे। यह सब देख माँ और घर के 
सभी सद य बहुत भावुक हो उठे । माँ के उपकार कैसे चुकाऊंगा, कुछ सोचने की 
श त ही नह  थी। कुछ िदन सबके साथ िबताकर अब आ था को लेकर हम 
अमेिरका वापस आ गए। उसके बचपन की बहुत ही सुंदर याद  और सुंदर बाल-
लीलाओ ं को हम दोन  ने ही बहुत याद िकया। भागते-भागते उसका िगरना, 
िगरकर उठना, उसका हँसना-खेलना यह सब हम उस समय अनुभव नह  कर 
सके थे। 

दो-ढ़ाई वष के प चात उसका यह बचपन देखकर हमारा मन भर आया। 
मन की भावना श द  म य त करना असंभव है, शायद इतना ही कहँूगा उस 
समय हमारे संघष का अहम िह सा आ था भी थी। उसके िबना हमारा संघष 
अधूरा था। सात समंदर पार दूर देश म मेरे पास अब मेरा पूरा पिरवार साथ 
रहनेवाला था। 

माता-िपता को कई बार बहुत किठन िनणय लेने पड़ते ह। कई बार िनदयी 
माँ-बाप कहकर उ ह मुजिरम  के कटघरे म खड़ा कर िदया जाता है। इसका अथ 
माता-िपता बहुत कठोर हो ऐसा नह  होता। कभी-कभी भावुक ट से िवचार 
करना सही नह  होता।  

माँ की ममता, ेम, अपनापन ज री है लेिकन उसके साथ ब च  को 
अनुशासन म लाने के िलए उ ह डांटना भी पड़ता है। माँ-बाप की जगह इस 
दुिनया म कोई नह  ले सकता। उनका ेम माँ-बाप हुए बगैर कोई समझ भी नह  
सकता यह उतना ही शत- ितशत सच है। 
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अमेिरका के अनुभव 

 
अमेिरका म आने पर मेरे िलए यहां सब कुछ नया था। बहुत तकलीफ 

होगी, इसका अंदाजा पहले से ही था। अमेिरका म बोली जाने वाली अं ेजी भाषा 
का भी पूव नुमान लगा िलया था। शु आती िदन  म कॉलेज म ोफ़ेसर या बात 
करते ह, उनके उ चारण से कुछ पता ही नह  चलता था। मेरे साथ पढ़ने वाले 
आठ-दस दो त िमलकर हम कटीन म बैठे हुए थे। उनके साथ बात करते समय 
पता चला िक, सभी पढ़ाई के िलए एिशया, बां लादेश, कोलंबो, बु गािरया, 
िफिल पस, रिशया, हंगेरी तुक , पोट िरगो अलग-अलग देश  से आए, सभी मेरे 
समान ह। म िजन मु कल पिर थितय  का सामना कर रहा था, उनका भी वही 
हाल था। 

कुछ ही िदन  म सभी से मेरी अ छी-खासी दो ती हो गई। अब मन से डर 
िनकलने लगा। एक-दो ह ते लगे ह गे। धीरे-धीरे मुझे भाषा भी समझ म आने 
लगी। मने उनके बोलने का तरीका ज दी ही आ मसात कर िलया। 

दरअसल, अमेिरका के यूयॉक शहर म अिधकांश मा ा म भारतीय लोग 
ही रहते ह। यूयॉक शहर को Gateways of Immigrant कहा जाए तो कुछ 
गलत नह  होगा? यहां थत अिधकतर भारतीय लोग यूयॉक शहर के थायी 
िनवासी बन चुके ह। शु आत म म म शेयर कर के रहता था। मेरे साथ रहने 
वाले सभी भारतीय थे। 

म कॉलेज म एक घंटे म पहँुच सकँू इतनी दूर थत Jackson Height 
नाम के पिरसर के एक अपाटमट म, छोटी सी म िकराये से लेकर रहने लगा। 
यूयॉक की लोकल ेन से हर िदन कॉलेज आने-जाने म मजा आने लगा। ेन म 

िविभ  देशो के लोग िदखाई देते थे। म कई लोगो से सफ़र के दौरान बाते करने 
लग जाता। कॉलेज म जाते समय दो ेन बदलनी पड़ती थी। एक ेन से ( िस ) 
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Times Square Station तक जाकर वहां से दूसरी ेन पकड़कर कॉलेज जाना 
पड़ता था। 

अपण  जब अमेिरका आयी तब मुझे रहने के िलए दूसरा घर ढँूढना पड़ा। 
कॉलेज से थोड़ी दूर थत एक अपाटमट म मने िकराए से लैट ले िलया। 
बेसमट म दो फैिमली, फ ट लोर पर हमारे मकान मािलक और सेकंड लोर पर 
हम, साथ ही एक और फैिमली रहती थ । हमारे मकान मािलक बां लादेशी थे। 
जो बहुत साल  से यूयॉक म रहते थे। हमारे साथ रहने वाले सभी लोग अलग-
अलग देश  से आए हुए थे िजनसे बहुत ही ज दी हम सभी की अ छी जान-
पहचान हो गई। 

अमेिरका म े नट मिहलाओ ंको बेसमट म रहने की अनुमित नह  रहती। 
यिद ऐसा पाया जाता है, तो जुम ना मकान मािलक को भरना पड़ता है। बेसमट म 
रह रही फैिमली म एक मिहला े नट होने के कारण उसे बेसमट का घर छोड़ना 
ज री हो गया था। नया मेहमान घर म आ रहा है। इसकी खुशी तो बहुत थी, परंतु 
अब नया घर ढँूढना पड़ेगा इसका उ ह दुःख भी था। 

मने और अपण  ने िमलकर एक िनणय िलया। वे हमारे घर और हम 
उनके बेसमट के घर म िश ट हो गए। इस बात का उ ह बहुत ही आ चय हुआ। 
उस समय हमने उ ह जो एक छोटी-सी मदद की, उनके घर बदलने की परेशानी 
को कम िकया। उस समय दी गई एक छोटी-सी मदद आज तक उनके और हमारे 
बीच के मधुर संबंध  को एक मजबूत धागे से जोड़े हुए ह। मु कराहट का कोई 
मोल नह  और िर त  का कोई तोल नह  होता। 

मुझे िमल रहे कॉलरिशप के पैस  पर हम दोन  का पढ़ाई का खच  और 
घर चलाना मु कल होने लगा। िजसके कारण अपण  ने एक यूटी पालर म काम 
करना शु  कर िदया। 

मने अपनी पीएच.डी. दो साल न  महीने म पूरी की। इतने कम समय म 
पीएच.डी. पूरी करने वाला म हमारे िडपाटमट म शायद अकेला ही िव ाथ  था। 
जो सपने देखने की िह मत करते है वही दुिनया को जीत सकते ह। म कुछ ऐसा 
ही महसूस कर रहा था। 

उसके बाद मेरा पो ट डॉ टरेट के िलए नंबर लगा। (funded by 
NOAA) अब हम यूयॉक से कोलोराडो म िश ट होना था। इसी दौरान अपण  
की मा टस (MS) िड ी पूरी हो गई। पीएच.डी. पूरी होने के पहले ही (Colorado 
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State University) कोलोरेडो टेट यूिनव सटी से पो ट डॉ टरेट जॉब की 
ऑफर आ गई। मने वह नौकरी वीकार कर ली, परंतु वहां पर जाने से पहले 
भारत जाकर अपनी न ही ब ची आ था को, अपने साथ अमेिरका म लाने का 
िन चय िकया। हम दो-ढाई वष प चात भारत आए और आ था को साथ लेकर, 
अमेिरका वापस चले गए । 

अमेिरका और भारत की िश ा णाली म वैसे बहुत अंतर देखने को 
िमलता है। अमेिरका म ोजे ट असाइनमट पर िश ा प ित आधािरत होती है। 
वहां पर इसे अिधक मह व िदया जाता है। हर ह ते म उ ह पढ़ाई के िहसाब से 

ोजे ट असाइनमट देने ही पड़ते ह। िजसके कारण उ ह िनरंतर इसी काय म 
य त रहना पड़ता है। वहां र ामार पढ़ाई को िब कुल मह व नह  िदया जाता। 

इसिलए पढ़ाई की जो नई-नई संक पनाए है, वहां अिधक प ट प से समझ म 
आती ह। 

कोलोरेडो टेट यूिनव सटी के अपाटमट म हम िश ट हो गए। इस छोटे से 
टाउन म हमने बहुत सारे दो त बनाए। यहां पर मने कार चलाना भी सीखा और 
अपने जीवन की पहली कार खरीदी। तेलूगु, क ड़ ऐसे अनेक भारतीय िम  से 
मेरी दो ती हो गई। अपण  H4 िवजा पर अमेिरका म आई थी, इसिलए अमेिरका 
म नौकरी नह  कर सकती थी। आ था के साथ अब उसे बहुत अिधक समय 
िमलने लगा। दो वष कैसे बीत गए पता ही नह  चला। 

दो सालो म, बहुत ही ज दी पो ट डॉ टरेट के बाद यूयॉक म, मने जहाँ से 
पीएच.डी. पूरी की, उसी कॉलेज म मुझे, िरसच साइंिट ट के पद पर नौकरी िमल 
गई। इतना सुनहरा अवसर हमारे जीवन म पाकर, हम बहुत खुश हुए। उसके बाद 
हम िफर यूयॉक म िश ट हो गए। 

यूयॉक से लगकर यू जस  टेट के एिडसन शहर के पास, दो बेड म 
हॉल िकचन के अपाटमट को मने खरीद िलया। यह मेरा खुद का पहला घर था। 
यहां करीब-करीब 632 अपाटमट थे िजनमे 30% समुदाय भारतीय ही था। मेरा 
िहत चतक, बहुत बड़ा िम पिरवार मुझे यहां पर िमला। आपको यह जानकर 
अिजब महसूस होगा परंतु यहां पर िसफ भारतीय और अ य देश  से आए हुए 
लोग  के घर ही ब चे थे। अमेिरका के जो िनवासी थे, उनके घर ब चे नह  थे। 
अपाटमट के आसपास के पिरसर म, बहुत ही सुंदर और बड़ा लॉन था। परंतु 
ब च  को खेलने की अनुमित यहां नह  थी। िजसके कारण, यिद कोई खेलता, तो 
उसे जुम ना भरना पड़ता। मुझे बहुत बुरा लगा और मने आगे आकर एक ुप 
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तैयार िकया। Margate सोसाइटी म बोड इले शन लड़ा और उसम म जीत भी 
गया। अब म इस सोसायटी के बोड का ेिसडट बन गया हँू। 

कोई यौहार हो या काय म, हम सब एक साथ ज न मनाने लगे। यहां पर 
हम गणेश चतुथ , दशहरे म रावण जलाना, रामलीला, िदवाली और होली जैसे 
सभी काय म धूमधाम और बड़े उ साह से मनाते ह। म िजस शहर म रहता हँू, 
वहां पर िदवाली के िदन कूल म छु ी होती है। 

ीन काड होने पर भी म मन से भारतीय हँू। हम जो भी व तुएँ तीस-
चालीस साल पहले इ तेमाल करते थे। वह व तुएँ आज भी यहां मॉल म उपल ध 
होती है। मने बचपन म िजसका उपयोग िकया था, वह लाइफबॉय साबुन भी यहां 
सहज उपल ध ह। मुझे लगता है, बहुत सारे भारतीय लोग उनके बचपन म 
उपयोग म लायी हुई व तुओं को उनकी याद म आज भी इ तेमाल करते है। 

हमने कुछ िनिध जमा कर ब च जी भर खेल सके, उतना ले- ाउंड तैयार 
िकया। Margate सोसायटी का ेिसडट होने के कारण मुझे सोसाइटी म सभी 
लोग पहचानने लग गए। हमारे सोसायटी को िदया हुआ यह बहुत ही सुंदर 
तोहफ़ा, म अपने नेतृ व म दे सका इसपर मुझे बहुत गव महसूस होता है। 

बचपन से ही आगे बढ़ कर काय करने की आदत होने से िकतना फायदा 
होता है। इसका मुझे आज एहसास होता है। उ मीद एक ऐसी उज  है िजससे 
जदगी का कोई भी अँधेरा िह सा रोशन िकया जा सकता ह। 

जीतू की अमेिरका म अ छी नौकरी थी। अमेिरका म थायी होना चािहए 
या नह  इस पर हमने बहुत गहराई से िवचार करना शु  िकया। इस िवषय पर हम 
बहुत चच  करने लगे। जीतू को कं यूटर फी ड म एक अ छी नौकरी बंगलु  म 
लग गई। उसने भारत आकर बंगलु  म एक साल तक वह नौकरी की। उसके 
िलए वह बहुत अ छा और लाभदायक अनुभव था। 

बंगलु  म नौकरी के बाद जीतू अमेिरका आया। उसके बाद हमने तय 
िकया िक हम अमेिरका म ही रहना है। िसफ अंतर का ही तो सवाल था। हमारे 
िलए अमेिरका िजतना ही बंगलु  भी अनजान था। आने-जाने का समय भी 
समान ही था। हमारे ब च  की पढ़ाई की ट से भी थोड़ा िवचार िकया और 
अमेिरका म थायी होने का िनणय िलया। माँ-बाबूजी ने बड़े मन से इसे वीकार 
िकया। 
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अमेिरका म शोधकाय  

 
ग मय  म िहमालय का बफ िपघल कर उसका 40% पानी गंगा नदी म 

आकर िमलता है। इसिलए िहमालय या अमेिरका म पवत शंृखला पर िकतना 
बफ है? यह हमारे शोध का मह वपूण िवषय है। 

यूिनव सटी म कई जगह  से िरसच फं डग ा त कर एक वै वक तर पर 
"Snow Research Campaign", की थापना की। जो यूयॉक से एक हजार 
िकलोमीटर दूर थत केनेडा के बॉडर से लगकर आकिटक या ुवीय देश के 
नजदीक था। 

कोई भी नया उप ह ससर लॉ च करने से पहले वह जमीन पर टे ट करना 
पड़ता है। जो इं म स उप ह सैटेलाइट उपयोग म लाते ह, वही अलग-अलग 

ी वसी के इं म स यहां उपयोग म लाए गए थे। (Snow) नो फी ड की पढ़ाई 
के िलए चार पीएच.डी. टूड स, तीन मा टर टूड स और कई बैचलर िड ी के 
िव ा थय  ने इस पर शोधकाय कर िड ी ा त की और नासा जैसे थान पर 
नौकरी करने लगे। पृ वी पर बफ के पानी का सटीक अंदाज़ा लगाने म इस 
शोधकाय की बहुत अहम भूिमका ह। 

पॉिलटे नक म पढ़ते समय ऑटोमेिटक ि ज और एसजीजीएस 
(SGGS) से इंजीिनय रग करते समय डैम ीज का मॉडल (structure) जैसे 
किठन ोजे ट को संभालने की आदत हो गई थी, जो आज भी बनी हुई है। 

हम snow फी ड साइट थािपत करना था। नासा की ओर से थोड़ी फं डग 
ा त करने म हम सफल हुए। सेटेलाइट ारा जमीन के पानी का तर पता करना, 

नये िरसच तथा नए ोजे ट के िलए नई जगह डेढ़-सौ िकलोमीटर दूर छोटे से 
गांव म इकोिस टम िरसच कर रहे सटर के नजदीक इसे थािपत िकया है। 

उसम Microwave Frequency के रेिडयोमीटर (RADAR) के साथ 
उसी े  म छह थायी और सोलह अ थायी टेशन थािपत िकए। उसम कई 
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िवभाग  की मदद ली गई। िरसच करते समय म यूिनव सटी म पढ़ाने का काम भी 
करता। मेरे पढ़ाने के सभी िवषय पृ वी और उप ह से संबंिधत थे। सेटेलाइट 
िरमोट स सग GIS मै पग, पृ वी और पय वरण, िव ान आिद... ऐसे कई 
उदाहरण देख सकते ह। 

इसी दौरान टीचस े नग ो ाम के अंतगत युयोक शहर के िश क  को 
दो साल तक पढ़ाने का अनुभव मुझे िमला। कूल  को वातावरण इस िवषय पर 
नया पा म तैयार करना था। मने सोचा मौसम टेशन (Weather station) 
की थापना यिद कूल म ही की गई तो, िव ा थय  को पढ़ाना बहुत आसान हो 
जाएगा। साथ ही हम (climate) वातावरण के डेटा पर भी थोड़ा काम कर पाएँगे। 

मने तुरंत आगे बढकर मेरे डायरे टर की ओर से CUNY कुलगु  से 
एक लाख डॉलर की फं डग लेकर यूयॉक शहर के कई कूल  म वातावरण 
मौसम टेशन की थापना की। इस उप म के कारण म कूल के िश क और 
िव ा थय  के साथ यो य प से संपक थािपत कर सका। 

एक वै ािनक के नाते यह बताते हुए मुझे बहुत गव महसूस होता है िक 
कई कूल  म मौसम टेशन की थापना कर उ ह (climate और weather) 
वातावरण या मौसम की पढ़ाई म कैसे उपयोग करना है। इसकी े नग कूल के 
िश क  और िव ा थय  को देने म सफल रहा हँू। सौ म से तीन िव ाथ  भी यिद 
मुझसे ेरणा लेकर वै ािनक बन जाए तो मेरा काय सफल हुआ ऐसा म 
समझूंगा।  

अमेिरका म आज भी नेिट ह अमेिरकन है जो दूर-दराज म रहते ह। 
पिर थित से गरीब, उनका रहन-सहन का तर कम होने के कारण उन लोग  तक 
अमेिरका की सुख-सुिवधाएँ उतनी नह  पहँुच पाती। मेरी नो िरसच साइट (snow 
research site) जो कनाडा के बॉडर के पास थत है। वहां कई मूल अमेिरकन, 
सरल भाषा म यिद बताया जाए तो हमारे यहां के आिदवासी लोग इनके बीच 
संपक थािपत कर म इ ह पढ़ाने तथा मेरी ओर से हर संभव मदद देने का यास 
करता हँू। म एक ोफेसर के तौर पर काय कर उनकी सम याओ ंको समझने की 
कोिशश म लगा रहता हँू। मने जो पढ़ाई की है उसका फायदा केवल मुझे ही नह  
तो अ य लोग  को भी उसका लाभ िमले इस उ े य को सा य होता देख म बहुत 
ख़ुशी महसूस करता हँू। 
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ऊपर बताए गए िरसच के अितिर त नेपाल, बां लादेश, पािक तान, 
अजटीना और अ य देश  म भी िरसच कोलैबोरेशन थािपत कर उप ह, 
वातावरण और वातावरण म बदलाव के कारण लोग, खेती और जानवर  पर 
होने वाले इसके पिरणाम इस िवषय पर म काम कर रहा हँू। 

िपछले पं ह साल  म मेरा यह योगदान देखकर 2022 इस साल म मुझे 
यूिनव सटी की ओर से ेिसडट S.T.A.R. Award अवाड िदया गया। 
President's S.T.A.R. Award for Service, Teamwork, Action, Results 
इ यािद काय  की ओर यान देकर दान िकया जाता है। 

The award goes to Tarendra.... ेिसडट से अवाड िमलने के बाद मने 
अपने दो त के कान म कहा - Tare...... The stars... मेरा नाम साथक होने की 
भावना मेरे मन म िनम ण हुई। मुंडीकोटा इस छोटे से गांव से आया – "तार  का 
राजा- तार " को आज यहां सात समंदर पार अमेिरका जैसे बड़े देश म इस 
अवाड से स मािनत िकया गया। कहते है ना - "मंिजल उ ह  को िमलती ह 
िजनके सपन  म जान होती है, पंख  से कुछ नह  होता ह सल  से उड़ान 
होती ह।" आज मने वही उड़ान भरी हो ऐसा मुझे महसूस हो रहा था। 
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मातृभूिम को सम पत हमारी देन 

 
कई लोग हम से पूछते ह? तुम अमेिरका म पढ़ने या गए और वही के हो 

गए ! परंतु ऐसा नह  है। म आज भी तन- मन- धन से भारतीय हँू। 
एक बार जब हम सभी दो त िमले। सभी ने मुझसे एक ही न िकया। 

भारत देश पर तुम लोग  का ेम नह  है या? अपना भारत छोड़कर बाहर देश म 
रहने लगे हो। इतने पढ़े-िलखे हो तो भारत म आकर भारत की उ ित म हाथ य  
नह  बंटाते हो? इस तरह के यंग-बाण कसकर मुझे िचढ़ाने की कोिशश की।… 

मने सब शांत रहकर सुना। सभी का बोलना पूरा होने के बाद मने उ ह 
कहा, िसफ एक बात बताओ? तुम िजस कूल या कॉलेज से पढ़े हो, वहां अपने 
जीवन म तुम िफर कभी गए हो या? सभी ने गदन िहलाकर ना म उ र िदया। 
अपने कूल और कॉलेज के ित जो मेरी िज मेदािरयाँ है, उसे म भूला नह  हँू। 
यह मुझे उ ह बताने की ज रत ही नह  पड़ी। 

म भारत के िजस कूल और कॉलेज म पढ़कर तैयार हुआ, उनके िलए 
कुछ करना चािहए, ऐसा मुझे हमेशा लगता है | उसके बाद जब-कभी म भारत म 
आया तब अपने कूल अव य जाने लगा। 

मने तुमसर के रा ीय िव ालय म दान व प आ थक मदद दी। ंथालय 
को पु तक दान की। कूल की क ाओ ंम पंखे लगाना, टूटी-फूटी िखड़िकय  
की मर मत जैसे काम  के िलए आ थक सहायता दी। ब च  के खेलने के िलए 
वॉलीबॉल कोट बनवाए। 

एक पूव िव ाथ  के प म मने अपनी ओर से पूरा सहयोग देने का यास 
िकया है। म नांदेड के मेरे इंजीिनय रग कॉलेज म कई बार जाकर िमल आता हँू। 
िकसी समय एक ोफेसर अमेिरका म आए थे उ ह मने जो भी मुझसे बना, मदद 
देने की कोिशश की। नांदेड के कॉलेज के िव ा थय  को मागदशन करने के िलए 
मने अपने दो अमेिरकन ोफेसर दो त  को िश ण देने के िलए भेजा था। 
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पीएच.डी. कर रहे एक बहुत ही मेहनती आिद य नीलावार नाम के िव ाथ  को 
अमेिरका म बुलाकर उसे े नग दी। कालांतर म उसे नांदेड के कॉलेज म ही 

ोफेसर के पद पर नौकरी भी िमली। 
नेपाल म बहुत ही दुगम े  म तीन-चार छोटे गांव पर हम िरसच कर रहे 

थे। गांव म हमारा एक छोटा-सा यूिनट भी था। वहां की खेती, जमीन और 
वातावरण यह हमारे शोधकाय का िवषय था। 

2015 म नेपाल म भूकंप आया िजसम ये दो-तीन गांव पूरी तरह बब द हो 
गए थे। पं ह िदन बीत गए, िफर भी इन तीन-चार गांव  म सरकार की कोई मदद 
नह  पहँुची थी जब हम यह पता चला तब मने उस छोटे से गांव के लोग  को मदद 
करने का िनणय िलया। 

अमेिरका म थत मेरे दो त, ऑिफस के सािथय  से मदद माँगने का 
िनणय िलया। हमारे पास दो िदन के अंदर सात से आठ लाख पये जमा हो गए। 
खाने-पीने की व तुए,ँ पानी, कपड़े दवाइयां कानपुर से खरीद कर एक क म 
भरकर लाए, हमारे िडपाटमट के हेड और तीन चार िव ा थय  ने मोटर साइिकल 
से उन गांव  तक मदद पहँुचाई। 

इस मदद की पो ट मने मीिडया पर शेयर की। मुझ पर िव वास रखकर 
चार िदन के अंदर गांव की मदद के िलए बीस लाख की रकम जमा करने म म 
सफल रहा। 

हमारी यूिनव सटी को जब इस बारे म पता चला। तब उ ह ने मुझ पर एक 
आ टकल कािशत िकया। तिमलनाडू म आया तूफान हो या अभी हाल ही म दो 
ढाई साल पूव को हापुर और सांगली की बाढ़, पुना म रहने वाले मेरे दो त अिमत 
पाटील की मदद लेकर म सांगली तक सहायता पहँुचाने म सफल हुआ। 
तिमलनाडू के समय TCS कंपनी के मेरे दो त के दो त  से सम वय साध कर 
सहायता पहंुचाई। 

िकसी एजसी को मा यम बनाकर मदद पहँुचाने की अपे ा म अपने नेतृ व 
म िजसे आव यकता हो ऐसे लोग  को मदद िमले, उन तक आव यक चीज़ े
पहँुचाने की मेरी कोिशश रहती है। थोड़ा िनरी ण-परी ण और अ यासपूवक 
िनयोजन से यिद पिर थित को सँभाला जाए तो, दूर देश म रहकर भी म यह सब 
कर सकता हँू, इसका मुझे गव है। इसके िलए मेरे ि यजन  ने मेरी हमेशा मदद 
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की है। वे आज भी मेरी एक पुकार पर मदद के िलए आगे आने के िलए तैयार 
रहते ह। 

साल 2022 म CUNY CREST इं टी ूट ारा इंिडया इनीिशएिटव 
कोलैबोरेशन (IICCCI) की िनयु त की गई। IICCCI भारत-यूएस म 
वातावरण का अंदाजा लगाना, पानी, अनाज की सुर ा और वातावरण आिद 
चीज  को अ छी तरह समझकर िव ा थय  और यापािरय  को अपने किरयर की 
शु आत म ॉस-िडसी लनरी और ॉस-सां कृितक िश ा का वातावरण दान 
करेगा। 

उसी दौरान भारत से अमेिरका म आए चार यूिनव सटी के कुलगु  और 
अमेिरकन िरसच और अिधकािरय  के साथ चच  कर (सामाियक वार य) 
िवधान पर ह ता र िकए गए। 

उसके बाद भारत म अमेिरका के ितिनिध के साथ आकर महारा  के 
गवनर ी भगत सह को यारी के सम  इस डॉ यूमट पर ह ता र िकए गए। 

इसी दौरान अमेिरका के डेिलगेट के साथ भारत के महारा , ओडीसा, 
आं  देश और तेलंगाना थत अलग-अलग यूिनव सटी म जाकर "वातावरण 
म बदलाव" इस िवषय पर पिरषद या स मेलन आिद लेकर ा यापक, संशोधक 
और िव ा थय  को मागदशन िकया। यह काय बड़े तर पर आगे ले जाने हेतु म 

यासरत हँू। ज द ही महारा  म वै वक तर की एक बड़ी पिरषद लेने की 
हमारी कोिशश जारी है। 

म नेपाल 2017 म कॉ स के िलए जब गया था वहां मने सभी अमेिरकन 
टीम को नांदेड के कॉलेज म आने का यौता िदया। उस साल वै वक तर की 
कॉ स नांदेड़ म आयोिजत की गई। जहाँ मु य प से कुलगु  भी उस समय 
उप थत थे। म आज छह महीने से ऑनलाइन zoom के मा यम से कॉलेज के 
िव ा थय  को उ च िश ा के माग और किरयर के संबंध म मागदशन देता हँू। 
नांदेड जैसे छोटे शहर म इंजीिनय रग कॉलेज के िलए यह उप म उनकी ट से 
बहुत ही गिरमामय था। 

एक बार एक ोफ़ेसर ने पूछा? कई िव ाथ  यहां से पढ़कर गए लेिकन 
कोई पीछे मुड़ कर भी नह  देखता? परंतु तुम याद से कॉलेज म आते हो। 
अमेिरका म रहकर भी अपने कत य  को पूरा करते रहते हो। नई-नई योजनाएं 
बनाते रहते हो। 
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उस समय कुछ पुरानी याद ताज़ा हो गई। कॉलेज म म कैसे हो टेल म 
िछपकर रहता? पैसे बचे इसिलए िनयम तोड़ता परंतु उस समय के मेरे जो यह 
अनुभव थे, उसे म आज वापस नह  कर सकता। म आज जो भी मदद करता हँू, 
इसमे अपना बड़ पन नह  अिपतु मेरा कत य समझता हँू।  

एक बार यिद िवदेश म िव ाथ  चले गए, तो िफर कभी पीछे मुड़कर भी 
नह  देखते। यह सव सामा य वा य को मने िमटाने की कोिशश की और आज 
भी कर रहा हँू। जब कभी लोग  को मेरी आव यकता हो, म अपने य त िदन म 
से समय िनकालकर अपने वदेश म आने की कोिशश करता हँू। 
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तारे - द - ेट 

 
मुझे बचपन से ही पु तके पढ़ना बहुत अ छा लगता है। भारतीय वतं ता 

के इितहास म घिटत घटनाओ ं को पढ़ना, ऐितहािसक लड़ाइय  के िवषय म 
जानना, छ पित िशवाजी महाराज के वरा य थापना का इितहास, साथ ही 
रोचक कहािनयाँ पढ़ना मुझे बेहद पसंद है। 

म जैसे-जैसे बड़ा होता गया, हदी के िस  लेखक ी वेद काश शम जी 
के उप यास पढ़ने लगा। सही बताऊं तो उनके उप यास के "िवकास - द ेट और 
िवजय - द ेट" य त रेखाओ ं को मने अपने जीवन म करीब से जाना और 
अपनाया। म अपने आप को तारे-द- ेट समझने लगा। इंजीिनय रग म पहँुचने 
तक म िकसी भी माणप  पर "तारे-द- ेट" नाम से ही ह ता र करता था। 

दुबला-पतला, बोलते समय लड़खड़ाता, गरीब पिर थित और 
आ मिव वास की कमी की वजह से बोलने म िहचिकचाहट महसूस करता, 
इससे उबरने की ेरणा िमले इस उ े य से मने खुद को तारे-द- ेट कहना शु  
कर िदया, िजससे मेरा आ मिव वास बढ़ने लगा। मने अपनी कार के िलए "तारे-
द- ेट" नाम की िवशेष त ती बनवाई है। 

कोई भी य त पिरपूण नह  होता। िजस कार कांट  म गुलाब और 
कीचड़ म कमल िखलता है, गुलाब और कमल पर आसपास के वातावरण का 
कोई भाव नह  पड़ता, वह अपना िवकास कर यो य िदशा म आगे बढ़ता है। हम 
ही अपने अंदर कुछ नकारा मकता िबठा लेते ह। पिर थित चाहे कैसी भी आए 
अपना वतं  अ त व िनम ण करने की िज़द हमारे अंदर होनी चािहए।  

भा य के भरोसे रहने की अपे ा अपने कतृ व का झंडा अपने बल पर 
फहराने की यिद कोिशश की जाए तो, हम वयं ही अपनी नजर  म उठने लगते 
ह। सभी म कुछ न कुछ किमयाँ तो होती ही है, लेिकन जब वो किमयां हावी होने 
लगे तो हम अपनी अ छाइयां नजर ही नह  आती। जीवन म बुरे िदन तो आयगे 
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ही, लेिकन अपने आप पर भरोसा होना चािहए। आहवान हमारे सामने हो लेिकन 
ेरणा देने वाल  से अिधक पीछे ख चने वाल  की भीड़ हो, ऐसे समय हमारे सपने 

मजबूत हो तो, हम सफलता की ऊँची उड़ान भरने से कोई नह  रोक सकता। 
" ांड की सम त श तया ँतभी आपके साथ होती ह जब मन, दय 
और वचन से आप साफ़ रहते ह।" 

आज म एक छोटे से गांव से आकर अमेिरका म ोफेसर के पद पर 
कायरत हँू। म वयं को पिरपूण नह  समझता, इंसान को हमेशा एक िव ाथ  
बनकर ही रहना चािहए तभी वह सीख सकता है और उसे सीखने के अिसिमत 
अवसर उपल ध होने लगते ह। छोटे-बड़े आज सभी से सीखना अ छा लगता है। 
इससे म छोटा हो जाऊँगा ऐसा मुझे कभी नह  लगता। आज हर िकसी को पिरपूण 
बनना है। हर कोई ऑलराउंडर बनने की होड़ म आगे बढ़ रहा है, सफलता की 
ऊंची से ऊंची सीिढ़यां उसे ा त करनी है। ऊंचे ल य की अपे ा से बड़े-बड़े 
सपने पूरे करने की होड़ म िदखते ह। िजसके िलए वे बड़े-बड़े आहवान  को 
वीकार करते ह। लेिकन उसम हम हर आहवान  पर सफल उतरगे ही यह ज री 

नह  होता। सफ़लता पाने के िलए आ मिव वास ज री ह और आ मिव वास के 
िलए तैयारी, आ मिव वास सफ़लता की कंुजी है। 

हम यिद सफलता िमलती है तो उसका नशा सर पर चढ़ने नह  देना चािहए 
और असफलता म खुद को संभालना आना चािहए। अपने आप को तट थता की 
भूिमका म रखना और सम त पिर थितय  पर यो य प से िवचार करना ज री 
होता है। आपको अपना िव वास डगमगाएं िबना पिर थित पर मात करना आना 
चािहए। मेरे पास या नह  है इसकी अपे ा मेरे पास या है, ऐसा िवचार करने 
वाले य त सुखी और समाधानी, साथ ही सकारा मक िदखाई देते है। 

कभी-कभी लोग बेहतर की तलाश म बेहतरीन को खो देते ह। जो हमारे 
पास नह  है उसके िलए कोिशश करने म कुछ गलत नह  है परंतु उसकी भी सीमा 
होनी चािहए अ यथा हाथ से कह  दोन  ही न िनकल जाए। हम कौन ह? हमारी 
पहचान या है? स चाई अगर देख तो हम वयं ही अपनी पहचान िनम ण करनी 
पड़ती है और अपने काम के ित िन ठा हमारी स ची पहचान है। हर बात को 
देखने के दो नजिरए होते ह, म सकारा मक टकोण से ही देखने लगा। 

कभी-कभी हमारा आ मिव वास अपने आप पर िकतना ही अटूट य  न 
हो लेिकन समय पर आने वाली सम याओ ं का सामना करने के िलए िबना 
घबराए उस पर माग िनकालना ही पड़ता है। अगर आप अपने जीवन म कुछ नह  
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कर पा रहे ह तो एक काम अव य कीिजए, वो है यास…. जीवन की किठनाइय  
भरे रा ते से गुजर कर तो देिखये, या पता िकस मोड़ पर आपको कामयाबी िमल 
जाए। 

आ मिव वास अथ त या? हम वयं ही अपने आसपास एक 
सकारा मकता का वलय िनम ण करते ह। घर म मराठी भाषा के वातावरण म 
पला-बढ़ा, अं ेजी से दूर-दूर तक मेरा कोई वा ता नह  था। 

उ च िश ा लेते समय का वट म जो िव ाथ  पढ़ते, उनकी बोली और 
मेरी अं ेजी की बोली म जमीन आसमान का अंतर मुझे िदखाई देता। कहते ह - 
"हम खुद ही अपना आलोचक बनना चािहए।" जब मुझे अपने और उनम फक 
नजर आता था तब म कहाँ कम पड़ रहा हँू, इस ओर यान देने लगा। अपनी 
गलितय  पर कभी पद  नह  डाला ब क हमेशा उन गलितय  को ठीक करने का 

यास िकया। जीवन म यिद तजुब  चाहते हो तो संघष करना पड़ता ह। 
अं ेजी बोलने का यास करता था। यह करते समय मुझे काफी तकलीफ 

हुई। अं ेजी कम पढ़ता था। अं ेजी भाषा की श द संपदा कम होने के कारण मेरी 
वा -शैली म वह पिरपूणता नह  थी। जो कुछ भी बोलता उसे आईने के सामने 
बोलकर देखने लगा। आईना कभी झूठ नह  बोलता उसी कार म अपनी 
गलितय  से सीखता चला गया। एक ही िदन म अं ेजी म कैसे पिरपूण हो जाता। 
बोलते- बोलते कई बार लोग  ने मजाक उड़ाया। म िजस म कमजोर हँू उस पर 
कोिशश कर उसको दूर करने का यास करने लगा। लोग या कहगे,पहले िदन 
हँसेगे, दूसरे िदन मजाक उड़ाएंगे, और ितसरे िदन भूल जाएंगे इसिलए लोगो की 
परवाह मत करो वही करो जो उिचत हो, याद रिखये जदगी आपकी ह, लोग  की 
नह ।  

सपने देखने म पैसे नह  लगते, इसिलए मने हमेशा बड़े सपने देखे और उन 
वाब  को पूरा करने की कोिशश करते समय कह  कोई कमी न रह जाए इस पर 

बहुत यान देने लगा। य िक म जानता था कभी सम या तो कभी समाधान ह 
जदगी। 
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जो काम हम नह  आता उस पर यास करना पड़ता है। सफलता के माग 
पर आगे बढ़ते समय और सीखने के िलए उ सुक रहते समय कभी-कभी कई 
मय दाए ं आती है। मने बड़े मन से इस बात को वीकार िकया। आज भी म 
अटकता हँू, लेिकन कता नह  हँू। िश क  को भी ेड देनेवाले अमेिरका जैसे 
बड़े देश म 10 म से 8 या कभी-कभी 9 ेड मुझे िमलते ह, लेिकन दस म से दस 

य  नह ? ऐसा भाव मेरे मन म कभी नह  उठता, य िक िव ा थय  को जो 
पढ़ाया है, उ ह समझ आया या नह , इस ओर म अिधक यान देता हँू। 

उनकी पढाई के साथ कोई समझौता मुझे मंजूर नही। िव ा थय  ारा पूछे 
गए न  पर उ ह बार-बार समझाने की मेरी कोिशश रहती है। इसिलए म 
िव ा थय  से यो य कार से संवाद साधकर उनकी सम याओ ंको हल करने का 

यास करता हँू । मने जो भी पढाया उ ह समझ म आया या नह ? यिद समझ न 
आया हो तो िफर से पूछो, बार-बार पूछ  ऐसा कहने पर उ ह बल िमलने लगता 
है। क ा म सभी िव ाथ  एक समान बुि म ा के नह  होते है। जो पढाई म 
कमजोर है, ऐसे िव ा थय  के साथ एक िश क का साथ होना बहुत ज री होता 
है। म उनके जैसा बनकर उ ह समझाने का पूरा यास करता हँू। 

िसनेमा देखना और उप यास पढ़ना बचपन से ही बहुत पसंद है। िसनेमा 
जब देखता हँू तब उसके नायक की भूिमका म, म खुद को रखकर देखता हँू। 
इसिलए कोई भी िसनेमा देखने म मुझे मजा आता है। आज जीवन के इस मुकाम 
पर म यह अव य कह सकता हँू - मने अँधेरा देखा, मने रोशनी देखी, म खुश हँू 
िक मने जदगी देखी। 

आप सचमुच बहुत आदश य तम व है। आपकी सादगी ही आप को 
महान बनाती है। ऐसे श द  म सराहना करने वाले आज तक मुझे कई लोग िमले 
पर सच बताऊं तो मेरी नज़र म  इंसािनयत से भरा यवहार रख उसे िनभाने म ही 
मुझे स ची मानवता नजर आती है। "सादा जीवन उ च िवचार" इस मूलमं  को 
म सदा अपने जीवन म अपनाता हँू। गित के पथ पर चल अपनी मंिजल की 
उड़ान भरने पर भी मैन अपने कदम हमेशा जमीन पर ही रखे। मने अपने जीवन 
म अपने-पराये सभी िर त  को संभालकर रखने की हमेशा कोिशश की ह। 

आजकल की पीढ़ी कल की चता म आज को यथ कर रही है। अ य 
लोग  से अपे ा करती है लेिकन उसपर खुद खरे उतरते हो ऐसा िच  कह  िदखाई 
नह  पड़ता। बड़ा घर, महंगी कार, ांडेड महंगे कपड़े आिद आिद.....। कभी न 
ख म होती यह  िल ट बढ़ती ही जाती है। बक से कज  लेना और उसका 
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ई.एम.आय.भरते-भरते वयं के िलए जीना ही भूल ही जाते ह। म दूसर  की मदद 
करने के साथ ही अपने आप को पूरा समय देने का यास करता हँू। 

शोधकाय की आव यकतानु प मुझे कई देश-िवदेश  म घूमना पड़ता है। 
कई देश  म घूमने का, वहां की सं कृित को समझने का यास करता हँू। एक 
शौक के तौर पर घूमना मुझे बेहद पसंद है। मने कई  देश  का सफर अभी तक 
तय िकया है। पूरी दुिनया घूमना यह मेरी बकेट िल ट का एक िह सा है। 

िकसी भी य त के जीवन म उसका पहला घर बहुत अहम थान रखता 
है। मने अमेिरका म अपना पहला घर यू जस  टेट के एिडसन शहर म माग रेट 
सोसाइटी म ख़रीदा था। मेरी मानवीय संवेदना इस घर से जुड़ी होने के कारण म 
आज भी अपने मािलकाना हक के टू- बी.एच.के. अपाटमट म ही रहना पसंद 
करता हँू | कई नए लोग सोसाइटी म आए और गए। कई लोग  ने बड़े-बड़े बंगले 
बना िलए लेिकन म  कभी इन भौितक सुख  की ओर आक षत नह  हुआ। कई 
लोग बड़ी-बड़ी गािड़यां , ांडेड कपड़े और भौितक सुख-सुिवधा के मोहजाल म 
फंसकर अिमरी का बाब िदखाने का यास करते ह। मेरे िवचार  से सुसं कार  
की संपि  ही भौितक संसाधनो की अपे ा कई गुना मह वपूण होती है। सही 
मायने म सं कार पी धरोहर हमारी आनेवाली पीढ़ी को दान करनी चािहए। 

इन भौितक सुख-सुिवधाओ ंके पीछे भागकर जीवन जीना ही भूल जाते है, 
मानो वो पैसे कमाने की मशीन बन गया हो। पिर थित ने मुझे बहुत गरीबी के 
साथ अिमरी भी िदखाई ।अनाज, व  और िनवास इससे अिधक हम अ य चीज  
की आव यकता नह  पड़ती है, यही मने अपने जीवन म सीखा है। अपने सं कार  
पर  ढ़ता से िव वास  रखकर आगे बढ़ने की मेरी कोिशश रहती है। इसिलए 
कल की चता मत कीिजए। "नो यारंटी ऑफ लाइफ", जीवन का कोई भरोसा 
नह , आज है तो कल नह । इसिलए हमारे पास जो है उसम  संतु ट रहना सीखे। 
िबना िकसी तनाव आनेवाले िदन को पूरी तरह जीने की कोिशश कीिजए। कहते 
ह -  " चता िचता के समान होती है।" इसिलए कल की चता म आज का समय 
यथ करने म आपका ही नुकसान होता है। 
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मा ँका अंितम सफ़र 

 
माँ-बाबूजी के साथ कई बार फोन पर बात होती थी। बाबूजी यहां-वहां की 

थोड़ी-सी बात कर तुरंत माँ को फोन दे देते, परंतु माँ के श द  का आधार हम जीने 
की नई उ मीद देता। हमारी तबीयत ठीक न हो तो पता नह , माँ को कैसे समझ म 
आ जाता? यह एक शोध का ही िवषय है। एक माँ ही जानती है बेटे की आँखे 
सोने से लाल है या रोने से। इस जगत म एक माँ अपने ब चे को िजतना 
पहचानती है, दूसरा कोई नह  पहचान सकता। माँ के िलए उसके सभी ब चे एक 
समान होते ह चाहे वह एक हो या पाँच…। माँ का ेम एक मुलायम उबदार चादर 
के समान होता है। 

कहते ह- कुछ पाने के िलए कुछ खोना पड़ता है। धन, अिमरी, ऐ वय 
सबकुछ िमलने के बाद भी कभी-कभी न उठता है िक जीने के िलए पैसा इतना 
मह वपूण है या? पैसा सबकुछ नह  होता लेिकन बहुत कुछ होता ह। पैसा और 
िर ते-नाते एक तराजू म कभी नह  बैठ सकते। पैसा हमारी आव यकता है 
लेिकन िर त  को बनाए रखने के िलए पैसा िर ते के आड़े आता हो तो वह िर ता 
कमजोर होने लगता है, इसिलए पैसा िर ते की जगह कभी नह  ले सकता। 

िकसी भी य त के मन का एक कोना भावुकता से अव य भरा होता है। 
हमारा वभाव आईने के समान उसम ित बिबत होता है। लेिकन कभी-कभी 
मन म ेम भावना होकर भी हम उसे िदखाना नह  आता। िज मेदािरय  से य त 
को जो अनुभव िमलते है, कभी-कभी मन के िखलाफ कठोर िनणय लेने के िलए 
हम मजबूर करते है। चाहे हमारे समान िकसी दूर देश म जाकर थायी होना हो या 
वहां की परंपराओ ंको आ मसात करना। इसी का नाम तो जीवन है, ऐसा मुझे 
लगता है। मुझे यहां एक िफ म के गीत की कुछ पं तयां याद आ रही है– 
" जदगी की यही रीत है, हार के बाद ही जीत है, थोड़े आँस ू है, थोड़ी 
खुशी आज गम है, तो कल है खुशी।" िजतनी ज दी हम इसे वीकार करगे, 
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जीवन म आगे बढ़ने म हम उतनी आसानी होती है | हमने अपने जीवन के 
अनुभव  से अव य यह बात सीखी है। 

माँ को अपनी पाँच  बहुओ ंके साथ समय िबताने का अवसर बहुत कम 
िमला। पढ़ी-िलखी बहंुए अपने य त व, अ मता, वािभमान, किरयर इसम 
इतनी उलझ गई िक उ ह अपने िर ते-नाते संभालने के िलए व त ही नह  िमला।  

हमारे घर की ितसरी बहू नेहल माँ की बहुत लाडली। दोन  एक-दूसरे की 
बहुत परवाह करती, िजसके कारण हम माँ की बहुत अिधक चता नह  रहती थ । 
नेहल का लगाव देखकर, वह हम सभी के िलए नेह की डोर म बांधनेवाला एक 

मजबूत धागा बन गई। बहुत कोमल दय य त व, पूरे पिरवार को जोड़कर 
रखने म उसका एक अहम योगदान रहा। 

माँ के जीवन म एक बेटी की कमी को नेहल ने पूरा िकया। माँ-बाबूजी 
का उसीतरह वह यान रखती थी। बड़  की बात  को मानना, उनके िवचार  का 
आदर करना अपने पिरवार की तरफ देखने का उसका नजिरयाँ, पिरवार की 
चता नेहल बहुत अ छी तरह जानती। यिद मन बड़ा हो तो सभी को उसम समा 
लेने की श त अपने आप आ ही जाती है और नेहल िब कुल ऐसी ही है । 

माँ को हमेशा लगता हम पाँच भाइय  म हम एक बहन भी होती तो िकतना 
अ छा होता? िजसने हम पाँच  को एक सू  म बांधकर रखा होता। बहन की माया 
से हम जुड़े रहते। य िक आजकल िर तो को टीकाकर रखने की अपे ा मतभेद 
िनम ण कर िर ते िबगाड़ने की अिधक कोिशश की जाती ह। म और मेरा इसी 
च कर म वह अँधा हो जाता है। उसे अपने आसपास की पिर थितयाँ और 
दुिनया नज़र ही नह  आती। यिद अहंकार बढ जाए तो, उस िर ते की कोई कीमत 
ही नह  रहती। कई बार ऐसा िच  हम देखने को िमलता है, परंतु इन सब चीज  से 
हम बहुत दूर िनकल गए थे। 

कई साल  से हमारे पूरे पिरवार का इक ा आने का संयोग नह  बन रहा 
था। िपछले बारह वष  म तो हम कभी िमले ही नह  इसिलए हमने तभी सुिन चत 
िकया िक हर वष भारत म एक िपकिनक माँ-बाबूजी के साथ िनकालगे। माँ-
बाबूजी के जीवन के सं याकाल के समय कह  हमारे ब चे हम भूल तो नह  गए? 
यह भावना उनके मन म न आने पाए। दूर रहकर भी मन से हमारे पास है। इसका 
अलौिकक समाधान उनके चेहरे पर िदखे। इसिलए साल म एकबार िमलने का 
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िन चय िकया। अब हम माँ-बाबूजी के चेहरे पर वही खुशी और समाधान िदखने 
लगा। 

हमने कईबार इसके पहले भी ऐसा यास िकया, परंतु िकसी न िकसी 
कारण यह संभव नह  हो पाया इतने बड़े पिरवार के पाँच लड़के, पाँच बहुए,ं 
नाती-पोते देश-िवदेश के कोने म थत तीन  भाइय  को इक ा लाना बहुत ही 
मु कल काम हो गया। उसके बाद सभी चैलज को हँसते-हँसते पार करने पर भी 
हम अपने पिरवार से एक साथ नह  िमल पाए।   

कभी माँ की सभी बहुओ ं की छुि याँ, ब च  की पढ़ाई, काम की 
िज मेदािरयां, पिर थितयाँ और आनेवाला खच  कई ऐसे कारण सामने आए 
लेिकन जहां इ छा हो वहां माग िनकल ही जाता है। 

िकसी िदन हमारे िमलने का संयोग आए इस िदशा म हमने यास करना 
शु  िकया। हर साल हम पाँच भाइय  ने माँ-बाबूजी के साथ उ ह जहाँ जाने की 
इ छा हो वहां लेकर जाना और उनके साथ पूरा समय िबताने का िनणय िलया। 
एक बार म अंदमान और जग ाथपुरी के दशन के िलए माँ-बाबूजी को लेकर 
गया। घूमने-िफरने का उ े य नह  था लेिकन घर से दूर िसफ माँ-बाबूजी के साथ 
समय यतीत करने की इ छा-मा  थी। 

सब कुछ ठीक से चल रहा था। हम तीन  भाई िवदेश म और दो भाई 
तुमसर म अपने जीवन म खुश थे। अब सबकुछ थर होने का आनंद माँ-बाबूजी 
के बात  से झलकता था। हम माँ-बाबूजी की बहुत अिधक चता नह  थी, य िक 
बालू और नेहल माँ-बाबूजी का पूरा यान रखते। बीच-बीच म वीिडयो कॉल पर 
उनसे बात हो जाती। उनकी तबीयत और हाल-चाल पूछ लेते थे। सब कुछ ठीक 
है, यह सुनकर हमारा मन िन चत हो जाता। इससे बड़ा सुख हमारे िलए और हो 
भी या सकता था? 

उ  के 66 वष म अचानक माँ को लीवर सोरायिसस की बीमारी होने की 
बात पता चली। माँ को कुछ भी खाया हुआ पचता नह  था। पचाने की तकलीफ 
के साथ-साथ, दद भी बढ़ने लगा था। नागपुर के बड़े-बड़े डॉ टर  के यहां इलाज 
चल रहा था। महीने-पं ह िदन म डॉ टर के पास जाकर माँ को िदखाया जाने लगा 
लेिकन बहुत दवाइयाँ लेकर भी कोई फक नह  पड़ा। बीमारी बताकर नह  आती।  

उसी दौरान संपूण िव व म कोरोना ने अपना कहर ढाया। कोरोना का 
कहर हर-घर म दहशत फैलाए हुए था। अपनी-अपनी जगह रहकर, अपना यान 
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रखने की सूचना सरकार देने लगी और हालात  को देखते हुए यह सभी से 
अपेि त भी था। सभी से फोन पर बात हो जाती थी और हालचाल पूछा जाता।  

अचानक एक िदन माँ की तकलीफ बढ़ने लगी। बालू ने हम फोन कर 
बताया। तुरंत ही म, जीतू और ांित हम तीन  ने भारत आने का िनणय िलया। 
ऐसी िव व महामारी के समय सफर करना धोखादायक था। सफर के दौरान 
कोरोना हो सकता था। उस पिर थित म भी पूरे िनयम  को यान म रखते हुए, हम 
तीन  भाई भारत आए। 

माँ-बाबूजी के साथ अपना पूरा समय िबताएंगे, इस िवचार से हम दो-तीन 
महीने की छुि याँ लेकर ही आए थे। परंतु िनयित को या मंजूर था, पता नह ? 
हमारे भारत पहँुचने के एक िदन पहले ही, माँ की तबीयत िबगड़ गई। डॉ टर ने 
बताया िक, माँ को कोरोना हो गया है। बालू ने माँ को नागपुर के अ छे अ पताल 
म एडिमट कर िदया था। 

भारत आते ही हम भी कोिवड की टे ट करानी पड़ी। हमारी कोरोना टे ट 
िनगेिट ह आई, िफर भी सरकारी िनयमो के अनुसार हम वॉरटाइन रहना ही 
पड़ा। हम सभी ने नागपुर के एक होटल म रहने का िनणय िलया। वहां एक होटल 
का पूरा लोर ही बुक कर िलया। 

म, जीतू, ांित, बालू और नेहल हम सभी एक ही जगह पर ठहरे थे। 
डॉ टर से पूछकर, एक नस के फोन पर वीिडयो कॉल कर माँ से दो-तीन बार बात 
करने लगे।  

हम आ गए ह माँ..!! 
माँ...!! तुम िकसी भी तरह िह मत मत हारना। बीमारी से लड़ती आई 

हो..! और अब इस कोरोना से भी तु ह लड़ना है.. माँ..!! 
माँ का मानिसक ह सला बढ़ाने का यास हम करने लगे। माँ पर उपचार 

चल रहे थे। धीरे-धीरे माँ की हालत सुधरने लगी, दवाई पर सकारा मक ितसाद 
देने से उनकी तबीयत ठीक होने लगी। बीमारी से थका हुआ शरीर और 
पिर थित से टूटा मन अपने ब च  से िमलने के िलए एक बार िफर तैयार था। माँ 
कोरोना से बहुत धैय से लड़ने लगी, अब माँ को घर जाने की इ छा होने लगी। 
इसी बीच, एक बार हॉ पटल के सभी िनयम  का पालन करते, PPE िकट 
पहनकर जीतू माँ को दूर से ही देख आया। 
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माँ की कोरोना टे ट िनगेिट ह आ गई। माँ को अब हॉ पटल से घर जाने 
की इ छा होने लगी। हम सभी भाई अपनी िज मेदारी पर माँ को अपने घर ले 
आए। तुमसर म हम सभी को इस तरह एक छत के नीचे देखकर माँ के चेहरे पर 
समाधान िदखा। शरीर म थकावट थी, लेिकन िफर भी म ठीक हँू। यही वो िदखा 
रही थी। दो ही िदन म माँ की तबीयत िफर िबगड़ गई, तुरंत ए बुलस से नागपुर 
लाना पड़ा। भा य ने इस बार साथ नह  िदया, और माँ हम हमेशा के िलए अकेला 
छोड़कर दूर के सफर पर िनकल गई। आसमान म दूर कह  िसतार  म जाकर बस 
गई। 

अपने पाँच  ब च  को जी भर कर देखने की कही इ छा तो नह  होगी? माँ 
ने हम पाँच  भाईय  को एक छत के नीचे इक ा देखने के बाद ही अपने ाण याग 
िदए।  

म िब कुल ठीक हँू, यह बताकर माँ ने झूठ बोलकर हम फँसाया तो नह ? 
या हम ही कम पड़ गए? माँ की तबीयत का अंदाजा लेने म..!!! ऐसे एक नह  कई 
सवाल माँ के जाने से अनु िरत ही रह गए? 

आज सब कुछ है, परंतु माँ हमारे साथ नह  है। मेरे जीवन का ऐसा एक भी 
पल नह  होता, जब माँ की याद न आती हो। अभी हाल ही म िमले हुए ेिसडट 
टार अवाड के समय मुझे इस मुकाम पर देखने तथा मेरी शंसा के िलए, मेरे 

पास माँ होती, तो िकतना अ छा होता। मन भावुक हो उठा, आँख  म आँसुओ ंकी 
झड़ी लग गई। परंतु माँ अपने िदए हुए सं कार  के प म हमेशा मेरे साथ है। 

"माँ..! जहाँ - कह  भी हो..!", "आसमान के िसतार  से झाँककर, मुझे 
आशीव द देती होगी।" अंत म मनु य चला जाता है, परंतु उसके काय  की खुशब ु
उसके आसपास याद  के प म महकती है। इस पर िव वास करना ही पड़ता है।  

उस समय माँ के िवचार और दूर टकोन की सचमुच िजतनी शंसा की 
जाए कम है। माँ का यह टकोण मुझे हमेशा ेिरत करता रहा। माँ के 
सकारा मक िवचार समय के साथ ही हम भी समृ  करते गए। सचमुच बहुत गव 
होता है िक म इतनी समझदार माँ का बेटा हँू। 

मेरा यह सफर माँ-बाबूजी, मेरे गु जन, मेरे भाइय  और मेरी प नी अपण  
और आ था के याग के िबना अपूण था। आज माँ को गए दो साल पूरे हुए। माँ 
की मृित हेतु, हर वष छोटे-छोटे गांव से आने वाले चार से पाँच ब च  को उनकी 
उ च िश ा म सहयोग और ो साहन िमले इस उ े य से " कॉलरिशप" 
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(छा वृि ) देने की घोषणा करता हँू। मेरे िलए माँ दुिनयाँ की सबसे खास ह ती ह, 
उनके क़दम  म ही मेरी दुिनयाँ बसती ह।  

"एक तारे की उड़ान" - गांव से सात समंदर पार एक वै ािनक का 
सफर, मृितपु तक के अवसर पर माँ को कोिट-कोिट अिभवादन कर माँ के 
चरण कमल  म इसे सम पत करता हँू। 
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