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एक तारे की उड़ान - गांव से सात समंदर पार 
एक वैªािनक का सफर यह ÎमृितपुÎतक पाठकȗ के 
सम© ĢÎतुत करते समय मुझे बहुत ĢसƐता हो रही है। 

"मȅने समंदर से िसखा है जीने का तरीका 
चुपचाप से बहना और अपनी मौज मȂ रहना।" 
Ģेमचंद जी की यह पंȎ¯तया मेरी Îवभावगत िवशेषता है। 
कहानी, किवता साथ ही Ģिसǉ लोगȗ की जीवनी, 

सुिवचार पढ़ने-िलखने मȂ िवशेष ǘिच रखती हँू, जो मुझे Ģेरणा Ģदान करते है। 

एल.ए.डी. एवं Ǜीमती आर. पी. मिहला महािवǏालय, नागपुर से मȅने 
अपनी Îनातक तक पढ़ाई पूरी की और सौभा±य से इसी महािवǏालय मȂ ȋहदी 
िवषय के ©ेĝ मȂ अÁयापन का मेरा पसंदीदा काय« कर रही हँू। िजससे मȅ छाĝाओ ं
को करीब से जान पायी। आज की युवापीढ़ी पर कुछ कर िदखाने का जूनून छाया 
होता है। उनमȂ वह शȎ¯त होती है, पर माग«दश«न के अभाव मȂ यो±य राÎता नहȒ 
िमल पाता। 

"आप सपने देखते है तो उसे पूरा भी कर सकते है", यही Ģेरणा आज की 
युवापीढ़ी को िमले यह मन मȂ सुिनȎÌचत िकया। इसिलए उनके जीवन सफर को 
एक पुÎतक के ǘप मȂ आपके सम© ĢÎतुत करने का मानस बनाया और मेरे 
Ģथम लेखन काय« की शुभघड़ी का शुभारंभ हुआ। 

डॉ. तारȂğ लाखनकर के जीवन पर उनकी माँ के िवचारȗ का Ģभाव पुÎतक 
पढ़ते समय पाठक अनुभव कर पाएंगे। ǥी िश©ा का मह¾व बताते हुए गांधीजी ने 
कहा था - "एक पुǗष पढ़ता है तो केवल उस ËयȎ¯त का िवकास होता है परंतु 
यिद एक ǥी पढती है, तो वह पूरे पिरवार का िवकास करती है।" 

युवापीढ़ी को सुयो±य नागिरक बनाने मȂ माँ का अपने ब´चȗ पर िवशेष 
Ģभाव तथा सवɕिधक योगदान होता है। माँ ब´चे के जीवन की पहली गुǗ होती 
है। डॉ. तारȂğ लाखनकर सर की माताजी अÊपिशि©त लेिकन िश©ा के मह¾व को 
जानती थी। इसिलए अपने ब´चȗ को अ´छी िश©ा िमले इस ओर िनरंतर कोिशश 
करती नजर आती है। उÂहȗने सुसंÎकारȗ की घुƺी अपने ब´चȗ को बचपन मȂ ही 

मनोगत 



िपलाई। सर की माताजी बचपन से ही Ǔढ़िनÌचयी, संयमी, अÂयाय के िखलाफ 
आवाज उठाती, ईमानदार, मेहनती, Îनेह से िरÌतो को जोड़कर रखती, 
Îवािभमानी नारीशȎ¯त के ǘप मȂ हमारे सम© आती है। उनकी Îवभावगत 
िवशेषताओं को आप सर के ËयȎ¯तम¾व मȂ भी देख सकते हȅ, जो उनकी सफलता 
का राज़ है| 

अिभयांिĝकी मȂ Ģवेश लेते समय आयी परेशािनयȗ को अपनी िजद और 
कोिशशȗ के बल पर मात देकर सफलता ĢाÃत की। 

आज डॉ. तारȂğ अमेिरका मȂ िनवास करते हȅ लेिकन मातृभूिम से आज भी 
उनका अटूट नाता हȅ। इस पुÎतक मȂ वे एक Îथान पर कहते हȅ िक मȅ अमेिरका मȂ 
जǗर रहता हँु लेिकन मȅ आज भी तन मन धन से भारतीय हँू। जब कभी वे भारत 
मȂ आते है, अपने गाँव जाकर उन Îकूलȗ मȂ िजतनी हो सके, सहायता देने की 
कोिशश करते हȅ। 

िजन संÎथाओं से उÂहȗने ªान अȌजत िकया वहाँ जाकर कुछ ऋण चुकाने 
का Ģयास करते नज़र आते हȅ। उनकी यह शैि©क व सामािजक कत«Ëयȗ की 
कृतªता िसफ«  अपने Îवदेश तक िसिमत न होकर अमेिरका मȂ भी आȌथक और 
सामािजक ǓȎÍट से िपछड़े वगș यािन नेिटव अमेिरकन लोगȗ के Ģित भी िदखाई 
देती हȅ। 

िकसी भी िवषय की जानकारी िवǏाȌथयȗ को यो±य Ǘप से िमल सके 
इसिलए उÂहȗने फंड जमा कर वेदर Îटेशन Ģितकृित की Îकूलȗ मȂ Îथापना की। 
उनके कायș को Áयान मȂ लेकर द िसटी कॉलेज ऑफ Âयूयॉक«  ने Îटार ĢेिसडȂट 
अवाड« से उÂहȂ सÇमािनत िकया। महाराÍĘ सरकार के साथ सामंजÎय करार कर 
वे मातृभूिम की सेवा मȂ समȌपत हȅ। 

डॉ. तारȂğ लाखनकर सर के जीवन को शÅदबÁद करने का सौभा±य मुझे 
ĢाÃत हुआ। उनके माग«दश«न तथा अनुमित से ही हर शÅद लेखबǉ िकया गया है। 
उनके अनमोल सामियक सहयोग के कारण आज यह काय« सफल हो पाया 
इसिलए उनका आभार Ëय¯त करती हँू। 

मेरी इस ÎमृितपुÎतक के िलए ĢÎतािवक लेखन एवं शुभकामनायȂ हेतु 
एस.एन.डी.टी. मिहला िवÌविवǏालय, मुंबई की कुलगुǗ डॉ. उ¶¶वला चĎदेव 
मैडम के Ģित हाȌदक आभार Ģकट करती हँू।  



पूव« रा¶यसभा सांसद और नामचीन नेĝतª, पदमǛी पुरÎकार से 
सÂमािनत डॉ. िवकास महा¾मेजी के अनमोल आशीव«चन के िलए मȅ कृतª हँू। 

मेरी िĢय सखी डॉ. वैशाली सुिजत आकरे (धाबेकर) ने मुझे डॉ. तारȂğ 
लाखनकर सर के िवषय मȂ बताया तब उनकी जीवनी सुनकर मȅ बहुत Ģेिरत हुई। 
आज उनकी Ģेरणा से ही यह काय« साकार हो सका। अत: मȅ उनके अनमोल 
Ģो¾साहन तथा सहयोग के िलए िवशेष ǘप से कृतª हँू। 

इस कथानायक की मराठी भाषा मȂ िलिखत पुÎतक की लेिखका शुभांगी 
मÎके मॅडम िजनका समय-समय पर मुझे माग«दश«न िमला, मȅ उनका िवशेष 
आभार Ëय¯त करती हँू। 

मेरे पित Ǜी पराग चारथल िजनके सहयोग से यह काय« संभव हुआ 
िजÂहȗने मेरा समय-समय पर हȚसला बढ़ाया उनके Ģित िवशेष कृतªता ªािपत 
करती हँू। मेरे पिरवार के सभी सदÎय, दोÎत पिरवार, मेरे िवǏाथȓ सभी के 
सहयोग से आज यह काय« पूण«¾व को ĢाÃत कर सका है। 

िकताब की ज़Ǘरत को देखते हुए कई Ģिसǉ ªात-अªात सािह¾यकारȗ के 
Ģेरक सुिवचारȗ का इसमȂ समावेश िकया गया है। Ģ¾य©-अĢ¾य© ǘप मȂ िजनका 
भी सहयोग िमला उनके Ģित मȅ हाȌदक आभार Ëय¯त करती हँू। साथ ही मेरे इस 
Ģथम Ģयास मȂ मुझसे कोई भूल-चुक या कोई आहत हुआ हो तो मȅ ǭदय से 
©माĢाथȓ हँू। 

"ये दुःख ये दद« सब तेरे अंदर हȅ, तू अपने बनाये ȋपजरे से बाहर िनकल, तू 
अपने आप मȂ िसकंदर हȅ।" 

जहां इ´छाशȎ¯त होती है, वहां काय« अवÌय सफल होता है। उनका जीवन 
दीया बनकर आपको अंधेरे सȂ उजाले की ओर चलने की राह देता हȅ। आप इन 
अनुभवȗ को मन के िकसी कोने मȂ रखकर सदैव उनसे Ģेरणा लेते रहȂगे और हार 
न मान आगे बढ़ते रहȂगे इसका मȅ िवÌवास िदलाती हँू। 

ĢाÁयापक व विरÍठ वैªािनक डॉ. तारȂğ लाखनकर सर की जीवनी पढ़कर 
आप जीवन मȂ Ģेरणा ĢाÃत कर आगे बढ़े, इस उǈेश को लेकर मȅने यह 
ÎमृितपुÎतक लेखन का काय« िकया है। अÊपतम समय मȂ मन के िलिखत उÀगार 
आपके सम© अवलोकनाथ« ĢÎतुत करते हुए आ¾मसंतुȎÍट हो रही हȅ। 



हाȌदक कामना यही हȅ िक सुधी पाठकȗ का आशीवɕद ĢाÃत हो। अपने 
उǄरदािय¾व की पूȌत मȂ सफल हुई हँू या असफल इसका आकलन भी आपको ही 
करना हȅ। िजन आदरणीय जनȗ-Îवजनȗ का उ¾साहवध«न और आशीवɕद ĢाÃत 
हुआ, उनकी मȅ अपने ǭदय से ऋणी साथ ही Îनेहकां©ी हँू। मेरा यह Ģथम Ģयास 
आपको पसंद आएगा ऐसी उÇमीद करती हँू। 
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मन की आवाज से शुभकामना संदेश ............ 
विरÍठ वैªािनक एवं ĢाÁयापक डॉ. तारȂğ 

लाखनकर से िसतंबर महीने मȂ Âयूयॉक«  के द िसटी 
युिनËहȌसटी ऑफ Âयूयॉक«  (CUNY) िवǏापीठ मȂ एक 
काय«Ďम के दौरान मुलाकात हुई। उनसे जान-पहचान 
करते समय तारȂğ ने कहा, मȅ आपको दीदी कह कर 
बुलाऊंगा, बड़ा अ´छा लगा। बातȗ ही बातȗ मȂ नागपुर 
और Ëही.आर.सी.ई. कॉलेज ऐसे कुछ शÅद मेरे कानȗ मȂ 

पड़ते ही अपने आप उनसे अपनापन बढ़ गया। मेरी बी.आक« , एम.आक« . साथ ही 
पीएच.डी. की पढ़ाई Ëही.आर.सी.ई. कॉलेज से ही पूरी हुई है। मीȋटग के पÌचात 
मॅनहॅटन होटल उनकी कार से जाते समय उनके कार पर लगी नंबर की त°ती 
"तारे-टी.जी." के िवषय मȂ मैनȂ उ¾सुकतावश पूछा, िजसमȂ भी एक राज छुपा हुआ 
है। तारȂğ-द-Đेट ऐसा उÂहȗने बताया। आ¾मिवÌवास बढ़ाने के इस मूलमंĝ को 
सुनकर आÌचय« हुआ साथ ही उन पर बड़ा गव« भी महसूस हुआ।  

हमारे बीच बातचीत बढ़ी और कुछ बातȂ मन को छू गई। एक-दूसरे से ¯या 
और िकतना Ëय¯त िकया जाए मानो एक ही कॉलेज के दो दोÎत बड़े िदनȗ बाद 
िमल गए हो और उस समय की यादȂ ताज़ा करने जैसी हमारी पिरȎÎथित हो गई। 

उस दौरान तारȂğ से जो दो-चार मुलाकातȂ हुई, इस िक़ताब मȂ िलखे कई 
अनुभव और िकÎसे तारȂğ से उस समय बातचीत से पता चल ही गए थे। उनके 
जीवन से जुड़े कुछ रोचक िकÎसे जानकर मȅ उनसे इतनी Ģभिवत हुई िक Ëय¯त 
करने के िलए शÅद िह नहȒ िमल रहे। 

मुंडीकोटा गांव के िनवासी हमारे तारे गरीबी और किठनाइयȗ से भरे जीवन 
मȂ सफलता की इतनी ऊँचाई हािसल करȂगे ऐसी उस समय शायद िकसी ने 
कÊपना तक नही की होगी। 

माँ के सुसंÎकार, उनका Ëयवहार, माँ का Ǔढ़ता से उनके साथ हर िनण«य 
मȂ िवÌवास के साथ रहना ही आज उनके इस सफलतम जीवन की नȒव है और 
तारȂğ को भी यही लगता है। आदश« माता-िपता (आइिडयल पेरȂȋटग) की अनेकȗ 

ĢÎतावना 



पुÎतकȂ  और टेȎ¯नकल या तकिनकी से जुड़ी कई Ģकार की जानकारी आज हमȂ 
उपलÅध हो जाती है। परंतु तारȂğ के माँ- बाबूजी का िरÌता, उनका अपने ब´चȗ 
पर अिडग िवÌवास और पिरȎÎथित से दो-दो हाथ कर उस पर मात कर आगे 
बढ़ने की िज़द अथɕत आदश« माता-िपता का यह उदाहरण है। अÂयथा गलत माग« 
पर जाने के भी कई राÎते उनके सामने खुले थे। परंतु तारȂğ ने सुसंÎकारȗ पर चल 
कर आगे बढ़ने के यो±य राÎते को चुना।  

उनकी माँ कहती- तुम बड़े बनो, तुम आगे बढ़ो यिद तुम आगे बढ़ोगे तो 
तुÇहारे कदमȗ पर कदम रख कर तुÇहारे भाई भी तुÇहारे पीछे-पीछे आयȂगे और 
आगे बढ़Ȃगे। पिरवार को आगे बढ़ाने मȂ तारȂğ के यह कदम िफर पीछे कभी नहȒ 
हटे और एक ऊंची उड़ान भरने के िलए आगे ही बढ़ते चले गए।  

रेलवे से रोज तुमसर का सफर करते समय उÂहȂ कई दोÎत िमले। उन 
दोÎतȗ से तारȂğ ने अपनापन िसखा। उनकी गलत आदतȗ को छोड़ उनके अ´छे 
गुणȗ को देखा और जीवन मȂ आगे बढ़ने की Ģेरणा ली।  

एक हाथ मȂ गम« चाय की केतली, कांच के ±लास और भागती Ęेन मȂ चढ़ने 
की कला को उÂहȗने आ¾मसात िकया। यह सब कैसे िकया होगा कÊपना करना 
बड़ा मुȎÌकल लगता है। जोिखमȗ से भरे जीवन के इस सफ़र मȂ ऐसा करते समय 
जो भी समÎयाए सामने आई, उन संघषș मȂ भी माग« िनकालते हुए वह आगे 
भिवÍय के िलए एक अ´छा माग« तैयार कर रहे थे। जो उÂहȂ पिरȎÎथित से लड़ने 
की ताकत दे रहे थे।  

उ¾साह और Ģेम से हंसते-खेलते भागदौड़ भरे जीवन का सुंदर- संगम 
तारȂğ के Îकूल और कॉलेज के जीवन मȂ िदखाई देता है। शारीिरक खेल उÂहȂ 
बहुत पसंद हȅ। मु°य ǘप से तैरना और बोȋटग का शौक इसी दौरान उÂहȂ पूरा 
करने का अवसर िमला, िजसे उÂहȗने बड़े ही उ¾साह से यह सब सीखा। 

पढ़ाई का संकÊप प¯का था। िकसी भी पिरȎÎथित मȂ पढ़-िलखकर जीवन 
मȂ बहुत आगे जाना है इसिलए उÂहȗने िकसी भी तरह के संघषș को संघष« नहȒ 
माना अिपतु Îकूल, दसवȒ की परी©ा, पॉिलटेȎ¯नक, इंजीिनयȋरग एम.टेक. तक 
का सफ़र इतना आसान नहȒ था। लेिकन उसे सहज ǘप से जीना Îवीकार िकया 
और आगे बढ़े। माँ की काम के Ģित Ǜǉा, काय« का िनयोजन और पिरǛम 
देखकर उनसे माग«दश«न लेते आगे बढ़े, साथ ही उÂहȂ िनखाडे सर जैसे ईÌवर के 
ǘप मȂ मदद करने के िलए आए ऐसे कई लोगȗ का साथ िमला।  



एक िसनेमा मȂ शाहǗख खान के संवाद के समान तारȂğ भी अ¯सर कहते- 
"िशǈत से अगर कुछ चाहो तो सारी कायनात उसे आपको िदलाने मȂ जुट जाती 
है।" इस पर िवÌवास कर वे जीवन मȂ आगे बढ़ते रहे।  

पीएच.डी. शोधकाय« के िलए अमेिरका की उड़ान भरते समय प¾नी और 
आठ महीने की उनकी बेटी आÎथा को भारत मȂ माँ के पास छोड़कर अमेिरका मȂ 
जाना उनके िलए िकतना मुȎÌकल पल रहा होगा, परंतु तारȂğ को अब मुȎÌकल 
कुछ नहȒ लगता था ¯यȗिक सपने की उड़ान भरकर उसे मंिजल को ĢाÃत करना 
था। मन मȂ ठाना यह Ǔढ़संकÊप उÂहȂ चैन से बैठने नहȒ दे रहा था। इसिलए यह 
सभी समÎयाए ंउनके िलए मायने नहȒ रखती थी।  

उÂहȂ अपने पसंदीदा िवषय मȂ अथɕत िरमोट सȂȋसग के ǎारा माइĎोवेव 
रेिडएशन मेजरमȂट मȂ काम करने का सुअवसर िमला। नासा जैसी संÎथा से जुड़ने 
का अवसर िमला। 

उनके जीवन मȂ सुिशि©त, पढ़े-िलखे कुछ ËयȎ¯त भी आए, िजनके 
दुËय«वहार से अजीब तथा कई कटु अनुभव आए। उससे Ëयिथत हुए िबना या हार 
न मान कर उनसे सबक लेकर िहÇमत और जोश से आगे बढ़े। ऐसे ËयȎ¯तयȗ से 
कैसे दूर रहा जाए और उनसे कम संबंध रख उनसे कैसे िनपटा जाए इसका अ´छा 
ªान तारȂğ को अब िमल गया था। ऐसे अनुभवȗ से ही जीवन मȂ नया कुछ उÂहȂ 
सीखने िमला। 

जी-जान से Ģेम करनेवाले उनके सभी भाई, उनके जीवन की अधȝिगनी 
अपणɕ और दो Ãयारे-से ब´चे आÎथा और आयान के आगमन से उनके एक 
सुखी पिरवार की शुǗआत हुई। मुंडीकोटा की गरीब पिरȎÎथितयȗ से सभी संघषș 
पर मात कर अब सुखी-समृǉ जीवन की ओर आगे बढ़ अमेिरका के Âयूयॉक«  
शहर मȂ सफ़ल जीवन की शुǗआत हुई है, जहां वे सुख से अपने संसार मȂ तथा 
अपने काम मȂ मेहनत और लगन से काय« कर खुश है। 

आज तारȂğ Âयूयॉक«  शहर मȂ रहते हȅ, परंतु तन-मन-धन से आज भी अपनी 
मातृभूिम को Îमरण करते हȅ। मातृभूिम से जुड़ी उनकी यादȂ उÂहȂ बार-बार भारत 
मȂ बुलाती है। जो सुख-दुख उÂहȗने अपने जीवन मȂ देखे ऐसे मजदूरी करने वाले 
ब´चȗ के Ģित, समाज के गरीब और जǘरतमंद लोगȗ को मदद करने की भावना 
उनके मन मȂ िदखाई देती है। अपनी मातृभूिम के Ģित समप«ण की भावना उनमȂ 
नजर आती है। कई सामािजक कायș मȂ उÂहȗने अपने आप को पूरी तरह इस 



भावना से ËयÎत िकया हȅ, तािक कुछ ॠण चुका सके। मातृभूिम के साथ ही 
अमेिरका मȂ भी नेिटव अमेिरकन जो गरीब- जǘरतमंद है, उÂहȂ भी मदद िमले 
अ¯सर ऐसे Ģयास करते हȅ।  

आकाश के कई तारे भी उनकी उपलȎÅधयȗ की चमक से हैरान हȅ, वे सभी 
तारे तारȂğ के जीवन को रोशन करȂ और उनको अनंत-अनंत सुख, खुिशयां और 
समृिǉ िमले, यही ईÌवर चरणȗ मȂ Ģाथ«ना और उ¶जवल भिवÍय के िलए हाȌदक 
शुभकामनाए ंदेती हँू। 

पठन-पाठन के बीच ही जीवन मȂ ©णै:-©णै: कुछ न कुछ सीख िमलती ही 
रहती है। मेरी वाचन की ǘिच मुझे इस ओर अिधक आकȌषत करती आई है। 
जब "एक तारे की उड़ान - गांव से सात समंदर पार एक वैªािनक का सफर" यह 
पुÎतक पढ़ने का शुभअवसर िमला, मुझे बहुत उ¾सुकता हुई। इस िक़ताब की 
लेिखका एल.ए.डी एवं आर.पी मिहला महािवǏालय से वैशाली ने अपनी पढ़ाई 
पूरी की। इस महािवǏालय की छाĝा आज यहां अÁयािपका के ǘप मȂ ȋहदी 
िवभाग मȂ काय«रत है, इस बात की मुझे बड़ी ख़ुशी और गव« भी हȅ। इस 
महािवǏालय से मेरा बहुत पुराना नाता हȅ। 

विरÍठ वैªािनक एवं ĢाÁयापक डॉ. तारȂğ लाखनकर जी के जीवन को 
पुÎतक के ǘप मȂ लेखबǉ करने का बहुत ही उǄम Ģयास िकया है। उनकी गंभीर 
लेखनी से सजे उनके आ¾मक¿य मन को छूते हȅ। ऐसा Ģतीत होता है, मानो जो 
घटनाĎम वैशाली ने उǉृत िकए हȅ, वह सब अपने साथ ही घिटत हुआ है।  

शÅदांकन और भावािभËयȎ¯त भी पाठक को पढ़ने के िलए िनरंतर Ģेिरत 
करती है। आशा है अÂय सुधी पाठक जन भी उनकी अिभËयȎ¯त का सुखद 
अनुभव करȂगे। मȅ वैशाली जी को उ¶जवल भिवÍय की शुभकामनाए ं Ģेिषत 
करती हँू, साथ ही उनके सÀĢयास के िलए हाȌदक बधाई देती हँू। 

 

 Ģा. डॉ. उ¶¶वला चĎदेव 
 कुलगुǘ, 

एस.एन.डी.टी. मिहला िवǏापीठ, मु ंबई  
  



 
 15/12/2022 

आशीव«चन 
मुझे बहुत ĢसƐता हुई की "एक तारे की उड़ान - 

गांव से सात समंदर पार, एक वैªािनक का सफर" यह 
ÎमृितपुÎतक पढ़ने का अवसर िमला, बहुत अ´छा 
लगा। एल.ए.डी. महािवǏालय, नागपुर मȂ काय«रत 

अÁयािपका एवं इस पुÎतक की लेिखका Ģा. वैशाली चारथल जी की Ģवाहमान 
ȋहदी भाषा मȂ िलिखत, सहज एवं सरल शैली मȂ ĢÎतुत यह एक मौिलक कृित है। 
इस Ģकार के पुÎतकȗ की आज हमȂ अिधक आवÌयकता है।  

कामयाब होने के िलए अकेले ही हȚसला रखकर जीवन मȂ आगे बढ़ते रहे, 
ऐसे हमारे विरÍठ वैªािनक एवं ĢाÁयापक डॉ. तारȂğ लाखनकर जी के जीवन 
सफ़र के कई अनुभवȗ के िवषय मȂ आप जान पाएंगे। गरीब पिरȎÎथित मȂ भी 
जीवन मȂ आयी िकसी भी तरह की किठनाइयȗ पर मात कर सकारा¾मक ǓȎÍट से 
आगे बढ़, उÂहȗने आज विरÍठ वैªािनक एवं ĢाÁयापक के ǘप मȂ अपना मुकाम 
हािसल िकया है। इसके िलए मȅ डॉ. तारȂğ लाखनकर जी को बहुत-बहुत 
शुभकामनाए ंĢेिषत करता हँू। 

साथ ही लेिखका Ģा. वैशाली चारथल जी की इस ÎमृितपुÎतक की 
सफलता एवं भिवÍय मȂ आपकी और अिधक लाभदायक कृितयȗ की कामना 
करता हँू। आपका यह सराहनीय काय« सुधी पाठक गण एवं िवǏाथȓ वग« सभी को 
Ģेरणा Ģदान करȂ। भिवÍय मȂ आपसे समाज को अनेक ǛेÍठ कृितयȗ की अपे©ा 
है। आपके उ¶¶वल सािहȎ¾यक एवं मंगलमयी जीवन के िलए तथा आकां©ाओ ं
को बुलंिदयȗ के पंख िमले इसी मनोकामना के साथ Îनेहमयी शुभकामनायȂ देता 
हँू। 

 

      
डॉ. िवकास महा¾मे 
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पिरचय 

 
"मन के हारे हार है, मन के जीते जीत।" इस उȎ¯त को मȅने अपने जीवन मȂ 

Îवयं चिरताथ« िकया है। जीत और हार हमारी सोच पर िनभ«र करती हȅ। िकसी भी 
पिरȎÎथित मȂ हार न मानकर लड़ते रहने से जीवन मȂ सफलता अवÌय ĢाÃत होती 
है। इसकी जानकारी देना, साथ ही जीवन मȂ आगे बढ़ने की Ģेरणा आपको िमले, 
यही इस पुÎतक को िलखने का हमारा उǈेÌय है। इसी मूलमंĝ के कारण मȅ यहां 
तक का सफर तय कर पाया हँू। 

आज मेरे जीवन के पचास वष« पूरे हो गए। मȅ अपने जीवन मȂ अब काफ़ी 
ȎÎथर हो चुका हँू। भारत मȂ ही नहȒ, सात समंदर के पार "डॉ.तारȂğ लाखनकर" के 
ǘप मȂ आज अपनी पहचान बना पाया। वह केवल और केवल माँ-बाबूजी ने मुझ 
पर जो संÎकार िकए, उनकी वजह से ही यह सब संभव हो पाया। इन पचास वषș 
मȂ बहुत कुछ बदल गया है, लेिकन सच बताऊँ तो बदली है केवल पिरȎÎथित। 

मȅ अमेिरका के "द िसटी यूिनवȌसटी ऑफ Âयूयॉक« " के उपĐह िरमोट 
सȂȋसग कȂ ğ मȂ विरÍठ वैªािनक के ǘप मȂ शोधकाय« कर रहा हँू। साथ ही 
ĢाÁयापक के पद पर यूिनवȌसटी मȂ पढ़ाता भी हँू। 

मȅने डॉ¯टरेट अमेिरका की "द िसटी यूिनवȌसटी ऑफ Âयूयॉक« " और 
पोÎट-डॉ¯टरेट "कोलोरेडो Îटेट यूिनवȌसटी" से पूरी की। उसके पहले एम.टेक. 
"िवÌवेÌवरैया नेशनल इंÎटीǷूट ऑफ टे¯नोलॉजी", नागपुर और गवन«मȂट 
पॉिलटेȎ¯नक, साकोली और नागपूर से िडÃलोमा के बाद नांदेड के "Ǜी गुǗ 
गोȋवद ȋसहजी कॉलेज ऑफ़ इंजीिनयȋरग एंड टे¯नोलॉजी" से बी.ई. की िडĐी 
ĢाÃत की। 

एक छोटे-से गांव से िनकलकर सात समंदर पार तक का सफर मेरे िलए 
इतना आसान नहȒ था। फश« से अश« की ओर बढ़ता मेरे जीवन का सफर इस 
पुÎतक के माÁयम से आप तक पहँुचाने का यह मेरा एक छोटा-सा Ģयास है। इस 
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सफर मȂ कई लोगȗ ने Ģ¾य©-अĢ¾य© ǘप से मुझे अपना योगदान िदया, उन सभी 
का इस पुÎतक के माÁयम से मȅ आभार Ëय¯त करता हँू। 

सात समंदर पार जाकर बसनेवाले पिरवारȗ की जड़े कहाँ से शुǘ हुई थी, 
इसकी आनेवाली पीढ़ी को जानकारी िमले, साथ ही सुख-द:ुख और किठनाइयȗ 
का सामना करते हुए जीवन मȂ हम कैसे आगे बढ़े? इसकी Ģेरणा देना, यही इस 
पुÎतक का उǈेÌय है। 

 
डॉ. तारȂğ लाखनकर 
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मा…ँ मेरी Ģेरणा  

 
आज नȒद इतनी अ´छी लगी िक सूय« की अंितम िकरण पदȃ के पीछे से 

आकर िखड़की से मुझे झांकने लगी, और मेरे अँधेरे कमरे मȂ उजाला फैलाकर 
मुझे जगाने लगी। मȅ झटके से उठा। सूय« देवता भी मानो मेरे बाहर आने की 
Ģती©ा कर रहे थे। 

िपछले कई सालȗ से सूय«देवता और मȅने तय िकया था, िक हमारी 
मुलाकात के पÌचात ही वह सूयɕÎत होगा। काम से लौटते समय लाल रंग से 
आ´छािदत आसमान मȂ सूयɕÎत के समय सूय« को एकटक देखना मुझे बहुत भाता 
हȅ | मȅ टकटकी लगाकर उससे बातȂ करता हँू, उससे िमलना मुझे अ´छा लगता है। 
यह सुरÇय वातावरण मेरा मन मोह लेता है। मȅ इसकी मनमोहक सुंदरता मȂ म±न 
होकर झूम उठता हँू। 

आसमान मȂ उजाले का साĦा¶य जब तक िबखरा है, तब तक मȅ अपनी 
चीजȗ को समेट लेता हँू। अंधेरे घर मȂ लाइट का बटन दबाते ही मेरे दोनȗ हाथ 
अपने आप Ģणाम करने हेतु जुड़ जाते हȅ, उस मानव िनȌमती के सम© िजसने 
एक बटन दबाते ही अंधेरे पर िवजय ĢाÃत की। िवªान हमȂ उसके चम¾कारȗ पर 
सोचने के िलए मजबूर करता हȅ। उसके यह चम¾कािरक आिवÍकार हमारे शरीर 
के रȗगटे खड़े कर देता हȅ। 

मȅ िबखरी पड़ी थोड़ी-बहुत चीजȂ समेटकर अपना काम िनपटाकर पूजा घर 
की ओर चल पड़ा। दीये की बाती को ठीक करते व¯त पूजा घर के कृÍण को 
Áयानम±न होकर िनहारता हँू और ©ण भर के िलए मुझे माँ का Áयान उमड़ आता 
है। 

माँ ने यहां िवदा करते समय हाथ मȂ कृÍण की मूȌत देकर कहा था, इस 
कृÍण के ǘप मȂ तुÇहारे घर भी गोकुल का वास हो। शरीर से दूर जा रहे हो लेिकन 
मन से नहȒ। सचमुच माँ के आशीवɕद और कृÍण की कृपाǓȎÍट से सबकुछ सुख 
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और खुशहाली मȂ आज तक का सफर सफलतम रहा। मेरे मन मȂ इस बात की 
बहुत खुशी हȅ िक ईÌवर की कृपा सदैव मुझ पर बनी रही। 

दीये के Ģकाश मȂ पूजाघर सुनहरे रंग मȂ चमकता देख मन ĢसƐ है। 
भगवान की मूȌतयां इस सुनहरे Ģकाश मȂ जगमगाते िसतारे की भाँित चमक रही है 
तथा "शुभम करोित" के मधुर Îवर से घर गुंजायमान है। खुशबूदार अगरबǄी की 
महक घर को सुगंिधत बनाए हȅ। आँगन की तुलसी भीनी-भीनी हवा से डोल रही 
है। तुलसी वंृदावन के दीये से आँगन जगमगा रहा है और मȅ भगवान के सम© 
नतमÎतक हो जाता हँू। 

मȅने बचपन से माँ को ईÌवर से Ģाथ«ना करते हुए देखा - "मेरे ब´चȗ को 
सुखी रखना, खुश रखना" यही एक आवाज उनकी अंतरा¾मा से कई वषș तक 
मȅने सुनी। उन पलȗ को यादकर मȅ कृतकृ¾य हो जाता हँू, अपने आप को धÂय 
महसूस करता हँू। 

एक छोटे से गांव मȂ िनवास करने वाले, एक साधारण िकसान पिरवार की 
बेटी "लीला अिहरकर", पढ़ाई नाममाĝ की..! वैसे भी उस काल मȂ िǥयȗ को 
अिधक पढ़ाने का चलन नहȒ था। पिरȎÎथित भी इसके िलए िजÇमेदार रही, 
इसिलए सातवȒ क©ा तक पढ़ाई पूरी की। Ǜी यशवंतराव लाखनकरजी से शादी 
हुई और माँ मुंडीकोटा के लाखनकर पिरवार मȂ आकर "Ǜीमती गीता लाखनकर" 
बन गई। 

शहर से दूर िकसी मुंडीकोटा गांव मȂ छोटा-सा घर, बहुत ही नाजुक 
पिरȎÎथित, हाथ मजदूरी कर जीवन िनवɕह करना, "कमाया जाए तो ही खाने को 
िमले", ऐसी पिरȎÎथित। ईमानदारी से मेहनत करना और आनेवाले िदन का 
Îवागत करना, बस इतना सादगी से भरा जीवन था। 

माँ के बारे मȂ ¯या बोलंू? उनके बारे मȂ िलखते समय शÅद ही कम पड़ जाते 
हȅ। मेरे िलए मुंडीकोटा से अमेिरका तक का सफर माँ के िबना असंभव ही था। 
इसे माँ की पु½याई...! और मेरे अ´छे कमș का ही फल मानता हँू। 

जÂमदाता माता-िपता की हमारे जीवन मȂ िकतनी अहम भूिमका होती है, 
यह हम कभी सोच भी नहȒ सकते। हम िकतने ही बड़े हो जाए, तो भी माँ-बाप के 
ऋण चुका सके, इतने बड़े हम कभी नहȒ होते। उनके ऋणी ही रहते हȅ, इसिलए 
हमेशा हमȂ उनका आदर करना चािहए। माँ Îवभाव से अ¾यंत शांत, सुशील, 
गंभीर मिहला थी। ममता की बेिड़याँ कभी उसने हमारे पैरȗ मȂ बाँधी नहȒ। इसके 
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िवपरीत आसमान मȂ ऊँची उड़ान भरने के िलए हमारे पंखȗ मȂ आशा का बल 
िदया। हर कदम पर हȚसला बढ़ाया। छोटे-बड़े हर तरह के िनण«य मȂ माँ हमेशा 
हमारे साथ डटकर खड़ी रही। 

हम पाँचȗ भाई हमारी माँ का Îवािभमान, अिभमान थे। पहला तारȂğ, दूसरा 
िजतȂğ, तीसरा राजȂğ, चौथा Ďांित और पांचवा संजय। तारȂğ को तारेन, िजतȂğ को 
Ãयार से जीतू, राजȂğ को बालू और Ďांित को गƺ®, तो संजय को छोटू, यह हमारे 
माता-िपता ǎारा हमारे जÂम के समय लाड़-Ãयार से रखे हुए हमारे नाम थे। मेरे 
चारȗ छोटे भाई मुझे भैÈया कहकर पुकारते। माँ - बाबूजी, दादी - दादाजी और हम 
पाँच भाई ऐसा हमारा एक बड़ा-सा पिरवार था। 

माँ अ¯सर कहती-- "तुम जीवन मȂ बहुत आगे बढ़ो। बड़े बन जाओ। तुम 
यिद आगे बढ़ोगे, तो तुÇहारे कदमȗ पर कदम रख कर सभी भाई तुÇहारे पीछे 
आएंगे। तुÇहȂ अपना आदश« उनके सामने रखना चािहए। तुम अपनी िदशा और 
लÑय तय करो। तुम बड़े हो, तुÇहȂ Ǘकना नहȒ हȅ।" और तब से मȅ भागता ही चला 
गया। आज पीछे मुड़कर देखता हँू तो, माँ का कहना िकतना सच था, इसका 
एहसास होता है। 

माँ-बाबूजी की वजह से ही आज हम यहां तक पहँुच पाए हȅ। हर माँ-बाप 
अपने कत«Ëय का िनवɕह कर, ब´चȗ का सही माग«दश«न करते हȅ। परंतु अपनी 
सही पहचान हमȂ खुद ही बनानी पड़ती है। अपनी मंिजल का चुनाव तथा वहां तक 
का सफर Îवयं ही तय करना पड़ता है। 

अ¯सर माँ कहती - "माग« मȂ आयी अनेक बाधाओ ंऔर पिरȎÎथितयȗ का 
सामना हमȂ अपने बल पर ही करना पड़ता है। और मेरे ब´चे अपने जीवन की हर 
परी©ा मȂ पूरे अंकȗ से पास हुए, इसका मुझे गव« है। एक माँ के िलए यह सबसे 
बड़ी उपलȎÅध है, िक उसके ब´चȂ यहां तक पहँुचे। मेरे ब´चे मेरा अिभमान हȅ। 
ऐसे कतृ«¾ववान ब´चȗ को जÂम देकर, मȅ खुद को धÂय समझती हँू। जÂम से लेकर 
बड़े होने तक ब´चȗ को अपने माता-िपता के नाम से ही जाना जाता है। पर सच 
बताऊँ तो माँ-बाप को असली खुशी तब होती है, जब ब´चȗ के नाम से माँ-बाप 
को पहचाना जाए। वह खुशी शÅदȗ मȂ Ëय¯त करना असंभव है। मेरे ब´चȗ ने 
आज हमारा नाम सात समंदर पार रोशन िकया - आज तीन ब´चे परदेस मȂ हȅ 
और बाकी दोनȗ अपने ही देश मȂ अपने-अपने जीवन मȂ सफल होकर एक अ´छी 
ȋजदगी िबता रहे हȅ। छोटी-छोटी बातȗ के िलए उÂहȂ बहुत द:ुख झेलने पड़े। परंतु 
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उÂहȗने कभी कोई िशकायत नहȒ की बȎÊक बहुत मेहनत की, उनकी पढ़ाई करने 
की ललक हमȂ रात-िदन काम करने की ऊजɕ देती रही।"  

कई बार दो व¯त के खाने के भी लाले होते। आज वो पल Îमरण हो आते 
हȅ तो, आँखȂ नम हो जाती है। कैसी पिरȎÎथित मȂ हमने ऐसे िदन िनकाले? बुरे िदन 
कभी िकसी के िलए नहȒ Ǘकते, हर बार पिरȎÎथित समान रहे, ऐसा भी नहȒ होता। 
सुख और दुःख, जीवन की पिरभाषा, इसी का नाम तो जीवन है। 

जब मȅ अकेला होता हँू, तो मेरी सभी Îमृितयाँ मेरे Îमृित-पटल पर ऐसे छा 
जाती है, मानो सभी घटनाए ँआज ही घिटत हुई हो। कभी आँखȂ छलक पड़तȒ तो 
कभी यादȗ का तूफान मȎÎतÍक पर छा जाता। सुख-द:ुख के पलȗ को याद कर मन 
सुƐ हो जाता हȅ। यादȂ तो कभी-भी आ सकती है। उनमȂ खो जाना यह एक सहज 
मानवीय ĢवृिǄ हȅ। 
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मा ँकी काम के Ģित ǛÁदा  

 
मुंडीकोटा चलती Ęेन का एक छोटा-सा Îटेशन। (तालुका ितरोडा, िजला 

भंडारा, महाराÍĘ रा¶य) नागपुर-गȗिदया पैसȂजर Ęेन िसफ«  कुछ िमनटȗ के िलए ही 
Ǘकती थी। मुंडीकोटा िसफ«  तीस घरȗ का एक छोटा-सा गांव था। Îटेशन रोड पर 
हमने चाय की एक छोटी-सी दुकान लगाई। दुकान मȂ चाय, पपड़ी, नमकीन और 
कभी-कभी गरमा-गरम पकोड़े भी बेचने के िलए होते। यह केवल एक दुकान 
नहȒ, हमारे जीवनिनवɕह का साधन थी। 

गांव से नजदीक ही एक बीड़ी कंपनी थी। वहां के िनवासी, Îकूल के 
िश©क, रेÊवे कम«चारी, और Îटेशन से गांव मȂ आना-जाना करनेवाले मजदूर 
यही हमारे Đाहक थे। गांव मȂ दो चाय की दुकान होने के कारण Đाहक आधे-आधे 
बँट जाते थे। 

माँ चाय की गुणवǄा और Îवाद पर बहुत Áयान देती। दुकान मȂ बेचने के 
िलए रखी वÎतुओं की गुणवǄा को लेकर माँ को िकसी भी तरह का समझौता 
मंजूर नहȒ था। इसिलए ईमानदारी से दुकान चलाकर Ëयवसाय करना, यही िनयम 
हमने अपने जीवन मȂ अपनाया।  

रात को दुकान बंद करने मȂ बहुत देर हो जाती थी। िजससे घर और दुकान 
के काम संभालते समय माँ-बाबूजी को बहुत कÍट उठाने पड़ते और उनको 
अिधक भागदौड़ हो जाती। ऐसे ही अकेले ȋजदगी की जंग लड़नी पड़ती है, मȅ यह 
आज समझ पाया हँू। 

हम काफ़ी छोटे थे, इसिलए दुकान के पीछे एक छोटी-सी झोपड़ी माँ - 
बाबूजी ने बना ली। दुकान के साथ-साथ, ब´चȗ की ओर Áयान देना, अब माँ - 
बाबूजी के िलए आसान हो गया। एक भी Đाहक वापस न चला जाए इस कोिशश 
मȂ, हमȂ यह दुकान चलानी पड़ती। ब´चȗ को पाल-पोस कर बड़ा करते समय, 
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कोई कमी न रह जाए, इसिलए माँ - बाबूजी हमेशा Ģयासरत रहते। ऐसा करते 
समय कई बार अनेक कठोर िनण«य हमारे माँ-बाबूजी को लेने पड़े। 

मुंडीकोटा गांव मȂ चौथी क©ा तक तथा एक िकलोमीटर दूर मुंडीकोटा 
Îटेशन के पास पाँचवी से दसवȒ क©ा तक Îकूल थी। मȅ चौथी क©ा तक अपने 
गांव की Îकूल मȂ ही पढ़ा। पढ़ाई मȂ होिशयार था। हमेशा क©ा मȂ Ģथम आता। 
चौथी क©ा मȂ Îकॉलरिशप की परी©ा अ´छे अंको से पास कर तालुका Îतर की 
परी©ा मȂ मȅने Ģथम Ďमांक ĢाÃत िकया था। मेरी Ģाथिमक िश©ा गांव मȂ हुई, उसी 
Ģकार आगे की पढ़ाई भी मुंडीकोटा Îटेशन के नजदीक ȎÎथत Îकूल मȂ हो सकती 
थी। पर मुझे तुमसर के लोकमाÂय ितलक राÍĘीय िवǏालय मȂ दािखल कर िदया। 

मेरे मन मȂ उस समय अनेक ĢÌन उठने लगे। गांव मȂ Îकूल तो है िफर मȅ 
तुमसर मȂ पढ़ाई के िलए ¯यȗ जाऊ? एक िदन माँ को ÎपÍट ǘप से बता िदया। मेरे 
सारे दोÎत यही पढ़ते हȅ, मुझे भी यही रहना है। माँ-बाबूजी और भाइयȗ को 
छोड़कर रहने का िवचार मन मȂ आते ही मȅने मना कर िदया। 

माँ ने मुझे अपने पास बुलाकर अपनी गोद मȂ ले िलया और कहा, बेटा 
तारेन!.. तुम होिशयार हो। तुमसर जैसे शहर के Îकूल मȂ यिद पढ़ोगे, तो तुÇहारी 
यो±य Ģगित हो सकती है। तुÇहे िश©ा का सवȘǄम अवसर िमले, इस ǓȎÍट से ही 
मुंडीकोटा से पंğह से बीस िकलोमीटर दूर तुमसर मȂ ȎÎथत, लोकमाÂय ितलक 
Îकूल मȂ तुÇहारा दािखला कर िदया हȅ, "तुÇहȂ गांव के अÂय ब´चȗ का अनुकरण 
नहȒ करना है सब तुÇहारा अनुकरण करȂ, ऐसा तुÇहȂ बनना है, अपनी अलग 
पहचान बनानी हȅ तुÇहȂ बहुत बड़ा आदमी बनना है", "बनोगे ना"....! मȅ िसफ«  माँ 
को एकटक देखता रह गया। 

माँ हमेशा कहती -- कुएँ का मȂढक बनने से अ´छा है, बहती नदी की 
मछली बनना, परंतु माँ ने समंदर की मछली बनने के सपने िदखाए। आज सोचता 
हँू तो माँ की दूरǓȎÍट पर आÌचय« Ëय¯त होता है। इतने छोटे-से ब´चे को िकसी 
दूसरे गांव मȂ पढ़ाई के िलए भेजने का माँ का िनण«य सचमुच बहुत बड़ा और 
किठन था। सही मायने मȂ "मा ँमेरे जीवन की पहली गुǗ थी।" 

वह गाड़ी और साइिकल का जमाना नहȒ था। मेरी उĦ भी बहुत कम थी। 
रोज इतना सफ़र करना शायद मेरे िलए संभव न था, इसिलए माँ-बाबूजी ने मुझे 
तुमसर मȂ रखने का िनण«य िलया। इसिलए एक छोटा-सा दस बाय दस का कमरा 
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िकराये से हमने ले िलया दादी को मेरी देखभाल के िलए, मेरे पास तुमसर मȂ रखा 
गया।  

तुमसर मȂ मȅ और दादी हम दोनȗ रहते। हम से िमलने के िलए दादाजी 
अ¯सर तुमसर मȂ आते थे। दादा-दादी का एक-दूसरे पर बहुत Îनेह था। दादी 
शरीर से हमारे साथ रहती लेिकन उसकी बातȗ मȂ हमेशा दादाजी की ȋचता, गांव 
की यादȂ, घर की ȋचता ही रहती थी। दादी तबीयत से बहुत नाजुक थी, बार-बार 
बीमार पड़ती। चार-पाँच महीने ही हुए थे, िक दादी िफर बीमार पड़ गई। उÂहȂ गांव 
ले जाना पड़ा। 

मȅ दस-±यारह साल का लड़का। तुमसर मȂ अकेले रहना, मेरे िलए संभव 
नहȒ था। बचे हुए छह महीने कैसे काटे जाए? अब यह ĢÌन माँ-बाबूजी के सम© 
उपȎÎथत हो गया। हमारे गांव का ही एक लड़का, तुमसर मȂ बारहवȒ क©ा मȂ 
पढ़ता था। माँ ने उससे मदद मांगने का िनण«य िलया तथा मेरे साथ तुमसर मȂ रहने 
के िवषय मȂ पूछा? उसने हामी भर दी और मȅने जैसे-तैसे बचे हुए अपने समय को 
उसके साथ रहकर िनकाला। 

उसे पढ़ाई मȂ तकलीफ न हो इसिलए शांत रहता, झाड़ू पोछा, पानी भरना, 
खाना बनाने मȂ मदद करना जैसे घर के कामȗ मȂ हाथ बंटाता। मȅ िजस कमरे मȂ 
रहता था, वह तुमसर मȂ सारंगा टॉकीज के ठीक सामने था। टॉकीज की दीवारȗ 
पर िफÊम के पोÎटर टंगे रहते थे। मȅ रोज पोÎटर देखकर Îकूल जाता था। वहȒ से 
मुझे िसनेमा मȂ िदलचÎपी हुई। 

पांचवी की परी©ा ख़¾म होने के बाद मȅ गांव चला गया। गमȓ की छुिƺयाँ 
ख¾म होते ही मȅ पाँचवी से छठी क©ा मȂ पहँुच गया। अब िफर से मेरे रहने का 
ĢÌन उपȎÎथत हुआ? 

माँ की मौसेरी बहन तुमसर मȂ ही रहती थी। माँ मुझे उसके घर लेकर गई। 
उसे अपनी परेशानी के बारे मȂ बताया। माँ ने मौसी से कहा-- अगर.. तारȂğ तुÇहारी 
नज़रȗ के सामने रहेगा तो मुझे ȋचता नहȒ होगी। मौसी ने माँ की बात मान ली और 
उसने मुझे अपने घर रखने की सहमित िदखाई। 

मौसी के घर रहने के िवचार से मȅ िजतना असमंजस मȂ था, उससे कहȒ 
¶यादा मुझे मौसी के यहां छोड़ते समय, माँ बेचैन थी। तुÇहारी वजह से िकसी को 
तकलीफ न हो इसिलए अ´छे से रहना, मÎती मत करना, शांत रहना, खुद को 
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संभालने के बारे मȂ बार-बार मुझे समझा रही थी। मुझे वहां छोड़कर जाते समय 
माँ की आँखȗ मȂ आँसू थे। 

"मा ँसबकी जगह ले सकती है लेिकन मा ँकी जगह कोई नहȒ ले 
सकता।" शायद कहȒ इसी वजह से तो नहȒ!... लेिकन मौसी के घर रहने का मेरा 
मन ही नहȒ करता था। वैसे तो मौसी का पिरवार बहुत बड़ा था और उनके ब´चे 
भी थे, परंतु मौसी के पिरवार मȂ हमेशा परायापन महसूस होता था। िफर भी चार-
पाँच महीने, मȅने जैसे-तैसे मौसी के घर िनकाले। 

िदवाली की छुिƺयȗ मȂ जब मȅ गांव, अपने घर आया, तब माँ को मȅने ÎपÍट 
ǘप से बता िदया, मुझे मौसी के घर नहȒ रहना है वहां मुझे िबलकुल अ´छा नहȒ 
लगता मेरी बात सुनकर माँ को पहले बहुत ध¯का लगा। उसने बड़े िवÌवास से 
मुझे उनके घर रखा था। मेरा मुरझाया हुआ चेहरा देखकर, उसे बहुत कुछ समझ 
आ गया था। माँ तो माँ होती है सब पहचान लेती है। शायद इसीिलए वह मुझ पर 
िबÊकुल नाराज नहȒ हुई। मुझे बहुत समझाने का Ģयास िकया, परंतु कोई जोर-
जबरदÎती नहȒ की। 

मȅ छठी क©ा मȂ ही था। मȅने इतनी-सी उĦ मȂ भी पैसȂजर Ęेन से दूसरे गांव 
Îकूल जाने की तैयारी िदखाई। उस समय माँ ने मेरे िवचारȗ पर गौर िकया और 
Ęेन से सफर की अनुमित दे दी। आज यह सब देखकर मुझे बहुत आÌचय« 
महसूस होता है। "यिद हमȂ हटके िदखना है तो, कुछ अलग-अिǎतीय करके 
िदखाना पड़ता है"- यह मेरे मासूम बालमन ने समझ िलया था। 

अब मुंडीकोटा से तुमसर का सफर शुǘ हो गया। पैसȂजर Ęेन का समय 
िनȎÌचत नहȒ था। इसिलए कभी Îकूल मȂ पहँुचते समय देर हो जाती, तो कभी घर 
आने मȂ। मुंडीकोटा से तुमसर आने-जाने के िलए केवल तीन पैसȂजर Ęेन ही 
चलती, इसिलए उन पैसȂजर Ęेन के िहसाब से, मȅने अपना टाइम-टेबल बना िलया 
और इस तरह "व¯त ने मुझे अकेले चलना िसखा िदया।" 

Îकूल साढ़े-±यारह बजे होती। रोज सुबह Îकूल के िलए मुझे सुबह आठ 
बजे की पैसȂजर Ęेन पकड़नी पड़ती थी। पैसȂजर यिद समय पर आए तो, मȅ साढ़े 
आठ बजे तक देवाड़ी Îटेशन पर पहँुच जाता। अ¯सर, दो घंटे पहले ही पहँुच जाने 
के कारण, मȅ वहȒ Îटेशन के बȂच पर बैठकर सफर करते लोगȗ को िनहारता या 
बैठकर अपनी पढ़ाई करता। शायद वही पर "मȅने इंसानȗ को पहचानने की 
कला सीखी हो।" 
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रेलवे Îटेशन से Îकूल बहुत दूर था, इसिलए िकसी भी पिरȎÎथित मȂ पैदल 
जाना संभव नहȒ था। देवाड़ी रेलवे Îटेशन से बस पकड़कर तुमसर के बस Îटȅड 
और बस से उतरने के बाद Îकूल तक पैदल जाना पड़ता था। िदनभर Îकूल मȂ 
पढ़ाई और शाम के समय पाँच बजे छुƺी होती। Îकूल छूटने के बाद िफर से बस 
Îटȅड तक पैदल चलना, बस पकड़ना, और रेलवे Îटेशन तक पहँुचना। रात को 
आठ बजे की पैसȂजर Ęेन के िसवा और कोई दूसरा राÎता भी नहȒ था। यिद कभी 
Ęेन छूट जाए तो Îकूल जाने का कोई दूसरा साधन भी नहȒ था। 

Îकूल के ब´चे, Îकूल की छुƺी होने पर भागदौड़ कर घर पहँुचते। मेरे 
िवषय मȂ िबÊकुल उÊटा था। मुझे वापस जाते समय Ęेन की राह देखना और 
अिधकतर समय रेलवे Îटेशन पर ही Ǘकना पड़ता था। मुंडीकोटा की ओर 
आनेवाली आठ बजे की Ęेन कई बार दस से ±यारह बजे या मÁयरािĝ मȂ आती। 
कभी-कभी तो घर पहँुचने मȂ मÁयाÂह बारह बज जाते या रात हो जाती। पर मैनȂ 
कभी िकसी बात की िशकायत नहȒ की। ¯यȗिक मुझे पता था - मंिजल बहुत दूर हȅ 
और काफ़ी सफ़र तय करना अभी बाकी है। 

पढ़ाई का लÑय सामने रख, िकसी भी पिरȎÎथित को पार करते हुए मुझे 
जीवन मȂ आगे बढ़ना था। पढ़े-िलखे, सूट-बूट मȂ िदखते लोग मेरे मन को 
आगे बढ़ने के िलए Ģेिरत करते थे। अ¯सर इतने छोटे-से ब´चे की भागदौड़ 
भरी ȋजदगी और परेशानी देख माँ का मन बहुत द:ुखी होता, परंतु वह भी ¯या 
करे? इसिलए सब मन ही मन सहन करना पड़ा।   

माँ-बाबूजी दोनȗ एक भी Đाहक वापस न चला जाए, इसिलए िदन-रात 
काम मȂ ËयÎत रहते। उनकी िदन-रात, जी-तोड़ मेहनत हम पाँचो भाई देखते। 
पैसȂजर से भागदौड़-कर, थककर आए, अपने ब´चे यानी मुझे कभी-कभी आँख 
भरकर देख भी नहȒ पाते थे। 

हम पाँचो भाई दुकान के कामȗ के साथ ही माँ की मदद हो, इसिलए घर की 
चीज़े समेटते-संवारते थे। माँ हम सभी के िलए रात का खाना बड़े ही चाव से 
बनाती। हमȂ खाना परोस कर ही चािहए, कभी ऐसी िजद नहȒ की। हम सभी भाई 
रात को Îवयं के हाथȗ से खाना खाकर, सोने की तैयारी मȂ या कभी-कभार सो गए 
होते। माँ बाबूजी को अकसर घर आने मȂ देर हो जाती थी। माँ-बाबूजी बहुत मन 
लगाकर हमारे िलए िदन-रात मेहनत करते है, यह देख वह साथ«क होनी चािहए 
इसिलए मȅने बहुत बड़ा आदमी बनने का Ǔढ़िनÌचय िकया। 
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हमȂ पढ़ाई मȂ बचपन से ही Ǘिच होने के कारण पढ़ाई करो यह कहने की 
नौबत कभी माँ-बाबूजी पर नहȒ आने दी। वैसे भी उनके पास हमारी पढ़ाई की 
ओर Áयान देने का समय भी नहȒ था। वे कहा करते - "तुÇहारी पढ़ाई हमारी समझ 
के बाहर है बेटा!!... और हमारे पास Áयान देने का समय भी नहȒ, इसिलए जो भी 
करो पूरी लगन से करना!..", उनका यह िवÌवास मȅ और मेरे भाइयȗ ने हमेशा 
बनाए रखा तथा मेहनत और लगन से पढ़ाई करने लगे। 

माँ ने हमȂ Îवयं अपना काम करने की आदत बचपन से ही लगाई। हम 
पाँचȗ भाइयȗ ने यह काम लड़िकयȗ का है या लड़कȗ का ऐसा कभी भेदभाव नहȒ 
िकया। माँ की मदद हो जाए, इसिलए िजससे जैसे जमता वह उस काम मȂ मदद 
करता। खाना बनाने से लेकर-कपड़े धोने तक, सभी काम हम सभी भाई धीरे-धीरे 
करना सीख गए। जीवन मȂ आ¾मिनभ«रता के ǓȎÍटकोण से इसका बहुत अिधक 
लाभ हमȂ िमला। जीवन संघषș का दिरया है, उसे हमȂ अपने-अपने नजिरये से पार 
करना पड़ता हȅ। इसका फायदा अब समझ मȂ आता है। 

अ´छी-खासी कमाई हो सके ऐसी पूव«जȗ ǎारा ĢाÃत कोई खेती हमारे यहां 
नहȒ थी। दुकान से थोड़ी-बहुत आमदनी हो जाती। Ęांसफर लेकर Îकूल मȂ नौकरी 
के िलए आए िश©क, कंपनी और Îटेशन पर रोजाना मजदूरी का काम करनेवाले 
लोगȗ के खाने का िडÅबा माँ Îवयं अपने हाथȗ से तैयार करती। हमȂ िडÅबा पहँुचाने 
का काम करना पड़ता था। िजससे उन लोगȗ को घर के खाने का Îवाद भी 
िमलता और कमाए गए पैसȗ से हमȂ घर चलाने मȂ मदद िमल जाती। लेिकन यह 
आमदनी इतनी कम थी िक इस मȂ हमारी जǘरतȗ को पूरा कर पाना संभव नही 
था। लेिकन माँ-बाबूजी को अपने ब´चȗ की पढ़ाई का बढ़ता खचɕ देख हाथ पर 
हाथ धरकर बैठना सही नहȒ लगा तथा दुकान के भरोसे घर कैसे चलाए?ं यह 
िवचार उनके मन को बैचैन करने लगा। माँ बहुत मेहनती थी, वह मेहनत करने से 
कभी नहȒ घबराती। जो काम िमले उसे करने के िलए वह हमेशा त¾पर रहती थी। 
मेहनत ही हमȂ सफलता िदलाती है, उसमे व¯त और हालात को बदलने की 
ताकत होती है। यह माँ जानती थी। 

गȌमयȗ के िदन थे। उस समय जंगल मȂ तȂदूपǄा िबनने का काम बड़े पैमाने 
पर चलता। गȌमयȗ के उन दो महीनȗ मȂ बाबूजी तȂदूपǄा की पिǄयां िबनने के िलए 
जाते। अĢैल और मई की कड़कड़ाती गमȓ मȂ िदनभर तȂदूपǄा िबनने का काम 
करते थे। िजससे महीने के आिखर मȂ जैसे-तैसे तीन-सौ से चार-सौ Ǘपये िमलते। 
िदन-रात ईमानदारी से मेहनत करना बस यही लÑय मन मȂ था। 
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महाराÍĘ मȂ होली के िदन छोटे ब´चȗ के गले मȂ चीनी की गािठयां (मालाए)ँ 
पहनाने की परंपरा है। होली जब नजदीक आती है, तब बीस से प´चीस िदन पहले 
ही होली के िलए लगने वाली श¯कर गािठयां बनाने का काम माँ हर साल करती। 
इससे गांव की चार-पाँच गरीब मिहलाओ ंको रोजगार िमलता। 

गािठयां बनाने का काम िजतना आसान लगता है, उतना आसान नहȒ था। 
कड़कड़ाती गरम भƺी के पास, गमȓ के िदनȗ मȂ, हर रोज बारह से चौदह घंटे 
बैठकर काम करना पड़ता। चीनी के गरमा-गरम चासनी को साँचȂ मȂ डालकर 
गािठयां बनाने का मुȎÌकल काम यह सभी मिहलाए ँपूरी लगन से करती थी। 

माँ अपने आप को इस काय« मȂ पूरी तरह समȌपत कर देती। माँ बीस से 
प´चीस िदनȗ मȂ करीब-करीब तीस ȏ¯वटल के आसपास श¯कर गािठयां बनाती 
हालांिक अÂय Îथान के कई Ģमुख कारीगर िदन भर मȂ अिधक से अिधक पचास 
िकलो की गािठयां ही बनाते थे। जैसे-जैसे होली नजदीक आती, गािठयȗ की माँग 
बढ़ जाती और हमȂ पैसे अिधक िमलने लगते। 

माँ एक या दो घंटे ही सोती और रात मे जागकर गािठयाँ बनाती थी। िदन 
रात अठारह से बीस घंटे तक काम करके भी माँ ने थकावट को कभी अपने ऊपर 
हावी नहȒ होने िदया। माँ का यह कठोर पिरǛम देखकर, हमȂ बहुत Ģो¾साहन 
िमलता। जब हम कोई काम करने की इ´छा करते है तो शȎ¯त अपने आप ही आ 
जाती है। माँ का Îवभाव हमȂ यह िसखा गया। 

हम गांव के आसपास के दुकानदारȗ को थोक भाव से वह गािठयां बेचते। 
थोक भाव मȂ बेची गई गठीयȗ से पैसे कम िमलते थे, इसिलए हम सभी अपने 
बाबूजी के साथ साÃतािहक बाजार मȂ दुकान लगाकर गािठयां िचÊलर भाव से 
बेचते थे। एक िकलो पर अिधक से एक सवा Ǘपया अिधक िमलता, परंतु वह 
एक सवा Ǘपया भी हमारे िलए उस समय बहुत कीमती था। खून-पसीने की 
कमाई से, कमाए गए पैसȗ की कीमत तभी से हमȂ समझ आने लगी थी। ¯यȗिक 
राजा बनना हो तो, गुलाम की तरह मेहनत करनी पड़ती हȅ।  

गािठयां बेचकर और तȂदूपǄा िबनने से िमले हुए पैसे ही साल भर के 
जीवनिनवɕह की हमारे िलए जमापँूजी होती। माँ बहुत समझदार थी। जीवन मȂ 
अचानक आनेवाली किठनाइयȗ और दवाइयȗ के िलए ये पैसे बचा कर रखे जाते 
थे, िजससे समय आने पर कोई काम न Ǘक जाए। 
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उसी गांव मȂ बीड़ी कंपनी के आसपास एक बंजर खेती थी। माँ-बाबूजी ने 
बटई या िकराए से लेकर खेती का काय« भी िकया। खेत मȂ बहुत मेहनत-मश¯कत 
कर उसे उपजाऊ बनाया, उस पर हरी-भरी लहलहाती फसल तैयार की। मेहनत 
का कोई िवकÊप नहȒ होता, पिरȎÎथित बहुत कमजोर होते हुए भी कालांतर मȂ 
एक-एक पैसा जोड़कर अपने हक की थोड़ी-बहुत खेती माँ ने खरीद ली और िफर 
से एक नई शुǗआत की। 

"यू ँही नहȒ िमलती राही को मंिजल एक जुनून-सा िदल मȂ जगाना 
पड़ता है, पूछा िचिड़या से कैसे बना आिशयाना तो बोली भरनी पड़ती है 
उडान बार-बार, ितनका-ितनका उठाना पड़ता है।" (अªात) बस यही Áयान 
मन मȂ था और हमारे पैर अपने-आप आगे बढ़ने लगे। हमारे िवषय मȂ भी यह 
िबÊकुल सटीक रहा। शरीर मेहनत करने से नहȒ घबराता है। माँ-बाबूजी के 
कदमȗ पर कदम रखकर हम सभी भाई भी उनके इसी मेहनती Îवभाव को 
Îवीकार कर चुके थे। 

वैनगंगा नदी के िकनारे माडगी गांव मȂ काȌतक महीने मȂ पंğह िदन का 
मेला भरता। इस मेले मȂ हम भी बड़े ही उ¾साह से फूल, बेलपǄी, नािरयल, पेड़ा, 
कपूर, अगरबǄी आिद पूजा का सामान बेचने के िलए दुकान लगाते थे। शिनवार 
और रिववार के िदन छुƺी होती थी। हमारी दो दुकान होने से काफी फायदा िमलने 
लगा। कई सालȗ तक यही Ďम चलता रहा। इसी तरह घर का खच« चलाने मȂ हम 
माँ-बाबूजी की मदद करते थे। माँ-बाबूजी को गांव मȂ हमारी चाय की दुकान की 
देखरेख करनी पड़ती थी। 

हमने मेले मȂ पूजा के सामान की दूसरी दुकान लगाई थी, उस पर रोज 
सामान लाना-ले जाना और Áयान देना माँ बाबूजी के िलए संभव नहȒ हो पाता था। 
मȅ उस दुकान पर Áयान दे सकँू, इसिलए मुझे दादी के साथ वही पर रहना पड़ता 
था। ऐसे समय रात भर दुकान मȂ खुले आसमान के नीचे ही हम सो जाते और हम 
कर भी ¯या सकते थे....? 

सुबह-सुबह बाबूजी साइिकल से दुकान मȂ लगने वाला सामान के साथ 
हमारे खाने का िडÅबा लेकर आते। मȅ सायिकल से आठ िकलोमीटर का सफर 
तय कर, माडगी से तुमसर अपने Îकूल जाता था। Îकूल ख¾म होने के बाद पाँच 
साढ़े-पाँच बजे, िफर से दुकान का Áयान रखने वापस आता और रात भर वहȒ 
दुकान मȂ अपनी दादी के साथ सो जाता था। बाबूजी मुंडीकोटा की ओर िनकल 
जाते थे। यही Ďम चलता रहा। जब तक मेला लगा रहता, तब तक घर जाना मेरे 
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िलए संभव नहȒ हो पाता था। सुबह सूयȘदय के समय नदी का पानी थोड़ा गुनगुना 
रहता था। नदी के िकनारे बैठकर, उस गुनगुने पानी से नहाने मȂ, उस समय बड़ा 
मजा आता था। अब जीवन मȂ जो भी पिरȎÎथित सामने आए, उसे Îवीकार कर 
उसमȂ खुश रहना मȅने सीख िलया था।  

मेरी उĦ के ब´चे, उस मेले मȂ बहुत मÎती मजाक करते िदखते। उÂहȂ तथा 
उनकी सुख-सुिवधाओ ंदेखकर हमारे ही भा±य मȂ ऐसे िदन ¯यȗ? इस तरह के ĢÌन 
कभी माँ-बाबूजी के सामने हमने नहȒ उठाए। Îकूल के कई जाने-पहचाने चेहरे 
उस याĝा मȂ िमलते। उनके सामने दुकान मȂ वÎतु बेचने की शम« या संकोच कभी 
नहȒ िकया। कोई भी काम छोटा या बड़ा नहȒ होता, तो काम करना मह¾वपूण« 
होता है। माँ-बाबूजी के िदए संÎकारȗ से ही, हम यह सीखते गए। 

कंधे से कंधा िमलाकर मेहनत करने के िलए त¾पर देख, माँ-बाबूजी को 
हम पर बड़ा गव« महसूस होता। माँ के हर िनण«य मȂ चाहे वह खेत से संबिधत हो 
या िफर हमारे जीवन से जुड़ा कोई अहम ĢÌन हो, माँ के हर िनण«य का Îवागत 
बाबूजी करते और उनके साथ खड़े रहते थे। कहते हȅ ना - "अपने साथीदार का 
साथ हो तो, बड़े से बड़े संकट की परछाई भी हमȂ छू तक नहȒ सकती।" माँ को 
बाबूजी का हर काम मȂ बहुत सहयोग िमला। जो हमȂ पाल-पोसकर बड़ा करते 
समय, सही िदशा िनधɕिरत करने मȂ उपयोगी रहा। 

इसिलए कोई भी काय« करते समय, हमारे मन मȂ कभी िकसी तरह का डर 
नहȒ आया। कईबार मुसीबत के समय हमȂ पीछे भी हटना पड़ा। पर Ǔढ़ता से खड़े 
रहने की शȎ¯त और उसी जोश के साथ आगे बढ़ने की Ģेरणा हमȂ अपने आप 
तैयार करनी पड़ी। सुख-द:ुख एक ही िस¯के के दो पहलू होते हȅ। हमारे नसीब मȂ 
कब, ¯या आएगा? इसका िवचार करने से बेहतर है िक ईमानदारी से हम अपना 
काम करते रहे। यही जीवन की पिरȎÎथितयȗ ने हमȂ िसखाया था। 
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मु ंडीकोटा का जीवन 

 
माँ बहुत ही ÎवािदÍट खाना बनाती थी। उनके हाथ का खाना कोई एक बार 

खाए, तो उंगिलया चाटने लगता। उÂहȂ बड़े उ¾साह से नए-नए ÎवािदÍट पकवान 
बनाकर अपने ब´चȗ को िखलाने मȂ बहुत मजा आता था। 

उस समय मीठे पदाथ« घर मȂ बहुत अिधक नहȒ बनते थे। आज के समान 
यु-टुयब चैनल भी नहȒ थे। शादी समारोह मȂ बनाए जाने वाले गुलाबजामुन हो या 
बालूशाही, माँ बड़े ही चाव से घर मȂ बना कर देखती थी। माँ को लगता िसफ«  
िबगड़Ȃगे ही ना और ¶यादा से ¶यादा ¯या होगा? लेिकन बार-बार कोिशश कर एक 
िदन वह अवÌय अ´छा बनेगा। माँ का यह कहना मुझे हमेशा याद आता। खाना 
बनाने की Ǘिच माँ के हाथ के हर पदाथ« को ÎवािदÍट बना देती। कोिशश की जाए 
तो हर चीज संभव होती है। 

गांव मȂ शादी हो या कोई समारोह माँ को याद से खाना बनाने के िलए 
बुलाया जाता। उस समय आचारी या खाना बनाने वाली बाई रखने की परंपरा 
नहȒ थी। बड़े-बड़े बत«नȗ मȂ पचास-सौ लोगȗ के खाने का िबÊकुल सही अंदाजा माँ 
लगा लेती थी। 

"चूÊहे को िनमंĝण" ऐसा यिद कहा गया तो, माँ को खाना बनाने के िलए 
अवÌय बुलाया जाता और मदद के िलए माँ हमेशा अĐसर रहती। माँ ने ऐसी 
िकतनी ही शािदयȗ और समारोह के अवसरȗ पर खाना बनाने की िजÇमेदारी कई 
बार अकेले ही उठाई। 

माँ पैसȗ को बहुत संभाल कर खचɕ करती। Ëयथ« पैसा खच« करना उसे 
िबÊकुल पसंद नहȒ था। उसके पास नाममाĝ केवल दो-चार सािड़याँ ही थी। माँ 
का कहना था - शादी या िकसी समारोह मȂ, खाना बनाने की मदद के िलए ही तो 
जाना है, वहां पर सािड़याँ खराब ही होगी, िफर ¯यȗ नई सािड़यȗ मȂ पैसे Ëयथ« िकए 
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जाए? इसिलए माँ ने कभी िकसी समारोह मȂ पहनने के िलए नई सािड़यां जान-
बूझकर नहȒ खरीदी। 

माँ कोमल Ǫदय, दयालु और बहुत Ãयारी थी। सबका °याल रख, सबसे 
Ģेम भाव से Ëयवहार करती, परंतु उसे िकसी तरह का अÂयाय सहन नहȒ होता 
था। हमारे गांव मȂ हमारी दुकान के सामने नवराĝ के समय गांव के लोगȗ ने दुगɕ 
देवी की Îथापना की जहां रोज आरती और पूजा पाठ होता था। 

एक हƺा-कƺा गुंडा आदमी रोज दाǗ पीकर गािलयाँ देता। पंडाल मȂ जो 
मिहलाए ं थी, उनके सामने वह अजीब-सी अशोभनीय हरकते करता। गांव के 
सभी लोग उससे घबराते थे। कहते हȅ ना "नंगे से खुदा भी डरे।" माँ को उस 
आदमी का Ëयवहार बुरा लगता और उसे गुÎसा भी बहुत आता, परंतु माँ..! 
अकेली ¯या करती? 

एक िदन माँ ने गांव की सभी मिहलाओ ं को बुलाकर, उस आदमी को 
सबक िसखाने की योजना बनाई। उस आदमी के पंडाल मȂ आते ही, गांव की 
सभी मिहलाओ ं ने उसकी तरफ मोचɕ घुमाया। लािठयाँ, झाड़ू हाथ मȂ लेकर 
बेरहमी से िपटाई कर उसकी हालत खराब कर दी। माँ के नेतृ¾व मȂ यह मुिहम 
सफल रही। उस गुंडे आदमी को अ´छा सबक िमला। इसके बाद वह स¶जन 
ËयȎ¯त की तरह सभी से Ëयवहार करने लगा। 

जब मȅ तुमसर से गांव मȂ आया, माँ के इस चंडीका अवतार का िकÎसा, 
Ďांित ने मुझे हंसते - हंसते लोटपोट होकर माँ पर बड़ा गव« करते हुए सुनाया। तब 
से मजाक-मजाक मȂ Ďांित ने माँ को "झाँसी की रानी लÑमीबाई" बोलना शुǗ कर 
िदया। अगर कुछ करने की इ´छा हो तो असंभव कुछ नहȒ होता, इस बात का 
अनुभव आया। 

माँ का भगवान पर अटूट िवÌवास था। माँ अपने काम मȂ ईÌवर को 
ढँूढती। इंसान-इंसान की मदद के िलए नहȒ आता, परंतु ईÌवर अवÌय दौड़कर 
आते है। अ´छे कम« करो, ईÌवर हमेशा आपके साथ खड़े रहते हȅ। 

"अजगर करे न चाकरी पंछी करे न काम। दास मलूका कह गए, 
सबके दाता राम।" हम हाथ पर हाथ धरकर बैठे और हमारे काम बन जाए, ऐसा 
जीवन मȂ कभी नहȒ होता। केवल भगवान भरोसे रहने से कभी खाने की थाली 
आपके सामने अपने आप नहȒ आ जाती तो उसके िलए काम को पूजा समझकर 
करना पड़ता है। 
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भगवान पर Ǜǉा अवÌय हो परंतु Ǜǉा का ǘपांतर अंधǛǉा मȂ नहȒ होना 
चािहए इसका Áयान हमȂ खुद ही रखना पड़ता है। पुÎतकȗ मȂ िवǏा का पंख या 
मोरपंख रखकर हम बुिǉमान बनते हȅ, ऐसा नहȒ होता बȎÊक उसके िलए पढ़ाई 
और कड़ी मेहनत करनी पड़ती है। "अगर ȋजदगी मȂ कुछ पाना हो तो तरीके 
बदलो इरादे नहȒ।" यही िवÌवास माँ ने हमȂ अपने अंदर जगाना िसखाया। 

एक िदन जीतू साइिकल से चावल और सÅजी आिद सब सामान लेने के 
िलए गया और राÎते मȂ साइिकल से वापस आते समय िगर गया। उसकी लाई 
सभी चीजȂ जमीन पर िगरकर अÎत-ËयÎत हो गई। यह महसूस करते हुए िक 
नुकसान हो चुका है, वह रोता हुआ घर आया। माँ को बताने पर उसने कहा, 
"बेटा, कब कौन सा िदन कैसा आएगा? हम नहȒ बता सकते। आज पानी पीकर 
सोना पड़ा, एक िदन हम अपने मेहनत के भरोसे कमाए हुए पैसȗ से खरीद कर 
हँसी-खुशी खाना खाकर सोएंगे। माँ की बातȗ मȂ िकतनी स´चाई थी। जीवन मȂ 
आनेवाली पिरȎÎथितयȗ पर रोते बैठने से अ´छा है, पिरȎÎथित को मात देना 
सीखना चािहए। अगर हम अपने आप पर यकीन करते है, तो अँधेरे मȂ भी राÎते 
िमल ही जाते है। 

हमारी Ģाथिमक Îकूल एक िकलोमीटर अंतर पर ȎÎथत मुंडीकोटा गांव मȂ 
थी। बचपन से ही Îकूल मȂ पैदल ही जाना पड़ता। जीवन मȂ कभी कमाई के िलए 
दूर परदेस मȂ भी जाना पड़ सकता था। शायद कहȒ इसीिलए तो नहȒ…! "हमȂ 
हमारी बचपन की पढ़ाई भी दूर जाकर पूरी करनी पड़ी? ¯या पता….!"  

आज सोचने पर ĢÌनिचÂह उपȎÎथत होता है िक कहȒ यह सब इसीिलए तो 
नहȒ हुआ। कभी-कभी जीवन मȂ घिटत होने वाली पूव« घटनाओं पर भा±य की ही 
चलती है। इस पर िवÌवास प¯का होने लगता है। हमारे ब´चे कभी कोई बुरा 
काम कर ही नहȒ सकते। माँ-बाबूजी का अपने पाँचȗ ब´चȗ पर अटूट िवÌवास ही 
हमȂ गलत माग« पर जाने से रोकता था। जो आज हमारी सफलता की नȒव है। 

मȅ पाँचवी-छठी क©ा से ही नागपुर, तुमसर और वधɕ अकेले ही िबना 
िकसी डर के सफर करता। गमȓ की छुिƺयȗ मȂ िरÌतेदारȗ के यहां अकेले ही रहने 
चला जाता। मुझे याद है, हमारे गांव मȂ एक योगी बाबा आते थे। जो हमारी दुकान 
पर अकसर आते। मुझे उनके िवषय मȂ बहुत उ¾सुकता रहती थी। एक बार मȅने 
माँ से योगी बाबा के साथ आǛम मȂ जाने के बारे मȂ पूछा। माँ ने मेरी इ´छा से मुझे 
जबलपुर उनके आǛम मȂ भेज िदया। 
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मȅने अपने जीवन मȂ अनुशासन का मह¾व वहां जाकर सीखा। रामायण, 
महाभारत जैसे Đंथ वहां पढ़ने के िलए िमले, Ģाथ«ना, योगा, Áयान लगाना, और 
Ìलोकȗ का Îमरण, Ģात:काल जागने की आदत, उठने-बैठने के संÎकार और 
कठोर िनयमावली का पालन करना आिद आदतȗ की पहचान मुझे वहां रहने के 
कारण हुई। अनुशासन हमारे चिरĝ िनमɕण मȂ मह¾वपूण« भूिमका िनभाता हȅ।  

मȅ अनुशािसत जीवन के मह¾व को समझने लगा। आगे आने वाले जीवन 
मȂ, मȅ अकेले सफर करते समय कभी नहȒ घबराया। अनजान जगह पर अपना 
कैसे, ¯या होगा? िकसी भी पिरȎÎथित मȂ कभी डगमगाया नहȒ। मुझे जीवन के 
सफर मȂ जो भी उपलÅध हुआ, उसके अनुसार मȅने खुद को ढाल िलया। 

हमारे पास आवÌयकतानुसार भी पैसे नहȒ थे। Îकूल शुǗ हुए दो महीने से 
अिधक समय हो गया। पंğह अगÎत, Îवतंĝता िदवस के अवसर पर जीतू और 
मेरे िलए Îकूल का Ěेस लेना था। उस समय बड़े भाई के छोटे कपड़ȗ को उनके 
छोटे भाई खुशी-खुशी पहन लेते थे, वही िनयम हमारे घर मȂ भी था। 

हम दोनȗ भाई माँ के साथ Îकूल की Ěेस लेने दुकान मȂ गए। माँ ने हम 
लोगȗ के िलए एक बड़ी नाप का Ěेस पसंद िकया, जैसी की परंपरा ही थी। शायद 
बढ़ती उĦ के साथ वह कपड़े छोटे न हो इस को Áयान मȂ रखते हुए ऐसा िकया 
जाता। पैसे देते समय माँ दुकानदार से बोली, ¯या आप एक Ěेस के पैसे उधार 
रख सकते हȅ? दुकानदार ने उधारी बंद इस बोड« की तरफ उँगली िदखाते हुए - 
मना कर िदया। माँ ने बहुत िबनती की पर दुकानदार उधार न देने के िनण«य पर 
अिड़ग रहा। 

माँ का उदास चेहरा देखकर आज भी वे ©ण याद आते है तो, अपने 
आपको बहुत असहाय महसूस करता हँू। माँ झट-से उस दुकान से बाहर िनकली। 
हम दोनȗ माँ के पीछे-पीछे चल रहे थे। माँ का वह चेहरा नजरȗ के सामने से हटाए-
हट नहȒ रहा था। दुकानदार के ऊपर बहुत गुÎसा आया। दुकानदार ने हमारी माँ 
का अपमान िकया यह कसक, मन को कचोट रही थी। 

उसी समय मन मȂ Ǔढ़ िनÌचय िकया िक अपने आपको को इतना लायक 
बनाना है िक छोटी-छोटी जीवनावÌयक चीजȗ के िलए "उधारी बंद"- इस बोड« की 
तरफ देखकर, िकसी दुकान से वापस न जाना पड़े। इस तरह छोटे-छोटे अनुभवȗ 
से जीवन मȂ अनेक सबक िमलते गए।  
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कभी-कभी लोगȗ का बुरा Ëयवहार, उनके Ëयंग बाण, हमȂ अंदर तक 
आहत कर देते है। शायद यह िनयित का ही िहÎसा हो, ऐसा मुझे हमेशा लगता। 
¯यȗिक ऐसी घटनाओ ंकी वजह से ही इंसान जीवन मȂ कुछ संकÊप लेकर आगे 
बढ़ता है और उस पल मȂ िलए संकÊप, भीÍम Ģितªा के समान अटल होते हȅ। 
"Ǔढ़ संकÊप सफ़लता का अहम िहÎसा होता हȅ।" ऐसी घटनाओं से हमारे अंदर 
सकारा¾मक ǓȎÍटकोण का िनमɕण होता है और हमȂ आगे बढ़ने की Ģेरणा िमलती 
है। ऐसे ही नई-नई चुनौितयȗ को लेकर जीवन का एक-एक िदन सामने आने 
लगा। 
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Îनेह की ड़ोर से िरÌतो को जोड़ती मा ँ 

 
   "रिहमन धागा Ģेम का 
   मत तोड़ो चटकाय 
   टूटे से िफर ना जुड़े 
   जुड़े िफर गा ँठ पड़ी जाय।" 

Ģेम का धागा, िवÌवास पर िटका होता है। जो एक बार टूट जाए तो, उसमȂ 
गाँठ पड़ जाती है। गाँठ िकसी भी तरह से अ´छी नहȒ होती। इसी तरह रहीम जी 
के दोहे को मȅने माँ के जीवन मȂ िरÌतो को जोड़ते हुए अपनाते देखा। 

िरÌतो को सँभालना माँ को बहुत अ´छा लगता। माँ हमेशा हमȂ बताती थी 
िक हम साथ लेकर कुछ नहȒ जाते, हमȂ सबकुछ यहȒ पर रखकर जाना पड़ता है। 
बस Ãयार के दो-शÅद और हमारे स¾कम« हमारे साथ रहते हȅ। 

रोज के भागदौड़ भरे जीवन मȂ अपने पिरवार की तरफ कहȒ अनदेखी न हो 
जाए? इसका माँ बहुत Áयान रखतȒ। माँ दादा-दादी के Ģित अपने कत«Ëयȗ का 
िनवɕह जी-जान से करती। दादाजी के जीवन के अंितम पड़ाव पर माँ ने उनका 
बहुत Áयान रखा। दादाजी अपने जीवन के अंितम दो वष« मȂ िबÎतर पर ही थे। 
उनके जीवन के अंितम ©ण तक दादाजी की बहुत सेवा की। हमारे घर चाचाजी 
भी रहते थे, जो अ¯सर िबमार ही रहते थे।  

माँ और दादी मȂ बहुत नहȒ बनती थी। उनके बीच भी सास-बहू की हमेशा 
की कहानी रहती परंतु माँ को दादी - दादाजी, चाचाजी को कभी पलटकर जवाब 
देते हुए या उनके साथ बुरा Ëयवहार करते हमने कभी नहȒ देखा। 

हम जो स¾कम« करते हȅ वही हमारे जीवन की जमा पँूजी होती है। यह 
अपने Ëयवहार से माँ हमȂ समझाने का Ģयास करती। हमारी तरह ही वह अपने 
भाई और बहनȗ के ब´चȗ पर भी बहुत Îनेह रखती। माँ की बड़ी बहन िजÂहȂ हम 



एक तारे की उड़ान... : 22 

"बड़ी-माँ " कहकर बुलाते थे। उÂहȂ पाँच लड़िकयाँ और एक लड़का िजसका नाम 
वासुदेव, जो मुझ से आठ से दस-साल बड़े है। वासुदेव भैÈया के जीवन मȂ माँ का 
Îथान बहुत अहम था। उनके िलए माँ जो कहे वही सवȘपिर था।  

माँ पढाई-िलखाई को बहुत मह¾व देती थी। उसके ब´चȗ के समान ही भाई 
और बहन के ब´चȗ ने भी पढ़-िलख कर जीवन मȂ बहुत आगे जाना चािहए, ऐसा 
माँ का मानना था। पढ़ाई के साथ-साथ सांसािरक मूÊयȗ की ǓȎÍट से भी वे सभी 
माँ के संÎकारȗ मȂ पले-बड़े थे। शायद यह उनके Ęेȋनग का ही िहÎसा था। "माँ की 
Ęेȋनग" कहकर हम बहुत हँसी-मजाक करते थे। 

मेरी सभी मौसेरी बहनȗ के शादी की समÎत िजÇमेदािरयȗ को माँ ने बखूबी 
िनभाया। सभी की शािदयाँ िबना िकसी िव²न के अ´छे से पार हो गई। आज सभी 
अपने-अपने सुखी सांसािरक जीवन मȂ ËयÎत है।  

अपने और पराए का भेदभाव माँ ने कभी नहȒ िकया। मेरी बुआ का 
लड़का शंकर िकसी कंपनी मȂ नौकरी करते समय हमारे यहां कई सालȗ तक रहा। 
माँ ने उसे भी पूरा सहयोग िदया। 

माǗित मामा का बेटा पÃपू भी हमारे घर अपनी पढ़ाई के िलए बहुत सालȗ 
तक रहा। ब´चे अपने हो या िरÌतेदारȗ के माँ ने कभी परायापन नहȒ िदखाया, 
बȎÊक सभी पर समान Ģेमभाव रखा। कभी-कभी समय पड़ने पर माँ उÂहȂ डांट भी 
लगाती, तो कभी बड़े Ãयार से अपने पास बुला कर समझाया करती। माँ का 
आदरयु¯त डर सभी को था। 

हमारे गांव के Îकूल मȂ एक चपरासी मामा थे। उÂहȂ नीलू नाम की लड़की 
थी। हम उसे नीलूदीदी कहकर बुलाते, जो हम पांचȗ भाइयȗ को राखी बांधती। 
नीलू दीदी की शादी मȂ िजतनी हो सके, माँ ने मदद की। हम पढ़ाई के िलए बाहर 
िनकले, तब वासुदेव भैÈया की लड़की शोभादीदी और नीलूदीदी हर साल हमारे 
यहां आकर बालू और छोटू को याद से राखी बांधती थी। 

ितरोडा के पास ȎÎथत बेलाटी गांव से हर हÄते एक नाई हमारे गांव मȂ 
आता था, उÂहȂ सभी लोग उसे कवडू भैÈया कहते थे। कवडू भैÈया के आते ही 
हम उसके सामने बाल काटने एक-एक कर बैठ जाते थे। हमारे बाबूजी और हम 
पाँचȗ भाइयȗ का मुंडन कवडू भैÈया ने ही िकया, यह सब दादी हमȂ बताती तो हमȂ 
बड़ी खुशी होती। 
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कवडू भैÈया और हम लोगȗ मȂ एक अपनेपन का िरÌता बन गया था। 
कभी-कभी तो हम कवडू भैÈया के िडÅबे का खाना ही सफाचट कर जाते। उÂहȂ 
भूखा न रहना पड़े इसिलए माँ कवडू भैÈया को हमारे घर का खाना देती। कई बार 
कवडू भैÈया हमसे कȋटग के पैसे नहȒ लेते थे। आवÌयकता के समय कई बार 
कवडू भैÈया ने, माँ को आȌथक ǘप से मदद की। बुरे व¯त मȂ िजÂहȗने हमारी 
मदद की उनके उपकारो को हमेशा याद रखना चािहए, माँ हमȂ यही िसखाती थी। 

कुछ सालȗ पहले जब हम भारत मȂ आए थे। तब हम सभी भाई कवडू 
भैÈया से िमलने उनके बेलाटी गांव गए। शरीर के थकने से अब काम भी नहȒ कर 
पाते थे। छडी के सहारे चलते। उÂहȂ छोटीसी आȌथक मदद करने का हमने Ģयास 
िकया। िजसे देखकर उनकी आँखȂ भर आयी और चेहरे से ख़ुशी साफ़ झलक रही 
थी। माँ की आँखȗ मȂ उस ©ण जो एक समाधान हमने देखा वह शÅदȗ मȂ बयां नहȒ 
िकया जा सकता। जीवन मȂ कभी िकसी के ǎारा की गई भलाई Ëयथ« नहȒ जाती, 
वह िकस Ǘप मȂ लौटकर आयेगी ईÌवर ही जानते हȅ। 

जीवन मȂ हर तरह का िदखावा आसान हȅ, परंतु पैसȗ का नहȒ। जीने के 
िलए पैसा बहुत ही मह¾वपूण« है। किठनाइयȗ के समय फूल न सही मगर उसकी 
एक पंखुड़ी के ǘप मȂ की गई छोटी-सी मदद भी लोगȗ को बड़ा आधार पहँुचाती 
हȅ। आपकी असली िश©ा आपके Ëयवहार से िदखती है। 

नौकरी लगने के बाद हम सभी भाईयȗ ने तुमसर मȂ मु°य राÎते से लगकर 
एक बहुत बड़ा घर बनाया। िजस आटा च¯की के भरोसे हमारी तर¯की हुई, 
जीवन मȂ हम आगे बढ़े, वह च¯की और घर वासुदेव भैÈया को बेचने का हमने 
िनण«य िलया। 

अब वासुदेव भैया का पिरवार बोरी गांव से तुमसर शहर मȂ रहने के िलए 
आ गया है। वासुदेव भैÈया के ब´चȗ को Îकूल और कॉलेज जाना सबकुछ 
आसान हो गया है। जो तकलीफȂ  हमने अपने बचपन मȂ सही थी, अब उन ब´चȗ 
को उसका सामना नहȒ करना पड़ेगा। वासुदेव भैÈया की एक बेटी डॉ¯टर तथा 
दूसरी इंिजिनयर बन गई है। साथ ही उनका बेटा अिभयांिĝकी की पढ़ाई कर रहा 
है।  
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Ęेन का सफर: मु ंडीकोटा से तुमसर की यादȂ 

 
मȅ हर रोज मुंडीकोटा से तुमसर अकेले ही पैसȂजर Ęेन से Îकूल का सफर 

तय करने लगा। इतनी छोटी उĦ मȂ पैसȂजर से दूसरे गांव जाकर पढ़ाई करने वाला 
उस ©ेĝ का मȅ अकेला िवǏाथȓ था। कुछ हटके करने की मन मȂ भावना तथा 
अÂय लोगȗ से अलग होने का एहसास मुझे बहुत Ģेिरत करने लगा था। "िवजेता 
कुछ अलग नही करते, वे अपने काम को अलग तरीके से करते है, ऐसा 
ही कुछ मुझे महसूस होने लगा।"  

नागपुर से गȗिदया के सफ़र मȂ िसफ«  पैसȂजर Ęेन ही मुंडीकोटा मȂ Ǘकती थी, 
बाकी ए¯सĢेस Ęेन धड़धड़ की आवाज करते हुए तेज गित से िनकल जाती। 
मुंडीकोटा छोटा Îटेशन होने के कारण, िसफ«  नाममाĝ तक ही सीिमत था। कई 
बार Ęेन Ãलेटफाम« पर न ठहरकर बाहरी Îथान पर ही Ǘक जाती थी। 

मȅ ±यारह-बारह साल का था। मेरी ऊँचाई कम होने के कारण Ęेन मȂ चढ़ते 
समय मुझे बहुत कसरत करनी पड़ती थी। कंधे पर Îकूल बैग के बोझ के साथ 
पैरȗ को ऊँचा कर हँÂडल (रॉड) को पकड़ने की कोिशश करते समय, मेरे हाथ 
नहȒ पहँुच पाते, तब मȅ बहुत बेबस महसूस करता था लेिकन आठवȒ क©ा मȂ 
पहँुचने तक मेरी काफी अ´छे से ĢैȎ¯टस हो चुकी थी। 

मुंडीकोटा से तुमसर का सफर तय करते समय, उस Îटेशन पर करीब-
करीब तीन पैसȂजर ĘेनȂ ही चलती थी। इसिलए उसके अनुसार ही मुझे अपना 
समय-पĝक बनाना पड़ा। दोपहर साढ़े-±यारह बजे की Îकूल के िलए, सुबह आठ 
बजे की Ęेन पकड़नी पड़ती। देवाड़ी Îटेशन पर वह साढ़े आठ बजे तक पहँुच 
जाती थी, तब तक मȅ वहȒ Ãलेटफाम« पर बैठकर पढ़ाई करता था। 

Îकूल के समय, मȅ देवाड़ी से बस पकड़कर तुमसर के िलए िनकलता। 
बस मȂ बैठने के बाद उस समय िवधायक और सांसदȗ के िलए आरि©त रखी 
जानेवाली सीट को, मȅ बड़े गव« से पकड़ता। रोज का वही काम होने के कारण, 
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चलती Ęेन मȂ चढ़ने-उतरने की अ´छी-खासी आदत हो गई थी आँखȗ के सामने से 
िनकलती Ęेन भाग-भागकर पकड़ने की कला छठी-सातवȒ क©ा मȂ ही, मȅने 
आ¾मसात कर ली। धीरे-धीरे समय का गिणत मुझे अ´छा जमने लगा था। 

िदनभर की Îकूल पूरी कर, मȅ िफर से देवाड़ी Îटेशन पर पहँुच जाता। साढ़े 
पाँच बजे की पैसȂजर Ęेन आने तक, मुझे अपना समय वही िबताना पड़ता था। 
रात को साढ़े आठ बजे की पैसȂजर कई बार रात को दस या ±यारह बजे आती 
िजससे मुझे, घर पहँुचने मȂ बहुत देर हो जाती थी| घर, Îकूल और Ãलेटफाम« यही 
मेरी दुिनयाँ बन गई थी। 

Ęेन मȂ चाय, समोसे, चने, पान बेचने वाले, Ãलेटफाम« पर रहने वाले कुली 
सभी लोगȗ से मेरी अ´छी जान-पहचान और दोÎती हो गई। कुछ गुंडे-बदमाश 
ĢवृिǄ के िजǈी तथा बुरे समझे जानेवाले सभी लोग मेरे साथ अ´छा Ëयवहार 
करते तथा छोटे भाई की तरह अपनापन िदखाते, जो मुझे उनके करीब ले जाता 
था। 

रेल के एक Îटेशन से दूसरे Îटेशन तक जाने के राÎते पर उनका ही राज 
चलता था। सभी लडके अ´छे के िलए अ´छे, तो बुरे के िलए बुरे थे। पूरी गȅग मȂ 
एकता थी। िकसी ने अगर तकलीफ दी तो, उसके िलए संकट आने पर दौड़कर 
मदद के िलए पहँुच जाते। एक-दूसरे को मदद करने के Îवभाव के कारण यिद 
गȅग मȂ िकसी ब´चे के िलए लड़ना पड़े, तो उसे Âयाय िदलाने के िलए सभी 
एकजुट हो जाते। 

झगड़े उनके जीवन का एक अहम िहÎसा कहा जाए, तो गलत नहȒ होगा। 
कई बार उनकी गुंडागदȓ उनके हक के िलए, तो उनका गम« िमजाजी Îवभाव, 
उनका धारदार शǥ था। उÂहȂ पिरȎÎथित ने सब कुछ सीखा िदया उĦ खेलने की है, 
लेिकन हालात ने बड़ा बना िदया। इस तरह Ëयवहार करना शायद उनके काम की 
मजबूरी थी। 

Ęेन मȂ सफर करनेवाले लोगȗ को चाय, चने, बेचकर िमलने वाली 
आमदनी ही उनके जीवनिनवɕह का साधन थी। "कमाएँगे तो खाएँगे " यह मूलमंĝ 
बचपन से देख रहा था। Ęेन मȂ की गई कमाई ही, उनके जीवनिनवɕह का साधन 
थी। यही मूलमंĝ शायद उनके और मेरे पिरवार को जोड़ने वाली एक अहम कड़ी 
थी। उनके साथ अपनापन अिधक बढ़ गया था। 

"अरे.. ऐ छोटू, कैसा है रे तू !... इधर आ ! चल बैठ !..." 
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उनका यह पूछना अपनापन दे जाता था। सभी लड़के मन से स´चे 
ईमानदार, सामािजक िनयमȗ को Áयान मȂ रख काम करते, उनकी ईमानदारी और 
स´चाई ही मुझे उनकी ओर अिधक आकȌषत करती थी। दोÎती का मतलब 
समझने के िलए वैसे मȅ बहुत छोटा था। लेिकन ¯या अ´छा और ¯या बुरा!.. 
इसकी यो±य परख मुझे उस समय अवÌय थी। 

छोटे से बालक को लाड़-Ãयार करȂ, तो वह हमारी ओर आकȌषत होता है, 
लेिकन यिद हम डांट-फटकार लगाए, उपेि©त नजरो से देखे तो, वह भी हमȂ 
अनदेखा कर देता है। एक छोटा ब´चा यिद इस स¾य को समझ सकता है। उस 
िहसाब से तो, मȅ काफी बड़ा था। पिरȎÎथित से सभी लड़के बहुत गरीब थे। पढ़ाई 
छोड़ कर कमाई करना उनकी मजबूरी थी।  

मȅ अ¯सर Îटेशन के बȂच पर बैठकर पढ़ाई करता था। मुझे पढ़ाई करता 
देख, सभी को बहुत खुशी िमलती। िकसी के िलए असंभव काय« यिद कोई 
आसानी से करता है, तो आÌचय« होता ही है। उसी तरह उन लड़कȗ का भी था। 
पढ़ाई जैसा मह¾वपूण« काय« उनके िलए असंभव था, जो मȅ कर रहा था। पढाई की 
उĦ मȂ मजदूरी करने की मज़बूरी उनके िहÎसे मȂ आयी थी। गरीबी ने उनसे उनका 
बचपन ही छीन िलया था। 

पढाई करते समय उसमȂ मन न लगना एक अलग बात है परंतु िकसी 
मज़बूरी के कारण पढाई ही न करने को िमले तब मन को जो दुःख होता है, उसे 
बता पाना मुȎÌकल हȅ। जब मȅ वहां बैठकर पढ़ाई करता था, उनमȂ से कोई एक 
धीरे से मेरे पास आकर बैठता और मुझे िकसी भी तरह की परेशानी न हो, इस 
बात का Áयान रख आÌचय« और उ¾सुकता से मेरी और देखने लगता था। सभी 
लड़के मेरी परी©ा, उसके पिरणाम की बहुत ही उ¾सुकता से पूछताछ करते थे। 

वे गुंडे-बदमाश लडके मेरे दोÎत थे। मȅ इन गुंडȗ की गȅग के लडको के 
सामने पढ़ाई करने बैठता। सभी लड़के मुझसे पाँच-सात या िफर दस साल बड़े 
और सभी अपने पिरवार की िजÇमेदारी उठाने मȂ स©म थे। एक िविशÍट तय 
Îथान पर वे काम करते जहाँ एक Îटेशन से दूसरे Îटेशन तक उनके अलग-अलग 
Đुप थे। उनके ©ेĝ मȂ घुसकर कोई गुंडागदȓ करȂ, तो उनकी ही भाषा मȂ उÂहȂ 
समझाया जाता था। 

वे िकसी नए सदÎय को अपने Đुप मȂ इतनी आसानी से शािमल नहȒ करते 
थे। अपने हक के िलए लड़ना, उनके काम और जीवन का एक अिभƐ अंग बन 
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गया था। लेिकन मुझे कभी उनसे डर नहȒ लगा बȎÊक रात होने पर, अनजान 
लोगȗ के घर या भीड़ मȂ, मȅ उनके साथ रहते समय एक सुरि©त वातावरण 
महसूस करता था। सभी लड़-झगड़ कर गरीब पिरȎÎथित पर मात करने की 
कोिशश करते। दो समय का खाना जुटाने के िलए, पढ़ाई छोड़ कर पैसे कमाना 
उनकी मजबूरी थी। 

चाय !... चाय !... चाय ले लो !!.. चाय ले लो ! चाय ...! 
अपनी हटके आवाज और अंदाज मȂ, चाय बेचते समय िचÊलाता हुआ --

दीपक चायवाला मुझे देखते ही, ©ण भर के िलए Ǘक कर मुझसे पूछता, अरे, 
छोटू !.... इधर आओ !... कैसे हो छोटू ….?  

ऐसा कहते हुए - कभी-कभी चाय के साथ िबÎकुट या समोसा मुझे खाने 
को देता। 

तू पढ़, छोटू !!.. पढ़ िलखकर बड़ा आदमी बन !... 
इस तरह अिमताभ ब´चन Îटाइल मȂ मेरी पीठ थपथपाकर मुझे Ģो¾सािहत 

करता। उनके वह शÅद आज भी मेरे कानȗ मȂ गूँजते है। पिरȎÎथित की वजह से 
पढ़ाई न कर पाने का द:ुख शायद उनके मन को चुभता होगा। 

अशोक पानवाला, बाबा चनेवाला, िमथुन चायवाला, रणजीत सभी को 
मुझ पर गव« था। आते-जाते मेरी मुƻी मȂ कुछ चने पकड़ाकर चलती Ęेन पकड़ने 
की उधेड़बुन और उनकी जीने की इ´छाशȎ¯त को मȅ उस समय करीब से महसूस 
कर सका। 

बचपन की अÊहड़, मासूम उĦ मȂ िजÇमेदारी की चादर ओढ़ लो, िफर भी 
अÊहड़ बचपन कभी न कभी झाँककर बाहर आ ही जाता है। 

सुबह Ęेन का सफर, उसके के बाद Îकूल और िफर से घर जाने के िलए 
Ęेन की राह देखना िदनभर का थका हुआ, मȅ कभी-कभी Îकूल बैग पर अपना 
सर रखकर बैठे-बैठे ही सो जाता। ऐसे ही एक बार मȅ Îटेशन की बȂच पर बैठा था। 
उसी समय मेरी आँख लग गई। धड़-धड़ की आवाज करती हुई Ęेन आयी और 
चली भी गई, परंतु मȅ इतनी गहरी नȒद मȂ था िक मुझे पता ही नहȒ चला और मȅ 
सोता ही रह गया। Ęेन जाने के बाद दीपक के Áयान मȂ आया। 

उसने मुझे जगाया और कहा– "छोटू !! – अरे … छोटू !!.. 
छोटू उठ ... तू गया नहȒ !" …., 
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"Ęेन तो चली गई !"……, 
मुझे समझ नहȒ आया िक अब मुझे ¯या करना चािहए? मȅ डर गया !.. मेरी 

आँखȗ मȂ आँसू आने लगे। 
"कहाँ रहँूगा !.. कहाँ सोऊंगा !... और ¯या खाऊँगा !".... बाहर बहुत जोर 

की बािरश चल रही थी। मȅ घबरा गया। 
ये सभी ĢÌन मेरी आँखȗ के सामने घूमने लगे। मȅ उस समय ±यारह-बारह 

साल का था। िकसके घर जाऊँगा !!... इस सोच से ही मȅ घबरा गया। मेरी जान-
पहचान का कोई भी नहȒ। वापस गांव जाने की सुिवधा या साधन भी नहȒ। आँखȗ 
से आँसू Ǘक ही नहȒ रहे थे। मेरी इस हालत को देखकर दीपक ने कहा - "कुछ 
नहȒ छोटे !"..., 

तू टȂशन काहे को लेता है !...? तू चल अपने घर चल !".... 
"अपने घर चल !".... उसके ऐसा कहते ही - मȅ उसके साथ, उसके घर 

िबना िकसी तरह का िवचार िकए चला गया। 
मेरे कंधे पर हाथ रख, मुझे वह अपने घर ले गया। उसका घर देखकर मȅ 

दंग रह गया। एक छोटी-सी िटन के पĝȗ की झोपड़ी। पिरȎÎथित से गरीब, पर मन 
से बहुत अिमर। उसकी अिमरी, उसके Ëयवहार से झलकती। उसके शÅदȗ मȂ 
इंसािनयत और Ëयवहार मȂ अपनापन था। मेरा-तुÇहारा ऐसा कुछ भी नहȒ। 

अनजान लोगȗ की भीड़ मȂ, उसने मुझे, अपनी झोपड़ी मȂ आसरा िदया, 
ओढ़ने के िलए फटे-पुराने कपड़ȗ से िसली हुई गोदड़ी दी। उसका अपनेपन का 
एहसास, मुझे छू गया। पहनने के िलए जो कपड़े िदए उसमȂ, उसकी िदलदारी 
िदखाई दी। सही मायने मȂ ËयȎ¯त की पहचान उसके चेहरे और कपड़ȗ से नहȒ 
बȎÊक अ´छे Ëयवहार और संÎकारȗ से होती हȅ। अपने मेहमानȗ को पलकȗ पे 
िबठा लेती है, गरीबी जानती है िक घर मȂ िबछौने कम है।  

उस समय फोन नहȒ था। बेटा Îकूल से अभी तक घर नहȒ आया, "पता 
नहȒ िकस हाल मȂ होगा !.. कुछ खाया होगा ¯या !"... इसी ȋचता मȂ माँ रात-भर 
सोई नहȒ थी। मेरे इस अÊहड़ Ëयवहार को देख, शायद उसे मुझ पर गुÎसा भी 
आया होगा। 

मेरे चार साल के इस सफर के दौरान समय पर आँख न खुलने के कारण 
करीब-करीब दस से बारह बार मȅ Ęेन छोड़ चुका था। अब हक से उसके घर 
जाकर रहने लगा। मȅ कई बार सेवक और रणजीत के घर भी ǘका था। उनके 
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माता-िपता ने भी मुझे ऐसे ही सहारा िदया। सेवक की माँ लोगȗ के यहां घर के 
काम और उसके बाबूजी मजदूरी िकया करते थे। 

आचारी के यहां काम करने वाले दीपक के बाबा ने - 
"िकसी और के लड़के को हमारे घर ¯यȗ लाया !"... ऐसे ĢÌनȗ की बौछार 

उस पर कभी नहȒ की। 
इससे उÊटा "भूख लगी होगी ना तुÇहे !"...  
ऐसा पूछकर, अपने घर आया मेहमान मानकर मुझे उस िदन ÎवािदÍट 

अंडाकरी का भोजन िखलाया। अपनेपन की भावना से की गई मेरी पूछताछ, 
उनके िदल की स´ची अिमरी थी। पढ़ने के िलए इतनी दूर से Îकूल मȂ आता है 
यह पूछते समय उनके मन मȂ आÌचय« और अपनेपन की भावना िदखाई देती थी। 
मुझ जैसे अजनबी के िलए उनके Ëयवहार मȂ कभी परायापन नहȒ िदखा। 
"लापरवाह हू ँखुद के िलए मगर सबकी परवाह करता हू,ँ मालूम है कोई 
मोल नहȒ हȅ मेरा, िफर भी कुछ अनमोल लोगȗ से िरÌतȂ रखता हूँ।" 
(Ģेमचंद) 

मेरा दोÎत दीपक ऐसा ही था। दीपक मुझे बहुत अ´छा लगता वो मेरा 
िजगरी दोÎत बन चुका था। मुझे पढ़ाई करते देख कई बार वह मुझे चाय, िबÎकुट, 
समोसे लाकर देता। 

"तुझे भूख लगी होगी ना !"...  
यह कहकर बड़े चाव से मुझे िखलाता। मुझे पढ़ाई करते देख, उस समय 

मेरी कोई िक़ताब अपने हाथ मȂ लेकर, उसे देखने लगता। शायद पढ़ाई करने का 
उसका भी मन करता हो लेिकन पिरȎÎथित की वजह से वह यह सब नहȒ कर 
पाता था। मजदूरी करना, पुÎतकȗ के पƐे पलटने से कहȒ ¶यादा उसके िलए जǗरी 
था। कहते है- "कुछ िरÌते मुनाफा नहȒ देते लेिकन ȋजदगी को अिमर बना देते हȅ |" 
उस रात दीपक मुझे "कामचोर" िसनेमा िदखाने ले गया। वह िसनेमा और उसके 
घर िबताई रात आज भी मेरी यादȗ मȂ उमड़ आते है। 

ऐसे ही मȅ एक-दो बार मेरे दोÎत अशोक पानवाले के घर भी Ǘका। उस 
िदन उसकी माँ ने मुझे जो गरमा-गरम खाना िखलाया, उस सÅजी और भाकर 
(¶वार की रोटी) का Îवाद आज भी मेरे मुँह मȂ घुल-घुल जाता है। आज मेरे इस 
सफल जीवन मȂ, जब कभी मुझे पंच-पकवानȗ की दावत िमलती हȅ तब भी वह 
Ǘखी-सूखी रोटी का Îवाद ही, मुझे आ¾मसंतुȎÍट देता हȅ। मानो मेरे ये गरीब दोÎत 
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कह रह हो - सदȓ, गमȓ, बरसात और तूफ़ान मȅ झेलता हँू, गरीब हँू, खुश होकर 
ȋजदगी का हर खेल खेलता हँू। 

अशोक और दीपक के घर िकए अित¿य भोजन के सामने आज यह पंच-
पकवानȗ का खाना भी मुझे फीका-फीका ही लगता है। झोपड़ी मȂ रहने वाले लोगȗ 
के मन की अिमरी, मȅने अिमर लोगȗ के जीवन मȂ कभी नहȒ देखी। अब मȅ 
अचानक आने वाली िकसी भी पिरȎÎथित का सामना करने के िलए िबÊकुल 
तैयार था। कहते है ना - "दोÎती दुःख को आधा और सुख को दुगुना कर 
देती हȅ।" और यही आधार मुझे उनसे िमलने लगा । 

तुमसर Îटेशन पर एक और चाय की दुकान थी। दुकान का मािलक 
कईबार टेप िरकॉड«र पर गाने जोर - जोर की आवाज मȂ बजाता था। उस दुकान मȂ 
चाय बेचनेवाला राजु नाम का एक लड़का था। वह कभी िकसी के झमेले मȂ नहȒ 
पड़ता या ऐसा कह सकते है िक उसे अकेले रहना ही अिधक पसंद था। िबÊकुल 
बॉलीवुड हीरो िमथुन के समान आवाज िनकलना, उसके समान चलना तथा 
उसके हाव-भावȗ की नकल करने मȂ मािहर था। Ęेन आने मȂ यिद देर हो तो िमथुन 
के िडÎको डांस के गानȗ को लगाकर राजू डांस करने लग जाता। उनके बीच मȂ 
घुसकर सभी लड़के िजतना जानते हो उतना जैसे-तैसे डांस करने लग जाते। उस 
समय उनका डांस देखने मȂ बहुत मजा आता। मÎती-मजाक मȂ सब इतने डूब 
जाते थे िक कभी-कभी तो हस-हस के पेट दद« हो जाता था। उस समय मȅ राजू से 
बहुत Ģभािवत हुआ था। मजबूिरयां हावी हो जाए ये जǗरी तो नहȒ, थोड़े बहुत 
शौक तो गरीबी भी रखती हȅ।  

गरीबी और संगीत का एक अपना अलग ही नाता मȅने देखा है। ऊँची 
आवाज मȂ गाना सुनने से मन को बहुत सुकून िमलता है। हमारा मानिसक तनाव 
कम होता है। उसका बायोलॉिजकल कारण अब मुझे समझ मȂ आया। हमारे 
कानȗ के अंदर एक से¯युलस (से+¯यु+लस) ğËय पाया जाता है। उसका हमारे 
िदमाग तथा मन मȂ उठते सुख-दुःख के भावȗ के साथ सीधा संबंध होता है। ऊँची 
आवाज मȂ हम जो संगीत सुनते हȅ, उस समय हमारे उǄेिजत होने पर एंडोȌफन 
नामक एक ğËय का िरसाव होता है। उस समय ऊँची आवाज मȂ यिद हम कोई 
गाना या संगीत सुनते हȅ, तो वह अपने आप मȂ एक दवाई का काम करता है। 
संगीत सुनने से मन मȂ ख़ुशी के भाव उ¾पƐ होते है, जो हमȂ ख़ुशी और सुकून देते 
हȅ। 
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सभी लोग झोपड़पƺी मȂ रहते थे। फटे-पुराने कपड़े पहनते और टूटी-फूटी 
सीली हुई चÃपल उनके पैरȗ मȂ होती थी। िफर भी शट« की कॉलर को झटका देते 
हुए िकसी हीरो के समान बड़ी शान से आगे-आगे घूमते थे। दूसरȗ को देखकर 
अपनी पिरȎÎथित को दोष देते कभी नहȒ िदखे। Îटेशन पर के नल का पानी चेहरे 
पर मारने माĝ से ही उÂहȂ ताजगी महसूस होती थी। पिरȎÎथितयाँ जो भी सामने 
आए उसमȂ खुश रहना, इस तकिनक को शायद उÂहȗने अपना िलया था। इसके 
िलए िसनेमा से उÂहȂ अिधक मदद िमलती थी। ¯यȗिक वे अपने आप को िसनेमा 
के हीरो के ǘप मȂ ही अिधक कÊपना करते थे। "कभी िनराशा कभी Ãयास हȅ, 
कभी भूख उपवास, कुछ सपने भी फुटपाथȗ पे पलते लेकर आस।"- 
िकतना सच कहा गया है। 

पिरȎÎथित से गरीब लेिकन Ǔढ़ता से मेरे साथ खड़े मेरे माता-िपता और 
मुझे िमला पढ़ाई का अवसर, यही मेरे उ¶¶वल भिवÍय की नȒव थी। गरीब 
पिरȎÎथित ने शायद यह अवसर उनसे छीन िलया। ऐसे अनेक संकटȗ से गुजरते 
समय आए अनुभवȗ से पढ़ाई के Ģित मेरी आÎथा बढ़ती ही गई। "िश©ा अथɕत 
पूजा और पढ़ाई अथɕत साधना।" पढाई के Ģित लगन यही मेरी सफलता का 
कारण था। 

Îकूल मȂ पढाई जानेवाली ȋहदी की पुÎतक मȂ शेखिचÊली की कथाओ ंका 
Ģभाव शायद मुझ पर अिधक पड़ा था। मȅ चाय !! चाय !! िचÊलाते हुए माँ के 
हाथ से चाय की Ęे लेकर, Ęेन मȂ चाय बेच रहा हँू, ऐसा सपना मुझे Ãलेटफाम« के 
बȂच पर बैठे-बैठे कई बार आने लगा। परंतु Ģ¾य© मȂ मुझे बहुत बड़ा आदमी 
बनना था। 

चाय !.. चाय ! चाय ले लो !!... चाय !!!... 
दीपक और रणजीत की ऊँची आवाज मुझे झट-से जागने पर मजबूर 

करती थी। कई बार मुझे चाय और समोसे बेचनेवालȗ को देखकर उनके बोलने 
का ढंग और उनके धंधे की कला सीखने की उ¾सुकता िनमɕण हुई। सीखना मुझे 
अ´छा लगता था। उन लोगो की चलती Ęेन मȂ चढ़ने-उतरने तथा चाय बेचने का 
तरीका मुझे आकȌषत करता। उनकी तरफ देख - देख कर मȅ भी चलती Ęेन मȂ 
चढ़ने - उतरने की तकनीक सीखने लगा। कहते है - "सोच अ´छी हो तो 
सबकुछ सुंदर नजर आने लगता हȅ।" कुछ ऐसा ही मेरे साथ हो रहा था। 
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Ãलेटफाम« पर गेट के सामने उतरने और अिधक चलना न पड़े इस कोिशश 
मȂ, मȅ यह तकिनक धीरे-धीरे सीख गया। धोखादायक था, परंतु उस उĦ मȂ कुछ 
नया सीखने का अलग ही जोश था। उसके अ´छे-बुरे पिरणामȗ पर िवचार भला 
कौन करता है? यही मेरे साथ हो रहा था। चाय, समोसेवालȗ का आदश«, उनका 
जोश चाहे जैसी भी पिरȎÎथित आये जीवन मȂ बेिफĎ होकर जीना, दौड़ती बस, 
चलती Ęेन पकड़ना मुझे अपने "जीवन की Ęेȋनग" का एक िहÎसा लगने लगा। 
संघष« आपकी ©मता को बढाता है और सफ़लता के करीब लाता हȅ। मȅ इसी 
िदशा मȂ आगे बढ़ने लगा। 

गȅग मȂ पान, खरɕ खानेवाले और बीड़ी पीनेवाले कई लड़के थे। निशली 
चीजȗ का सेवन करने की कोई उĦ नहȒ होती। अभी-अभी िजÂहȂ दाढ़ी-मूंछ आई 
हो, पंğह या अठारह साल के ये लड़के िबना िकसी की परवाह िकए पान, खरɕ, 
बीड़ी आिद चȒजो का नशा करते थे। शायद संगत का पिरणाम हो परंतु सभी 
लड़के इन निशली लत के िशकार हो चुके थे। 

रेÊवे Îटेशन पर लोग कैसे होते हȅ? माँ को अ´छे से ªात था। मȅ इनकी 
संगत मȂ कहȒ िबगड़ न जाऊँ, इसका डर उÂहȂ अिधक था। परंतु उन निशली और 
बुरी लतȗ के िवषय मȂ मुझे कभी कोई उ¾सुकता महसूस नहȒ हुई। समथ«न और 
िवरोध िसफ«  िवचारȗ का होना चािहए, ËयȎ¯त का नहȒ ¯यȗिक अ´छा ËयȎ¯त भी 
गलत िवचार रख सकता हȅ। 

तुम खरɕ ¯यȗ खाते हो? एक बार मȅने दीपक से पूछ िलया।  
छोटे !... तू बहुत छोटा है !!.... तुझे कुछ नहȒ समझता....! हम उसके पास 

का खरɕ नहȒ लेगा, तो वह हमारा चाय िपएगा ¯या? ऐसा कहकर दीपक ने मुझे 
चुप करा िदया..। पर स´चाई ¯या है? हम दोनȗ को अ´छी तरह मालूम था। 

बुरी लत की वजह से िकसी से दोÎती न करना, यह इसका समथ«न 
िबÊकुल नहȒ हो सकता। मन पर यिद संयम रखा जाए, तो कोई भी मनुÍय इन 
बातȗ से अवÌय दूर रह सकता है और Ǔढ़ इ´छा शȎ¯त आपको उसकी ओर 
बढ़ने भी नहȒ देती। ¯यȗिक नशा नहȒ िकसी काम का वह है दुÌमन जान का। मेरे 
दोÎतȗ ने इस तरह नशा नहȒ करना चािहए, ऐसा मुझे मन से लगता, परंतु िकसी 
का मन पिरवत«न करने िजतना ªान, मȅ उनको दे सकँू, इतनी समझ तब शायद मेरे 
अंदर नहȒ थी। समझना और समझाना स´ची िमĝता का सबसे बड़ा गुण होता है। 
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एक बार मȅ Ęेन मȂ िखड़की के पास बैठा हुआ बाहर का नजारा देख हÊकी-
हÊकी ठंडी हवा का आनंद ले रहा था। बैठे-बैठे Ęेन मȂ मेरी आँख लग गई और 
मुंडीकोटा को पीछे छोड़ते हुये Ęेन गȗिदया के पास जा पहँुची। मȅ नȒद से जागा तो 
आÌचय«चिकत हो गया।  

मेरी Ęेन मȂ गȗिदया से मुंडीकोटा रोज पैसȂजर से सफर करने वाले एक 
िश©क महोदय थे। उÂहȗने मुझे जानबूझकर अनदेखा कर िदया। उÂहȗने यिद मुझे 
अपने साथ घर चलने के िलए कहा होता तो, मȅ उनके साथ रातभर आराम से Ǘक 
सकता था परंतु ऐसा नहȒ हुआ। हम गȗिदया मȂ उतर गए और वे मुझे िबना पूछे ही 
अपने घर चले गए। 

अब मेरे पास कोई दूसरा राÎता भी नहȒ था। अनजान गȗिदया के Ãलेटफाम« 
पर मȅने अपनी पूरी रात िबताई। मुझे Îकूल के Ěेस और बैग साथ मȂ िलये बैठा 
देख Îटेशन माÎटर ने मेरी छानबीन की। मȅने उÂहȂ पूरी हकीकत बताई। उÂहȗने 
मुंडीकोटा के Îटेशन पर फोन कर घर पर समाचार पहँुचा िदया। 

कहने का ता¾पय« है -- इंसान िश©ा से समृǉ हो सकता है, परंतु िकसी के 
Ģित इंसािनयत की भावना उसमे आना, यह Îवभावगत गुण होता है जो उसके 
संÎकारȗ पर िनभ«र करता हȅ। जǘरी नहȒ है िक कोई िश©ा ĢाÃत करके ही 
इंसािनयत ĢाÃत करȂ। यह उसके संÎकारȗ का अहम िहÎसा होता है। केवल 
िवचारȗ से नहȒ आचरण से ȋजदगी बनती हȅ, यह उतना ही सच है। 

िजस Ģकार Ęेन छूटने के बाद अशोक और दीपक ने मेरी मदद की परंतु 
उस िश©क महोदय ने नहȒ। उस िश©ा का कोई मतलब नहȒ है जो आपको 
इंसािनयत न िसखाती हो। इससे मुझे एक बात सीखने को अवÌय िमली और 
साथ ही आज तक मुझे उस िश©क महोदय का Ëयवहार खटकता भी रहा। 

अ´छे संÎकार, िश©ा और संगित िमले तो ȋजदगी िनखर जाती वरना 
िबखर जाती है। Ãलेटफाम« पर के मेरे सभी दोÎत गरीब परंतु मन से बहुत अिमर 
थे। इंसािनयत को जीवन मȂ अपनाना, मȅने उनसे ही सीखा है। 

मुझे रोज घर जाने मȂ देर हो जाती। कभी-कभी Ãलेटफाम« पर बैठकर बहुत 
आलस आता था। पाँच बजे की जनता ए¯सĢेस Ęेन मȂ बैठकर मुंडीकोटा Ďॉस 
कर, Ęेन ितरोडा मȂ Ǘकती और ितरोडा से पौने-छह बजे की पैसȂजर यिद पकड़ी 
जाए तो, मȅ अपने गांव मुंडीकोटा मȂ लगभग छह बजे तक अंधेरा होने से पहले ही 
घर पहँुच जाता। 
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मेरा यह सफर सरकारी िनयमȗ मȂ नही बैठता था, ¯यȗिक मेरी पास िसफ«  
तुमसर से मुंडीकोटा तक ही थी। मȅ कभी-कभी बड़े ही उ¾साह से दीपक, रंणजीत 
और अशोक के पीछे जनता ए¯सĢेस Ęेन मȂ चढ़ जाता। Ęेन मȂ िटकट िनरी©क 
(टीसी) ने यिद पकड़ा भी तो मन मȂ डर नहȒ होता, ¯यȗिक दोÎत मेरी मदद करते 
थे। िकसी वÎतु को बेचने वाले की तरफ टीटी Áयान ही नहȒ देते थे। दीपक, 
रंणजीत चाय की केटली के साथ, कप की बाÊटी पकड़ने के िलए बताते और मȅ 
उनमȂ से ही एक बनकर Ęेन मȂ चाय, चाय !!.., चाय ले लो !!.., चाय ले लो !!..., 
दीपक और रणजीत के समान िचÊलाता हुआ घूमता। 

ऐसा करने से मȅ जÊदी घर पहँुच जाता। शाम के समय मुझे जÊदी घर 
जाना बहुत अ´छा लगता था। िदनभर जंगल मȂ च¯कर लगाकर घर लौटती गायȗ 
के धूल उड़ाते खुर, गाय, भȅस या बकिरयȗ के झुंड, उनके गले मȂ बंधी घंटी की 
आवाज, सूयɕÎत का समय, आसमान मȂ दूर तक फैले हुए लाल गुलाबी रंग, 
आसमान मȂ अपने घȗसले की ओर लौटते पि©यȗ के झुंड, हरे-भरे पेड़ȗ की बदली 
हुई काले रंग की छाया। 

साँझ के समय खाना बनाने मȂ लगी घर की िǥयाँ, उनके ǎारा जलाई चूÊहे 
की लकिड़यȗ से िनकालता धुआँ और उसकी महक !!.., ¯या पता? परंतु वह सब 
मुझे बहुत भाता। घर के बाहर फैला कोहरȂ के समान धुआँ, तुलसी के पास जलता 
दीपक और चारो िदशाओ ंमȂ फैली सुगंिधत अगरबǄी की खुशब ूमेरे िदनभर के 
थके हुए शरीर को ©ण भर के िलए शांित से भरा सुकून देकर आȎ¾मक समाधान 
दे जाती। 

"सूरज भी अब छुपने लगा है, शाम का ये खूबसूरत समां हȅ, अँधेरा 
हो चला है पर त ून जाने कहा घूम रहा हȅ।"- (अªात) शाम का वह अÀभुत 
नजारा मुझसे बातȂ करने लगता, जो मेरे िलए िकसी जाद ूसे कम नहȒ था। सूयɕÎत 
आकाश मȂ रंग भर देता। इस शाम के िवल©ण, अवण«नीय, सुंदर मनमोहक 
वातावरण का िहÎसा बनने की उ¾सुकता से मȅ आज भी शाम के समय गांव की 
ओर घर जाने की कोिशश करता हँू। दीये लगाने की शाम की बेला, मेरी माँ 
िजतनी ही मुझ पर ममता बरसाती थी। हर सूयɕÎत नई शुǗआत करने का अवसर 
होता है। इसिलए कई बार मȅ ए¯सĢेस Ęेन से घर आने का Ģयास करता था। 

धीरे-धीरे पैसे बचे और ए¯सĢेस Ęेन से सफर भी हो जाए, इसिलए मȅने Ęेन 
की पास िनकालना ही बंद कर िदया। टीटी से बचने की कोिशश करने लगा। मेरी 
Îकूल िबना पास और िटकट के शुǘ हो गई। तुमसर के Îटेशन पर िटकट 
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कले¯टर, मेरे पास िटकट या Ęेन की पास होने - न होने पर Áयान ही नहȒ देते। 
िबना पास के सफर करते समय मेरे मन मȂ जो डर लगा रहता उसके िलए अब मेरे 
दोÎत मुझे मदद करने लगे थे। 

मȅ दो-चार बार बचे हुए पैसȗ मȂ से Îकूल को छुƺी मारकर दोÎतȗ के साथ 
तीन से छह िसनेमा देखने गया था। िसनेमा हॉल मȂ फÎट«  ¯लास की िटकट कम 
रहती थी और उसमȂ भी फÎट« ¯लास के आखरी सीट पर बैठकर िसनेमा देखने 
का मजा ही कुछ और था। हम सब फÎट«  ¯लास की सीट पर बैठकर बालकनी मȂ 
बैठने का आनंद लेते थे। जीवन मȂ दोÎतȗ का Îथान सचमुच बहुत अहम होता है। 
"दोÎती नहȒ हȅ िकसी दौलत की मोहताज, कृÍण के अलावा कौन सी 
दौलत थी सुदामा के पास।"  

कई बार माँ-बाप अपने ब´चȗ के दोÎतȗ के बारे मȂ बहुत सतक«  होते हȅ। 
संगत का पिरणाम होता है, यह िबÊकुल सही है, परंतु कोई िमĝ िबगड़ा हुआ है, 
इसिलए हम भी उनकी संगत मȂ उसके जैसे ही बन जाएँगे ऐसा नहȒ होता। हमȂ 
अपने मन का संयम और िवचारȗ का Ģभाव दूसरȗ पर डालना आना चािहए। 
कहते हȅ ना… "दोÎत सूय« के समान अंधेरे से उजाले की ओर अथɕत सÂमाग« की 
िदशा मȂ ले जानेवाला होना चािहए।"  

आज भी भारत मȂ Ęेन से सफर करते समय िकसी भी Ģकार की साफ 
सफाई या हाइिजन का िवचार मन मȂ न लाए, मȅ बेिझझक, िबना िकसी संकोच 
एक के बाद एक कई चाय के कप पी जाता हँू चाय !!... चाय !!... िचÊला कर 
चाय बेचनेवाले मेहनत से अपने पिरवार का पेट पालने वाले हर एक लड़के मȂ 
मुझे अपना दीपक, रणजीत या पानवाला अशोक िदखाई देता है। 

काम का Îतर हमारा ËयȎ¯तम¾व िसǉ करता है। िकसी भी काम को छोटा 
या बड़ा न समझ हर काम को आदर देना चािहए। हमȂ मजबूत और सकारा¾मक 
रहना चािहए, कभी हार नहȒ माननी चािहए। 

गरीब या अमीर यह पिरȎÎथित पर नहȒ तो मनुÍय के नजिरए पर िनभ«र 
करता है और यह दोनȗ ही पिरȎÎथितयाँ मुझे बहुत करीब से देखने को िमली। 
गरीब और धनवान समझे जानेवाले लोगȗ के ǓȎÍटकोण मȂ आज भी एक अंश का 
भी फक«  पड़ा हो, ऐसा कहȒ नजर नहȒ आता। कहते है - "फक«  िसफ«  नजिरये 
का होता हȅ सकारा¾मक या नकारा¾मक वरना सीिढया ँतो वही होती हȅ जो 
िकसी के िलए ऊपर जाती हȅ तो िकसी के िलए नीचे आती हȅ।" 
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कई बार पिरȎÎथित से परेशान, बाहर के जीवन से लड़ते-झगड़ते लोग, 
अपने जीने के िलए कसरत करते समय जÊदी ही हार मान जाते है। कई बार 
मुँहतोड़ जवाब देकर खुद को बनाए रखने का Ģयास करते नजर आते हȅ। जहाँ 
उÂहȂ कौड़ी की भी कीमत नहȒ दी जाती, ऐसे संसार मȂ उनकी उनके अȎÎत¾व के 
िलए लड़ाई शुǘ हो जाती है। 

उनकी ओर देखने का समाज का नजिरया, Ëयवहार, उनके मन मȂ 
¶वालामुखी की तरह धधकता िदखाई पड़ता है। उनके मन मȂ समाज के Ģित ǎेष 
िनमɕण करता है। न घर मȂ आदर का Îथान और न बाहर के जग मȂ सÇमान। कही 
भी उनके साथ अ´छा Ëयवहार नहȒ िकया जाता। जÂम लेते ही अपने अȎÎत¾व को 
ढँूढने का उनका संघष« शुǘ हो जाता है। 

हमारे समान पाँच-दस लोग जो उनका समथ«न करते हȅ, ऐसे लोगȗ का 
साथ ही उनका िवÌव बन जाता है। सही मायने मȂ उनकी िवचारशȎ¯त को यह 
बल िमलने लगता है िक हमारे साथ कोई आवाज उठानेवाला है। हमारे िलए 
लढ़कर वह हमȂ Âयाय िदलाएगा। यह भावना उनके समुदाय मȂ उÂहȂ सुर©ा Ģदान 
करती है। 

इस जगत मȂ उÂहȂ गुंडागदȓ के कारण आवारा, बेकार, कामचोर ऐसे कई 
नामȗ से पहचाना जाता है। Ęेन मȂ चाय बेचने वालȗको- ये... लड़के !!! चाय दे 
रे!.... 

ऐसी ǗÍट आवाज मȂ उनसे बात करते है। मानो उनसे चाय लेकर उन पर 
उपकार कर रहे हȅ। इंसािनयत को भूलकर उनके साथ बहुत ही ǘखा Ëयवहार 
िकया जाता हȅ। ऐसा िचĝ कईबार हमȂ समाज मȂ देखने को िमलता है।  

उनके अिधक करीब जाने पर, पता चलता है िक ये लड़के गुंडागदȓ करने 
के िलए नहȒ, अपने अȎÎत¾व की लड़ाई लढ़ते या छोटी- छोटी चीजȗ के िलए 
संघष« करते नजर आने लगते हȅ। इस समाज मȂ उनके िलए दो शÅद Ģेम के कभी 
नहȒ आते। िकसी की मदद के िलए धन की नहȒ, बड़े मन की जǗरत होती 
हȅ।  

दो Ǘपए की कȋटग चाय के िलए लोगȗ की कई बार उÂहȂ गािलयाँ खानी 
पड़ती। चाय देने मȂ लगने वाला समय हो या एक बूँद चाय का िगरना, उनकी 
गलितयȗ को छुपाने वाले, स¶जन समाज मȂ कतई नजर नहȒ आते। खुद को 
सुरि©त समझ, गरीबȗ को घृणा की नजर से देख, िकतना बुरा Ëयवहार उनके 
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साथ िकया जाता है? इस सुिशि©त िवǎत समाज का कभी उनकी ओर Áयान ही 
नहȒ जाता। 

एक शÅद भी, िजनके िहÎसे मȂ अपनेपन का कभी नहȒ आता, उनसे हर 
कोई अपे©ा रखता है िक, वह हमारे साथ अ´छा Ëयवहार करȂ। यह हमारे समाज 
का िवरोधाभास नहȒ तो और ¯या है? खुद पर अÂयाय नहȒ होना चािहए। इसिलए 
अÂयाय के िवरोध मȂ खुद के िलए Âयाय ढँूढने वाले लड़ाई लड़ते गरीब ब´चȗ को, 
हम ही गुंडा कहकर, उÂहȂ यह नाम देते हȅ। समाज यह भूल ही जाता है िक गरीब 
या गुंडा बनकर कोई जÂम नहȒ लेता। कहते हȅ ---"जो दोगे वही पाओगे।" िफर 
िजसके िहÎसे मȂ उपेि©तता और हमेशा िजनका शोषण हुआ, उनसे हमारा समाज 
अ´छे Ëयवहार की अपे©ा भला कैसे कर सकता है? मतदान के िदन मतदान का 
हक बड़ी सं°या मȂ िनभाती जनता का सही अथ« मȂ कोई मािलक ही नहȒ होता।  

करीब साढे पाँच साल तक मȅ उन लड़कȗ के साथ रहा। उÂहȂ बहुत करीब 
से देखने का अवसर िमला, उनकी गुंडागदȓ उनके हक के िलए होती हȅ, यही मुझे 
समझ मȂ आया। उÂहȂ Ęेन मȂ अपने िनधɕिरत Îटेशन के अंतग«त चाय बेचने के 
िलए जो कसरत करनी पड़ती थी या मारा-मारा घूमना पड़ता, उनके हक की 
लड़ाई का ही एक िहÎसा था। सफलता के िलए संघष« करना किठन है, पर जीने 
के िलए करना और भी मुȎÌकल होता हȅ। 

Îकूल मȂ दोपहर का िडÅबा खाने के बाद भी कभी-कभी वापसी के समय 
बहुत भूख लग जाती थी। तरȓ-चना, पोहा, समोसा, देखकर उसकी खुशब ूसे मन 
खाने को ललचाता था, परंतु पास मȂ पैसे ही नहȒ रहते, िजससे मन मारकर बैठ 
जाता। कभी-कभी अचानक समोसा या गरमा-गरम पकोड़े से भरी थैली चलते-
चलते दीपक मेरे हाथ मȂ थमा देता। दीपक चायवाला या कभी अशोक पानवाला 
मȂ इनकी स´चाई, अ´छाई और अपनापन मुझे िदखा। 

मȅ उनको जान सका ¯यȗिक मȅ भी उन के समान एक गरीब पिरवार से 
था। फक«  िसफ«  इतना ही था, मेरे जीने का संघष« पढ़-िलखकर कम करने का 
Ģयास कर रहा था और उÂहे पेट भरने के िलए यह माग« बचपन से ही चुनना पड़ा। 
इसिलए शायद, उÂहȂ पढाई का अवसर ही नहȒ िमल पाया। माँ - बाबूजी की वजह 
से मुझे अपनी पढ़ाई पूरी करना संभव हो पाया।  

हर कोस पर भाषा बदलती है, उसी Ģकार खाने-पीने, रहन-सहन, 
बोलचाल, पहरावे की पǉितयाँ भी बदलती है, यह Ģकृित का िनयम है। इसमȂ 
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शहर और गांव मȂ बहुत बड़ी खाई हमȂ देखने को िमलती है। चौथी से पाँचवी मȂ 
पढ़ने के िलए बहुत ही छोटे गांव से तुमसर मȂ आने के बाद मुझे इसका अनुभव 
आया। पढ़ाई के बल पर अपनी बुिǉमǄा सािबत करने के अलावा मेरे पास कोई 
दूसरा राÎता भी नहȒ था। 

पाँचवी क©ा मȂ मेरा ितसरा नंबर आया और छठी क©ा मȂ मȅ कैÃटन बना। 
साधारण होिशयार मतलब क©ा मȂ पहले पाँच Ďमांक मȂ आने वाले अथवा हाथ 
ऊपर कर पूछे गए ĢÌनȗ का उǄर देनेवाले तथा जो ब´चे बहुत ही मूख« होते हȅ, 
अ¯सर Îकूल मȂ अपने िश©कȗ के अिधक Áयान मȂ रहते हȅ। 

इसिलए मुझे िनखाडे सर के मन मȂ घर करने का अवसर िमल गया। 
िनखाडे सर मेरे ¯लासटीचर थे। अपनी बुिधमǄा के कारण मȅ उनका िĢय िवǏाथȓ 
बना था। Îकॉलरिशप की ¯लास हमारे गिणत के धांडे सर लेते। सभी ने उनके 
पास ¯लास लगाया लेिकन उनकी फीस देना मेरे िलये संभव नही था, इसिलए 
मȅने िनखाडे सर को अपनी समÎया बताई। 

"अरे !.... कोई बात नहȒ !..., मेरे घर आया करो। मȅ तुÇहȂ  पढ़ा दू ँगा …।" 
िनखाड़े सर ने यह कहकर मुझे बड़ा सहारा िदया। मȅ Îटेशन से साढ़े आठ 

बजे सीधे उनके घर जाने लगा। Îकॉलरिशप की ¯लास होने के बाद ही मȅ Îकूल 
जाता। मुझसे Ƿूशन के पैसे उÂहȗने कभी नहȒ िलए। आज िसफ«  पैसȗ के िलए 
िसखाने वाले इस समाज मȂ गुǗ का िचĝ ही बदल गया हȅ, उस समय िकसी भी 
तरह की गुǗ दि©णा के िबना िसखाने वाले िनखाड़े सर आज भी मेरे Îमरण मȂ 
मूध«Âय Îथान पर है। गुǗ िसफ«  राह िदखाते हȅ मगर चलना हमȂ ही पड़ता हȅ। 

उनके घर िनखाड़े मैडम ने भी मुझे बहुत अपनापन िदया, ¯लास पूरी होने 
के बाद खाना खाने की िज़द करना, तो कभी मेरे संकट के समय सहारा देती। मुझे 
रहने के िलए एक हक का घर िनखाड़े मैडम की वजह से ही िमला। जǗरत पड़ने 
पर मȅ वहȒ रहने लगा, िजससे उनका बेटा उमेश मेरा बहुत अ´छा दोÎत बन गया 
था। इसतरह मȅ, सर का बेटा उमेश, सुशील, Ģवीण हम दोÎतȗ का भी Îकूल मȂ 
एक Đुप तैयार हो गया। 

अमेिरका मȂ आने के बाद भी, जब कभी मेरा तुमसर मȂ जाना होता हȅ, मȅ 
याद से िनखाड़े सर से िमलने जाता हँू। मेरा िवǏाथȓ बहुत बड़ा हो गया है। 
अमेिरका मȂ इतने बड़े पद पर काय« कर रहा हȅ। इस बात का गव« उनके चेहरे पर 
Ģकट होता हȅ। उनका अपनापन आज भी वैसा ही है। 



एक तारे की उड़ान... : 39 

परी©ा के पेपर सुबह साढ़े-सात या आठ बजे होते थे। मुंडीकोटा से 
िनकलने वाली आठ बजे की Ęेन से यिद मȅ िनकलता, तो भी पौने-नौ या नौ बजे 
के पहले पहँुचना संभव नही था। 

जब कभी मुझे तुमसर मȂ ही रात िबतानी पड़ती। ऐसे समय मुझे तीन घरȗ 
की बहुत सहायता िमली। एक तो िनखाड़े सर, दूसरे मेरे बाबूजी के ममेरे भाई, 
िजनका घर भी तुमसर मȂ ही था और मेरे साथ पढ़ने वाला मेरा दोÎत दीपक 
गड़पायले, िजसका घर देवाड़ी रेलवे Îटेशन परही था। उसके घर पर, मȅ अ¯सर 
रहने लगा। परी©ाओ ंके समय उसने भी मुझे बहुत मदद दी। 

उÂहȂ मेरे खाने-पीने की तकलीफ न उठानी पड़े, इसिलए मȅ शाम के समय 
की Ęेन से मेरे खाने का िडÅबा लेकर तुमसर से देवाड़ी आता और रात मȂ उनके 
यहां आराम करता। परी©ा देकर दोपहर एक बजे की Ęेन से मुंडीकोटा के िलए 
िनकलता, िफर से शाम के समय की Ęेन से घर से खाने का िडÅबा लेकर तुमसर 
के िलए िनकलता और दूसरे िदन िफर परी©ा के िलए तैयार रहता। परी©ा के 
समय यही मेरा िदनĎम चलने लगा। संबंधो की मजबूती के िलए झुकना पड़ता 
है, सहना पड़ता हȅ, यह बातȂ अब मȅ समझने लगा था। 

मुझे नई-नई चीजȂ सीखने मȂ बहुत आनंद िमलता है। मेरा मन गित से भी 
अिधक जÊदी यह सब सीख लेता। मुझे बाएँ हाथ से िलखने के कारण लोग left-
handed कहते और कुछ अलग होने का एहसास िदलाते। मेरे ¯लास की एक 
लड़की मेरे समान ही बाएँ हाथ से िलखती। िनखाडे सर के यहां Îकॉलरिशप की 
¯लास करने के िलए आती थी। साथ मȂ पढ़ने वाले सभी ब´चे हमȂ िचढ़ाते। 
कभी-कभी बहुत गुÎसा आता तो कभी अ´छा भी लगता था। उस समय सातवȒ 
क©ा मȂ Îकॉलरिशप की परी©ा, पूरी Îकूल मȂ केवल हम दोनȗ ने ही अ´छे अंको 
से पास की थी। िजससे दोÎतȗ को हमȂ िचढ़ाने के िलए एक और िवषय िमल 
गया। 

जब मȅ गांव मȂ ȎÎथत बीड़ी कंपनी मȂ चाय देने जाता था तब मȅने वहां 
चायवालȗ को देखकर उनसे एक तरकीब सीख ली। जीतू और मȅ हम दोनȗ एक 
ही हाथ मȂ छह से सात कप पकड़कर दूसरे हाथ मȂ चाय की केतली, एक-एक कप 
सीधा कर सीधे Đाहक के कप मȂ चाय डालते। कुछ ही िदनȗ मȂ अनुभवी 
चायवालȗ के समान हम यह काम करने लगे यह भी एक कला है। केटली से कप 
मȂ चाय डालते समय होने वाली सुर-सुर की आवाज एक पल मȂ कई लोगȗ का 
Áयान हम पर खȒच लेती। इस कला की वजह से चायवाला कहकर हमȂ एक नई 



एक तारे की उड़ान... : 40 

पहचान िमल गई थी। कला का जीवन मȂ बहुत मह¾व होता हȅ। कला के िलए 
बुिǉ की आवÌयकता होती हȅ पैसȗ की नहȒ। इससे जो ख़ुशी िमलती है उसे शÅदȗ 
मȂ बयां करना बहुत किठन है। 

बीड़ी कंपनी से हम पृÍठ कवर लाते और अपनी िकताबȗ को लगाते। 
मुंडीकोटा Îकूल मȂ चाय देने जाते तब क©ा मȂ पड़े चॉक के टुकड़े उठाने का शौक 
भी रखता था। 

मुझे लगता है िकसी भी बात के िलए संयम रखना उस पीढ़ी की असली 
पहचान थी। उस समय आज के समान हर घर मȂ टी.वी. नहȒ था। हमारे गांव मȂ 
भी एक ही टी.वी. था, इसिलए गांव के सभी लोग वही पर टीवी देखने जाते। 
बुधवार के िदन लगनेवाला साढ़े-आठ बजे का िचĝहार मेरे िलए Îपेशल होता। 
िचĝहार समय पर देखने सकँू इसिलए ए¯सĢेस Ęेन से आने की अ¯सर, मȅ 
कोिशश करता और साढ़े-छह बजे तक गांव मȂ पहँुच जाता। 

मȅ फÎट«  डे फÎट« शो िप¯चर देखने का शौकीन हँू। अपनी पसंद की चीजȗ 
को बचपन से ही सँभाल कर रखना और अपनी पसंदीदा चीजȗ को करने से मुझे 
एक आ¾मशांित, सुकून और आ¾मबल िमलता, साथ ही जीने की एक नई िदशा 
िमलती है। सुकून और शौक इंसान को एक नई िदशा तथा कुछ नया देखने का 
ǓȎÍटकोण देते है। मȅने अपनी पसंद-नापसंद की ओर Áयान न देकर खुद को उस 
साँचे मȂ ढालने का Ģयास िकया। 

अ´छा-बुरा ¯या है? शायद बता नहȒ पाउँगा। च¯की चलाने लगा और तब 
से िसनेमा देखने का शौकीन बन गया। टॉकीज मȂ िसनेमा देखना बहुत पसंद था। 
कोई भी कला या शौक, जीवन को नया ǓȎÍटकोण देने वाला होना चािहए। 

आज ईमानदारी से बताता हँू। मȅने कई बार Îकूल की छुƺी मार कर 
शुĎवार के िदन फÎट« डे फÎट«  शो देखने का Ģयास िकया। िप¯चर देखने के बहाने 
Îटेशन पर रहने वाले दोÎतȗ से िमलने की मेरी कोिशश रहती थी । उस समय उस 
तरह का Ëयवहार करना िकतना सही और िकतना गलत था यह पता नहȒ परंतु 
मȅने अपने जीवन मȂ जो गलितयाँ की उसका समथ«न न करते हुए, उसमȂ से मȅने 
¯या अ´छा पाया, उसकी ओर मȅ अपना Áयान आज कȂ िğत करता हँू। इसिलए 
अपराधी होने की भावना मेरे मन को द:ुख नहȒ पहँुचाती। 
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उस िदन को याद करते हुए आज भी कई बार अमेिरका मȂ ही शुĎवार का 

"फÎट«-डे, फÎट«-शो" िथएटर मȂ जाकर बड़े ही चाव से देखने की मेरी कोिशश 
रहती है। शायद मेरा जीवन की ओर देखने का ǓȎÍटकोण अलग हȅ। 

माँ मेरी पसंद की सÅजी ¯यȗ नहȒ बनाती है? बचपन मȂ ऐसे कई ĢÌन मेरे 
मन मȂ आते। धीरे-धीरे मȅ अपनी पसंद - नापसंद पर िवचार करने लगा। खाना 
मुँह के Îवाद के िलए नहȒ, पेट की भूख शांत करने के िलए खाना चािहए। पसंद न 
हो और यिद ऐसी सÅजी बनी है, तो खाना न खाकर िदनभर हमȂ भूखा रहना 
चािहए। भूक लगने पर वही सÅजी खाने का Ģयास करना चािहए, िफर देखना 
सचमुच नापसंद पसंद मȂ बदल जाएगी। सच बताया जाए तो पेट की भूख की कोई 
पसंद-नापसंद नहȒ होती। यह सब जीभ के चȗचले होते हȅ।  

कोई चीज हमȂ पसंद नहȒ है, इसिलए उस पर ठÃपा लगाने से अ´छा है िक 
पेट मȂ भूख से िचÊलाने वाले कौओ ं के िचÊलाने पर ही खाना चािहए। तब 
आपका Áयान थाली मȂ परोसे हुए खाने की ओर न जाकर, भूख की ओर जाएगा। 
आपका नज़िरया बदला हुआ नजर आएगा। यह मȅ िनȎÌचत ǘप से बता सकता 
हँू। अमेिरका की इस लाइफ-Îटाइल मȂ मुझे कई बार गांव मȂ ¾योहारȗ के अवसर 
पर, बहुत सारा Ãयाज डालकर बनाई जानेवाली खसखस की सÅजी की याद आती 
है।  

िबÊकुल वैसा ही अनुभव मुझे इंसानȗ के बारे मȂ भी आता है। कोई ËयȎ¯त 
एक ©ण मȂ हमारे मन को भा जाता है, तो कभी िकसी ËयȎ¯त का सहवास हमȂ 
अ´छा नहȒ लगता। परंतु उसकी िकसी समय हमȂ दी हुई सलाह, माग«दश«न के 
कारण हमारे मन मȂ उसकी छिव बदलने लगती है। ËयȎ¯त वही होता है, परंतु 
उसकी ओर देखने का नजिरयाँ यिद बदल जाए तो हमारी पसंद-नापसंद ही बदल 
जाती है। कहते है - जब आप िकसी को पसंद करने लगते है तो उसकी बुराइयाँ 
भूल जाते हȅ और िकसी को नापसंद करते है तो उसकी अ´छाइयां भूल जाते हȅ। 
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आटाच¯की और हमारी सहनशȎ¯त 

 
तुमसर मȂ ऋिष मामा का एक Ãलॉट था। माँ ने ऋिष मामा को थोड़े पैसे 

देकर वह Ãलॉट खरीद िलया और बचे हुए पैसे धीरे-धीरे मामा को वापस िकए। 
ऋिष मामा की यह थोड़ी-सी मदद उस समय हमारे िलए तुमसर मȂ अपने आप को 
बसाने मȂ बहुत मददगार सािबत हुई। माँ-बाबूजी ने अपनी जमापँूजी और नानाजी 
की मदद से उस Ãलॉट पर एक छोटा-सा घर बाँध िलया। मȅ नौवी क©ा मȂ था 
िजससे मेरी पढ़ाई का Îवǘप बहुत बढ़ गया था। लेिकन मुंडीकोटा से तुमसर के 
सफ़र मȂ ही मेरा बहुत समय बबɕद हो जाता था। इसिलए माँ ने दादी और बालू 
(मेरे तीसरे नंबर का भाई) को मेरे साथ तुमसर मȂ रखने का िनण«य िलया। परंतु दो 
घरȗ का खचɕ उठाना अिधक मुȎÌकल हो गया था। इसिलए माँ-बाबूजी कोई नया 
Ëयवसाय करने का िवचार करने लगे। 

हमारे नानाजी बहुत मेहनती थे। िजÂहȗने अपनी मेहनत के बल पर च¯की 
लेकर अपने Ëयवसाय पर अ´छी-खासी पकड़ जमाई थी। माँ-बाबूजी ने नानाजी 
की मदद से एक पुरानी च¯की खरीद ली। पुरानी होने के कारण वह बीच-बीच मȂ 
ही आटा बनाते समय, मोटर यिद गरम हो जाए तो च¯की बंद पड़ जाती। दस से 
पंğह िमनट िनरंतर चलने के कारण उसे याद से बंद करने की सतक« ता हमȂ 
बरतनी पड़ती थी। 

च¯की शुǗ करते समय वह हमȂ बहुत तकलीफ देती। ईÌवर का नाम 
लेकर शुभारंभ करते और जैसे-तैसे हमारी खुशनसीबी से चु¯की शुǗ करते ही वȗ 
शुǗ भी हो जाती। बीच मȂ ही उसे बंद करना बहुत जान पर आता लेिकन कोई 
राÎता भी नहȒ था। बेचने वाले ने शायद उससे बहुत परेशान होकर वह च¯की 
बेची और हमने उसी तकलीफ के साथ उसे खरीद िलया था। 

च¯की का एक साल जैसे-तैसे बीत गया। दादी की तबीयत साथ नहȒ दे 
रही थी। इसिलए दादी और बालू को मुंडीकोटा िफर से वापस भेज िदया गया। 
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जीतू (मेरा दूसरे नंबर का भाई) अपनी नȚवी क©ा की पढ़ाई के िलए मेरे साथ 
तुमसर मȂ रहने लगा। 

च¯की गेहँू पीसते-पीसते बीच मȂ ही बंद पड़ जाती और कभी-कभी शुǘ 
ही नहȒ होती, बहुत तकलीफ देती थी। आज के समान फोन की सुिवधा भी नहȒ 
थी। दो िकलोमीटर दूर रहनेवाले इले¯Ęीिशयन के घर जाकर उसे साइिकल पर 
िबठाकर लाना पड़ता। च¯की ठीक होने के बाद गेहँू च¯की मȂ डालकर आटा 
बनाया जाता। ऐसे समय Đाहकȗ को रोककर रखना, उनके ĢÌनȗ का जवाब देना 
हमारे िलए बहुत किठन हो जाता। च¯की बंद पडने के बाद पिरȎÎथित को 
संभालना हमारी सहनशȎ¯त की असली परी©ा होती। Đाहक वापस चला न जाए 
इसिलए उनके साथ बहुत अ´छे से Ģेम भरा Ëयवहार करना पड़ता था। मन मȂ 
बहुत गुÎसा आने पर भी उनके ĢÌनȗ के उǄर देते समय बहुत परेशानी होती, परंतु 
उस पिरȎÎथित को उनसे मीठा बोलकर सँभाल लेना पड़ता था। कहते है - ȋचता 
उतनी ही करनी चािहए िजससे काम बन जाए और हमने भी इसे अपने जीवन मȂ 
अपनाना शुǗ कर िदया। 

च¯की की गम« मशीन पर कभी-कभी गेहँू का आटा जÊदी बन जाता। कई 
बार मशीन गम« न हो इसिलए मशीन पर गीला कपड़ा या बोरी को िबछाया जाता। 
िगला कपडा इलेȎ¯Ęक मशीन पर रखना िकतना धोखादायक है, यह हमȂ बाद मȂ 
पता चला। लेिकन ईÌवर की कृपा से िकसी भी तरह की कोई दुघ«टना घिटत नहȒ 
हुई।   

च¯की बुधवार के िदन बंद रहती थी, परंतु हमȂ कोई राहत नहȒ िमलती, 
¯यȗिक उस िदन च¯की के अंदर का भाग साफ कर उसके पाटो की देखभाल 
करनी पड़ती। यह काम बहुत किठन था, िजसमȂ बहुत समय बबɕद होता था। पाटो 
की मरÇमत यिद ठीक से नहȒ हुई, तो आटा ठीक से नहȒ बनता था। इसिलए 
च¯की को िफर से खोल कर नए-नए तरीके से ठीक कर जोड़ना पड़ता। च¯की 
के पाटो पर हथौड़ी से बारीक गǀे करने मȂ (च¯की टाकना) बड़ी कसरत होती थी। 
च¯की टाकना भी एक कला है। बहुत ही नजाकत से धीरे-धीरे सावधानीपूव«क 
यह काम करना पड़ता। च¯की को ठीक करने वाले कारीगर बुधवार के िदन 
बहुत ËयÎत रहते। उनके आने-जाने के समय का Áयान रखते-रखते नाक मȂ दम 
आ जाता था। 

च¯की टाकने का काय« देख-देखकर, जीतू च¯की के काम मȂ िनपुण हो 
गया। च¯की साफ होने के बाद उसका हर िहÎसा बहुत Áयान से लगाना पड़ता। 
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पहली या दूसरी िपसाई के समय हमेशा ही उसका प¾थर िगरकर, आटे मȂ 
घुलिमल जाने से आटा खराब हो जाता। इसिलए हमȂ बुधवार के िदन ही धान 
पीसकर रखना पड़ता, तािक बाकी लोगȗ को असुिवधा का सामना न करना पड़े। 

बुधवार के िदन च¯की बंद होने पर भी हमारा िदन च¯की के काम मȂ ही 
ËयÎत रहता। तकनीकी या मशीनी युग मȂ हमने बहुत बड़े-बड़े शोधकाय« ¯यȗ न 
िकए हो, िफर भी कुछ चीजȗ के िलए हमȂ हाथ से मेहनत और सहनशȎ¯त से काम 
लेना पड़ता है। ठोकरȂ खाकर हमȂ खुद ही सँभलना पड़ता है। इसिलए हमारे अंदर 
सहनशȎ¯त होना बहुत जǗरी है। 

च¯की के आने से सभी Ģकार के ĢÌन हल हो गए, ऐसा िबÊकुल भी नहȒ 
था। पैसȗ की आवक-जावक बहुत अिधक नहȒ बढ़ी। हमȂ पैसे बहुत सँभल कर 
खच« करने पड़ते थे। रोज ही बाजार जाकर खाने का सामान लाना पड़ता। एक 
Ǘपए की खसखस और दो Ãयाज डालकर तरȓ की सÅजी बनाई जाती। ¾योहारȗ के 
िदन तो कभी-कभी रात के खाने मȂ वही हमारी पसंदीदा सÅजी बनती थी िजसे हम 
दोनȗ ही हँसी-खुशी बहुत ही चाव से खाते। छोटी-छोटी और आवÌयक चीजȗ पर 
संतुȎÍट रखना, हम बहुत अ´छी तरह से सीख गए थे। 

च¯की पर काम करने के हमारे िदन िनȎÌचत हो गए। तीन िदन एक भाई 
को च¯की चलाना पड़ता तो दूसरे को घर आकर खाना बनाना, कपड़े धोना, 
बत«न मांजना और कुएँ से पानी लाने का काम करना पड़ता। इसतरह िनयोजन 
करने से दोनȗ पर काम का बोझ नहȒ पड़ता और काम ठीक से हो जाता था। 

बीच-बीच मȂ बाबूजी तुमसर मȂ शिनवार या रिववार के िदन आते, तब हमȂ 
बहुत आनंद िमलता। बाबूजी आते थे, तो च¯की का काम सँभाल लेते। उस 
समय हमȂ िĎकेट खेलने के िलए काम से मुȎ¯त िमल जाती, िजससे हमारी खुशी 
का िठकाना ही नहȒ रहता। छोटी-छोटी बातȗ मȂ आसमान िजतना आनंद कैसे 
ढंूढना है, यह हम सीखते चले गए।  

घर के पास ȎÎथत बांगलकर Ģाथिमक Îकूल के आँगन मȂ खेला वह 
िĎकेट का खेल, वह-िदन, वह-दोÎत और िजÇमेदािरयाँ िनभाते-िनभाते खुद से 
िकया हुआ संघष«। खुद को पहचानने की कोिशश िक हम भी कुछ कम नहȒ, इस 
िवचार मȂ मारे हुए छ¯के और चौके आज भी मȅ भुला नहȒ हँू। लेÄट हȅडेड 
बै¹समैन होने के कारण मुझे िĎकेट खेलने मȂ थोड़ा बहुत फ़ायदा िमल जाता। 
िजससे मȅ उस अवसर का सोना करने से नहȒ चुकता था। 
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वैसे हम तबीयत से अ´छे-खासे साधारण तंदुǗÎत थे। बहुत अिधक 
दुबले-पतले या हटे-कƺे भी नहȒ। गांव के लोगȗ को, छोटे-छोटे ब´चȗ को च¯की 
चलाते देख बहुत आÌचय« होता। हम पढ़ाई मȂ भी अ´छे थे और मेहनत करके 
पढ़ाई करते इसिलए हमारी तरफ देखने का नज़िरया अ´छा और तारीफȗ से भरा 
होता। वे अ¯सर कहते नज़र आते - 

"लाखनकर के ब´चȗ को देखो, कैसे मेहनत करके सीखते हȅ …!! 
हर घर मȂ हमारी उĦ के ब´चȗ को हमारे उदाहरण िदये जाते। हमȂ दूसरȗ 

का अनुकरण करने की अपे©ा िकसी और का ĢेरणाÎथान बनना चािहए। माँ ने 
बचपन मȂ सर पर हाथ फेर कर यह बताया था। हम उसका आज भी अनुकरण 
कर अपने जीवन मȂ अपनाते हȅ। 

कुछ लोग हमारी तारीफ करते, तो कुछ मÎतीखोर लड़के कभी-कभी हमȂ 
तकलीफ भी पहँुचाते। च¯कीवाला..!! च¯कीवाला….!! …कहकर हमȂ िचढ़ाते। 
हमारी मेहनत और पढ़ाई से उÂहȂ ईÍयɕ होती। हम बुरा नहȒ मानते थे परंतु कभी-
कभी यह सब देखकर रोष बहुत बढ़ जाता था। 

माँ-बाबूजी गांव मȂ और हम दोनȗ भाई तुमसर मȂ अकेले रहते, इसिलए 
िबना िकसी कारण, िकसी से पंगा लेने मȂ डरते थे। एक िदन हमारे पड़ोस के घर मȂ 
लेदे नामक पिरवार रहने के िलए आया। उनका कृÍणा नाम का दुबला-पतला सा 
लड़का, जीतू की क©ा मȂ ही पढ़ता था। वह जÊदी ही हमारे बीच मȂ घुल-िमल 
गया और हमारी उसके साथ अ´छी दोÎती हो गई। अÂयाय करने वाले की अपे©ा 
अÂयाय सहन करने वाला अिधक दोषी होता है, उसी Ģकार हम दोनो ने भी उÂहȂ 
जवाब देना सीख िलया। जीतू ने तो उनसे हाथापाई करने के िलए कराटे की Ęेȋनग 
ही लेना शुǘ कर िदया, लेिकन झगड़ा करने की नौबत कभी नहȒ आयी। एक 
बार जीतू और कृÍणा ने िमलकर एक डाबला नाम के लड़के की अ´छी-खासी 
िपटाई कर दी। वह िकÎसा याद आते ही हम आज भी बहुत हँस-हँस के लोटपोट 
हो जाते हȅ। 

हमने भी तुमसर मȂ हमारे दोÎतȗ का एक अ´छा खासा Đुप बना िलया था। 
िजसमȂ हम अपनी चलाने लगे और उनको करारा जवाब भी देने लगे। उस िदन से 
बÎती के लड़के हमारे साथ पंगा लेने से घबराने लगे और हम पर हावी न होकर 
डरने भी लगे थे। अब हमारा वच«Îव बढ़ने लगा था। उनके नज़िरए मȂ पिरवत«न 
आने से सभी पहले की तरह हमȂ च¯कीवाला न कहकर आदर से देखने लगे। 
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हम अकेले रहे तो भी समाज हम पर दबाव बनाने का Ģयास करता है- 
सच ही है। छोटी-बड़ी गȅग सभी तरफ होती है। नए, अकेले या कमजोर लोगȗ को 
दबाने का Ģयास हमेशा से ही िकया जाता रहा है। िबना वजह िचढ़ाना, मजाक 
करना ऐसे कई Ģकार हमेशा से होते आ रहे हȅ और आज भी देखने को िमलते हȅ। 

शायद सभी के घरȗ मȂ यही वातावरण रहता है। हम जैसे कमजोर नए और 
सीधे-साधे लोगȗ को सँभाल लेने के संÎकार उनके घर पर नहȒ िदए जाते। घर के 
छोटे सदÎयȗ ने यिद अपनी राय दी या कुछ बताने की कोिशश की तो उÂहȂ - 

"तुÇहȂ कुछ नहȒ समझता !!…."  
यह कह कर उसे चुप करा िदया जाता हȅ। उसे ¯या लगेगा इसका िवचार 

तक नहȒ िकया जाता। अपने से छोटे या अकेले, असहाय ËयȎ¯त पर दबाव लाने 
के संÎकार उÂहȂ घर से ही िमलते हȅ। शायद यहȒ से उसे दूसरȗ पर वच«Îव िदखाना 
और घर का गुÎसा बाहर िनकालने की आदत लग जाती है। 

लेिकन इसमȂ हमारा घर अपवाद है। इस तरह से यिद िवचार िकया जाए तो 
हम अपने आपको बहुत भा±यशाली मानते हȅ। हमारे माँ-बाबूजी ने.. तुÇहȂ कुछ 
नहȒ समझता…!!! ऐसा कभी नहȒ कहा। हमारे िवचारȗ का आदर िकया और सभी 
का सÇमान करने की सीख दी। हमȂ यह संÎकार हमारे घर से ही िमले। अपने से 
कमजोर लोगȗ को कमजोर कहकर छोड़ देने से अ´छा उÂहȂ अपने साथ लेकर 
चलना हȅ। उनकी भावनाए ँ समझ कर उनके गुणȗ पर यो±य ǓȎÍट से िवचार 
करना, हम बचपन से ही सीखते आए। अ´छे संÎकार िकसी बाजार मȂ नहȒ िमलते 
बȎÊक ये तो पिरवार की देन होते हȅ। 

माँ-बाबुजी तुमसर मȂ िशÄट होने तक हम दोनȗ भाई ही तुमसर मȂ रहने 
लगे। पैसे का लेन-देन, हमारा खचɕ सब अपना संभालने लगे। छोटी-मोटी नोक-
झȗक होती, परंतु हमारे बीच मतभेद कभी नहȒ हुए। 

तीन वष« तक तुमसर मȂ Îकूल, कॉलेज से पढ़ाई करते समय च¯की 
संभालना, जीवन की समÎयाओ ंका सामना करना हम सीख गए थे। माँ-बाबूजी 
ने यहां-वहां से कजɕ िलया तथा िरÌतेदारȗ से मदद लेकर धीरे-धीरे पैसे जमा िकए 
और दुकान के पीछे तीन कमरे बना िलये। 

तुमसर मȂ हम दोनȗ भाई ही रहने के कारण, हमȂ इतने बड़े घर की जǘरत 
नहȒ पड़ती थी। सामने च¯की और बीच मȂ एक Ǘम अपने िलए रखकर, बाकी 
बची दो ǘम हमने एक पिरवार को िकराए पर दे दी। च¯की से िमलने वाली 
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आमदनी और दो Ǘम का िकराया इस पर हमारी पढ़ाई का खचɕ चलता। 
पिरȎÎथितयȗ से लड़ते-झगड़ते जीवन का सफर तय करना यह हमारे जीवन का 
एक मह¾वपूण« और अिभƐ अंग बन गया। "सबसे बड़ा गुǗ ठोकर ही है जब 
खाते है तभी सीखते हȅ।" 

एक Ǘम मȂ ही खाना बनाना, वहȒ पर दसवी-बारहवȒ परी©ा की पढ़ाई 
करना। कभी-कभी च¯की के कामȗ से हमारी पढ़ाई मȂ बहुत बाधाएं आती, परंतु 
कोई उपाय भी नहȒ था। च¯की चलाना, पढ़ाई िजतना ही मह¾वपूण« काम था। 

Ƿूशन उस समय एक नए फैशन की तरह चल रहा था, परंतु वह हमारे 
िलए संभव नहȒ था। ¯यȗिक बात फीस की आती, इसिलए अपने आपको ही 
समझा-बुझा कर पढ़ाई करनी पड़ती। जीवन के हर कदम पर हमारी सोच तथा 
कम« ही हमारा भा±य िलखते है। इसिलए हमȂ Îवयं ही मन लगाकर अपनी पढ़ाई 
करनी पड़ी। 

यिद ठीक से पढ़ाई न हुई हो तो बारहवȒ क©ा मȂ Ěॉप लेने की नई-नई 
पǉित आयी थी। उस समय कई लोग इस पर अमल कर रहे थे। ¯या मुझे भी 
Ěाप लेना चािहए? मेरे मन मȂ भी कई ऐसे िवचार आने लगे, असमंजस की 
पिरȎÎथित िनमɕण हो गई। आधी-अधूरी जानकारी, बेचैन मन, Ěॉप लेने के िवचार 
मȂ ही डूबकर मȅने जैसे-तैसे वह परी©ा दी। पेपर आधा-अधूरा छोड़ कर मȅ घर 
वापस आ जाता। मȅ पास हो जाऊँगा, इसकी तो उÇमीद ही छोड़ दी थी। कुछ िदनȗ  
पÌचात मेरा िरजÊट आ गया। 
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पॉिलटेȎ¯नक: साकोली-नागपुर 

 
मȅ बारहवȒ क©ा मȂ 50% अंको से जैसे-तैसे पास हुआ। पी.सी.एम. Đुप 

इंजीिनयȋरग Ģवेश के िलए बहुत ही मह¾वपूण« था। उसी पी.सी.एम. (Physics, 
Chemistry, Maths) Đुप मȂ मुझे 40% अंक िमले। इतने कम Ģितशत पर बी.ई. 
मȂ नंबर लगना िबÊकुल असंभव था। कुछ गलितयȗ की माफी या ĢायȎÌचत नहȒ 
होता। 

गांव मȂ ȎÎथत बीड़ी कंपनी के मȅनेजर को लेकर बाबूजी गȗिदया के कॉलेज 
मȂ गए। ¯यȗिक वह इंजीिनयȋरग कॉलेज कंपनी के मािलक का ही था। बेटे की 
एडिमशन की उÇमीद से गए, परंतु एडिमशन के िलए पी.सी.एम. Đुप मȂ कम से 
कम 45 Ģितशत अंक चािहए थे। इसिलए गȗिदया जाने का कोई फायदा नहȒ 
हुआ। बेटा होिशयार है, उसका कुछ नुकसान न हो जाए, उनके चहरे के भाव मन 
की समÎत पिरȎÎथितयȗ को बयाँ कर रहे थे। उन भावȗ को पढ़ सकँू इतना बड़ा तो 
मȅ िनȎÌचत ही था। रात को हम सभी एक जगह बैठे। मेरे हाथ से बहोत कुछ छूट 
गया हो, ऐसा मुझे लग रहा था। यो±य िनण«य जीवन को सवांरता है, वही एक 
अयो±य िनण«य हमारे सपनȗ को िबखेर देता है। ȋजदगी एक िमनट मȂ नहȒ 
बदलती, पर एक िमनट मȂ िलया गया फैसला ȋजदगी बदल देता हȅ। एक गलती 
जीवन ही बदल डालती है, उस समय महसूस हो रहा था। 

Ěॉप लेकर मȅने अगले वष« बारहवȒ क©ा की परी©ा दी होती तो आज 
पिरȎÎथित इससे अलग होती। ठीक है!! हो गया सो हो गया! "अब पछताए होत 
¯या जब िचिड़या ँचुग गई खेत।" (कबीरदास) हाथ से िनकल चुकी बातȗ पर 
पÌचाताप करने से अ´छा, अब आगे ¯या करना है? मȅ इस पर िवचार करने 
लगा।  

सब ठीक हो जाएगा, माँ बाबूजी का यह िवÌवास मुझे बल देने लगा। 
सफलता-असफलता मȂ हमारे साथ डटकर खड़े रहने वाले माँ-बाबूजी हमȂ िमले 
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थे। कम अंक िमलने का दोष उÂहȗने मेरे िसर पर कभी नहȒ डाला, उस पिरȎÎथित 
से कैसे माग« िनकाला जाए?, यह सलाह उÂहȗने मुझे दी। बहुत कम पढ़े-िलखे होने 
के बावजूद अनुभव की Îकूल मȂ वे सौ-Ģितशत से पास हुए थे। असफलता 
आपको गलती सुधारने का अ´छा अवसर देती हȅ। 

मȅने दसवȒ क©ा के अंकȗ पर पॉिलटेȎ¯नक के (साल, 1990) िलए फॉम« 
भरा। एडिमशन के कॉलेजेस की िलÎट लग गई। पाँच जगहȗ के िलए मेरा वेȋटग 
िलÎट पर अठारहवां नंबर था। बहुत कड़ी ट¯कर चल रही थी। एडिमशन के िलए 
ȋखचातानी उस समय भी चलती थी। एडिमशन िमलेगी या नहȒ?, मȅ बेचैन था, 
बहुत डर लग रहा था। 

उस समय माँ-बाबूजी मुंडीकोटा मȂ ही रहते थे। साकोली जाने से पहले, 
हमारे घर के दो कमरȗ मȂ िकराये से रहनेवाली चाची का आशीवɕद लेने मȅ उनके 
यहां गया। चाची ने मेरे िसर पर हाथ फेर कर मुझे आशीवɕद देते हुए कहा -  

"तारȂğ बेटा !!.. तुÇहȂ एडिमशन अवÌय िमल जाएगी !".. 
चाची के वह शÅद आज भी मुझे याद है। बड़ȗ के आशीवɕद मȂ बहुत 

ताकत होती है। एक-एक कर चार एडिमशन हो चुकी। िसफ«  एक जगह ही बची 
थी। मेरा आठवȒ से दसवȒ टेȎ¯नकल होने के कारण इसका मुझे फायदा िमला 
और मुझे वहां एडिमशन िमल गयी।  

बीमारी मȂ डॉ¯टर के पास जाने पर अपनी आधी बीमारी उसी समय ठीक 
हो जाती है। उसी Ģकार बड़े लोगȗ के आशीवɕद मȂ यही जाद ू होता है, उनके 
आशीवɕद हमȂ सकारा¾मक ऊजɕ देते हȅ। आशीवɕद के सामने हर मुसीबत घुटने 
टेक देती है। 

इतने छोटे अंतर से हाथ आई चीज कहȒ िनकल कर चली तो नहȒ जाएगी? 
हाथ से िनकल कर जाते-जाते जब हमȂ कोई चीज िमल जाती है और हम अपने 
नसीब पर सब छोड़-छाड़ कर िनȏÌचत हो जाते हȅ, तब आशीवɕद हमारे काम 
आते है। ऐसे समय बड़े लोगȗ के आशीवɕद से हमȂ उस काम का यथायो±य फल 
अवÌय िमलता है। इस पर मेरा िवÌवास अिधक बढ़ गया। कोिशश करने पर 
सफ़लता ĢाÃत होती हȅ और उसमȂ आशीवɕद का साथ िमल जाये, तो शुǉ 
सकारा¾मक िवचारȗ का कवच, अपने भीतर-बाहर अपने आप तैयार होने लगता 
है। 
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घर आने पर चाचीजी ने एडिमशन के िवषय मȂ पूछताछ की। पॉिलटेȎ¯नक 
कॉलेज मȂ एडिमशन होने के बारे मȂ मȅने उÂहȂ बताया। यह बताने के बाद मेरी माँ 
के चेहरे पर िजतना आनंद होता, उतना ही आनंद चाची के चेहरे पर मुझे िदखा। 
हमȂ अपनी परेशनी को दूर रखकर दूसरȗ के सुख मȂ सुखी होना आना ही चािहए। 
मुझे चाची की आँखȗ मȂ यही भाव िदखे। हमारे िवषय मȂ कौन ¯या िवचार करता 
है? यह मह¾वपूण« नहȒ है। हमȂ भी दूसरȗ के िवषय मȂ हमेशा अ´छा ही िवचार 
करना चािहए। दूसरȗ के Ģित अपने िवचार अ´छे रखना, एक सफल जीवन और 
अ´छे चिरĝ का ल©ण है। शÅद Ǘपी आधार भी उसमȂ सȎÇमिलत है। जो ËयȎ¯त 
की भावनाओ ंको शÅदȗ के माÁयम से दूसरȗ तक पहँुचाने का काय« करते हȅ। संत 
महा¾मा बता कर गए हȅ –"यिद िचǄ शुǉ हो तो, िवचार शुǉ होते हȅ।" 

गवन«मȂट कॉलेज ऑफ पॉिलटेȎ¯नक साकोली मȂ मेरा नंबर लग गया। 
इंजीिनयर बनने का सपना, मेरे जीवन की पहली सीढ़ी मȅने पार कर ली। मेरा 
कॉलेज साकोली के नजदीक सȂदूरवाफा नामक एक छोटे-से गांव मȂ था। िदखने मȂ 
गोडाउन या गॅरेज के समान टीन के शेड का था। गांव मȂ ǘम का िकराया बहुत 
कम होने के कारण, मȅ वहां अपने छह दोÎतȗ के साथ उनके कमरे मȂ रहने लगा, 
जहाँ खाना बनाने से लेकर हमारे सभी काम हमȂ Îवयं करने पड़ते थे। 

उस समय नए-नए Ģवेश लेकर आने वाले िवǏाȌथयȗ को तकलीफ देने के 
उǈेÌय से रॅȋगग की परंपरा का चलन कॉलेज मȂ था। छोटी-बड़ी बातȗ पर 
सीिनयर-¶युिनयर की रैȋगग लेते। इसमȂ कभी बहुत मजा आता, तो कभी बहुत 
¶यादा मन को ठȂस भी पहँुचती थी। 

साकोली के बस Îटॉप पर हाथ मȂ पतंग और चकरी न होते हुए भी पतंग 
उड़ाने की अॅ¯टȒग करने की रैȋगग। हम दस-बारह नए (ģेशस«) लड़के आसमान 
की तरफ देखते हुए गमȓ के कारण आँखȂ िमचाने और पतंग उड़ाने की नक़ल 
(अ¯टȒग) कर रहे थे। राÎते से आनेजाने वाले तथा बस Îटॉप पर खड़े सभी लोग 
हमारी तरफ बार-बार पीछे मुड़कर देखते और हँस रहे थे। 

"अरे !... ये लोग पागल तो नहȒ हो गए, कहकर हँसने और मजाक उड़ाने 
लगे।" 

रैȋगग का समथ«न मȅ िबÊकुल नहȒ करता, परंतु नए लड़कȗ की शमɕने की 
आदत, उनका घबराहट भरा Îवभाव दूर करने मȂ उपयोगी है, ऐसा मुझे लगता है। 
वैसे रैȋगग करना सरकारी िनयमȗ के िखलाफ हȅ, साथ ही वह िकसी को मानिसक 
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तनाव तथा शारीिरक तकलीफ देनेवाली न हो ऐसा मेरा ईमानदारी से िदया गया 
मत है। 

उस िदन से, लोग ¯या कहȂगे? इसका डर मेरे मन से िनकल गया। इस 
बात का फायदा मुझे अपना आ¾मिवÌवास बढ़ाने और Îटेज डेयȋरग मȂ िदखने 
लगा। उस िदन अपनी Ǘम पर वापस आने के बाद हम सभी जोर-जोर से हँसकर 
लोटपोट हो गए। उस िदन के बाद से मेरी भीड़ मȂ अपनी बात रखने की 
िहचिकचाहट काफ़ी कम हो गई। 

कभी-कभी लोग ¯या कहȂगे? इस िवचार मȂ हम इतने डूब जाते हȅ िक, 
िकसी िवषय के बारे मȂ हमȂ ¯या लगता है, इसका िवचार करना हम भूल ही जाते 
हȅ, और अपने आप हम अपने पैर पीछे खȒच लेते हȅ। आ¾मिवकास की ǓȎÍट से 
Îटेज डेयȋरग एक बहुत अिभƐ एवं मह¾वपूण« अंग है। आ¾मिवÌवास आपकी 
सबसे बड़ी शȎ¯त होती है। 

हम कोई काम कर पाएँगे या नहȒ, कोई हम पर हँसे तो ¯या करȂ, कोई 
हमारे बारे मȂ ¯या िवचार करेगा, इस तरह के अनेक िवचार िदमाग मȂ लेकर यिद 
हम Îटेज पर बोलने जाए तो Îटेज पर बोलने का आ¾मिवÌवास हमारे अंदर नहȒ 
आएगा। एक बार गलत होगा !... दो बार गलत होगा !!.. और "जो हंसेगा उसके 
दांत िदखाई दȂगे।" इतने सकारा¾मक तरीके से अगर हम कोई काम करते हȅ, तो 
कौन ¯या कहेगा? इसकी अपे©ा उसके उपहासा¾मक Ëयवहार से हमारे अंदर 
बदलाव लाने मȂ सहायता िमलती है। वैसे भी "संघष« मȂ आदमी अकेला होता 
है, सफलता मȂ दुिनया उसके साथ होती है। िजस िजस पर यह जग हँसा है 
उस-उस ने इितहास रचा है।"  

कहते हȅ ना - नȒदक का घर पड़ोस मȂ होना चािहए। कबीर दास जी ने कहा 
है - "ȋनदक िनयरे रािखए, आंगिन कुटी छवाय। िबन पानी साबुन िबना, 
िनम«ल करे सुभाय।" अगर कोई हमारी गलितयाँ िदखाने हमारे साथ रहे, तो 
गलती से भी गलितयाँ नहȒ होती। िकसी भी बात की ओर हम सकारा¾मक 
नज़िरए से देखȂ तो उसकी सकारा¾मकता हमȂ अपने आप िदखने लगती है। 
आपके िवचार आपके ËयȎ¯तम¾व को Ģभािवत करते है, इसिलए उनका शुǉ 
होना आवÌयक हȅ। 

आज भी मुझे हमारे साथ हुई रैȋगग की याद आने पर बहुत हँसी आती है। 
मȅने अपने जीवन की पहली रैȋगग सचमुच बहुत इंजॉय की थी। इस बहाने 
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सीिनयर िवǏाȌथयȗ के साथ बातȂ हुई, साथ ही उनसे मेरी जान-पहचान बढ़ी और 
मेरी क©ा के दो िवǏाȌथयȗ को कॉलेज की िĎकेट टीम मȂ शािमल होने का 
अवसर भी िमल गया। 

हमारा सीिनयर संतोष, कॉलेज की िĎकेट टीम का कैÃटन था, जो आखरी 
साल मȂ पढ़ता था। हमेशा हँसमुख और हँसाने वाला ȋबदास !!... टीम के सभी 
िवǏाȌथयȗ की किमयȗ पर अ´छा माग«दश«न कर उÂहȂ सँभाल लेता। उसने हमȂ 
अपने आप पर भरȗसा रखकर खेलना सीखाया। खेल कोई भी हो, अकेले 
खेलकर नहȒ पूरी टीम ने अपनी जी-जान लगाकर खेलना अपेि©त होता है। एक 
लीडर का सबसे बेहतरीन काम लोगȗ को उस ऊँचाई पर पहँुचाना है जहाँ वȗ पहँुच 
नहȒ पा रहे हȅ।  

संतोष एक बहुत ही अ´छा नेतृ¾व करने वाला िखलाड़ी था। उसमȂ नĦता, 
ÎपÍटता और साहस था। हँसते-खेलते वातावरण मȂ गाने गुनगुनाते, हारने-जीतने 
का दबाव न रखते हुए हÊके-फुÊके वातावरण मȂ खेलता और खेलना िसखाता। 
इसिलए हम हर-जीत के िलए नहȒ तो अपनी खुशी के िलए खेलने लगे। हमने 
खेलते समय हार-जीत का िवचार न कर जी भरकर खेलना और अपना सौ- 
Ģितशत देना संतोष से ही िसखा। हमारी िजलाÎतरीय िĎकेट मैच देवमुंढरी गांव 
मȂ होने वाली थी। पाँचȗ ही नॉटआउट मैच मȂ अ´छी और बड़ी टीम को हराकर 
हम Ęॉफी जीत कर लाए। सचमुच - किठन पिरȎÎथितयȗ मȂ बहादूर ËयȎ¯त ही 
राÎता िनकालते हȅ। 

बाबूजी हमेशा कहते... तुम पाँचȗ ब´चे मेरे हाथ की पाँच उंगिलयाँ नहȒ 
अिपतु मेरी मुƻी बनकर रहना। एक लकड़ी को तोड़ना आसान होता है परंतु 
लकिड़यȗ की गठरी को तोड़ना किठन होता है। Îकूल मȂ पढ़ी हुई इस कहानी का 
अथ« अब समझ मȂ आने लगा। बाबूजी के शÅदȗ मȂ वह मुƻी, गठरी ही तो थी। 
दूसरȗ पर राज करने की अपे©ा सभी को साथ लेकर आगे बढ़ने का कुछ और ही 
मजा होता है। जǗरतमंद लोगȗ को अपने साथ लेकर आगे बढ़ना, मȅने उसी िदन 
तय िकया। अपनी भी एक टीम बनाई जाए और उसका नेतृ¾व िकया जाए। 
सबको साथ लेकर चलना, िफर वह भाई-पिरवार या िकसी खेल की टीम हो। 
संतोष की टीम ȎÎपिरट का मुझ पर बहुत अ´छा Ģभाव पड़ा और "हाउ टू िबÊड द 
परफे¯ट टीम।" (एक अ´छी टीम कैसे बनायȒ जाती है।) यह मुझे संतोष से ही 
सीखने िमला। 
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हम सभी छह लड़के एक िकराए के ǘम मȂ रहते। इंजीिनयȋरग मȂ 
इंजीिनयȋरग Ěाइंग यह िवषय बहुत ही मह¾वपूण« होता है। मेरा इंजीिनयȋरग Ěाइंग 
बहुत पसंदीदा िवषय था। मेरे बाकी िमĝȗ को वह िवषय पसंद नहȒ था। इसिलए मȅ 
उनकी Ěाइंग िनकाल कर देता। उसके बदले मȂ कभी एक Ěाइंग का एक Ǘपया 
िमलता या मेरा कोई काम कर देते कभी िप¯चर िदखाते, तो कभी नाÌता िखलाते, 
मुझे यह सब बहुत अ´छा लगता साथ ही मेरा अ´छा खासा सराव भी होने लगा। 
कॉलेज मȂ मेरे िश©क भी मेरी Ěॉइंग की बहुत तारीफ करते जो Îवाभािवक ही 
था। "यिद आप िकसी काम को बहुत ख़ुशी से मन लगाकर करते हȅ तो, 
आप उसमȂ पारंगत हो जाते हȅ। "(Practice makes man perfect) यह 
वा¯य उसी समय मेरे मन पर Ģितȋबिबत हो गया। कॉलेज के वे दो साल हँसते-
खेलते कैसे बीत गए, हमȂ पता ही नहȒ चला। अपना Îकोर अ´छा हो तो ही हमȂ 
कॉलेज चȂज करने की सुिवधा िमलती है। ऐसा मेरे एक-दो दोÎतȗ ने िकया था 
और मȅने भी वही Ģयास करने का िनण«य िलया। संयोग से पहले ही Ģयास मȂ मुझे 
नागपुर के गवन«मȂट पॉिलटेȎ¯नक कॉलेज मȂ एडिमशन िमल गई। कहते है- 
बेहतर से बेहतर की तलाश करनी चािहए िमल जाए नदी तो समंदर की 
तलाश करनी चािहए।  

गांव और शहर की पढ़ाई तथा वातावरण मȂ बहुत अंतर होता है। मुझे 
होÎटल पर भेजा गया। कॉलेज मȂ दोÎतȗ के Đुप पहले ही बने हुए थे। मȅ बीच मȂ 
गया, इसिलए कोई मुझे इतनी आसानी से अपने Đुप मȂ भला कैसे शािमल करता। 
यह मȅने अपने मन को पहले ही समझा िलया था। जीवन मȂ ऐसी पिरȎÎथितयȗ को 
कैसे सँभाला जाए?, इसकी अब आदत-सी हो गई थी। इसिलए डर को मȅने अपने 
मन मȂ कभी फटकने ही नहȒ िदया। 

शहर के लड़के वैसे भी गांव के लड़कȗ को भाव कम देते हȅ। यह मुझे यहां 
आने के बाद ही पता चल गया था। शहर का वातावरण, उनके रहन-सहन के 
तरीके, नए-नए कपड़ȗ मȂ या महंगी गािड़यȗ मȂ घूमने वाले, अपनी अमीरी और 
आरामदायक जीवन मȂ पले-बढ़े यह सभी लड़के और मेरे पास इनमȂ से कुछ भी 
नहȒ था। िसफ«  नाम के िलए दो-तीन Ěेस जो अलट-पलट कर पहनता। हमेशा 
साफ-सुथरा रहना और साफ-सुथरे कपडे पहनना ऐसे संÎकारȗ मȂ माँ ने हमȂ बड़ा 
िकया था। 

मुझे यह समझ नहȒ आता की लोग अपने रहन-सहन से ¯या िदखाना 
चाहते हȅ? हमारे पास िदखावे के िलए पैसे नहȒ थे और न ही हमȂ ऐसे संÎकार 
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िमले। जो भी करना अपनी मेहनत के बल पर करना था। मुझे बैकबȂचस« या भीड़ 
का िहÎसा बनकर रहना कभी अ´छा नहȒ लगा। जहाँ भी जाएँगे वहां अपनी 
पहचान बनानी थी। िजसका एकमाĝ राÎता पढ़ाई के ǎार से ही गुजरता है, यह 
मुझे अ´छे से ªात था। "कौन कहता है आसमान मȂ सुराख नहȒ होता, एक 
प¾थर तो तिबयत से उछालो यारो।" दुÍयंत कुमार की यह पंȎ¯तयाँ मुझे हमेशा 
बहुत Ģेिरत करती रही है। 

क©ा मȂ पढ़ाए जानेवाले टॉिप¯स को मȅ घर मȂ पहले ही पढ़ लेता। इसिलए 
वह पाठ क©ा मȂ पढ़ाते समय बहुत जÊदी समझ मȂ आने लगे, इसिलए जब 
िश©क ĢÌन पूछते तो जवाब देने के िलए मेरा हाथ हमेशा ऊपर रहने लगा। यिद 
कुछ करने की ठान लो तो, आपकी कोिशश अवÌय सफल होती है। 

एक सीधा-साधा गांव का एक दुबला-पतला लड़का पढाई मȂ बहुत 
होिशयार है, ऐसी मेरी पहचान बनने लगी। क©ा मȂ शहर के मॉडन«, डॅȋशग 
हीरोिगरी करनेवाले लड़के-लड़िकयȗ की नजरȗ मȂ मेरी छिव बदल चुकी थी। माँ-
बाबूजी के पैसȗ पर मौज-मÎती करने वाले सभी थे। परंतु मुझे अपने कतु«¾व के 
बल पर िवजय ĢाÃत करनी थी। क©ा मȂ ऐसे कई बैकबȂचस« होते है िजनमे ऊँचाई-
मोटाई, या रंग की वजह से आ¾मिवÌवास की कमी होती है। गांव और बहुत ही 
िपछड़े भागȗ से आए िपछड़े वग« के िवǏाथȓ उस भीड़ मȂ गुम होते चले जा रहे थे। 
वे पढ़ाई मȂ होिशयार थे लेिकन बात करने का आ¾मिवÌवास न जुटा पाने के 
कारण वे क©ा मȂ पीछे रहने लगे। उनके उ¶जवल भिवÍय के िलए कुछ करने की 
मन मȂ अदÇय इ´छा थी।  

माँ हमेशा कहती - उगते सूरज को हर कोई Ģणाम करता है; परंतु हमȂ 
सूयɕÎत के सूय« को धÂयवाद देकर उसे कल आने के िलए Ģाथ«ना करनी चािहए। 
जो कमजोर है उनकी मदद कर उÂहȂ साथ लेकर चलो, तुÇहारा अ´छा ही होगा। 
यही िवचार माँ ने हमारे मन पर Îथािपत िकया था। जÂम से कोई भी पिरपूण« नहȒ 
होता। अपने अंदर बदलाव लाना हो तो, उस िदशा मȂ कोिशश कर, हमȂ Îवयं को 
ऊँचा उठाकर जीवन मȂ आगे बढ़ने की कोिशश करनी पड़ती है। िजस ËयȎ¯त के 
हȚसले बुलंद हो उसकी िहÇमत कोई नहȒ तोड़ सकता। 

मुझे भी उन कमजोर लोगȗ मȂ "तुम भी कुछ कर सकते हो" इसकी Ģेरणा 
जगानी थी। मȅ अपने दोÎतȗ से उनकी जीवन की कमजोर कड़ी पर चचɕ करता। 
उनके सुÃत गुणȗ को उभारने तथा पढ़ाई मȂ मदद करने लगा। Ěॉइंग Ģोजे¯ट मȂ 
उÂहȂ मदद करते समय मुझे अपनी पढ़ाई मȂ जो किठनाइयाँ आती वह भी ÎपÍट 
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होने लगी। अब नए कॉलेज मȂ मेरी भी एक टीम तैयार हो गई और मȅ उस टीम का 
नेतृ¾व करने लगा। िवजेता वȗ नहȒ बनते जो कभी असफल नहȒ हुए है 
बȎÊक वȗ बनते हȅ जो कभी हार नहȒ मानते। 

उस समय शाहǗख खान का "राजू बन गया जȅटलमैन" यह िसनेमा आया 
था। उस िसनेमा मȂ का शाहǗख खान हीरो के Ǘप मȂ मुझे अपना-सा लगने लगा। 
उसके Ǘप मȂ मȅ अपने आप को कÊपना करने लगा। ¯लास के सभी लड़के -
लड़िकयाँ िमलकर वह िसनेमा देखने गए। वहां बहुत भीड़ थी। बहुत कोिशश 
करने के बाद हमȂ िटकट िमली, परंतु हमȂ जो िटकट िमली वह अलग-अलग 
जगहȗ की थी। लेिकन सभी को साथ मȂ बैठकर इस िप¯चर का आनंद लेना था। 
हमने एक उपाय िनकाला और टॉकीज मȂ लोगȗ को िबनती कर यहां-वहां 
िबठाया। हमȂ एक साथ िसनेमा देखने मȂ बहुत मजा आया। मुझे ऐसी छोटी-छोटी 
घटनाओ ं से बहुत ख़ुशी िमली। सभी को साथ लेकर िबताए उन पलȗ को मȅने 
यादȗ के Ǘप मȂ आज भी संजोए रखा हȅ। 

एक बार कॉलेज मȂ भरे सांइस एȎ±जिबशन मȂ हमने एक "ऑटोमेिटक 
इलेȎ¯Ęक िĤज" तैयार िकया। यह हमारा एक Đुप Ģोजे¯ट था और मȅ इस Ģोजे¯ट 
का लीडर था। मेरे ममेरे भाई रिव ने मुझे इस Ģोजे¯ट मȂ बहुत मदद की। टेप 
िरकॉड«र की छोटी मोटर का उपयोग कर यह िĤज बनाया था। यह ऑटोमेिटक 
इलेȎ¯Ęक Ĥीज कॉलेज मȂ चचɕ का िवषय बना और हमारी टीम को Ģथम Ďमांक 
का पुरÎकार भी िमला। 

उसके बाद थोड़े ही िदनȗ मȂ पॉिलटेȎ¯नक के सभी अÁयापकȗ के मुँह से 
उ¾सुकतावश यही िनकलता- 

– "¯या यही है वह तारȂğ !…..।" 
पूरा िडपाट«मȂट मुझे पहचानने लगा। सभी िवǏाथȓ मेरे आगे-पीछे घूमने 

लगे। मेरी मदद लेने हॉÎटेल मȂ आने लगे। कॉलेज की सुंदर लड़िकयाँ भी मुझे 
भाव देने लगी। उस समय लड़िकयȗ के साथ बात करना, बहुत बड़ी बात होती 
थी। मुझे हीरो जैसी डैȋशग फीȋलग का एहसास होने लगा। अब खुद का अȎÎत¾व 
मुझे उस कॉलेज मȂ िमल गया था। मेहनत के पसीने से सफ़लता की फसल 
िखलती हȅ यह मȅने समझ िलया था। 

नागपुर के कॉलेज का एक साल कैसे बीत गया? पता ही नहȒ चला। जीतू 
बारहवȒ क©ा मȂ था। उसने एक साल का Ěॉप लेने का िनण«य िलया। इस िनण«य 
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को Îवीकार करना घर के लोगȗ के िलए थोड़ा किठन था, ऐसा मुझे लगा परंतु माँ 
ने कहा- 

"तुझे लगता है ना िक एक साल िफर से पढ़ाई कर अ´छे मा¯स« िमलते हȅ, 
तो ठीक है। एक साल तुम और अ´छे से पढ़ाई करो।" 

एक साल बबɕद होगा !... इस तरह का िवचार माँ के मन मȂ नहȒ आया 
होगा ¯या? िबÊकुल आया होगा। परंतु माँ जीतू के साथ डंटकर खड़ी रही। 

नाइट कॉलेज से जीतू ने बारहवȒ क©ा मȂ महाराÍĘ मȂ Ģथम Ďमांक ĢाÃत 
िकया। अपने भिवÍय का िनमɕण करते समय मुकाम को कैसे ĢाÃत करना है, यह 
आ¾मिवÌवास अब और अिधक बढ़ गया। ¯यȗिक उÇमीद एक ऐसी उजɕ है, 
िजससे ȋजदगी का कोई भी अँधेरा िहÎसा रोशन िकया जा सकता हȅ। 
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पॉिलटेȎ¯नक से अिभयांिĝकी 

 
हमारे मुंडीकोटा गांव के Ǜी शरद ढबाले चाचाजी जो िमिलĘी मȂ होने के 

कारण उनके अनुशासन िĢय जीवन का मुझ पर बहुत अिधक Ģभाव पड़ा। 
उनकी पोȏÎटग नागपुर मȂ ही थी। मेरी परी©ा ख¾म हुई और िरजÊट आने तक 
डेढ-दो महीने का समय मेरे पास था। 

शरद चाचाजी ने मेरी एक िबÊडर के साथ जान-पहचान करवा दी। मुझे 
याद है वह मुझे उनकी साइिकल पर िबठाकर दस िकलोमीटर दूर सफ़र तय कर 
वहां तक लेकर गए थे। इंसािनयत का जीता-जागता एक उदाहरण उस समय 
खुली आँखȗ से मुझे देखने िमला। हालांिक, इस दुिनया मȂ ǪदयशूÂय लोगȗ से मेरा 
बहुत अिधक संबंध नहȒ आया। 

"हम अ´छे तो, जग अ´छा।" इस िवचारत¾व पर चलने के कारण 
हमारी मदद के िलए दौड़कर आने वाले हाथ अिधक थे। मुझे नागपुर मȂ दो महीने 
एक कंपनी मȂ कंÎĘ¯शन साइट सुपरवाइजर के तौर पर काम करने का एक 
सु´छा सुअवसर िमला। िसिवल इंजीिनयȋरग के फीÊड वक«  का एक छोटा-सा 
पहला अनुभव मुझे वहां शरद चाचाजी के कारण ही िमला। 

अब मेरा िरजÊट आ गया था। मुझे 68% Ģितशत अंक िमले। मȅने 
िडÃलोमा इन िसिवल इंजीिनयȋरग पास कर िलया, इसकी मुझे बहुत खुशी हुई। 
बैचलर ऑफ इंजीिनयȋरग (बी.ई.) करने का लÑय हमेशा से ही मेरे मन मȂ था। 

मेरे दोÎत ªानेÌवर मदनकर ने मुझे बताया िक बी.ई.की एडिमशन 80% 
अंकȗ पर बंद होती है। स´चे अथ« मȂ उस समय स¾य पिरȎÎथित से मेरी पहचान 
हुई। उस समय महाराÍĘ मȂ केवल आठ गवन«मȂट इंजीिनयȋरग कॉलेज थे। Ģाइवेट 
कॉलेज की फीस भरना मेरे िलए संभव नहȒ था। Ģाइवेट कॉलेज की चालीस 
हजार Ǘपए फीस के मुकाबले गवन«मȂट कॉलेज की फीस बहुत कम थी। 
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मन मȂ उ´च िश©ा ĢाȎÃत की Ģखर इ´छा-शȎ¯त के कारण िकसी भी 
पिरȎÎथित मȂ अब पीछे नहȒ हटना था। अपने लÑय तक पहँुचने की कोिशश 
करना है, यह मन मȂ ठान िलया। 

पास होने वाले िवǏाȌथयȗ की िलÎट मȂ मेरा नाम नहȒ था। अथɕत गैजेट मȂ 
मेरा रोल नंबर था, पर मȅ साकोली से Ęांसफर लेकर आने के कारण मुझे मेरी 
माक« शीट और कॉलेज की टी.सी. भी नहȒ िमली थी। इधर बी.ई. का फॉम« भरने 
की आिखरी तारीख नजदीक आ गई और उधर माक« िलÎट, टी.सी. (Ęांसफर 
सȌटिफकेट) का अता-पता नहȒ। पॉिलटेȎ¯नक का िश©ाबोड« मुंबई होने से इस 
ĢिĎया मȂ बहुत लंबा समय लगा। मेरे पास Ǘकने का समय भी नहȒ था लेिकन 
इसके िसवा और कोई राÎता भी नहȒ था। मȅ अपने आप को िबÊकुल हतबल 
महसूस करने लगा और िनराश हो गया। 

मȅ नागपुर के हमारे पॉिलटेȎ¯नक कॉलेज मȂ गया। बी.ई. का फॉम« भरने के 
िलए जǘरी कोई भी कागजात मेरे पास नही थे। कागजात न होने का कारण 
बताकर मȅने उÂहȂ समझाने की बहुत कोिशश की। िरजÊट न िमलने के कारण 
उÂहȗने टी.सी. देने से भी इंकार कर िदया। अब एक ही काम हो सकता था। मैनȂ 
िजस गॅजेट के पƐे पर मेरा नाम था उस की झेरॉ¯स कॉपी (Ģितिलिप) माँगी। मेरे 
नाम पर िनशान लगाकर उÂहȗने कॉलेज का Îटȅप और हÎता©र कर िदए। वह 
एकमाĝ डॉ¯यूमȂट लेकर मȅने मुंबई जाने का िनÌचय िकया। 

मुंबई मȂ कोई जान-पहचान का भी नहȒ था। िकसे साथ ले जाऊँ? बहुत 
बड़ा ĢÌन सामने उपȎÎथत हो गया। तब नागपुर मȂ रहनेवाले मेरे माǗित मामा मेरे 
साथ आने के िलए तैयार हुए। 

मामा दूसरे की दुकान मȂ रेिडयो मैकेिनक थे। मामा के पास बहुत सारे 
काम थे और चार-पांच िदन की छुƺी लेना उÂहȂ बहुत नुकसानदायक था। उनका 
आना संभव ही नहȒ हो पा रहा था। उÂहȂ मुझ पर बहुत िवÌवास था, मुझसे बहुत 
लगाव रखते । इसिलए मेरे पूछने पर मामा ने तुरंत ही छुƺी ले ली। 

उस समय फोन आिद की सुिवधा उपलÅध नहȒ थी। इसिलए मुंबई जाने से 
पहले माँ से िमलना भी जǘरी था। दोपहर दो बजे हम नागपुर से मामा की गाड़ी 
से िनकले। नागपुर, भंडारा, तुमसर और अंत मȂ रात को नौ बजे मुंडीकोटा गांव मȂ 
पहँुचे। माँ-बाबूजी को आगे की पढ़ाई की योजना के बारे मȂ बताया और माँ ने 
बड़ी ही Ǔढ़ता से सहमित देते हुए कहा, िबÊकुल जाओ बेटा !!.... 
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माँ ने रात मȂ ही मेरे कपड़े धोकर सूखाने डाले िदए और सुबह िनकलने से 
पहले मेरे हाथ मȂ पांच-सौ Ǘपए रखे। इतनी मुȎÌकल पिरȎÎथितयȗ के बावजूद माँ 
कैसे इतने पैसे जमा कर हमारी जǗरतȗ को पूरा करती होगी?  

पता नहȒ !… आज भी मेरे िलए यह उ¾सुकता का िवषय है। 
उस समय मुंबई की िटकट शायद सौ Ǘपये थी। हम सुबह आठ बजे 

मुंडीकोटा से िनकले और दोपहर तीन बजे की िवदभ« Ęेन से मुंबई के िलए रवाना 
हुए। जनरल िडÅबे मȂ रात भर ध¯के खाते हुए जैसे-तैसे मुंबई पहँुच गए।  

इसके पहले भी मȅ मुंबई मȂ एक बार कॉलेज की Îपो¹स« टीम के साथ गया 
था। मुंबई मȂ तब कोई हमारी जान पहचान के या िरÌतेदार नहȒ रहते थे। अब ĢÌन 
उपȎÎथत हुआ िक कहाँ जाए?ँ... कहाँ रहे?.. 

कॉलेज की ओर से जब खेलने के िलए गया था। तब बदलापुर मȂ रहने 
वाले दोÎत के घर मȂ ǘका था। अचानक मुझे याद आया और मेरे दोÎत तुषार 
देशमुख के घर जाने का हमने िनण«य िलया। मȅ सुबह-सुबह ही तुषार के घर पहँुच 
गया। लोकल और राÎते की भीड़-भाड़ सब कुछ मेरे िलए नया था, परंतु ऐसे 
समय मȂ उसने मेरी बहुत मदद की। इंसािनयत को उजागर करनेवाले मनुÍय 
जीवन मȂ िकतनी भी िवकट पिरȎÎथित ¯यȗ न हो हमȂ जीने की ताकत दे जाते हȅ, 
यह िसǉ हो गया। 

फॉम« भरने का आिखरी िदन आ गया। उस िदन सोमवार को मȅने अपना 
फॉम« भरा। परंतु ¯लक«  ने माक« िलÎट और टी. सी. के िबना फॉम« लेने से इंकार 
कर िदया। बहुत हाथ पैर जोड़े लेिकन कोई फ़ायदा नहȒ हुआ। शुĎवार के िदन 
एडिमशन की ĢिĎया मȂ माक« िलÎट पास होना बहुत जǘरी था। िसफ«  गैजेट के 
भरोसे एडिमशन िमलना संभव नहȒ था। एडिमशन के िदन इंटरËय ूके पहले, चाहे 
मȅ िकतनी भी कोिशश करता िफर भी मेरे िलए नागपुर आकर माक« िलÎट या 
टी.सी. ले जाना संभव नहȒ था, ¯यȗिक माक« िलÎट कॉलेज मȂ आई ही नहȒ थी। 

मȅ सीधे मुंबई बोड« मȂ पहँुचा। वहां माक« िलÎट देने की उनसे बहुत Ģाथ«ना 
की, परंतु सभी Ģयास Ëयथ« हुए। उÂहȗने मुझे सभी तरह की ĢिĎया समझा कर 
बताई लेिकन ¯लाक«  ने अिड़ग Îवर मȂ कहा - 

"माक« िलÎट कॉलेज से ही िमलेगी !!.. हम आपको यहां इस तरह नहȒ दे 
सकते !..।" 
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यह बता कर अपने-अपने तरीके से सभी अपनी मजबूरी का बखान कर 
उस पिरȎÎथित से िनȏÌचत हो गए। सरकारी िनयमȗ के बंधन के कारण वहां के 
कम«चािरयȗ को िनयमो का पालन करना ही पड़ता हȅ। िकसी का फायदा या 
नुकसान को नहȒ देखा जाता। परंतु सरकारी िनयमȗ मȂ जकड़ी यह शासन-
ËयवÎथा हमारी मानिसक परेशािनयाँ ही अिधक बढ़ाती है। िकतनी भी मदद करने 
की मन मȂ भावना हो तब भी कोई फायदा नहȒ होता। उÂहȗने मुझे जाने के िलए 
कहा। 

देखते हȅ कुछ होता है ¯या?...... इस िवचार से मȅ वहȒ बैठा रहा। 
"प¾थर को भी पसीना आता है" - यह सुना था। दो-तीन घंटे हुए, परंतु 

कोई राÎता नहȒ िमला। दोपहर चार बजे मुझे हमारे नागपुर के कॉलेज के एक सर 
वहां पर िमले। उÂहȂ मȅने अपनी आपबीती बताई। एक विरÍठ अिधकारी की मदद 
से उÂहȗने मुझे डुÃलीकेट माक« िलÎट िमलने मȂ बहुत मदद की। सर के ǘप मȂ 
सा©ात ईÌवर ही मेरी मदद के िलए दौड़कर आए, ऐसा मुझे लगा। उस िश©क 
महोदय के Ģित आभार Ëय¯त करने के िलए मेरे पास उस समय शÅद नहȒ थे। 

शुĎवार के िदन कॉलेज की एडिमशन िलÎट लगने वाली थी। बारहवȒ के 
बाद बी.ई. होता है, परंतु पॉिलटेȎ¯नक उǄीण« छाĝȗ की डायरे¯ट सेकंड ईयर मȂ 
एडिमशन होने से, कुछ जगह आरि©त रखी जाती। उस िलÎट मȂ मेरा वेȋटग 
िलÎट पर एक सौ अÎसीवा नंबर था। िदल बहुत धड़क रहा था। पता नहȒ ¯या 
होने वाला है? एक-एक छाĝ की एडिमशन होने लगी। अंत मȂ नांदेड के कॉलेज मȂ 
िसफ«  पांच जगह बाकी रह गई। अब इस कॉलेज मȂ मुझे एडिमशन िमल जाए बस 
यही एक उÇमीद थी। 

नांदेड के कॉलेज मȂ िसिवल वाटर मैनेजमȂट इस Ĥांच के िलए एडिमशन 
Ģोसेस शुǘ हुई। िसिवल वॉटर मैनेजमȂट मȂ उǄीण« िवǏाथȓ एम.पी.एस.सी. 
(महाराÍĘ लोकसेवा आयोग) की परी©ा नहȒ दे सकते। यह एक अ´छा पॉइंट 
देखकर मदनकर और मȅने चचɕ शुǘ की। देखते ही देखते यह बात हॉल मȂ 
अफवाह की तरह फैल गई। एडिमशन लेने वाले छाĝȗ की "एक तरफ दिरया 
एक तरफ खाई ", इस तरह की ȎÎथित बन गई।  

उस समय मेरी पिरȎÎथित "नरो वा कंुजरोवा" महाभारत के युिधȎÍठर के 
समान हो गई थी। मȅ झूठ नहȒ बोल रहा था लेिकन हमारी चचɕ को बहुत अिधक 
Ģचार िमला। यिद MPSC की परी©ा नहȒ दे सकते तो, िफर इस Ĥांच मȂ 
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एडिमशन लेकर कोई फायदा नहȒ? यह सोचकर बहुत से िवǏाथȓ Ģाइवेट से 
िसिवल इंजीिनयȋरग करने के िवचार से जाने लगे.. और अंत मȂ मेरा नाम पुकारा 
गया।  

डुÃलीकेट माक« शीट और पास मȂ टी.सी. न होने के कारण उÂहȗने 
एडिमशन देने से इंकार कर िदया। अब िदल जोर जोर से धड़कने लगा। मुँह मȂ 
आया िनवाला, िफर से छीन िलया जायेगा ¯या? ऐसा मुझे लगने लगा। मदनकर 
और मȅने िसले¯शन किमटी के सदÎयȗ से बहुत िबनित की। ¯यȗिक इन सब 
पिरȎÎथितयȗ के िलए मȅ Ģ¾य© ǘप से िजÇमेदार नहȒ था, इसिलए उÂहȗने मुझे 
मंगलवार तक टी.सी. जमा करने की अनुमित दे दी और मुझे एडिमशन िमल 
गई। मेरी एडिमशन नांदेड के "गुǗ गोȋबद ȋसह अिभयांिĝकी महािवǏालय" मȂ 
बी.ई. (िसिवल वाटर मैनेजमȂट) मȂ हो गई। सब कुछ ठीक हो गया। देखते हȅ 
ȋजदगी हमȂ कब तक भटकाएगी, िकसी िदन तो हमारी कोिशश रंग लाएगी। अब 
मȅ काफ़ी अ´छा महसूस कर रहा था। 

मȅ नागपुर आया और अपने कॉलेज मȂ टी.सी. के िलए पĝ िलखा। 
डुÃलीकेट माक« िलÎट की घटना ऑिफस के बाबू के िलए आÌचय«जनक थी। यह 
सब घटना उÂहȂ िफर से बता कर मȅने टी. सी. ĢाÃत की और अंत मȂ मंगलवार तक 
नांदेड के इंजीिनयȋरग कॉलेज मȂ टी.सी. जमा कर दी। 

कुछ पाने के िलए यिद हम मन से कोिशश करȂ तो हमȂ अपने ऊपर 
िवÌवास रखना पड़ता है। वही िवÌवास हमȂ उस लÑय को ĢाÃत करने मȂ हमारी 
मदद करता है। हजारȗ िनराशा की बातȗ मȂ एक आशा िछपी होती है। 
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नांदेड़ से अिभयांिĝकी 

 
मेरे बाद Ďांित, जीतू के साथ तुमसर मȂ रहने के िलए आया। पढ़ाई के िलए 

व¯त िमले इसिलए जीतू ने बारहवȒ क©ा मȂ Ěाप ले िलया। अनुभव इंसान को 
बहुत कुछ िसखाता है। 

एक-एक अंक के िलए खȒचतान करना हम देख रहे थे। इसिलए जीतू के 
Ěाप लेने के िनण«य का घर मȂ सभी ने Îवागत िकया। माँ ने भी उसके इस िनण«य 
मȂ उसका साथ िदया। 

नाइट कॉलेज मȂ एडिमशन कर दोपहर मȂ च¯की और बचे हुए समय मȂ 
पढ़ाई ऐसी जीतू की िनयिमत िदनचयɕ थी। 80% अंक लेकर वह नाइट कॉलेज मȂ 
महाराÍĘ मȂ Ģथम आया। िनयिमत पढ़ाई करना, सराव और साथ ही कठोर 
पिरǛम उसके अ´छे अंको का राज था। उसे एडिमशन मȂ कोई िद¯कत नहȒ हुई। 
संयोग से हम दोनȗ भाई एक ही साल मȂ बी.ई. मȂ एडिमशन लेने वाले थे। 

अब दोनȗ की पढाई का खचɕ कैसे होगा? नागपुर के VRCE (अभी 
VNIT) कॉलेज मȂ एडिमशन Ģोसेस शुǗ हो गई। बहुत मंथन करने के उपरांत 
जीतू ने नांदेड़ मȂ ही एडिमशन लेने का िनण«य िलया। 

"गरीबी यह Îकूल और पिरȎÎथित उǄम िश©क होता है।" 
पिरȎÎथित को दोष न देते हुए कैसे उसके साथ सामंजÎय बनाया जाए, इसकी अब 
आदत-सी हो गई थी। इसिलए ऊपरी तौर पर िवचार न कर बहुत सोच समझकर 
िनण«य लेने पड़ते, िजसमȂ हम सभी भाई स©म थे। माँ-बाबूजी सभी िनण«यȗ मȂ 
हमारे साथ रहते थे। 

कंÃयूटर इंजीिनयȋरग मȂ जीतू की नांदेड़ मȂ एडिमशन हो गई। मेरे और जीतू 
के एडिमशन का ख़च« चार हजार Ǘपये, ऊपर से आने-जाने, रहने का खचɕ 
करीब-करीब दस हजार Ǘपये माँ ने कैसे जमा िकए हȗगे? यह ĢÌन आज भी मेरे 
िलए अनुǄिरत है….? माँ को कई बार पूछने पर भी, उसने कुछ नहȒ बताया। 
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माँ को गांव मȂ अनेक लोग मदद करते। माँ के अ´छे आȌथक Ëयवहार से 
गांव के सभी लोग पिरिचत थे। िजससे, कभी-कभी किठन पिरȎÎथित मȂ कई मदद 
के हाथ आगे आते। आवÌयकता के समय माँ ने पैसȗ के अभाव मȂ हमारे पढ़ाई 
के माग« को कभी अवǗǉ नहȒ होने िदया। माँ ने पैसȗ की ËयवÎथा कैसे की 
होगी...? आज भी सोच कर अचंिभत हो जाता हँू। कई सालȗ बाद बातȗ ही बातȗ 
मȂ बालू से मुझे पता चली की माँ ने अपना सोने का मंगलसूĝ िगरवी रखकर पैसȗ 
का बंदोबÎत िकया था। पैसो की तंगी तो थी, पर माँ हमȂ इन सब बातȗ से दूर रखने 
का Ģयास करती थी। 

मेरा कॉलेज नांदेड शहर से दस-बारह िकलोमीटर दूर िवÍणुपुरी गांव मȂ 
था। कॉलेज के हॉÎटेल मȂ सीिमत जगह थी। इसिलए अिधक से अिधक 
िवǏाȌथयȗ को नांदेड़ शहर मȂ िकराए से ǘम कर रहना पड़ता। हम दोनȗ भाई भी 
हमारे एक िमĝ गणेश डेकाटे के साथ रहने लगे। खाना बनाने से लेकर अपने हर 
काम हम Îवयं करते थे। 

मेरा िडÃलोमा होने के कारण मेरी बी.ई. के दूसरे वष« मȂ डायरे¯ट एडिमशन 
हो गई। जीतू हमारा जूिनयर था। बड़े भाई के साथ रहने के कारण उसे थोड़ा-बहुत 
संकोच आता होगा। 

दोÎतȗ के साथ रहने का मजा ही कुछ और होता है, साथ ही कॉलेज के 
जीवन का यह एक अहम िहÎसा है। कॉलेज के पलȗ को खुलकर जी सके 
इसिलए मȅने उसे उसके दोÎत के यहां रहने की सलाह दी। 

शहर मȂ Ǘम का िकराया बहुत अिधक था। कॉलेज दूर होने से आने-जाने 
का खचɕ भी होने लगा। इसिलए हमने एक िनण«य िलया। जीतू नांदेड़ मȂ उसके 
दोÎत की ǘम मȂ िशÄट हो गया। मȅ िवÍणुपुरी के पास आसज«न नामक छोटे से 
एक गांव मȂ मेरे दोÎत के साथ Ǘम शेयर कर रहने लगा। शहर के िहसाब से यहां 
ǘम का िकराया कम था। नांदेड़ मȂ जहाँ तीन-सौ Ǘपए ǘम का िकराया था वही 
गांव मȂ तीस Ǘपए मȂ काम होने लगा। 

पिरȎÎथित से गरीब, बारह से पंğह िवǏाथȓ हम यही गांव मȂ रहने लगे। 
Ƿूशन, िप¯चर देखना, हौटेȋलग या लड़का-लड़िकयȗ के साथ गÃपेशÃपे लड़ाना, 
घूमना-िफरना, लड़िकयȗ के साथ Äलट« करना गांव मȂ ऐसा कुछ भी नहȒ था। 

गांव मȂ अपने काम से काम रखना पड़ता। कॉलेज से दूर हम िजस गांव मȂ 
रहते। वह दो से ढाई िकलोमीटर दूर होने के कारण हमȂ पैदल ही जाना पड़ता 
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िजससे सफर के पैसे बच जाते। हरे-भरे खेत से चलकर कॉलेज जाने मȂ बड़ा मजा 
आने लगा। 

मȅ बहुत होिशयार नहȒ परंतु मेहनती और ईमानदार अवÌय था। नांदेड के 
कॉलेज मȂ बी ई. मȂ एडिमशन ली तब मुझे तैरना नहȒ आता था। मȅ तैरने के िलए 
पानी मȂ कभी उǄरा ही नहȒ था। पानी का डर नहȒ था परंतु पानी मȂ जाने का 
जीवन मȂ कभी अवसर ही नहȒ आया। गांव के नजदीक गोदावरी नदी पर 
िवÍणुपुरी नामक डैम था। उस नदी मȂ मȅने अपने जीवन मȂ पहली बार तैरना 
सीखा। डैम पर कॉलेज का बोट ¯लब था। वहां पर बैडȋमटन और टेबल टेिनस 
का कोट« था। कॉलेज छूटने के बाद मȅ सीधे बोट ¯लब मȂ जाने लगा। ȎÎवȋमग, 
टेबल टेिनस, बैडȋमटन और िफर ȎÎवȋमग इस तरह का रोज का िदनĎम चलने 
लगा। रात मȂ अँधेरा होने पर Ǘम पर वापस आ जाता था। 

डैम के नजदीक नदी का पानी बहुत धीमी गित से बहता था। नदी का ©ेĝ 
बहुत बड़ा था। करीब-करीब एक िकलोमीटर के आसपास िबना Ǘके तैरनेवाले 
को बोȋटग लाइसȂस िमलता। लाइसȂस देने वाले सर दो-चार महीने मȂ एक बार 
वहां आते और परी©ा लेते थे।  

मȅने भी इस लाइसȂस को ĢाÃत करने का संकÊप िलया। उस व¯त तक मȅ 
¶यादा से ¶यादा ५०-६० मीटर ही तैर पाता था। लेिकन उस िदन कहाँ से इतना 
जोश आ गया की, उस िदन मȅने तैरते-तैरते पूरी नदी को पार कर िलया और मुझे 
बोȋटग लाइसȂस िमल गया। यह अनुभव मुझे बहुत िहÇमत दे गया। िफर ¯या था.., 
हर िदन कॉलेज के बाद, बोट लेकर दूर-दूर तक पानी मȂ जाने का मजा ही कुछ 
और था। 

सही अथș मȂ पढ़ाई के साथ-साथ बड़े मजे करने के वह िदन थे। कोई काम 
यिद आ¾मिवÌवास और Ǔढ़ िनÌचय से िकया जाए तो िनȎÌचत ǘप से सफलता 
िमलती ही है। कोई भी खेल मन लगाकर सकारा¾मक िवचारȗ तथा जीतने की 
भावना से खेला जाए तो जीतने के अवसर दोगुना बढ़ने लगते हȅ और मुझे भी ऐसे 
अवसर िमलने लगे।  

बोट ¯लब पर Canoe और Kayak नामक (छोटी बोट के Ģकार) ऐसी 
कई नाँवे थी, उन नावȗ मȂ मȅ जी भरकर पानी मȂ घूमता। पानी मȂ तैरते-तैरते बहुत 
अंदर तक जाकर ऊपर आता। नाव चलाते-चलाते पानी मȂ छलांग मारकर िफर 
नाव मȂ चढ़ जाता। मȅने िहÇमत से भरे ऐसे बहुत खेल खेले। रात को अंधेरा होने 
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के बाद ǘम पर वापस आता। पढ़ाई के साथ साथ खेलने से मुझे बहुत खुशी 
िमलती । यह सब मेरे जीवन के यादगार पल थे। जीवन मȂ असंभव कुछ भी नहȒ 
होता है। िहÇमत के बल पर सब कुछ संभव हो सकता है। 

कहते हȅ - "लहरȗ से डर कर नौका पार नहȒ होती और कोिशश 
करने वालȗ की कभी हार नहȒ होती।"- (सोहनलाल िǎवेदी) जी की यह 
पंȎ¯तयाँ मुझे बहुत Ģेिरत करती हȅ। गांव मȂ रहते समय मुझे अजय भȗगे और रिव 
जोशी जैसे अ´छे दोÎत भी िमले।  

ऐसे ही एक बार बोट ¯लब पर एक सीिनयर िवǏाथȓ को पानी मȂ डूबने से 
बचाते समय मȅ ही मरते-मरते बचा था। उस िदन मȅ पानी से इतना घबरा गया था 
िक चार िदन तक नहाया ही नहȒ। आज वह सब याद कर कभी-कभी बड़ी हँसी 
आती है। 

बी.ई. का तीसरा वष« भी यादȗ मȂ खो जाने जैसा ही था। मुझे इस वष« Ģकृित 
को बहुत करीब से जानने का अवसर िमला। Îवछंद खुली हवा का बहना, ऊँचे-
ऊँचे पव«त, उसकी हिरयाली, सुबह शाम नदी मȂ डुबिकया लगाकर तैरना, खूब 
मजे िकए। हालांिक, बचपन गांव मȂ ही बीता िजसके कारण यह Ģाकृितक 
वातावरण मेरे िलए कुछ नया नहȒ था। पर सच कहँू तो Ģकृित के सािनÁय मȂ 
जीना मȅने यहȒ पर िसखा। 

जमीन से आकाश की तरफ ऊँची उड़ान भरने वाले प©ी का िमƺी से नाता 
कभी नहȒ टूटता। वह उतने ही Îव´छंद ǘप से आकाश मȂ िवचरण करता है और 
आकाश से जमीन पर वापस आता है, िफर से ऊँची उड़ान भरने के िलए। उसी 
तरह की उड़ान मुझे भी भरनी थी। 

मेरा बी.ई. का तीसरा वष« भी पूरा हो गया। बहुत मेहनत से पढ़ाई कर मȅ 
आगे बढ़ रहा था। Ģोजे¯ट सबिमशन का खचɕ अिधक बढ़ गया। घर से 
आनेवाले थोड़े से पैसȗ मȂ दोनȗ का खचɕ चलाने मȂ असली कसरत होती। अपना 
खच« कम कैसे िकया जाए इस पर िवचार करने लगा?, खच« वैसे बहुत अिधक 
नहȒ था, परंतु दोनȗ के ǘम का िकराया, जीतू के बस का आने-जाने का खच« 
बचाया जा सकता है ¯या? इस तरफ थोड़ा Áयान िदया।  

कॉलेज के ¯लाक«  को घर की पूरी पिरȎÎथित बताई। ¯लाक«  ने कहा यिद 
दोÎतȗ के साथ उनकी ǘम मȂ एडजÎट कर सकते हो तो कर लो। होÎटेल मȂ हमारे 
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दो दोÎत गणेश डेकाटे और Ģशांत पुरी एक साथ रहते थे। हम दोनȗ ने उनकी ǘम 
मȂ रहने का िनण«य िलया। 

हॉÎटेल मȂ रहने का एक फ़ायदा हुआ। कॉलेज की कंÃयूटर लैब होÎटेल के 
िवǏाȌथयȗ को िकसी भी समय इÎतेमाल करने की अनुमित थी। जीतू के िलए यह 
एक सुवण« अवसर था। ¯यȗिक चौबीस घंटे सातȗ िदन यह कंÃयूटर लैब शुǘ 
रहती। इसके अलावा हॉÎटेल कॉलेज के पिरसर मȂ होने के कारण आने - जाने 
का खचɕ भी बच जाता। 

उस समय एक सेमेÎटर की फीस छह-सौ Ǘपए थी। मȅने हम दोनȗ के दो-
सौ Ǘपए िदए। शायद िनयम मȂ यह बैठना मुȎÌकल था। जीतू और मȅ होÎटेल के 
ǘम मȂ दो पलंग अिधक के डालकर गणेश और Ģशांत के साथ रहने लगे। 
पिरȎÎथित नए-नए अनुभव दे रही थी और हम सीखते जा रहे थे। 

रहने का बंदोबÎत हो गया। अब खाने का ĢÌन उपȎÎथत हुआ? मेस 
चलानेवाले देव मामा को हमारी पिरȎÎथित की पूरी जानकारी थी, इसिलए उÂहȗने 
भी भांजे "जब पैसे आएँगे !.. तब दे देना !…।"  

ऐसा कहकर िबना िकसी िशकायत के हमȂ रोज खाना देना शुǘ िकया। 
मेस के देव मामा को जैसे जमता या घर से पैसे आते ही हम उÂहȂ देने लगे। सच 
बताया जाए तो गरीबी हमारी परी©ा देख रही थी, परंतु पिरȎÎथित पर मात करना 
मȅने ठान िलया था। इंसान के ǘप मȂ भगवान समय-समय पर मदद के िलए आगे 
आते है, यह सच ही है। 

मेस के देव मामा के हाथ का ÎवािदÍट खाना हमȂ संतुÍट करने लगा। 
उÂहȗने उस समय हमारी भूख को शांत िकया, उनके उपकार हम आज भी नहȒ 
भूल सकते। उनके हाथ के खाने मȂ इतना Îवाद था िक कोई भी पंच पकवान 
उसके सामने फ़ीका है। 

उस समय हमारे पास तीन Ěेस थे। उसे ही हम अलट-पलट कर पहनने 
लगे। ऊँचाई, शारीिरक बनावट हमारी एक समान होने के कारण कई बार जीतू 
को तारे और मुझे जीतू कहकर कई लोग पुकारते थे। हम वह भी बहुत इंजॉय 
करने लगे, उसमȂ भी मजा आने लगा। बी. ई. करते समय कॉलेज को जी भरकर 
जीया। कॉलेज के िदनȗ को बहुत इंजॉय िकया। यह मेरे जीवन के अनमोल पल 
थे। जीतू पर मुझे पूरा भरोसा था। हम दोनȗ भाइयȗ मȂ बहुत अ´छा नाता तैयार हो 
गया था। 
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अब पढ़ाई के अलावा मुझे अपने िलए बहुत अिधक समय िमलने लगा। 
फोन, सोशल मीिडया का वह जमाना नहȒ था। खाली समय मȂ मȅने Îकेȋटग सीखा 
और शतरंज बहुत खेला। पैरȗ मȂ Îके¹स बाँधकर Îकेȋटग करने मȂ इतना डूब 
जाता जैसे मुझे एक-एक सीढ़ी चढ़ना नहȒ, तो जीवन मȂ बहुत तेजी से भागना था।  

मुझे याद है एक बार तुमसर मȂ शतरंज की Ģितयोिगता आयोिजत की गई 
थी िजसमȂ हम दोनȗ भाई सेमीफाइनल तक पहँुचे। जीतू ने बड़े ही जोश से मुझे 
फाइनल मȂ जाकर चैस का पािरतोिषक जीत लाने के िलए कहा… और सचमुच 
हम जीत भी गए। छोटा होकर भी बड़े भाई का आ¾मिवÌवास बढ़ाया, जीतू ने यह 
काम मेरे जीवन मȂ कई बार िकया जो अ¯सर मुझे याद आता है। जो अपने कदमȗ 
की कािबिलयत पर िवÌवास रखते हȅ वो ही अ¯सर मंिजल पर पहँुचते हȅ। यह 
आ¾मिवÌवास मुझे जीतू की वजह से ही िमल पाया। 

मȅ कॉलेज का चेस चȅिपयन था और युिनËहȌसटी Îतर पर उप-िवजेता था। 
शतरंज का यह टुकड़ा मुझे यह जानने मȂ मदद करता है िक हर बार जब मȅ कुछ 
कहता या करता हँू तो लोग ¯या सोचते हȅ और महसूस करते हȅ। शतरंज खेलने 
से िदमाग की उǄम कसरत होती है। जब आप शतरंज मȂ एक चाल चलते हȅ, तो 
आप अपने Ģितǎंǎी के िलए ख़तरा पैदा करते हȅ, लेिकन अपनी ȎÎथित मȂ 
कमज़ोरी भी पैदा करते हȅ, यिद िमलनेवाला इनाम जोिखम से बेहतर है तो आपको 
आगे जाना चािहए। जब आप जीवन मȂ कोई िनण«य लेना चाहते हȅ, तो सब कुछ 
देखȂ और उस िनण«य से आपके जीवन का कौन सा िहÎसा Ģभािवत होता है उस 
ओर Áयान देकर समÎया सुलझाना हमȂ शतरंज िसखाता है। शतरंज खेलने का 
मतलब है िक आपको हमेशा यह उÇमीद करनी है िक आपका Ģितǎंǎी सबसे 
अ´छी चालȂ खेलेगा। सब कुछ हमेशा आसान नहȒ होता इसिलए आपको हर 
ȎÎथित से उबरने के िलए हमेशा कड़ी मेहनत और चतुराई से काम करना होगा। 
आपके जीवन मȂ समÎयाओ ंको हल करने के िलए तथा बौिǉक िनण«य लेने के 
िलए मुझे लगता है िक Îकूल के हर िवǏाथȓ को शतरंज खेलना ही चािहए। 
कभी-कभी बाजी िजतने के िलए चाल पीछे भी लेनी पड़ती हȅ। 

जीवन मȂ खेल का एक िविशÍट Îथान होता है। खेल से शरीर और मन 
ÎवÎ¿य बनता हȅ। मन मȂ धैय« और साहस की भावना बढ़ती हȅ। जीवन मȂ उसके 
बाद मȅने हर खेल बहुत मन लगाकर खेला। कोई भी खेल िसफ«  खेल समझ कर 
नहȒ अिपतु Ģितयोिगता की भावना से देखने लगा। हर खेल के कुछ िनयम और 
उनकी तकिनक, अ¯सर हमारे जीवन को बदलने मȂ बहुत आवÌयक और 
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उपयोगी होते हȅ। फुटबॉल, बाÎकेटबॉल, वॉलीबॉल Îकेȋटग, िĎकेट, बैडȋमटन, 
हर खेल मȂ मȅने अपनी छाप छोड़ने के Ģयास िकए। इसिलए खेल का Îथान हमारे 
जीवन मȂ अवÌय Ģेरक Îवǘप मȂ होना चािहए। ȋजदगी एक खेल है और हम 
िखलाड़ी, िजसे खेल की भावना से खेलना चािहए हार-जीत तो इसका अहम 
िहÎसा होता हȅ। 

जब मȅ फाइनल ईयर मȂ था। Ģोजे¯ट का चुनाव करते समय मेरे सामने दो 
िवकÊप थे। एक सहज - जैसे होिशयार लड़कȗ की टीम के साथ एक बहुत ही 
अ´छा वेल िडफाइंड Ģोजे¯ट बनाना और दूसरा किठन, जो िवǏाथȓ पढाई मȂ 
कमजोर है उÂहȂ अपने साथ लेकर Ģोजे¯ट लीड करना। कुछ हटके करने के इरादे 
से मȅने दूसरा िवकÊप चुना। दस फीट बाय पांच फीट डैम का ÎĘ¯चर तैयार 
करना था, िजससे पानी से भरे हुए डैम के िनचले Îतर पर पानी का िकतना दबाव 
िनमɕण होता है यह िसǉ करना था। 

Ģा. हंुडीवाला सर की बहुत िदनȗ से यह एक इ´छा थी। िडजाइन, िबȏÊडग 
कंÎĘ¯शन, पाइȋपग आिद Ģोजे¯ट के िलए सर अपनी जेब से दस हजार Ǘपये 
देना मंजूर िकया था। हमारी टीम के िलए Ģोजे¯ट बहुत जोिख़म से भरा, परंतु 
चैलȂȋजग था। मेटल, वेȏÊडग और अÂय सामान के िलए कई बार नांदेड़ मȂ जाना 
पड़ता था। कॉलेज मȂ आते ही सर अपनी हीरो हȚडा बाइक की चाबी मुझे सȚप दȂते 
थे। िफर ¯या था सर की गाड़ी से हम अपने Ģोजे¯ट के सभी काम करने लगे। हमȂ 
हर संभव मदद सर ने की। िजनका Îवभाव अ´छा हो, उÂहȂ अपना Ģभाव िदखाने 
की जǗरत नहȒ पड़ती। 

िदन-रात मेहनत की, परंतु डैम के मॉडल मȂ पानी भर जाता था तो कभी 
यहां-वहां से लीक होने लगता। इतना खचɕ करने के बावजूद, भी हमारा Ģोजे¯ट 
सफल नहȒ हो सका। परंतु हंुडीवाला सर ने हमारी मेहनत को बहुत सराहा। हमȂ 
पूरे अंक देकर पास कर िदया। उनके ǎारा दी गई यह सीख तथा आदशș को मȅने 
अपने जीवन मȂ अपनाया। मȅ यहां अमेिरका मȂ िवǏाȌथयȗ की Ģोजे¯ट सफल होने 
मȂ उनकी मेहनत देखता हँू। भले ही उसमȂ सफलता िमले या न िमले लेिकन हमारी 
मेहनत कड़ी होनी चािहए। ȋजदगी मȂ हमेशा एक नई शुǗआत आपका इंतजार 
करती हȅ। 
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फाइनल ईयर मȂ पढ़ते समय एक और अनुभव मन को छू गया। अंत के 
सेमेÎटर मȂ मȅने सैटेलाइट िरमोट सȂȋसग यह इलेȎ¯टव कोस« िलया। उसके कारण 
हमȂ हैदराबाद मȂ एक हÄते की Ęेȋनग के िलए नेशनल िरमोट सȂȋसग सȂटर 
(NRSC, Hyderabad) मȂ जाने का अवसर िमला। वहȒ से सैटेलाइट और नासा 
के िवषय मȂ बहुत आकष«ण िनमɕण हुआ। कभी न कभी जीवन मȂ इस ©ेĝ मȂ 
काम करने का अवसर िमलेगा ऐसी उÇमीद थी और सचमुच मȅ बहुत भा±यशाली 
रहा। मȅ अपनी माँ के अ´छे कम« और उनके आशीवɕद से आज इसी ©ेĝ मȂ 
काय«रत हँू। 

पॉिलटेȎ¯नक की सभी परी©ाए ँमȅने कम से कम दो या तीन िदन पढ़ाई कर 
पास की थी। पढ़ाई करते समय हमारा िदमाग जो हमने एक या दो बार पढ़ा है वह 
हमȂ परी©ा के समय िकतना याद आएगा? उसे िकस तरह हमȂ याद रखना है? 
िकस तरीके से पढ़ाई करना है? मȅ इन सब का िनयोजन करने लगा। हाथ मȂ 
पुÎतक लेकर जब मȅने ऊँची उड़ान भरने के °वाब देखे थे, तब बहुत पढ़ाई की। 
पढाई यो±य िदशा मȂ साथ ही िकतनी और कैसे करना आपको यह पता होना 
चािहए। 

पढ़ाई और िमले अंक ही हमȂ हमारी पहचान दे सकते हȅ। मȅने यह Îवयं के 
मन को इतना समझाया िक अपनी मेहनत 100% देने का Ģयास करने लगा। 

फाइनल ईयर मȂ था। तब GATE गेट की परी©ा पास करने वाला मȅ मेरे 
िडपाट«मȂट का पहला व एकमाĝ िवǏाथȓ था। GATE मȂ मुझे 88% अंक िमले 
थे। M.Tech के िलए आईआईटी मुंबई (IIT-B) मȂ िजस िदन एडिमशन के िलए 
जाना था, उसी िदन मेरा बी.ई फाइनल ईयर का पेपर था। इसिलए वहां जाना 
संभव नहȒ हो पाया। मुझे बहुत बुरा लगा, ¯यȗिक आईआईटी मुंबई मȂ एम.टेक 
कर आगे पी.एच डी. के िलए अ´छा अवसर था। हाथ से बहुत कुछ िनकल गया, 
यह मȅ खुली आँखȗ से देख पा रहा था। सचमुच कुछ बातȗ के िलए कभी-कभी 
अपने आप ही माग« बंद हो जाते हȅ, परंतु इ´छा हो तो माग« अपने आप खुल भी 
जाते है। अ¯सर मुसीबत का सामना करने से हमारी आँखȂ खुल जाती हȅ। 
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एम. टेक. और भाइयȗ की शादी 

 
आईआईटी (मुंबई) से एम.टेक. का अवसर हाथ से िनकल चुका था। मेरी 

बीई की परी©ा ख¾म हो गई और मȅ तुमसर मȂ आ गया। कौन से कॉलेज से 
एम.टेक. करना है इस पर मेरा मंथन चल रहा था। आई.आई.टी Ǘड़की मȂ 
एम.टेक. की एंĘȂस परी©ा का Ģवेश पĝ मुझे िमला। तुमसर से चौबीस घंटो का 
सफर तय कर, मȅ Ǘड़की मȂ पहँुचा, बहुत थका हुआ था। परी©ा देकर शाम के 
समय तुमसर जाने के िलए Ǘड़की Îटेशन से िनकलकर बस से िदÊली के िलए 
िनकला। िदÊली से अंितम Ęेन दस बजे की थी। 

मȅ तुरंत िटकट काउंटर पर गया और पांच-सौ Ǘपए की नोट िटकट के 
िलए दी। िदÊली से नागपुर की िटकट एक-सौ अÎसी Ǘपए थी। मुझे तीन सौ बीस 
ǘपये वापस देने की बजाय उसने मुझे अÎसी ǘपये और माँगे। मȅने जब पूछा िक 
मȅने तुÇहȂ पांचसो Ǘपए की नोट दी है, तो उसने तुरंत मुझे सौ Ǘपए की नोट िदखाई 
और झूठ बोलते हुए मुझे गलत सािबत करने के िलए कहा-- वहां पुिलसवाला 
खड़ा है जाओ उससे मेरी िशकायत करो। उस पुिलसवाले का चेहरा देखकर और 
बेिफजुल की झंझट से बचने के िलए अÎसी Ǘपए देना ही मुझे उिचत लगा। मȅ 
जैसे - तैसे िटकट लेकर Ęेन के खचाखच भरे सेकंड ¯लास िडÅबे मȂ घुसा और 
एक कोने मȂ खड़ा हो गया। बहुत थकावट के कारण आँखȗ मȂ भरी नȒद सही नहȒ 
जा रही थी। सीधे लंबी सीट के नीचे लोगȗ के पैरȗ के पीछे गीले Îथान पर ही मȅ 
गहरी नȒद मȂ सो गया। शायद यह मेरे जीवन की सबसे गहरी नȒद थी। 

दूसरे ही हÄते मȂ नागपुर के VRCE कॉलेज मȂ एम.टेक. (एÂवायरमȂटल 
इंजीिनयȋरग) मȂ मेरा नंबर लग गया। आई.आई.टी. Ǘड़की मȅ भी मेरा नंबर लगा 
था। परंतु VRCE मȂ मȅने पहले ही फीस जमा कर दी थी, िजसके कारण 
आईआईटी Ǘड़की मȂ न जाने का िनण«य िलया। 
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मेरी M.Tech. की पढ़ाई शुǗ हो गई अब सबकुछ मानो ȎÎथर हो गया था। 
जीवन मȂ आȌथक तकलीफे तो थी लेिकन उस समय बहुत अिधक महसूस नहȒ 
हो रही थी ¯यȗिक मुझे अठारह सौ ǘपये िवǏावेतन (फेलोिशप) िमल रही थी जो 
मेरे अकेले के जीवनयापन के िलए काफी थी। 

पैसे बहुत है इसिलए उसका िकसी भी तरह इÎतेमाल िकया जाए, या 
उडाया जाए मुझे उिचत भी नहȒ लगता। बेकार खचɕ करने का मेरा Îवभाव नहȒ 
था। आ¾मिनभ«र, Îवािभमानी जीवन जीने की िदशा मȂ मेरे कदम आगे बढ़ रहे थे। 
बचे हुए पैसे कभी-कभी मȅ अपने घर मȂ या जीतू को भेजता। एम.टेक. के िलए मेरे 
समान िनयिमत छाĝȗ के अलावा कुछ जगह गवन«मȂट इंजीिनयर (PWD) के िलए 
आरि©त रखी जाती। 

M.Tech. मȂ पढते समय, मेरे साथ ऐसे कई अिधक वेतन वाले गवन«मȂट 
इंजीिनयर थे। िजÂहȂ पैसȗ की कोई कमी नहȒ थी। जीवन मȂ पहली बार अिमरȗ के 
साथ रहकर उनकी अिमरी को बहुत नजदीक से जानने का मौका िमला। रात मȂ 
बड़े-बड़े होटल की पाȌटयाँ, उनका हाई-फाई लाइफÎटाइल का िहÎसा बनकर, मȅ 
उनके साथ Îटेटस बनाये रखने लगा। इसके बावजूद भी मुझे अपनी गरीब 
पिरȎÎथित का एहसास था। 

मȅ रात को हाय-फाय होटल का खाना जǗर खाता लेिकन अपनी पहचान 
भला कैसे भूल जाता? इसिलए मȅ सुबह नागपुर के राÎते पर चना-तरȓ-पोहा, 
वडापाव खाकर खुशी-ख़ुशी अपने िदन काट रहा था। अिमर दोÎतȗ के साथ 
रहकर उनका ¯या फायदा उठाना? मन मȂ कभी ऐसी भावना नहȒ आयी या उस 
सोसाइटी का िशकार होकर मुझे अपने अंदर पैसȗ का गुमान नहȒ चढने देना था।  

मȅ सही अथ« मȂ M.Tech. करते समय पढ़ाई कैसे की जाती है इस कला मȂ 
मािहर हुआ। पढ़ाई का भी एक ऊँचा Îतर होता है। हम िकतने समय पढ़ाई करते 
हȅ इसकी अपे©ा हम पढ़ाई कैसे करते हȅ यह मह¾वपूण« होता है। कम समय मȂ 
अिधक पढाई कैसे करना? उसकी तकनीक मȅ सीख गया। इन दो सालȗ मȂ मेरी 
कोिशशȗ को सही मायने मȂ यो±य िदशा िमली। मेरी मौिखक परी©ा के िदन मेरे 
ĢेजȂटेशन की पूरी तैयारी होने के बावजूद भी मȅ घबरा गया। मौिखक परी©ा लेने 
के िलए आई टीम के सामने मȅ आ¾मिवÌवास से सात-आठ Îलाइड ĢÎतुत करने 
के बाद एकदम घबरा गया, कुछ समझ मȂ नहȒ आ रहा था। 
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कोई हसकर, तो कोई उपहासा¾मक नजरȗ से मेरी ओर देखने लगे। मेरी 
ओर देखकर हँसने वालȗ की कोई कमी नहȒ थी। मȅ पसीने से लथपथ था। मेरा 
आ¾मिवÌवास पूरी तरह टूट चुका था। हाथ पैर शȎ¯तहीन हो गए। मेरी तरफ देख 
कर कुछ बुदबुदाने लगे। मौिखक परी©ा लेने आए Đुप मȂ डॉ. तपन चĎबोतȓ 
(नीरी िरसच« सȂटर के मेरे सह-माग«दश«क/CO-Guide) भी थे। मेरे इस तरह 
घबराने से उÂहȂ आÌचय« महसूस हुआ..!! 

मेरा साफ सुथरा काम देखकर कोई भी खुश हो जाए ऐसा था। आज तक 
मȅने मेहनत व िज़द से काम करने की ĢवृिǄ को ही अपने जीवन मȂ अपनाया था। 
पता नहȒ उÂहȗने मेरे अंदर ¯या देखा? लेिकन मुझे िफर से एक अवसर िदया। मȅने 
साइंस लैब मȂ जाकर ËयȎ¯तगत ǘप से उÂहȂ अपने Ģोजे¯ट का ĢेजȂटेशन िदया। 

मेरी मेहनत देख सर बहुत खुश हुए। सही मायने मȂ वह मेरे जीवन के 
अपने आप से पहचान कराने वाले पल थे। हमȂ अपनी पहचान Îवयं िनमɕण 
करनी पड़ती है। अ´छा काम ही हमारी पहचान होती है। मेरे ऊपर हँसनेवालȗ पर 
उस समय मुझे बहुत गुÎसा आया। कहते है ना - िजस-िजस पर यह जग हँसा 
है, उस-उस ने इितहास रचा है। मेरा सफ़र इसी िदशा मȂ आगे बढ़ रहा था। 
जीवन मȂ मुझे फश« से अश« की ओर बढ़ना है, यह लÑय सामने रख, मȅ िदन-रात 
मेहनत करने लगा। 

डेढ़ वष« के दौरान नीरी (NEERI) मȂ Ģोजे¯ट करते समय काम के Ģित 
मेरी लगन और मेहनत देखकर देशकर सर ने मुझे रेफरȂस पĝ देकर मुंबई के एक 
साइंिटÎट से िमलने के िलए बताया। 

M.Tech. की पढाई पूरी होने बाद मȅने छह-सात महीने नागपुर मȂ ही 
नौकरी की। बड़ा शहर मुझे अपनी ओर आकȌषत कर रहा था। काम का अ´छा 
अनुभव आए, इसिलए मȅ मुंबई मȂ चला गया। 

कुछ समय पÌचात ठाणे शहर मȂ एक बड़ी महाबल एȎÂवरȗमȂटल कंपनी मȂ 
भी मȅने छह-सात महीने काम िकया। उसके बाद चच«गेट मȂ KLEAN 
एȎÂवरȗमȂटल कंपनी मȂ नौकरी के िलए Ģयास िकया। इस तरह मुझे थोड़ा-थोड़ा 
कर काफी काम का अनुभव िमल गया। 

इस डेढ़ वष« के दौरान मȅ पीएच.डी. का काम पूरी तरह भूल गया। परंतु 
अब मेरे मन मȂ शोधकाय« करने का िवचार आया। देशकर सर का रेफरȂस पĝ मेरे 
पास ही रखा हुआ था। 
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मȅ अमेिरका से पीएच.डी. कर आए डॉ. केलकर सर के पास गया। उÂहȂ 
देशकर सर का िदया हुआ पĝ िदखाया। मेरा M.TECH के िडȏÎट¯शन और गेट 
(GATE) का Îकोर देखकर उÂहȗने मुझे पीएच.डी. करने की सलाह दी तथा IIT 
मुंबई मȂ अÃलाई करने के िलए बताया। कुछ ही समय बाद मेरी एडिमशन IIT 
मुंबई मȂ हो गई। अब पीएच.डी. की िदशा मȂ मेरा सफर शुǘ हो गया। आईआईटी 
यह चौबीस घंटे सातȗ िदन काय«रत रहने वाला इंȎÎटǷूट है। जहाँ कई िवǏाथȓ 
िदन हो या रात आपको लैब मȂ पढ़ाई करते िदखाई दȂगे।  

और इस तरह मेरा जुलै 1999 से पीएच.डी. की िदशा मȂ सफर शुǘ हो 
गया। मȅने एक वष« बहुत मेहनत की। पीएच.डी. करने के िलए पाच छह वष« 
लगते हȅ, यह सव«ªात स¾य है। इसिलए पीएच.डी. करते समय अिधकांश िवǏाथȓ 
शादी कर लेते है। 

तब मुझे छह हजार Ǘपये िवǏावेतन (Îटायफंड) िमलने लगा था। यह 
शादी का उिचत समय है ऐसा मुझे लगने लगा। छह हजार Ǘपए मȂ दोनȗ का खचɕ 
अ´छे से िनकल सकता था। इसिलए मȅने शादी का िवचार मन मȂ सुिनȎÌचत कर 
िलया। 

मेरी पीएच.डी. को अब एक साल पूरा हो गया था। पीएच.डी. का Ģपोजल 
अब सबिमट करने का समय आ गया। तब िनयित ने मेरी सारी मेहनत पर पानी 
फेर िदया। तुमने अपनी पीएच.डी. का कोई काम नहȒ िकया। उÂहȗने मुझे बताया 
और मेरे Áयान मȂ आया िक हमारे सर ने एक वष« मȂ िसफ«  उनके Ģोजे¯ट का काम 
मुझसे करवाया था। सच बताऊँ तो एक साल से मȅ िसफ«  उनकी हमाली कर रहा 
था। अब ¯या करȂ? कुछ समझ नहȒ आ रहा था?  

"धोबी का कुǄा न घर का न घाट का" इस कहावत के समान मेरी 
अवÎथा हो गई। मीठा-मीठा बोलकर मौके का फायदा उठाकर सर ने मुझसे 
अपना काम िनकलवा िलया। पीठ पीछे छुरी चलाने वाले से सावधान रहना 
चािहए। यह मुझे इस अनुभव से सीखने को िमला।  

मन द:ुख से भर उठा था। परंतु अब ¯या करे? गुǗ ğोणाचाय« ने एकलËय 
से अँगूठा माँगा और एकलËय ने उÂहȂ दे भी िदया था। गुǗ तो गुǗ है, उन पर न तो 
शक िकया जा सकता है और न ही कोई जवाब पूछा जा सकता है। 
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शादी के बाद का जीवन मु ंबई मȂ 

 
जीतू 1997 मȂ बी.ई. पास हो गया और उसे नौकरी िमल गई। शुǗआत मȂ 

पूना और उसके बाद ठाणे मȂ सॉÄटवेयर इंजीिनयर के ǘप मȂ जीतू नौकरी करने 
लगा। गांव मȂ चाय की दुकान अब बंद हो गई। माँ-बाबूजी तुमसर मȂ ही आकर 
रहने लगे। हम ने अब एक बाइक भी खरीद ली थी। 

इसी दौरान माँ ने मेरी शादी की इ´छा जताई और िज़Âदगी का नया दौर 
शुǘ हो गया। शादी के िलए जब लड़िकयाँ देखने गए। तब वहा हमȂ बड़े अलग - 
अलग अनुभव आए वहां का एक रोचक िकÎसा सुनाता हँू। … 

मȅ मुंबई से लड़िकयाँ देखने के िलए आया, तब जीतू ठाणे मȂ ही रहता था। 
मामा ने लड़िकयȗ की एक सूची बना रखी थी। एक रिववार के िदन हमारा 
लड़िकयाँ देखने का काय«Ďम िनȎÌचत हुआ। 

माँ और बाबूजी तुमसर से उसी िदन आए। उसके बाद हम लड़की देखने 
गए। लड़की अ´छी पढ़ी-िलखी हो बस यही हम सबकी अपे©ा थी। हमने लड़की 
देखी, लड़की काफी अ´छी थी, परंतु जीतू कान मȂ कुछ फुसफुसाया - 

भैया..!! यह आपको िबÊकुल नहȒ जचेगी !! जोड़ी कैसी..!! मेड फॉर ईच 
अदर होनी चािहए। 

ऐसी तीन-चार लड़िकयाँ एक ही िदन मȂ देखकर हम नागपुर से तुमसर 
वापस आए। इस िवषय की समÎत िजÇमेदारी हमने जीतू पर छोड़ रखी थी। 

मुंबई जाने का िदन नजदीक आ गया। िफर भी लड़की पसंद नहȒ आयी। 
अगली बार आएँगे तब देखȂगे। ऐसा कह कर शाम के व¯त बाते करते समय, 
अपणɕ की दादी अपणɕ का िरÌता लेकर हमारे पास आई। कल ही जाना है तो 
िफर लड़की कैसे देखȂगे? हमने मना कर िदया। दादी ने बहुत िज़द की और कहा - 

"कल सुबह लड़की देख लो… और िफर चले जाओ।" 
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सुबह-सुबह मȅ, बाबूजी, जीतू और भंडारा मȂ ही रहने वाला मेरा दोÎत 
Ģशांत हम लड़की देखने के िलए गए। 

सुंदर-सी साड़ी मȂ दुबली-पतली अपणɕ नाÌते (पोहा) का Ęे लेकर जब 
हमारे सामने आई, उसे देखते ही मुझे और जीतू को अपणɕ पसंद आ गई। जीतू ने 
मेरे कान मȂ कहा.... 

"हाँ.. हाँ !... भैÈया हाँ !... यह एकदम सही है।" 
मुझे भी अपणɕ एक ही नजर मȂ भा गई। शो केस की आलमारी मȂ जो 

Ęॉिफया रखी थी। मȅने ऐसे ही बात करने की कोिशश करते हुए अपणɕ से पूछा? 
यह सभी Ęॉिफया तुÇहारी है ¯या? 
वह जोर से हँसी और उसने कहा - "नहȒ ! यह मेरी नहȒ है।" 
यह उसने ÎपÍट ही बता िदया। अपणɕ का हँसना और मेरा उसकी हँसी को 

देखकर उस पर िफदा होना। हमारा जÂमो-जÂमो का िरÌता जुड़ गया। मȅने एक 
पल भी गँवाए िबना माँ और बाकी भाइयȗ को भंडारा मȂ बुला िलया। Ģशांत के घर 
बैठकर मीȋटग हुई और अपणɕ के िलए हामी भर दी।  

हमारी सगाई फरवरी महीने मȂ होने के बाद हमȂ शादी के िलए दस महीने 
का समय िमल गया। इन दस महीनȗ मȂ हमने एक-दूसरे को बहुत अ´छी तरह 
समझने की कोिशश की। एक दूसरे की पसंद-नापसंद, आशा-अपे©ाओ ं को 
जानने का Ģयास िकया। 

शादी के पहले अपने होने वाले जीवन साथी से िमलने का कुछ और ही 
मजा होता है। मȅ वैसे भी थोड़ा िफÊमी िकÎम का था। बाइक पर पीछे अपणɕ को 
िबठाकर--- "एक राÎता है ȋजदगी, अकेला गया था मȅ.. हाँ मȅ… ना आया अकेला, 
मेरे संग.. संग.. संग.. संग.. आया तेरी यादȗ का मेला" ऐसे एक नहȒ तो कई गाने 
गाना मुझे अ´छा लगता। जब शादी तय हुई, अपणɕ एम.एस.सी. सेकंड ईयर मȂ 
पढ़ रही थी। 

अĢैल महीने मȂ उसके कॉलेज की िपकिनक का एक Îटाफ मुंबई मȂ था। 
मुझे रात मȂ नौ बजे उसका पीसीओ सȂटर से फोन आया। वे लोग मुंबई के िवरार 
भाग मȂ िकसी बड़े हाईवे के पास पीडÅÊयूडी के (सरकारी) गेÎट हाउस मȂ ठहरे थे। 

मुंबई मȂ आए हȅ, पर शायद हम िमल नहȒ पाएँगे !! उसने कहा... 
सुबह छह बजे िमलȂगे ना?... मȅने कहा... 
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उसे मेरी बातȗ पर यकीन ही नहȒ हो रहा था। मȅने तुरंत ही अपने दो-चार 
दोÎतȗ को फोन कर िवरार गेÎट हाउस का पता ढँूढ िनकाला। ठाणे मȂ रहने वाले 
मेरे दोÎत उमेश को मȅने फोन कर बुला िलया। रात को बारह बजे तक वह मेरे 
आईआईटी कȂ पस मȂ पहँुच गया। उसके बाद दो घंटे बैठकर िबनाका गीतमाला 
Îटाइल के गानȗ की कैसेट िरकॉड« की। मȅ और उमेश सुबह तीन बजे िवरार गेÎट 
हाउस के पास अपणɕ को िमलने के िलए गए। टै¯सी, Ęेन, बस, िर¯शा का सफर 
तय कर सुबह छह बजे हम िवरार गेÎट हाउस पहँुच गए। दो घंटे बैठकर कैसेट 
िरकॉड« करने और उसे िमलने जाने के सफर मȂ एक अलग ही मजा था। 

छोटे-छोटे लगने वाले ये पल हम दोनȗ के मन को जोड़नेवाले हमारे जीवन 
के अिवÎमरणीय पल थे, जो आज भी मन के िकसी कोने मȂ िछपे है और याद 
करने से एक अलग एहसास दे जाते हȅ। 

अपणɕ को चार छोटी बहन और एक भाई इस तरह उनका भी पिरवार 
बड़ा था। अब मȅ लाखनकर पिरवार का बड़ा बेटा और अपणɕ के (धाबेकर 
पिरवार का) घर का बड़ा दामाद बन गया। हमारे घर मȂ मुझसे छोटे मामा के बेटे 
और अपणɕ के मामा और मौसी के लड़के-लडिकयाँ आिद से भरा पूरा पिरवार 
था। 

मुंबई मȂ मेरा एक साल बेकार हो गया था। अब जैसे-जैसे शादी की तारीख 
नजदीक आती गई मेरा मन कई िवचारȗ से भर गया। अब पीएच.डी. करने मȂ मेरा 
मन नहȒ लग रहा था। मन मȂ िवचारȗ का सैलाब उमड़ पड़ा। यिद इसी तरह 
चलता रहा तो मेरे पी.एच.डी. करने मȂ कई साल बबɕद हो जाते। आठ-आठ, दस-
दस साल मेहनत करने पर भी पीएच.डी. न िमलने के कारण ऐसे कई िवǏाȌथयȗ 
को िनराश होते हुए मȅने देखा है। कहते है- "जब टूटने लगे हȚसला तो याद 
रखना िबना मेहनत के हािसल त°तȗ ताज नहȒ होते, ढू ँढ लेना अंधेरȗ मȂ 
मंिजल अपनी ¯यȗिक जुगन ूकभी रोशनी के मोहताज नहȒ होते।" 

मन मȂ हलचल शुǘ हुई। अब मȅ ¯या कǘँ? कुछ समझ नहȒ आ रहा था। 
नौकरी या पीएच.डी.? ¯या करना चािहए, इस असमंजस की पिरȎÎथित से मȅ 
गुजर रहा था। 

शादी के िलए तुमसर मȂ जाने से पहले मȅ एक कंपनी मȂ इंटरËय ूदेकर आया 
था। शादी 21 िदसंबर को थी। 18 िदसंबर को यहां आते ही मȅने अपणɕ को 
पी.एच.डी. छोड़ने के िनण«य के िवषय मȂ बताया। उसके िलए सचमुच यह 
ध¯कादायक था। परंतु उसने भी यह पिरȎÎथित सँभाल ली। 
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शादी के पहले इस तरह के ध¯कादायक झटके Îवीकार करना थोड़ा 
किठन होता है। इसिलए ऐसे समय मȂ अपने घर मȂ न बताने का िनण«य उसने भी 
िलया और मुझपर पूरा भरोसा रखा। 

मेरे िदए हुए इंटरËयू का कंफमȃशन लेटर भी मेरे घर मȂ आ गया। पीएच.डी. 
छोड़कर नौकरी करने का अब मȅने प¯का इरादा कर िलया। शादी होने के बाद 
उसके और मेरे घर मȂ पीएच.डी. छोड़ने के िवषय मȂ सब को बताया इस बात को 
सुनकर मुझे बाकी सभी की सहमित और साथ िमला। हम यिद मेहनत करते हȅ 
तो उसका फल हमȂ अवÌय िमलता ही हȅ।  

िवजय लांजेवर नाम के मेरे एक दोÎत ने मुझे मुंबई मȂ एक ȋसगल बेडǘम 
का Äलैट िकराए पर लेकर िदया। हम आईआईटी IIT हॉÎटेल मȂ न जाकर सीधे 
हमारे िकराए के अपाट«मȂट मȂ गए और हमारी गृहÎथी शुǗ हो गयी। Ęेन से भेजा 
हुआ सामान हमȂ दो महीने तक िमला ही नहȒ। गलती से वह दूसरे Îटेशन पहँुच 
गया था। सामान िमलने तक हमारा घर होÎटल से लायी एक छोटी इलेȎ¯Ęक 
िसगड़ी और दो चार बत«न पर जैसे-तैसे शुǗ था। 

नौकरी मȂ कुछ िदन बीत जाने के बाद मȅने सर को पीएच.डी. छोड़ने के बारे 
मȂ बताया। मȅ अपना बहुत नुकसान कर रहा हँू … ऐसा कहकर उÂहȗने मुझे बहुत 
खरी-खोटी बातȂ सुनायी। सच बताया जाए तो नुकसान िकसका होने वाला था? 
यह भी समझ न आए इतना नादान तो मȅ नहȒ था। उनका मुÄत मȂ काम करने 
वाला एक मेहनती, होिशयार बेरोजगार हमाल कम होने वाला था। इसिलए 
उनकी नाराजगी Ëयथ« नहȒ थी …और मȅने पीएच.डी. का काम करना छोड़ िदया। 

शादी, नौकरी सबकुछ अ´छी तरह चल रहा था। अब जीवन मȂ काफ़ी 
ȎÎथरता आ गई थी। परंतु पीएच.डी. करना ही है यह बात कहȒ तो मन को 
झकझोर रही थी। पी.एच.डी. ही मेरा सबकुछ था। मेरा सपना मुझे शांत नहȒ बैठने 
दे रहा था। मेरा पीएच.डी. का सपना कही अधूरा न रह जाए यह डर महसूस होने 
लगा। डॉ¯टर िडĐी के आगे घुटने टेक िदए हो ऐसा लग रहा था और हार मानना 
मेरे Îवभाव मȂ नहȒ था। मȅ पिरȎÎथित से दो-दो हाथ करने के िलए पूरी तरह तैयार 
था। ¯यȗिक- ऊपर उठने मȂ व¯त तो लगता है चाहे वह सूरज ही ¯यȗ न हो धीरे 
धीरे ही उगता हȅ। मैने िफर से पी.एच.डी. करने के िलए हाथ-पैर मारना शुǘ कर 
िदया। 
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जीतू ने इंजीिनयȋरग की पढ़ाई पूरी कर ली थी। पूना मȂ कुछ महीने नौकरी 
करने के बाद वह अमेिरका पहँुच गया। एक िदन फोन पर हम दोनȗ बात कर रहे 
थे। बातȗ ही बातȗ मȂ उसने कहा -  

"भैया !!.. तुÇहारी पढ़ाई और तुÇहारा गेट का Îकोर भी बहुत अ´छा है। 
इतने सारे लोग यहां पढ़ने और नौकरी के िलए आते हȅ, तुम भी अमेिरका मȂ 
आकर पढ़ने की कोिशश करो...!!" 

शादी को अभी डेढ़ साल ही हुआ था। बारह से पंğह घंटे ऑिफस के काम 
के बाद पी.एच.डी.के िलए समय िनकालना संभव नहȒ था। अपणɕ भी Ģे±नȂट थी। 
वह भी भंडारा/ तुमसर मȂ आई हुई थी। मेरे िनण«य को वह Îवीकार न कर शायद 
उसमȂ मेरा साथ न दे इसका मुझे डर था। इसिलए मȅने उसे न बताकर िफर एक 
जोिखम उठाने का िनण«य िलया और मȅने अपनी नौकरी छोड़ दी। 

GRE और TOEFL के ¯लास लगाकर पढाई शुǘ कर दी। Ďांित का 
बी.ई. का कोस« भी पूरा हो गया। उसकी भी शादी हो गई। आरती और Ďांित मुंबई 
मȂ आकर दोनȗ भी GRE के िलए मेरे साथ पढाई करने लगे।  

रात मȂ लȅडलाइन इंटरनेट के रेट कम होते थे। इसिलए हम अलग-अलग 
देशȗ के (यूएसए, केनेडा, यूके, ऑÎĘेिलया और Âयूजीलȅड) करीब-करीब 500 के 
ऊपर Ģोफेसरȗ को हमने अपनी एÃलीकेशन भेजी थी । तब तक हमारा GRE का 
Îकोर भी आ गया। मुझे दो-चार Ģोफेसर ने अमेिरका से पी.एच.डी. के िलए 
अĢोच िकया और मȅने वहां जाने का िनण«य िलया। आÎथा दस महीने की थी तब 
मुझे अमेिरका मȂ पी.एचडी. के िलए एडिमशन िमल गई। अगÎत महीने के 
आिखरी हÄते मȂ मȅने अमेिरका जाना तय िकया। 

अगÎत के पहले हÄते मȂ जीतू ने कहा - भैÈया एक बार यिद तुम अमेिरका 
मȂ आ गए तो, तुÇहȂ करीब-करीब दो वष« तक भारत मȂ वापस जाना संभव नहȒ 
होगा। 

जीतू की भी शादी की उĦ हो गई थी। इसिलए मȅने जाने के पहले उसकी 
शादी करने का सुिनÌचय िकया। हमारे पास दो हÄते थे। दो हÄतȗ मȂ लड़िकयाँ 
देखकर शादी कैसे होगी? एक बहुत बड़ा सवाल हमारे सम© उपȎÎथत हो गया। 

जीतू अमेिरका से अगले हÄते आने वाला है। इसिलए हमने पहले ही 
उसके िलए लड़िकयाँ देख रखी थी । नागपुर, गȗिदया, भंडारा, रामटेक की करीब-
करीब आठ लड़िकयाँ हमने देखी। उनमȂ से एक हमȂ पसंद आ गई। 
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जीतू के आते ही हमने उसे लड़िकयाँ िदखाने की शुǗआत की। सुबह 
िनकल कर एक िदन मȂ चार लड़िकयाँ हमने देखी। लड़िकयाँ देखने का यह 
काय«Ďम बहुत ही थकावट से भरा था परंतु उसके अलावा हमारे पास कोई दूसरा 
राÎता भी नहȒ था। उनमȂ से दो लड़िकयȗ को जीतू ने पसंद िकया। 

एक लड़की गȗिदया और दूसरी नागपुर, दोनȗ लड़िकयाँ अ´छे घर की थी। 
नागपुर की कंÃयूटर इंजीिनयर पढ़ी लड़की जीतू को पसंद आ गई। 

गȗिदया की लड़की जब हम देखने गए थे। हमारे साथ हमारी गाड़ी के जो 
Ěाइवर थे, उसके िलए भी उस लड़की ने (पोहा) नाÌता लाया। भीतर बुलाकर 
Ěाइवर को उसने पोहा िदया। मुझे उसके Îवभाव की यह बात बहुत पसंद आई। 
¯यȗिक घर सँभालने के िलए, सबका का मान सÇमान और सामािजक िजÇमेदारी 
की समझ रखनेवाली, लड़िकयाँ अ´छे से घर संभालती है ऐसा मेरा िवÌवास था 
और हमारे घर के िलए ऐसी ही लड़की की जǗरत भी थी। उसे मȅने अपनी बात 
समझाते हुए हर ǓȎÍटकोण से ¯या सही है और ¯या गलत इस पर हमारी रातभर 
चचɕ चलती रही। अंत मȂ सुबह तक जीतू को मेरी बात समझ मȂ आ गई। 

कहते हȅ ना – शादी के िलए जोिड़याँ Îवग« से बन कर आती है। हम िसफ«  
माÁयम माĝ होते हȅ। िजसके नसीब मȂ जो लड़की होती है, उसे वह बराबर िमलती 
है और वैसी ही पिरȎÎथितयाँ तैयार होने लगी। हमने गȗिदया की लड़की को हामी 
भरने का िनÌचय कर िलया। रंग और सȚदय« यह तो िसफ«  कुछ समय के िलए ही 
होता है। सुंदरता Áयान अपनी ओर खȒचती है पर अ´छा Îवभाव िदल को अपनी 
ओर आकȌषत करता है। मन की सुंदरता अहम होती है, यह मेरा Ǔढ़ मत था। 

सुबह जीतू ने लड़की पसंद होने का िनण«य बताया। मȅने तुरंत ही घर के 
सभी सदÎयȗ को बताकर गȗिदया मȂ लड़की के घर फोन िकया। उÂहȂ आगे का 
िनण«य लेने के िलए सात बजे की Ęेन से तुमसर आने का िनमंĝण िदया। उÂहȗने 
हमारे बारे मȂ पहले ही जानकारी िनकाल ली थी। गरीब पिरȎÎथित मȂ भी मेहनत के 
बल पर आगे बढ़ने के कारण िकसी भी तरह की कोई िद¯कत उÂहȂ नहȒ थी । 

िदशा और उसके माता-िपता तुमसर आ गए। उÂहȂ पूरी पिरȎÎथित के बारे 
मȂ बताया और उसी िदन दस बजे कोट«  मȂ शादी का िनण«य िलया। िदशा का 
पासपोट« नहȒ था। शादी के बाद जीतू के साथ िदशा को भी अमेिरका मȂ जाना पड 
सकता हȅ इसिलए पासपोट« िमलना बहुत जǗरी था। 
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मȅने मेरे ही एक भाई को दोनȗ के कागजात देकर कोट« मȂ भेज िदया। कोट« 
से ही सारी ĢिĎया कर ली। हार, िमठाई सब चीजȂ हम साथ लेकर गए। लड़की 
देखने के चार घंटे बाद ही उनकी शादी कोट« मȂ हो गई। घर मȂ ही भोजन आिद 
हुआ। 

उसी िदन दोपहर नागपुर मȂ पासपोट« के िलए हमने अÃलाई िकया। घर मȂ 
माँ ने पंिडतजी से मुहूत« िनकलवा िलया। जाँच-पड़ताल के िलए कागज़ात गȗिदया 
मȂ भेजे गए। 

उसी समय मेरे तीसरे नंबर का भाई बालू ने खुद की शादी की इ´छा के 
बारे मȂ बताया। उसे भी पहले से ही एक लड़की पसंद थी। ¯यȗ न उसकी भी शादी 
िनपटा ली जाए ऐसा तय िकया। हमने उसी समय वही गाड़ी नागपुर की िदशा मȂ 
वापस घुमाई। लड़की के घर पहँुचते ही उÂहȂ सारी पिरȎÎथित की जानकारी दी। 
इतनी जÊदी मȂ शादी करना उनके िलए िकसी ध¯के से कम नहȒ था। िकसी भी 
तरह के सवाल-जवाब िकए बगैर "िमया ँबीबी राजी तो, ¯या करेगा काजी।" 
बालू और Îनेहल की शादी उसी िदन गुǗवार को ही िनपटा ली जाए ऐसा हमने 
तय िकया। 

इसीतरह बालू और Îनेहल की भी शादी हो गई। लगातार दो िदन तक 
नागपुर मȂ हमने शॉȋपग की। िदशा, Îनेहल, बालू, जीतू और मȅ अमेिरका मȂ लगने 
वाली कुछ चीजȂ जो मȅ अभी तक खरीद ही नहȒ पाया था, वह सब इनके साथ 
जाकर खरीद ली। 

इधर तुमसर मȂ माँ ने घर मȂ शादी की पूरी तैयारी कर ली। िरÌतेदारȗ को 
फोन करके शादी का िनमंĝण िदया गया। इतनी जÊदी मȂ ¯यȗ, कैसे, कब, कहाँ, 
िरÌतेदारȗ के कई ĢÌनȗ का अंबार माँ के सामने आने लगा। ऐसे अनेक ĢÌनȗ का 
माँ ने बहुत ही शांित से जवाब िदया। 

माँ की एक बात मुझे बहुत पसंद आती थी। माँ Ģथा, परंपरा और लोग 
¯या कहȂगे? इसमȂ िबÊकुल नहȒ पड़ती। समय के अनुसार अपने जीवन मȂ 
पिरवत«न उसने िबना िकसी िशकायत के सहज ǘप मȂ आ¾मसात िकया था। 

जीवन मȂ वत«मान पिरȎÎथित को Îवीकार कर जीना, माँ को पसंद था। ¯या 
सही है और ¯या गलत माँ को इसकी अ´छी जानकारी थी। हमारे िलए जो उिचत 
हो ऐसे िनण«यȗ मȂ माँ हमारा माग«दश«न और समथ«न करती थी। 
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इसिलए जीवन के िकसी भी मोड़ पर चाहे पिरȎÎथित िकतनी भी िवपरीत 
¯यȗ न आई हो? िनण«य लेना हमारे िलए बहुत आसान हो गया। िकसी भी बात 
का अडÇबर माँ ने कभी नहȒ िकया। माँ ने शादी की पूरी तैयािरयां कर ली। अब 
तय ितिथ के अनुसार शादी का िदन गुǗवार आ गया। 

जीतू की बारात सुबह आठ बजे गȗिदया के िलए रवाना हुई। दस बजे 
मंगलाÍटक और शादी की सभी िविधयाँ संपƐ हुई। सÃतपदी आिद िविध-िवधान 
के िलए अिधक समय लगने वाला यह देखकर छोटू और कुछ अÂय लोगȗ को 
भोजन करवाकर, एक गाड़ी मȂ िबठा कर माँ के साथ तुमसर के िलए रवाना कर 
िदया। 

उसी िदन शाम के समय बालू की भी शादी होने के कारण माँ ने घर मȂ 
आने के बाद बालू को हÊदी लगाकर दूÊहे के Ǘप मȂ तैयार िकया। 

दो बजे तक जीतू और िदशा की बारात लेकर हम तुमसर मȂ अपने घर 
पहँुच गए। िदशा का गृह Ģवेश हुआ। तुरंत ही सभी बाराितयȗ के साथ बालू की 
बारात नागपुर के िलए रवाना हुई। माँ ने जीतू की हÊदी िनकाली और नहलाने की 
िविधयाँ िनपटा कर शादी के िलए हम नागपूर आ गए। 

नागपुर मȂ पासपोट« ऑिफस मȂ मुझे एक काम था। मȅ शादी के बाद थोड़ा 
मोटा हो गया और सर पर बाल भी कम हो गए थे। इंटरनेशनल एयरपोट« पर िबना 
िकसी कारण पासपोट« की कोई परेशानी न हो इसिलए चार-पाँच साल के िलए 
वैध होते हुए भी मȅने पासपोट« पर लगा फोटो बदलने करने का िनण«य िलया। 

पासपोट« ऑिफस मȂ सब काम िनपटाकर मȅ शादी के मंडप मȂ साढ़े सात 
बजे तक पहँुच गया। जैसे ही मȅ सभागार मȂ पहँुचा शादी की िविधयाँ शुǘ हो गई 
थी। खाना खाकर बालू और Îनेहल की बारात तुमसर के िलए रवाना हुई। यहां 
पहँुचकर बड़ी ही धूम-धाम से Îनेहल का भी गृह Ģवेश हुआ। 

आठ िदन के अंदर शादी जोडने का काम कर दोनȗ शािदयाँ िबना िकसी 
िव²न के उǄम तरीके से संपƐ हुई। इसकारण एक संतुȎÍट की साँस लेकर मȅ रात 
मȂ चैन की नȒद सो गया। "चट मंगनी पट Åयाह" की भागदौड़ कर सभी लोग 
थक चुके थे। आलस और थकावट की वजह से सब इधर-उधर लुढ़क रहे थे। 
बातȗ ही बातȗ मȂ वह िदन कैसे िनकल गये, पता ही नहȒ चला। 
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अमेिरका की उड़ान 

 
अमेिरका जाने के कुछ िदन पहले मुझे सर का ई-मेल आया। कुछ कारणȗ 

की वजह से उÂहȗने मेरी पूरी फैलोिशप नामंजूर कर दी। खाने-पीने और Ƿूशन 
की फीस इतनी ही फैलोिशप मुझे िमल सकती थी। कैसे और ¯या िकया जाए, 
अब िफर सवाल उपȎÎथत हो गया। परंतु अब अमेिरका जाने का संकÊप प¯का 
था। 

हर चीज के दो पहलू होते है। हमȂ ऊपर से िदखने वाली सभी चीजȂ उसी 
ǘप मȂ िमले ऐसा कैसे हो सकता है? और सच बताया जाए तो संघष« और सपने 
पूरा करते समय अ´छे-बुरे पिरणामȗ के िलए भी तैयार रहना पड़ता है। िकसी भी 
समÎया से हार मानने की बजाय, उसका सामना धैय« रखकर करना हमारे हाथ मȂ 
होता है, तभी हम यो±य िदशा मȂ आगे बढ़ सकते हȅ। जो सपने देखने की िहÇमत 
करते हȅ वही दुिनया जीत सकते हȅ।  

यिद फेलोिशप पूरी िमल जाती तो ȋचता की कोई बात ही नहȒ थी। परंतु 
इतनी कम फेलोिशप मȂ नए देश मȂ अपना खचɕ चलाना और छोटी-सी आÎथा को 
साथ लेकर जाना बहुत किठन था। बहुत सोच िवचार के बाद अकेले ही अमेिरका 
जाने का फैसला िकया। सब कुछ ठीक होने के बाद िफर दोनȗ को अमेिरका ले 
जाऊँगा। घर के सभी सदÎयȗ ने मेरे इस िनण«य का Îवागत िकया और मुझे पूरा 
सहयोग िदया। 

शाम हो गई। अब मेरी जाने की तैयारीयां शुǘ हो गई। दूसरे ही िदन मुझे 
मुंबई पहँुचना था। आज तक का िमलȗ का सफर मȅने अकेले ही तय िकया था। 
मानो अकेले सफर तय करने की आदत-सी हो गई थी। परंतु आज मेरे िलए सब 
कुछ किठन था। 

एक तरफ मȅने जो सपने देखे थे उÂहȂ पूरा करने का अवसर था। तो दूसरी 
ओर मेरी प¾नी अपणɕ और मेरी आठ महीने की छोटी-सी ब´ची आÎथा को यहां 
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भारत मȂ छोड़कर अकेले ही सात समंदर पार अमेिरका जाना था। आज तक के 
मेरे इस जीवन सफर मȂ मेरे पिरवार का साथ ही मेरी िहÇमत थी। लेिकन अब 
कमजोर पड़ने का समय नहȒ था। 

मȅने मन पर प¾थर रखकर जो िनण«य िलया, उसे पूरा करने का समय अब 
आ गया। जैसे-जैसे समय आगे बढ़ रहा था वह सही है या गलत ऐसे कई िवचारȗ 
का मन मȂ तूफान उठने लगा। 

माँ-बाबूजी और सास-ससूरजी का आशीवɕद लेकर, आÎथा को जी-
भरकर देखा। मुझे अपने से दूर जाते देख अपणɕ की आंखȗ मȂ आँसू आ गए। मȅने 
अपने आँसुओ ं को जैसे-तैसे रोक रखा था। ¯यȗिक मुझे अपनी आँखȗ मȂ उन 
सबको िबठाना था। 

मȅ मुंबई के िलए रवाना हो गया। एक माँ का बेटा, अपणɕ का पित और 
आठ महीने की ब´ची आÎथा का िपता आँखȗ मȂ आँसू भर अपने जीवन की 
मंिजल और सपनȗ को पूरा करने के िलए अब ऊँची उड़ान भरने जा रहा था। मȅ 
दूर देश मȂ अपने एक नए िवÌव का िनमɕण करने के िलए िनकल पड़ा। 

उस समय का जीवन इंटरनेट के इशारो पर नहȒ चलता था। आज की तरह 
घर-घर मȂ इंटरनेट नहȒ था। इसिलए सीधे इंटरनेट कैफे की तरफ भागा। अगÎत 
महीने मȂ अमेिरका की सारी िटकट बुक थी। मंगलवार को िकसी भी पिरȎÎथित मȂ 
मुझे अमेिरका पहँुचना था। रात को साढ़े-आठ बजे बहुत कोिशश करने के बाद 
िटकट प¯का हो गया। उसी िदन रात को डेढ़ बजे की Äलाइट थी। सात समुंदर 
पार अमेिरका जाऊंगा, पर मȅ रहंूगा कहाँ?  

"कोहरे से एक बात अ´छी सीखने को िमलती हȅ जब जीवन मȂ 
राÎता न िदखाई दे तो बहुत दूर तक देखने की कोिशश करना Ëयथ« है, 
एक-एक कदम आगे बढ़ते चलो राÎता अपने आप खुलता चला जाएगा।"  

बचपन से ही आसमान की तरफ दूर आसमान मȂ उड़ने वाले हवाई जहाज 
को देखते समय बहुत ही उ¾सुकता से देखना, मुझे अ´छा लगता। िवमान नीचे से 
ऊपर की ओर उड़ान कैसे भरता है और यहां से वहां तक कैसे पहँुचता है, मेरे 
िलए उ¾सुकता का िवषय था। आकाश मȂ उड़ने वाला िवमान यािन मानव िनȌमत 
पंखȗ का लोगȗ ǎारा बनाया प©ी। इतनी अिधक समानता मुझे प©ी और िवमान 
मȂ लगती थी। 
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चेक-इन के दो घंटे पहले मȅ अपने दोÎतȗ के साथ हवाईअƿे पर पहँुचा। 
आवÌयक सभी वÎतुएँ भारत से ही लेकर जाने का मेरा Ģयास था। उस सामान से 
ही मेरी तीन चार बैग भर गई थी। सामान के साथ मȅने बोिडȊग िकया। समय पर 
कोई परेशानी न हो इसिलए जो भी िनयमावली थी उसका यो±य रीती से पालन 
करने लगा। सामान की चेȋकग यह मेरे िलए एक बहुत बड़ा काम था इसिलए 
सबकुछ ठीक हो जाने पर मȅ सुकून भरी साँस ले पाया। 

मȅ एअरपोट« पर बैठे-बैठे बड़ी-बड़ी Ęॉली बैग लेकर आते-जाते लोगȗ को 
एकटक देख रहा था। चार पैसे बचने चािहए, इसिलए मȅ तुमसर, देवाड़ी, ितरोडा, 
मुंडीकोटा िबना पास के जैसे-तैसे सफर करने वाला, आज परदेस जाने के िलए 
हवाई जहाज का सफर करने के िलए तैयार बैठा था। सपनȗ को आशा के पंख 
यिद लग जाए तो सफलता की उड़ान िनȎÌचत है। मुसीबतȗ को पार करने की 
©मता हमारे अंदर होनी चािहए, यह मȅने अपने अनुभवȗ से सीखा। 

अमेिरका पहँुचने मȂ अब एक-दो नहȒ, अठारह घंटे लगने वाले थे। मुंबई 
इंटरनेशनल एयरपोट« से िवमान का सफर डेढ़ बजे मȅने शुǘ िकया। सीट बेÊट 
लगाया, पेट मȂ गुदगुदी हो रही थी और िवमान ने टेक ऑफ िकया। सही मायने मȂ 
वह मेरे सपनȗ का सफर था। अँधेरे मȂ िखड़की से बाहर देखा तो िटमिटमाती 
असं°य लाईटो के Ģकाश मȂ मुंबई जगमगा उठी थी। दूर-दूर तक िसफ«  रात का 
अँधेरा और उसमȂ िटमिटमाते लाईट के Ģकाश मȂ चाँदनी की बरसात हो रही हो 
ऐसा ǓÌय दूर-दूर तक फैला नज़र आ रहा था। 

"गुडबाय मुंबई !... "ऐसा कहकर मȅ आकाश से मुंबई को देखने लगा। 
इसी मुंबई मȂ मȅने लोकल मȂ भीड़ के ध¯के खाए थे। मुंबई के राÎते पर वडापाव 
खाकर मȅने कईबार अपनी भूख को शांत िकया। नौकरी के िलए बहुत मेहनत 
की। इसी मुंबई मȂ बोड« के ऑिफस मȂ बाहर बȂच पर बैठकर मȅने िडÃलोमा के 
सȌटिफकेट के िलए घंटȗ राह देखी थी। सपनो की नगरी, माया नगरी कहकर 
गौरवाȎÂवत की जाने वाली इस मुंबई ने मुझे इस भीड़ मȂ भी अपनी गोद मȂ समा 
िलया था। टे¯नोलॉजी के इस जमाने मȂ मुझे मेरी पहचान मुंबई से िमली और 
आज इसी मुंबई को छोड़कर मȅ आगे जा रहा था। 

मेरे आसपास के सभी लोग आँखȗ पर पƺी बाँधकर सो गए। लेिकन मेरी 
आँखȗ की पलकȗ के पीछे सब ठीक तो हो जाएगा ना? ऐसे ĢÌन घूम रहे थे। दो 
हÄते की बहुत भागदौड़ के कारण मुझे खाँसी हो गई। अमेिरका मȂ बीमारी लेकर 
तो नहȒ जा रहा हँू। ऐसे एक नहȒ कई सवालȗ का सैलाब उमड़ आया था। 
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दस घंटȗ का मुंबई से यूरोप और उसके बाद आठ घंटȗ का यूरोप से 
अमेिरका का सफर था। आसमान मȂ काले-नीले बादल घूम रहे थे। अंतिर© ने 
बादलȗ की चादर ओढ़ ली हो ऐसा Ģितत हो रहा था। छोटी-सी िखड़की से 
झाँककर मȅने अपनी आँखȗ मȂ िजतना समा सकता, उतना इस िवÎतृत आकाश 
को समेट िलया। टे¯नोलॉजी के इस जगत मȂ सचमुच मानव िनȌमत शोधकतɕओ ं
को अिभवादन करता हँू। इसतरह बादलȗ को चीरते हुए मेरा सफर जारी था।  

उपĐह, सȂसर की सहायता से जमीन के फोटो िनकालकर उ¾सज«न नापने 
का काम करता है। िकतने िमिलमीटर बािरश पड़ने पर बािरश का पानी जमीन मȂ 
िकतने सȂटीमीटर तक शोिषत िकया जाता है। यह मेरा पी.एचडी. के शोध का 
िवषय था। जमीन पर होनेवाली बरसात के पानी का Îतर और उसका खेती मȂ 
उपयोग िकस Ģकार िकया जाए? साथ ही अÂय तरीकȗ से जमा िकए पानी पर मुझे 
शोधकाय« करना था। 

कौन से भागȗ मȂ बािरश नहȒ होती? या बािरश होने पर पानी बहकर कहाँ 
जाता है? कौन से भागȗ मȂ पानी शोिषत नहȒ िकया जाता या जहाँ कम बरसात 
होती है, वहां अकाल सǓश पिरȎÎथित कैसे तैयार होती है। 

जमीन के फोटो अब उपĐह से िनकालना मेरे िलए आसान हो गया था। 
उपĐह से जमीन को देखना संभव हो पाया। मȅ एक तरह का उपĐह ही हँू; ऐसा 
मुझे लगने लगा। मेरा यह शोधकाय« मेरी ǓȎÍट से बहुत ही रोमांचकारी साथ ही 
िविवधता से भरा हुआ था। इस बारे मȂ मुझे बहुत उ¾सुकता महसूस होती थी। 
अमेिरका िवषुववृǄ के ऊपर के भाग मȂ होने के कारण, गमȓ के िदनȗ मȂ यहां िदन 
बहुत बड़ा होता है। अगÎत महीने मȂ शाम के समय छह बजे के आसपास यहां पर 
बहुत अ´छी सुनहरी धूप छाई हुई थी। िबना िकसी िव²न के मेरा सफर अ´छा 
रहा।  

एयरपोट« पर अपणɕ का मौसेरा भाई संजय खोĤागडे और जीतू का दोÎत 
Ģवीण माǗपड़गी मुझे लेने आए थे। संजय और Ģवीण दोनȗ के घर करीब-करीब 
डेढ़-दो घंटȗ के अंतर पर होने के कारण मुझे Âयूयॉक«  मȂ रहने के िलए घर ढँूढना 
जǗरी था। 

 मȅ रात को संजय के घर रहकर सुबह नौ बजे िनकला। राÎते पर सुनसान 
सƐाटा छाया देखकर घबराहट महसूस हुई। कहȒ कÄयू« तो नहȒ है? ऐसा मुझे 
लगने लगा। Âयूयॉक«  शहर बहुत बड़ा है। मȅने अमेिरका पहँुचने के बाद तुरंत 
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िरसच« सȂटर जाकर ¶वाइन कर िलया। कॉलेज के पास एक अपाट«मȂट मȂ एक 
छोटी-सी Ǘम िकराये से ले ली। जीत की खाितर जूनून चािहए। इसी जोश व 
जूनून से मȅ िदन-रात वहां अपने िवषय पर संशोधन का काम करने लगा।  

अमेिरका मȂ अपने सपने और लÑय को ĢाÃत करने के िलए मेरा जीवन-
संघष« का सफर शुǘ हो गया। साथ ही अपने पिरवार से िवरह की शुǗआत भी 
यहȒ से हुई। मȅ अब उसे अनुभव कर पा रहा था। मेरे पास सब कुछ होते हुए भी 
मेरी मुƻी खाली थी। सचमुच ¯या हमारे सपने इतने बड़े होने चािहए? कई बार मȅ 
अपने आप से ही ĢÌन पूछने लगता हँू। आज तक की मेहनत का शायद यहȒ 
उǄर था। 

गोकुल से िनकले कृÍण के मन की अवÎथा के समान िबÊकुल मेरी 
अवÎथा थी। सुख-दुख, िवरह-वेदना ऐसी पिरȎÎथितयȗ से तो भगवान भी नहȒ बच 
सके। उनके मुकाबले मेरा अȎÎत¾व तो िबÊकुल नग½य था। 

मȅ बार-बार अपने मन को समझा रहा था। अपणɕ और आÎथा को वहां 
पर छोड़ कर आना मेरे िलए आसान नहȒ था। उनको याद कर अकेलेपन की 
भावना मȂ कई बार मेरी आँखȂ आँसुओ ं से भर जाती। इस िवरह से मेरा मन 
भावुक हो उठता लेिकन कुछ समय बीतने पर यहȒ मेरी आँसुओ ंसे भरी आँखे ही 
मुझे जवाब और धैय« देती थी। 

सुख-दुख और कई बार अकेलेपन से टूटे मेरे मन मȂ उनकी यादȗ का ही 
साथ था। इंसान को हर पिरȎÎथित मȂ उसके आँसू ही साथ देते हȅ। िकस मȂ डूबना 
है और िकस मȂ बेचैन रहना है, हमȂ खुद ही इसका िनण«य लेना पड़ता है। 

मन के सकारा¾मक और नकारा¾मक िवचारȗ से यो±य िनण«य लेना हमȂ 
आना ही चािहए। हमारा पिरवार हमारी कमजोरी नहȒ, हमारी ताकत होना 
चािहए। तब िछपाये हुए आँसू और मन मȂ आये यादȗ के सैलाब से अपना काम 
करने की ÎफूȌत और Ģेरणा हमȂ िमलती है। 

अमेिरका मȂ आने के बाद मेरी आठ महीने की बेटी आÎथा बाबा-बाबा 
करते समय कई बार मुझे वहां न पाकर रोई होगी? इतनी छोटी-सी ब´ची मुझे 
ढँूढने के िलए यहां-वहां घूमती होगी? 

परंतु दूर देश मȂ आया हुआ, उसका बाबा उससे िमलने के िलए बहुत 
उ¾सुक होकर भी िमल नहȒ सकता ¯यȗिक वह बेबस था। कहते है- "द:ुख की 
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लहरȗ को खुशी की झालर लगाने से दुःख थोड़ा कम होता है।" यही सब मȅ 
यहां कर रहा था। इसके अलावा और कर भी ¯या सकता था? 

अब मȅ पूरी तरह पढ़ाई और शोधकाय« मȂ ËयÎत हो गया। िदनरात काम मȂ 
रहने लगा। इसिलए मेरे मन मȂ उठते भावȗ को तथा अपने ही लोगȗ की यादȗ के 
िलए भी अब समय िनकालना किठन हो गया। 

मुझे एक हÄते बाद खुशख़बर िमली। मुझे िमलने वाली फेलोिशप पूरी कर 
दी गई थी। मेरी ख़ुशी का िठकाना नहȒ रहा , तुरंत अपणɕ को फ़ोन लगाकर कहा, 
यिद तुÇहȂ  भी पढ़ना हो और नौकरी करने की इ´छा हो तो तुम भी यहां आकर 
कोिशश कर सकती हो। उसने भी आगे पढ़ने की इ´छा जताई। 

तुमसर से नागपुर अप-डाउन कर अब पढ़ाई करना उतना संभव नहȒ हो 
पा रहा था। इसिलए अपणɕ माँ के साथ नागपूर मȂ माधव मामा के घर िकराये से 
Ǘम लेकर रहने लगी। माँ ने आÎथा को बहुत ही लाड़-Ãयार और िजÇमेदारी से 
संभाला िजससे अपणɕ को पढ़ाई पर ठीक से Áयान दे पाना संभव हो पाया। 

अमेिरका जाकर पढ़ना तो है लेिकन अब आÎथा की देखरेख का सवाल 
उपȎÎतथ हो गया था। Âयूयाक«  जैसे महँगे शहर मȂ फेलोिशप से िमलने वाले पैसे 
बहुत कम थे। इसमȂ दूर देश मȂ छोटी ब´ची को सँभालना, अपणɕ और मेरी पढ़ाई 
तथा घर का खचɕ चलाना बहुत किठन था। 

एक साल बाद अपणɕ GRE पास कर,अपनी िडĐी पूरी करने के िलए 
अगÎत महीने मȂ आÎथा को माँ के पास छोड़कर अकेली ही अमेिरका आ गई। 
"िजगर पर प¾थर रखना" िकसे कहते हȅ अब हमȂ समझ मȂ आने लगा। माँ 
बनकर अपनी पोती को सँभालने वाली मेरी माँ को िĝवार नमन करता हँू। 

माँ ने िबÊकुल सहज ǘप से एक-डेढ़ साल की छोटी-सी आÎथा की 
िजÇमेदारी अपने ऊपर ले ली। छोटे ब´चȗ को संभालना बहुत मुȎÌकल काम होता 
है। माँ ने आÎथा की पूरी िजÇमेदारी Îवीकारी और उसे सँभालने लगी। 

माता-िपता के ǘप मȂ अपनी ब´ची को वहां अकेला छोड़कर आना, 
िजतना किठन था। उतना ही माँ-बाबा के िबना रहना उस छोटी-सी ब´ची के िलए 
भी कई गुना किठन रहा होगा। उसे ममता की छाँव मȂ सँभालती उसकी दादी ही 
उसकी यशोदा माँ बन गई। भगवान ǛीकृÍण और यशोदा का जो नाता है वही 
आÎथा और माँ का था। हमȂ अब आगे के िनण«य लेने के िलए इतना ही िवÌवास 
काफी था। 
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कहते हȅ - "दूध की अपे©ा दूध के ऊपर जमने वाली मलाई का 
मह¾व बहुत अिधक होता है।" उसी तरह माँ ने आÎथा को सँभाला। माँ ने 
आÎथा को बड़े ही लाड़-Ãयार से पालते हुए बहुत ही सर पर िबठा रखा था। फ़ोन 
पर अ¯सर आÎथा से बात हो जाती थी। 

उन दो-तीन सालȗ मȂ घर के सभी सदÎयȗ ने हमȂ बहुत सहयोग िदया। 
उनके सहयोग से ही हम अपने िनण«यȗ पर डटकर खड़े रहे और अपना लÑय ĢाÃत 
कर सके। कुछ पाने के िलए कुछ खोना तो पड़ता ही है।  

मेरी पीएच.डी. और अपणɕ की िडĐी पूरी हो गई। दो वष« बाद हम भारत मȂ 
आए। अपनी बेटी को देखकर आँसू Ǘक नहȒ रहे थे। यह सब देख माँ और घर के 
सभी सदÎय बहुत भावुक हो उठे । माँ के उपकार कैसे चुकाऊंगा, कुछ सोचने की 
शȎ¯त ही नहȒ थी। कुछ िदन सबके साथ िबताकर अब आÎथा को लेकर हम 
अमेिरका वापस आ गए। उसके बचपन की बहुत ही सुंदर यादȗ और सुंदर बाल-
लीलाओ ं को हम दोनȗ ने ही बहुत याद िकया। भागते-भागते उसका िगरना, 
िगरकर उठना, उसका हँसना-खेलना यह सब हम उस समय अनुभव नहȒ कर 
सके थे। 

दो-ढ़ाई वष« के पÌचात उसका यह बचपन देखकर हमारा मन भर आया। 
मन की भावना शÅदȗ मȂ Ëय¯त करना असंभव है, शायद इतना ही कहँूगा उस 
समय हमारे संघष« का अहम िहÎसा आÎथा भी थी। उसके िबना हमारा संघष« 
अधूरा था। सात समंदर पार दूर देश मȂ मेरे पास अब मेरा पूरा पिरवार साथ 
रहनेवाला था। 

माता-िपता को कई बार बहुत किठन िनण«य लेने पड़ते हȅ। कई बार िनद«यी 
माँ-बाप कहकर उÂहȂ मुजिरमȗ के कटघरे मȂ खड़ा कर िदया जाता है। इसका अथ« 
माता-िपता बहुत कठोर हो ऐसा नहȒ होता। कभी-कभी भावुक ǓȎÍट से िवचार 
करना सही नहȒ होता।  

माँ की ममता, Ģेम, अपनापन जǗरी है लेिकन उसके साथ ब´चȗ को 
अनुशासन मȂ लाने के िलए उÂहȂ डांटना भी पड़ता है। माँ-बाप की जगह इस 
दुिनया मȂ कोई नहȒ ले सकता। उनका Ģेम माँ-बाप हुए बगैर कोई समझ भी नहȒ 
सकता यह उतना ही शत-Ģितशत सच है। 
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अमेिरका के अनुभव 

 
अमेिरका मȂ आने पर मेरे िलए यहां सब कुछ नया था। बहुत तकलीफ 

होगी, इसका अंदाजा पहले से ही था। अमेिरका मȂ बोली जाने वाली अंĐेजी भाषा 
का भी पूवɕनुमान लगा िलया था। शुǗआती िदनȗ मȂ कॉलेज मȂ Ģोफ़ेसर ¯या बातȂ 
करते हȅ, उनके उ´चारण से कुछ पता ही नहȒ चलता था। मेरे साथ पढ़ने वाले 
आठ-दस दोÎत िमलकर हम कȅ टीन मȂ बैठे हुए थे। उनके साथ बातȂ करते समय 
पता चला िक, सभी पढ़ाई के िलए एिशया, बां±लादेश, कोलंबो, बुÊगािरया, 
िफिलȋपस, रिशया, हंगेरी तुकȓ, पोटȘिरगो अलग-अलग देशȗ से आए, सभी मेरे 
समान हȅ। मȅ िजन मुȎÌकल पिरȎÎथितयȗ का सामना कर रहा था, उनका भी वही 
हाल था। 

कुछ ही िदनȗ मȂ सभी से मेरी अ´छी-खासी दोÎती हो गई। अब मन से डर 
िनकलने लगा। एक-दो हÄते लगे हȗगे। धीरे-धीरे मुझे भाषा भी समझ मȂ आने 
लगी। मȅने उनके बोलने का तरीका जÊदी ही आ¾मसात कर िलया। 

दरअसल, अमेिरका के Âयूयॉक«  शहर मȂ अिधकांश माĝा मȂ भारतीय लोग 
ही रहते हȅ। Âयूयॉक«  शहर को Gateways of Immigrant कहा जाए तो कुछ 
गलत नहȒ होगा? यहां ȎÎथत अिधकतर भारतीय लोग Âयूयॉक«  शहर के Îथायी 
िनवासी बन चुके हȅ। शुǗआत मȂ मȅ Ǘम शेयर कर के रहता था। मेरे साथ रहने 
वाले सभी भारतीय थे। 

मȅ कॉलेज मȂ एक घंटे मȂ पहँुच सकँू इतनी दूर ȎÎथत Jackson Height 
नाम के पिरसर के एक अपाट«मȂट मȂ, छोटी सी Ǘम िकराये से लेकर रहने लगा। 
Âयूयॉक«  की लोकल Ęेन से हर िदन कॉलेज आने-जाने मȂ मजा आने लगा। Ęेन मȂ 
िविभƐ देशो के लोग िदखाई देते थे। मȅ कई लोगो से सफ़र के दौरान बाते करने 
लग जाता। कॉलेज मȂ जाते समय दो Ęेन बदलनी पड़ती थी। एक Ęेन से (Ģिसǉ) 
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Times Square Station तक जाकर वहां से दूसरी Ęेन पकड़कर कॉलेज जाना 
पड़ता था। 

अपणɕ जब अमेिरका आयी तब मुझे रहने के िलए दूसरा घर ढँूढना पड़ा। 
कॉलेज से थोड़ी दूर ȎÎथत एक अपाट«मȂट मȂ मȅने िकराए से Äलैट ले िलया। 
बेसमȂट मȂ दो फैिमली, फÎट« Äलोर पर हमारे मकान मािलक और सेकंड Äलोर पर 
हम, साथ ही एक और फैिमली रहती थȒ। हमारे मकान मािलक बां±लादेशी थे। 
जो बहुत सालȗ से Âयूयॉक«  मȂ रहते थे। हमारे साथ रहने वाले सभी लोग अलग-
अलग देशȗ से आए हुए थे िजनसे बहुत ही जÊदी हम सभी की अ´छी जान-
पहचान हो गई। 

अमेिरका मȂ Ģे±नȂट मिहलाओ ंको बेसमȂट मȂ रहने की अनुमित नहȒ रहती। 
यिद ऐसा पाया जाता है, तो जुमɕना मकान मािलक को भरना पड़ता है। बेसमȂट मȂ 
रह रही फैिमली मȂ एक मिहला Ģे±नȂट होने के कारण उसे बेसमȂट का घर छोड़ना 
जǗरी हो गया था। नया मेहमान घर मȂ आ रहा है। इसकी खुशी तो बहुत थी, परंतु 
अब नया घर ढँूढना पड़ेगा इसका उÂहȂ दुःख भी था। 

मȅने और अपणɕ ने िमलकर एक िनण«य िलया। वे हमारे घर और हम 
उनके बेसमȂट के घर मȂ िशÄट हो गए। इस बात का उÂहȂ बहुत ही आÌचय« हुआ। 
उस समय हमने उÂहȂ जो एक छोटी-सी मदद की, उनके घर बदलने की परेशानी 
को कम िकया। उस समय दी गई एक छोटी-सी मदद आज तक उनके और हमारे 
बीच के मधुर संबंधȗ को एक मजबूत धागे से जोड़े हुए हȅ। मुÎकराहट का कोई 
मोल नहȒ और िरÌतȗ का कोई तोल नहȒ होता। 

मुझे िमल रहे Îकॉलरिशप के पैसȗ पर हम दोनȗ का पढ़ाई का खचɕ और 
घर चलाना मुȎÌकल होने लगा। िजसके कारण अपणɕ ने एक Åयूटी पाल«र मȂ काम 
करना शुǘ कर िदया। 

मȅने अपनी पीएच.डी. दो साल नȚ महीने मȂ पूरी की। इतने कम समय मȂ 
पीएच.डी. पूरी करने वाला मȅ हमारे िडपाट«मȂट मȂ शायद अकेला ही िवǏाथȓ था। 
जो सपने देखने की िहÇमत करते है वही दुिनया को जीत सकते हȅ। मȅ कुछ ऐसा 
ही महसूस कर रहा था। 

उसके बाद मेरा पोÎट डॉ¯टरेट के िलए नंबर लगा। (funded by 
NOAA) अब हमȂ Âयूयॉक«  से कोलोराडो मȂ िशÄट होना था। इसी दौरान अपणɕ 
की माÎटस« (MS) िडĐी पूरी हो गई। पीएच.डी. पूरी होने के पहले ही (Colorado 
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State University) कोलोरेडो Îटेट यूिनवȌसटी से पोÎट डॉ¯टरेट जॉब की 
ऑफर आ गई। मȅने वह नौकरी Îवीकार कर ली, परंतु वहां पर जाने से पहले 
भारत जाकर अपनी नÂही ब´ची आÎथा को, अपने साथ अमेिरका मȂ लाने का 
िनÌचय िकया। हम दो-ढाई वष« पÌचात भारत आए और आÎथा को साथ लेकर, 
अमेिरका वापस चले गए । 

अमेिरका और भारत की िश©ा Ģणाली मȂ वैसे बहुत अंतर देखने को 
िमलता है। अमेिरका मȂ Ģोजे¯ट असाइनमȂट पर िश©ा पǉित आधािरत होती है। 
वहां पर इसे अिधक मह¾व िदया जाता है। हर हÄते मȂ उÂहȂ पढ़ाई के िहसाब से 
Ģोजे¯ट असाइनमȂट देने ही पड़ते हȅ। िजसके कारण उÂहȂ िनरंतर इसी काय« मȂ 
ËयÎत रहना पड़ता है। वहां रƺामार पढ़ाई को िबÊकुल मह¾व नहȒ िदया जाता। 
इसिलए पढ़ाई की जो नई-नई संकÊपनाए है, वहां अिधक ÎपÍट ǘप से समझ मȂ 
आती हȅ। 

कोलोरेडो Îटेट यूिनवȌसटी के अपाट«मȂट मȂ हम िशÄट हो गए। इस छोटे से 
टाउन मȂ हमने बहुत सारे दोÎत बनाए। यहां पर मȅने कार चलाना भी सीखा और 
अपने जीवन की पहली कार खरीदी। तेलूगु, कƐड़ ऐसे अनेक भारतीय िमĝȗ से 
मेरी दोÎती हो गई। अपणɕ H4 िवजा पर अमेिरका मȂ आई थी, इसिलए अमेिरका 
मȂ नौकरी नहȒ कर सकती थी। आÎथा के साथ अब उसे बहुत अिधक समय 
िमलने लगा। दो वष« कैसे बीत गए पता ही नहȒ चला। 

दो सालो मȂ, बहुत ही जÊदी पोÎट डॉ¯टरेट के बाद Âयूयॉक«  मȂ, मȅने जहाँ से 
पीएच.डी. पूरी की, उसी कॉलेज मȂ मुझे, िरसच« साइंिटÎट के पद पर नौकरी िमल 
गई। इतना सुनहरा अवसर हमारे जीवन मȂ पाकर, हम बहुत खुश हुए। उसके बाद 
हम िफर Âयूयॉक«  मȂ िशÄट हो गए। 

Âयूयॉक«  से लगकर Âयू जसȓ Îटेट के एिडसन शहर के पास, दो बेडǘम 
हॉल िकचन के अपाट«मȂट को मȅने खरीद िलया। यह मेरा खुद का पहला घर था। 
यहां करीब-करीब 632 अपाट«मȂट थे िजनमे 30% समुदाय भारतीय ही था। मेरा 
िहतȋचतक, बहुत बड़ा िमĝपिरवार मुझे यहां पर िमला। आपको यह जानकर 
अिजब महसूस होगा परंतु यहां पर िसफ«  भारतीय और अÂय देशȗ से आए हुए 
लोगȗ के घर ही ब´चे थे। अमेिरका के जो िनवासी थे, उनके घर ब´चे नहȒ थे। 
अपाट«मȂट के आसपास के पिरसर मȂ, बहुत ही सुंदर और बड़ा लॉन था। परंतु 
ब´चȗ को खेलने की अनुमित यहां नहȒ थी। िजसके कारण, यिद कोई खेलता, तो 
उसे जुमɕना भरना पड़ता। मुझे बहुत बुरा लगा और मȅने आगे आकर एक Đुप 
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तैयार िकया। Margate सोसाइटी मȂ बोड« इले¯शन लड़ा और उसमȂ मȅ जीत भी 
गया। अब मȅ इस सोसायटी के बोड« का ĢेिसडȂट बन गया हँू। 

कोई ¾यौहार हो या काय«Ďम, हम सब एक साथ जÌन मनाने लगे। यहां पर 
हम गणेश चतुथȓ, दशहरे मȂ रावण जलाना, रामलीला, िदवाली और होली जैसे 
सभी काय«Ďम धूमधाम और बड़े उ¾साह से मनाते हȅ। मȅ िजस शहर मȂ रहता हँू, 
वहां पर िदवाली के िदन Îकूल मȂ छुƺी होती है। 

Đीन काड« होने पर भी मȅ मन से भारतीय हँू। हम जो भी वÎतुएँ तीस-
चालीस साल पहले इÎतेमाल करते थे। वह वÎतुएँ आज भी यहां मॉल मȂ उपलÅध 
होती है। मȅने बचपन मȂ िजसका उपयोग िकया था, वह लाइफबॉय साबुन भी यहां 
सहज उपलÅध हȅ। मुझे लगता है, बहुत सारे भारतीय लोग उनके बचपन मȂ 
उपयोग मȂ लायी हुई वÎतुओं को उनकी याद मȂ आज भी इÎतेमाल करते है। 

हमने कुछ िनिध जमा कर ब´चȂ जी भर खेल सके, उतना Ãले-Đाउंड तैयार 
िकया। Margate सोसायटी का ĢेिसडȂट होने के कारण मुझे सोसाइटी मȂ सभी 
लोग पहचानने लग गए। हमारे सोसायटी को िदया हुआ यह बहुत ही सुंदर 
तोहफ़ा, मȅ अपने नेतृ¾व मȂ दे सका इसपर मुझे बहुत गव« महसूस होता है। 

बचपन से ही आगे बढ़ कर काय« करने की आदत होने से िकतना फायदा 
होता है। इसका मुझे आज एहसास होता है। उÇमीद एक ऐसी उजɕ है िजससे 
ȋजदगी का कोई भी अँधेरा िहÎसा रोशन िकया जा सकता हȅ। 

जीतू की अमेिरका मȂ अ´छी नौकरी थी। अमेिरका मȂ Îथायी होना चािहए 
या नहȒ इस पर हमने बहुत गहराई से िवचार करना शुǗ िकया। इस िवषय पर हम 
बहुत चचɕ करने लगे। जीतू को कंÃयूटर फीÊड मȂ एक अ´छी नौकरी बंगलुǗ मȂ 
लग गई। उसने भारत आकर बंगलुǗ मȂ एक साल तक वह नौकरी की। उसके 
िलए वह बहुत अ´छा और लाभदायक अनुभव था। 

बंगलुǗ मȂ नौकरी के बाद जीतू अमेिरका आया। उसके बाद हमने तय 
िकया िक हमȂ अमेिरका मȂ ही रहना है। िसफ«  अंतर का ही तो सवाल था। हमारे 
िलए अमेिरका िजतना ही बंगलुǗ भी अनजान था। आने-जाने का समय भी 
समान ही था। हमारे ब´चȗ की पढ़ाई की ǓȎÍट से भी थोड़ा िवचार िकया और 
अमेिरका मȂ Îथायी होने का िनण«य िलया। माँ-बाबूजी ने बड़े मन से इसे Îवीकार 
िकया। 
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अमेिरका मȂ शोधकाय«  

 
गȌमयȗ मȂ िहमालय का बफ«  िपघल कर उसका 40% पानी गंगा नदी मȂ 

आकर िमलता है। इसिलए िहमालय या अमेिरका मȂ पव«त शंृखला पर िकतना 
बफ«  है? यह हमारे शोध का मह¾वपूण« िवषय है। 

यूिनवȌसटी मȂ कई जगहȗ से िरसच« फंȋडग ĢाÃत कर एक वैȎÌवक Îतर पर 
"Snow Research Campaign", की Îथापना की। जो Âयूयॉक«  से एक हजार 
िकलोमीटर दूर ȎÎथत केनेडा के बॉड«र से लगकर आक« िटक या Ġुवीय Ģदेश के 
नजदीक था। 

कोई भी नया उपĐह सȂसर लॉÂच करने से पहले वह जमीन पर टेÎट करना 
पड़ता है। जो इंÎʖमȂ¹स उपĐह सैटेलाइट उपयोग मȂ लाते हȅ, वही अलग-अलग 
ģी¯वȂसी के इंÎʖमȂ¹स यहां उपयोग मȂ लाए गए थे। (Snow) Îनो फीÊड की पढ़ाई 
के िलए चार पीएच.डी. ÎटूडȂ¹स, तीन माÎटर ÎटूडȂ¹स और कई बैचलर िडĐी के 
िवǏाȌथयȗ ने इस पर शोधकाय« कर िडĐी ĢाÃत की और नासा जैसे Îथान पर 
नौकरी करने लगे। पृ¿वी पर बफ«  के पानी का सटीक अंदाज़ा लगाने मȂ इस 
शोधकाय« की बहुत अहम भूिमका हȅ। 

पॉिलटेȎ¯नक मȂ पढ़ते समय ऑटोमेिटक िĤज और एसजीजीएस 
(SGGS) से इंजीिनयȋरग करते समय डैम Ĥीज का मॉडल (structure) जैसे 
किठन Ģोजे¯ट को संभालने की आदत हो गई थी, जो आज भी बनी हुई है। 

हमȂ snow फीÊड साइट Îथािपत करना था। नासा की ओर से थोड़ी फंȋडग 
ĢाÃत करने मȂ हम सफल हुए। सेटेलाइट ǎारा जमीन के पानी का Îतर पता करना, 
नये िरसच« तथा नए Ģोजे¯ट के िलए नई जगह डेढ़-सौ िकलोमीटर दूर छोटे से 
गांव मȂ इकोिसÎटम िरसच« कर रहे सȂटर के नजदीक इसे Îथािपत िकया है। 

उसमȂ Microwave Frequency के रेिडयोमीटर (RADAR) के साथ 
उसी ©ेĝ मȂ छह Îथायी और सोलह अÎथायी Îटेशन Îथािपत िकए। उसमȂ कई 
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िवभागȗ की मदद ली गई। िरसच« करते समय मȅ यूिनवȌसटी मȂ पढ़ाने का काम भी 
करता। मेरे पढ़ाने के सभी िवषय पृ¿वी और उपĐह से संबंिधत थे। सेटेलाइट 
िरमोट सȂȋसग GIS मैȋपग, पृ¿वी और पयɕवरण, िवªान आिद... ऐसे कई 
उदाहरण देख सकते हȅ। 

इसी दौरान टीचस« Ęेȋनग ĢोĐाम के अंतग«त Âयुयोक«  शहर के िश©कȗ को 
दो साल तक पढ़ाने का अनुभव मुझे िमला। Îकूलȗ को वातावरण इस िवषय पर 
नया पाǸĎम तैयार करना था। मȅने सोचा मौसम Îटेशन (Weather station) 
की Îथापना यिद Îकूल मȂ ही की गई तो, िवǏाȌथयȗ को पढ़ाना बहुत आसान हो 
जाएगा। साथ ही हम (climate) वातावरण के डेटा पर भी थोड़ा काम कर पाएँगे। 

मȅने तुरंत आगे बढकर मेरे डायरे¯टर की ओर से CUNY कुलगुǘ से 
एक लाख डॉलर की फंȋडग लेकर Âयूयॉक«  शहर के कई Îकूलȗ मȂ वातावरण 
मौसम Îटेशन की Îथापना की। इस उपĎम के कारण मȅ Îकूल के िश©क और 
िवǏाȌथयȗ के साथ यो±य Ǘप से संपक«  Îथािपत कर सका। 

एक वैªािनक के नाते यह बताते हुए मुझे बहुत गव« महसूस होता है िक 
कई Îकूलȗ मȂ मौसम Îटेशन की Îथापना कर उÂहȂ (climate और weather) 
वातावरण या मौसम की पढ़ाई मȂ कैसे उपयोग करना है। इसकी Ęेȋनग Îकूल के 
िश©कȗ और िवǏाȌथयȗ को देने मȂ सफल रहा हँू। सौ मȂ से तीन िवǏाथȓ भी यिद 
मुझसे Ģेरणा लेकर वैªािनक बन जाए तो मेरा काय« सफल हुआ ऐसा मȅ 
समझूंगा।  

अमेिरका मȂ आज भी नेिटËह अमेिरकन है जो दूर-दराज मȂ रहते हȅ। 
पिरȎÎथित से गरीब, उनका रहन-सहन का Îतर कम होने के कारण उन लोगȗ तक 
अमेिरका की सुख-सुिवधाएँ उतनी नहȒ पहँुच पाती। मेरी Îनो िरसच« साइट (snow 
research site) जो कनाडा के बॉड«र के पास ȎÎथत है। वहां कई मूल अमेिरकन, 
सरल भाषा मȂ यिद बताया जाए तो हमारे यहां के आिदवासी लोग इनके बीच 
संपक«  Îथािपत कर मȅ इÂहȂ पढ़ाने तथा मेरी ओर से हर संभव मदद देने का Ģयास 
करता हँू। मȅ एक Ģोफेसर के तौर पर काय« कर उनकी समÎयाओ ंको समझने की 
कोिशश मȂ लगा रहता हँू। मȅने जो पढ़ाई की है उसका फायदा केवल मुझे ही नहȒ 
तो अÂय लोगȗ को भी उसका लाभ िमले इस उǈेÌय को साÁय होता देख मȅ बहुत 
ख़ुशी महसूस करता हँू। 
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ऊपर बताए गए िरसच« के अितिर¯त नेपाल, बां±लादेश, पािकÎतान, 
अजȄटीना और अÂय देशȗ मȂ भी िरसच« कोलैबोरेशन Îथािपत कर उपĐह, 
वातावरण और वातावरण मȂ बदलाव के कारण लोग, खेती और जानवरȗ पर 
होने वाले इसके पिरणाम इस िवषय पर मȅ काम कर रहा हँू। 

िपछले पंğह सालȗ मȂ मेरा यह योगदान देखकर 2022 इस साल मȂ मुझे 
यूिनवȌसटी की ओर से ĢेिसडȂट S.T.A.R. Award अवाड« िदया गया। 
President's S.T.A.R. Award for Service, Teamwork, Action, Results 
इ¾यािद कायș की ओर Áयान देकर Ģदान िकया जाता है। 

The award goes to Tarendra.... ĢेिसडȂट से अवाड« िमलने के बाद मȅने 
अपने दोÎत के कान मȂ कहा - Tare...... The stars... मेरा नाम साथ«क होने की 
भावना मेरे मन मȂ िनमɕण हुई। मुंडीकोटा इस छोटे से गांव से आया – "तारȗ का 
राजा- तारȂğ" को आज यहां सात समंदर पार अमेिरका जैसे बड़े देश मȂ इस 
अवाड« से सÇमािनत िकया गया। कहते है ना - "मंिजल उÂहȒ को िमलती हȅ 
िजनके सपनȗ मȂ जान होती है, पंखȗ से कुछ नहȒ होता हȚसलȗ से उड़ान 
होती हȅ।" आज मȅने वही उड़ान भरी हो ऐसा मुझे महसूस हो रहा था। 
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मातृभूिम को समȌपत हमारी देन 

 
कई लोग हम से पूछते हȅ? तुम अमेिरका मȂ पढ़ने ¯या गए और वही के हो 

गए ! परंतु ऐसा नहȒ है। मȅ आज भी तन- मन- धन से भारतीय हँू। 
एक बार जब हम सभी दोÎत िमले। सभी ने मुझसे एक ही ĢÌन िकया। 

भारत देश पर तुम लोगȗ का Ģेम नहȒ है ¯या? अपना भारत छोड़कर बाहर देश मȂ 
रहने लगे हो। इतने पढ़े-िलखे हो तो भारत मȂ आकर भारत की उƐित मȂ हाथ ¯यȗ 
नहȒ बंटाते हो? इस तरह के Ëयंग-बाण कसकर मुझे िचढ़ाने की कोिशश की।… 

मȅने सब शांत रहकर सुना। सभी का बोलना पूरा होने के बाद मȅने उÂहȂ 
कहा, िसफ«  एक बात बताओ? तुम िजस Îकूल या कॉलेज से पढ़े हो, वहां अपने 
जीवन मȂ तुम िफर कभी गए हो ¯या? सभी ने गद«न िहलाकर ना मȂ उǄर िदया। 
अपने Îकूल और कॉलेज के Ģित जो मेरी िजÇमेदािरयाँ है, उसे मȅ भूला नहȒ हँू। 
यह मुझे उÂहȂ बताने की जǗरत ही नहȒ पड़ी। 

मȅ भारत के िजस Îकूल और कॉलेज मȂ पढ़कर तैयार हुआ, उनके िलए 
कुछ करना चािहए, ऐसा मुझे हमेशा लगता है | उसके बाद जब-कभी मȅ भारत मȂ 
आया तब अपने Îकूल अवÌय जाने लगा। 

मȅने तुमसर के राÍĘीय िवǏालय मȂ दानÎवǘप आȌथक मदद दी। Đंथालय 
को पुÎतकȂ  Ģदान की। Îकूल की क©ाओ ंमȂ पंखे लगाना, टूटी-फूटी िखड़िकयȗ 
की मरÇमत जैसे कामȗ के िलए आȌथक सहायता दी। ब´चȗ के खेलने के िलए 
वॉलीबॉल कोट« बनवाए। 

एक पूव« िवǏाथȓ के ǘप मȂ मȅने अपनी ओर से पूरा सहयोग देने का Ģयास 
िकया है। मȅ नांदेड के मेरे इंजीिनयȋरग कॉलेज मȂ कई बार जाकर िमल आता हँू। 
िकसी समय एक Ģोफेसर अमेिरका मȂ आए थे उÂहȂ मȅने जो भी मुझसे बना, मदद 
देने की कोिशश की। नांदेड के कॉलेज के िवǏाȌथयȗ को माग«दश«न करने के िलए 
मȅने अपने दो अमेिरकन Ģोफेसर दोÎतȗ को Ģिश©ण देने के िलए भेजा था। 
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पीएच.डी. कर रहे एक बहुत ही मेहनती आिद¾य नीलावार नाम के िवǏाथȓ को 
अमेिरका मȂ बुलाकर उसे Ęेȋनग दी। कालांतर मȂ उसे नांदेड के कॉलेज मȂ ही 
Ģोफेसर के पद पर नौकरी भी िमली। 

नेपाल मȂ बहुत ही दुग«म ©ेĝ मȂ तीन-चार छोटे गांव पर हम िरसच« कर रहे 
थे। गांव मȂ हमारा एक छोटा-सा यूिनट भी था। वहां की खेती, जमीन और 
वातावरण यह हमारे शोधकाय« का िवषय था। 

2015 मȂ नेपाल मȂ भूकंप आया िजसमȂ ये दो-तीन गांव पूरी तरह बबɕद हो 
गए थे। पंğह िदन बीत गए, िफर भी इन तीन-चार गांवȗ मȂ सरकार की कोई मदद 
नहȒ पहँुची थी जब हमȂ यह पता चला तब मȅने उस छोटे से गांव के लोगȗ को मदद 
करने का िनण«य िलया। 

अमेिरका मȂ ȎÎथत मेरे दोÎत, ऑिफस के सािथयȗ से मदद माँगने का 
िनण«य िलया। हमारे पास दो िदन के अंदर सात से आठ लाख Ǘपये जमा हो गए। 
खाने-पीने की वÎतुए,ँ पानी, कपड़े दवाइयां कानपुर से खरीद कर एक Ęक मȂ 
भरकर लाए, हमारे िडपाट«मȂट के हेड और तीन चार िवǏाȌथयȗ ने मोटर साइिकल 
से उन गांवȗ तक मदद पहँुचाई। 

इस मदद की पोÎट मȅने मीिडया पर शेयर की। मुझ पर िवÌवास रखकर 
चार िदन के अंदर गांव की मदद के िलए बीस लाख की रकम जमा करने मȂ मȅ 
सफल रहा। 

हमारी यूिनवȌसटी को जब इस बारे मȂ पता चला। तब उÂहȗने मुझ पर एक 
आȌटकल Ģकािशत िकया। तिमलनाडू मȂ आया तूफान हो या अभी हाल ही मȂ दो 
ढाई साल पूव« कोÊहापुर और सांगली की बाढ़, पुना मȂ रहने वाले मेरे दोÎत अिमत 
पाटील की मदद लेकर मȅ सांगली तक सहायता पहँुचाने मȂ सफल हुआ। 
तिमलनाडू के समय TCS कंपनी के मेरे दोÎत के दोÎतȗ से समÂवय साध कर 
सहायता पहंुचाई। 

िकसी एजȂसी को माÁयम बनाकर मदद पहँुचाने की अपे©ा मȅ अपने नेतृ¾व 
मȂ िजसे आवÌयकता हो ऐसे लोगȗ को मदद िमले, उन तक आवÌयक चीज़ े
पहँुचाने की मेरी कोिशश रहती है। थोड़ा िनरी©ण-परी©ण और अÆयासपूव«क 
िनयोजन से यिद पिरȎÎथित को सँभाला जाए तो, दूर देश मȂ रहकर भी मȅ यह सब 
कर सकता हँू, इसका मुझे गव« है। इसके िलए मेरे िĢयजनȗ ने मेरी हमेशा मदद 
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की है। वे आज भी मेरी एक पुकार पर मदद के िलए आगे आने के िलए तैयार 
रहते हȅ। 

साल 2022 मȂ CUNY CREST इंÎटीǷूट ǎारा इंिडया इनीिशएिटव 
कोलैबोरेशन (IICCCI) की िनयुȎ¯त की गई। IICCCI भारत-यूएस मȂ 
वातावरण का अंदाजा लगाना, पानी, अनाज की सुर©ा और वातावरण आिद 
चीजȗ को अ´छी तरह समझकर िवǏाȌथयȗ और Ëयापािरयȗ को अपने किरयर की 
शुǗआत मȂ Ďॉस-िडसीȎÃलनरी और Ďॉस-सांÎकृितक िश©ा का वातावरण Ģदान 
करेगा। 

उसी दौरान भारत से अमेिरका मȂ आए चार यूिनवȌसटी के कुलगुǗ और 
अमेिरकन िरसच« और अिधकािरयȗ के साथ चचɕ कर (सामाियक ÎवारÎय) 
िवधान पर हÎता©र िकए गए। 

उसके बाद भारत मȂ अमेिरका के Ģितिनिध के साथ आकर महाराÍĘ के 
गवन«र Ǜी भगत ȋसह कोÌयारी के सम© इस डॉ¯यूमȂट पर हÎता©र िकए गए। 

इसी दौरान अमेिरका के डेिलगेट के साथ भारत के महाराÍĘ, ओडीसा, 
आंĠ Ģदेश और तेलंगाना ȎÎथत अलग-अलग यूिनवȌसटी मȂ जाकर "वातावरण 
मȂ बदलाव" इस िवषय पर पिरषद या सÇमेलन आिद लेकर ĢाÁयापक, संशोधक 
और िवǏाȌथयȗ को माग«दश«न िकया। यह काय« बड़े Îतर पर आगे ले जाने हेतु मȅ 
Ģयासरत हँू। जÊद ही महाराÍĘ मȂ वैȎÌवक Îतर की एक बड़ी पिरषद लेने की 
हमारी कोिशश जारी है। 

मȅ नेपाल 2017 मȂ कॉÂģȂ स के िलए जब गया था वहां मȅने सभी अमेिरकन 
टीम को नांदेड के कॉलेज मȂ आने का Âयौता िदया। उस साल वैȎÌवक Îतर की 
कॉÂģȂ स नांदेड़ मȂ आयोिजत की गई। जहाँ मु°य ǘप से कुलगुǗ भी उस समय 
उपȎÎथत थे। मȅ आज छह महीने से ऑनलाइन zoom के माÁयम से कॉलेज के 
िवǏाȌथयȗ को उ´च िश©ा के माग« और किरयर के संबंध मȂ माग«दश«न देता हँू। 
नांदेड जैसे छोटे शहर मȂ इंजीिनयȋरग कॉलेज के िलए यह उपĎम उनकी ǓȎÍट से 
बहुत ही गिरमामय था। 

एक बार एक Ģोफ़ेसर ने पूछा? कई िवǏाथȓ यहां से पढ़कर गए लेिकन 
कोई पीछे मुड़ कर भी नहȒ देखता? परंतु तुम याद से कॉलेज मȂ आते हो। 
अमेिरका मȂ रहकर भी अपने कत«Ëयȗ को पूरा करते रहते हो। नई-नई योजनाएं 
बनाते रहते हो। 
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उस समय कुछ पुरानी यादȂ ताज़ा हो गई। कॉलेज मȂ मȅ कैसे होÎटेल मȂ 
िछपकर रहता? पैसे बचे इसिलए िनयम तोड़ता परंतु उस समय के मेरे जो यह 
अनुभव थे, उसे मȅ आज वापस नहȒ कर सकता। मȅ आज जो भी मदद करता हँू, 
इसमे अपना बड़Ãपन नहȒ अिपतु मेरा कत«Ëय समझता हँू।  

एक बार यिद िवदेश मȂ िवǏाथȓ चले गए, तो िफर कभी पीछे मुड़कर भी 
नहȒ देखते। यह सव« सामाÂय वा¯य को मȅने िमटाने की कोिशश की और आज 
भी कर रहा हँू। जब कभी लोगȗ को मेरी आवÌयकता हो, मȅ अपने ËयÎत िदनĎम 
से समय िनकालकर अपने Îवदेश मȂ आने की कोिशश करता हँू। 
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तारे - द - Đेट 

 
मुझे बचपन से ही पुÎतके पढ़ना बहुत अ´छा लगता है। भारतीय Îवतंĝता 

के इितहास मȂ घिटत घटनाओ ं को पढ़ना, ऐितहािसक लड़ाइयȗ के िवषय मȂ 
जानना, छĝपित िशवाजी महाराज के Îवरा¶य Îथापना का इितहास, साथ ही 
रोचक कहािनयाँ पढ़ना मुझे बेहद पसंद है। 

मȅ जैसे-जैसे बड़ा होता गया, ȋहदी के Ģिसǉ लेखक Ǜी वेद Ģकाश शमɕजी 
के उपÂयास पढ़ने लगा। सही बताऊं तो उनके उपÂयास के "िवकास - द Đेट और 
िवजय - द Đेट" ËयȎ¯त रेखाओ ं को मȅने अपने जीवन मȂ करीब से जाना और 
अपनाया। मȅ अपने आप को तारे-द-Đेट समझने लगा। इंजीिनयȋरग मȂ पहँुचने 
तक मȅ िकसी भी Ģमाणपĝ पर "तारे-द-Đेट" नाम से ही हÎता©र करता था। 

दुबला-पतला, बोलते समय लड़खड़ाता, गरीब पिरȎÎथित और 
आ¾मिवÌवास की कमी की वजह से बोलने मȂ िहचिकचाहट महसूस करता, 
इससे उबरने की Ģेरणा िमले इस उǈेÌय से मȅने खुद को तारे-द-Đेट कहना शुǘ 
कर िदया, िजससे मेरा आ¾मिवÌवास बढ़ने लगा। मȅने अपनी कार के िलए "तारे-
द-Đेट" नाम की िवशेष त°ती बनवाई है। 

कोई भी ËयȎ¯त पिरपूण« नहȒ होता। िजस Ģकार कांटȗ मȂ गुलाब और 
कीचड़ मȂ कमल िखलता है, गुलाब और कमल पर आसपास के वातावरण का 
कोई Ģभाव नहȒ पड़ता, वह अपना िवकास कर यो±य िदशा मȂ आगे बढ़ता है। हम 
ही अपने अंदर कुछ नकारा¾मकता िबठा लेते हȅ। पिरȎÎथित चाहे कैसी भी आए 
अपना Îवतंĝ अȎÎत¾व िनमɕण करने की िज़द हमारे अंदर होनी चािहए।  

भा±य के भरोसे रहने की अपे©ा अपने कतृ«¾व का झंडा अपने बल पर 
फहराने की यिद कोिशश की जाए तो, हम Îवयं ही अपनी नजरȗ मȂ उठने लगते 
हȅ। सभी मȂ कुछ न कुछ किमयाँ तो होती ही है, लेिकन जब वो किमयां हावी होने 
लगे तो हमȂ अपनी अ´छाइयां नजर ही नहȒ आती। जीवन मȂ बुरे िदन तो आयȂगे 
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ही, लेिकन अपने आप पर भरोसा होना चािहए। आहवान हमारे सामने हो लेिकन 
Ģेरणा देने वालȗ से अिधक पीछे खȒचने वालȗ की भीड़ हो, ऐसे समय हमारे सपने 
मजबूत हो तो, हमȂ सफलता की ऊँची उड़ान भरने से कोई नहȒ रोक सकता। 
"ĤǨांड की समÎत शȎ¯तया ँतभी आपके साथ होती हȅ जब मन, ǭदय 
और वचन से आप साफ़ रहते हȅ।" 

आज मȅ एक छोटे से गांव से आकर अमेिरका मȂ Ģोफेसर के पद पर 
काय«रत हँू। मȅ Îवयं को पिरपूण« नहȒ समझता, इंसान को हमेशा एक िवǏाथȓ 
बनकर ही रहना चािहए तभी वह सीख सकता है और उसे सीखने के अिसिमत 
अवसर उपलÅध होने लगते हȅ। छोटे-बड़े आज सभी से सीखना अ´छा लगता है। 
इससे मȅ छोटा हो जाऊँगा ऐसा मुझे कभी नहȒ लगता। आज हर िकसी को पिरपूण« 
बनना है। हर कोई ऑलराउंडर बनने की होड़ मȂ आगे बढ़ रहा है, सफलता की 
ऊंची से ऊंची सीिढ़यां उसे ĢाÃत करनी है। ऊंचे लÑय की अपे©ा से बड़े-बड़े 
सपने पूरे करने की होड़ मȂ िदखते हȅ। िजसके िलए वे बड़े-बड़े आहवानȗ को 
Îवीकार करते हȅ। लेिकन उसमȂ हम हर आहवानȗ पर सफल उतरȂगे ही यह जǘरी 
नहȒ होता। सफ़लता पाने के िलए आ¾मिवÌवास जǗरी हȅ और आ¾मिवÌवास के 
िलए तैयारी, आ¾मिवÌवास सफ़लता की कंुजी है। 

हमȂ यिद सफलता िमलती है तो उसका नशा सर पर चढ़ने नहȒ देना चािहए 
और असफलता मȂ खुद को संभालना आना चािहए। अपने आप को तटÎथता की 
भूिमका मȂ रखना और समÎत पिरȎÎथितयȗ पर यो±य ǘप से िवचार करना जǘरी 
होता है। आपको अपना िवÌवास डगमगाएं िबना पिरȎÎथित पर मात करना आना 
चािहए। मेरे पास ¯या नहȒ है इसकी अपे©ा मेरे पास ¯या है, ऐसा िवचार करने 
वाले ËयȎ¯त सुखी और समाधानी, साथ ही सकारा¾मक िदखाई देते है। 

कभी-कभी लोग बेहतर की तलाश मȂ बेहतरीन को खो देते हȅ। जो हमारे 
पास नहȒ है उसके िलए कोिशश करने मȂ कुछ गलत नहȒ है परंतु उसकी भी सीमा 
होनी चािहए अÂयथा हाथ से कहȒ दोनȗ ही न िनकल जाए। हम कौन हȅ? हमारी 
पहचान ¯या है? स´चाई अगर देखȂ तो हमȂ Îवयं ही अपनी पहचान िनमɕण करनी 
पड़ती है और अपने काम के Ģित िनÍठा हमारी स´ची पहचान है। हर बात को 
देखने के दो नजिरए होते हȅ, मȅ सकारा¾मक ǓȎÍटकोण से ही देखने लगा। 

कभी-कभी हमारा आ¾मिवÌवास अपने आप पर िकतना ही अटूट ¯यȗ न 
हो लेिकन समय पर आने वाली समÎयाओ ं का सामना करने के िलए िबना 
घबराए उस पर माग« िनकालना ही पड़ता है। अगर आप अपने जीवन मȂ कुछ नहȒ 
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कर पा रहे हȅ तो एक काम अवÌय कीिजए, वो है Ģयास…. जीवन की किठनाइयȗ 
भरे राÎते से गुजर कर तो देिखये, ¯या पता िकस मोड़ पर आपको कामयाबी िमल 
जाए। 

आ¾मिवÌवास अथɕत ¯या? हम Îवयं ही अपने आसपास एक 
सकारा¾मकता का वलय िनमɕण करते हȅ। घर मȂ मराठी भाषा के वातावरण मȂ 
पला-बढ़ा, अंĐेजी से दूर-दूर तक मेरा कोई वाÎता नहȒ था। 

उ´च िश©ा लेते समय काÂवȂट मȂ जो िवǏाथȓ पढ़ते, उनकी बोली और 
मेरी अंĐेजी की बोली मȂ जमीन आसमान का अंतर मुझे िदखाई देता। कहते हȅ - 
"हमȂ खुद ही अपना आलोचक बनना चािहए।" जब मुझे अपने और उनमȂ फक«  
नजर आता था तब मȅ कहाँ कम पड़ रहा हँू, इस ओर Áयान देने लगा। अपनी 
गलितयȗ पर कभी पदɕ नहȒ डाला बȎÊक हमेशा उन गलितयȗ को ठीक करने का 
Ģयास िकया। जीवन मȂ यिद तजुबɕ चाहते हो तो संघष« करना पड़ता हȅ। 

अंĐेजी बोलने का Ģयास करता था। यह करते समय मुझे काफी तकलीफ 
हुई। अंĐेजी कम पढ़ता था। अंĐेजी भाषा की शÅद संपदा कम होने के कारण मेरी 
वाÓ-शैली मȂ वह पिरपूण«ता नहȒ थी। जो कुछ भी बोलता उसे आईने के सामने 
बोलकर देखने लगा। आईना कभी झूठ नहȒ बोलता उसी Ģकार मȅ अपनी 
गलितयȗ से सीखता चला गया। एक ही िदन मȂ अंĐेजी मȂ कैसे पिरपूण« हो जाता। 
बोलते- बोलते कई बार लोगȗ ने मजाक उड़ाया। मȅ िजस मȂ कमजोर हँू उस पर 
कोिशश कर उसको दूर करने का Ģयास करने लगा। लोग ¯या कहȂगे,पहले िदन 
हँसेगे, दूसरे िदन मजाक उड़ाएंगे, और ितसरे िदन भूल जाएंगे इसिलए लोगो की 
परवाह मत करो वही करो जो उिचत हो, याद रिखये ȋजदगी आपकी हȅ, लोगȗ की 
नहȒ।  

सपने देखने मȂ पैसे नहȒ लगते, इसिलए मȅने हमेशा बड़े सपने देखे और उन 
°वाबȗ को पूरा करने की कोिशश करते समय कहȒ कोई कमी न रह जाए इस पर 
बहुत Áयान देने लगा। ¯यȗिक मȅ जानता था कभी समÎया तो कभी समाधान हȅ 
ȋजदगी। 
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जो काम हमȂ नहȒ आता उस पर Ģयास करना पड़ता है। सफलता के माग« 
पर आगे बढ़ते समय और सीखने के िलए उ¾सुक रहते समय कभी-कभी कई 
मयɕदाए ं आती है। मȅने बड़े मन से इस बात को Îवीकार िकया। आज भी मȅ 
अटकता हँू, लेिकन ǘकता नहȒ हँू। िश©कȗ को भी Đेड देनेवाले अमेिरका जैसे 
बड़े देश मȂ 10 मȂ से 8 या कभी-कभी 9 Đेड मुझे िमलते हȅ, लेिकन दस मȂ से दस 
¯यȗ नहȒ? ऐसा भाव मेरे मन मȂ कभी नहȒ उठता, ¯यȗिक िवǏाȌथयȗ को जो 
पढ़ाया है, उÂहȂ समझ आया या नहȒ, इस ओर मȅ अिधक Áयान देता हँू। 

उनकी पढाई के साथ कोई समझौता मुझे मंजूर नही। िवǏाȌथयȗ ǎारा पूछे 
गए ĢÌनȗ पर उÂहȂ बार-बार समझाने की मेरी कोिशश रहती है। इसिलए मȅ 
िवǏाȌथयȗ से यो±य Ģकार से संवाद साधकर उनकी समÎयाओ ंको हल करने का 
Ģयास करता हँू । मȅने जो भी पढाया उÂहȂ समझ मȂ आया या नहȒ? यिद समझ न 
आया हो तो िफर से पूछो, बार-बार पूछȗ ऐसा कहने पर उÂहȂ बल िमलने लगता 
है। क©ा मȂ सभी िवǏाथȓ एक समान बुिǉमǄा के नहȒ होते है। जो पढाई मȂ 
कमजोर है, ऐसे िवǏाȌथयȗ के साथ एक िश©क का साथ होना बहुत जǘरी होता 
है। मȅ उनके जैसा बनकर उÂहȂ समझाने का पूरा Ģयास करता हँू। 

िसनेमा देखना और उपÂयास पढ़ना बचपन से ही बहुत पसंद है। िसनेमा 
जब देखता हँू तब उसके नायक की भूिमका मȂ, मȅ खुद को रखकर देखता हँू। 
इसिलए कोई भी िसनेमा देखने मȂ मुझे मजा आता है। आज जीवन के इस मुकाम 
पर मȅ यह अवÌय कह सकता हँू - मȅने अँधेरा देखा, मȅने रोशनी देखी, मȅ खुश हँू 
िक मȅने ȋजदगी देखी। 

आप सचमुच बहुत आदश« ËयȎ¯तम¾व है। आपकी सादगी ही आप को 
महान बनाती है। ऐसे शÅदȗ मȂ सराहना करने वाले आज तक मुझे कई लोग िमले 
पर सच बताऊं तो मेरी नज़र मȂ  इंसािनयत से भरा Ëयवहार रख उसे िनभाने मȂ ही 
मुझे स´ची मानवता नजर आती है। "सादा जीवन उ´च िवचार" इस मूलमंĝ को 
मȅ सदा अपने जीवन मȂ अपनाता हँू। Ģगित के पथ पर चल अपनी मंिजल की 
उड़ान भरने पर भी मैनȂ अपने कदम हमेशा जमीन पर ही रखे। मȅने अपने जीवन 
मȂ अपने-पराये सभी िरÌतȗ को संभालकर रखने की हमेशा कोिशश की हȅ। 

आजकल की पीढ़ी कल की ȋचता मȂ आज को Ëयथ« कर रही है। अÂय 
लोगȗ से अपे©ा करती है लेिकन उसपर खुद खरे उतरते हो ऐसा िचĝ कहȒ िदखाई 
नहȒ पड़ता। बड़ा घर, महंगी कार, Ĥांडेड महंगे कपड़े आिद आिद.....। कभी न 
ख¾म होती यह  िलÎट बढ़ती ही जाती है। बȅक से कजɕ लेना और उसका 
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ई.एम.आय.भरते-भरते Îवयं के िलए जीना ही भूल ही जाते हȅ। मȅ दूसरȗ की मदद 
करने के साथ ही अपने आप को पूरा समय देने का Ģयास करता हँू। 

शोधकाय« की आवÌयकतानुǘप मुझे कई देश-िवदेशȗ मȂ घूमना पड़ता है। 
कई देशȗ मȂ घूमने का, वहां की संÎकृित को समझने का Ģयास करता हँू। एक 
शौक के तौर पर घूमना मुझे बेहद पसंद है। मȅने कई  देशȗ का सफर अभी तक 
तय िकया है। पूरी दुिनया घूमना यह मेरी बकेट िलÎट का एक िहÎसा है। 

िकसी भी ËयȎ¯त के जीवन मȂ उसका पहला घर बहुत अहम Îथान रखता 
है। मȅने अमेिरका मȂ अपना पहला घर Âयू जसȓ Îटेट के एिडसन शहर मȂ मागɕरेट 
सोसाइटी मȂ ख़रीदा था। मेरी मानवीय संवेदना इस घर से जुड़ी होने के कारण मȅ 
आज भी अपने मािलकाना हक के टू- बी.एच.के. अपाट«मȂट मȂ ही रहना पसंद 
करता हँू | कई नए लोग सोसाइटी मȂ आए और गए। कई लोगȗ ने बड़े-बड़े बंगले 
बना िलए लेिकन मȅ  कभी इन भौितक सुखȗ की ओर आकȌषत नहȒ हुआ। कई 
लोग बड़ी-बड़ी गािड़यां ,Ĥांडेड कपड़े और भौितक सुख-सुिवधा के मोहजाल मȂ 
फंसकर अिमरी का Ǘबाब िदखाने का Ģयास करते हȅ। मेरे िवचारȗ से सुसंÎकारȗ 
की संपिǄ ही भौितक संसाधनो की अपे©ा कई गुना मह¾वपूण« होती है। सही 
मायने मȂ संÎकार ǘपी धरोहर हमारी आनेवाली पीढ़ी को Ģदान करनी चािहए। 

इन भौितक सुख-सुिवधाओ ंके पीछे भागकर जीवन जीना ही भूल जाते है, 
मानो वो पैसे कमाने की मशीन बन गया हो। पिरȎÎथित ने मुझे बहुत गरीबी के 
साथ अिमरी भी िदखाई ।अनाज, वǥ और िनवास इससे अिधक हमȂ अÂय चीजȗ 
की आवÌयकता नहȒ पड़ती है, यही मȅने अपने जीवन मȂ सीखा है। अपने संÎकारȗ 
पर  Ǔढ़ता से िवÌवास  रखकर आगे बढ़ने की मेरी कोिशश रहती है। इसिलए 
कल की ȋचता मत कीिजए। "नो ±यारंटी ऑफ लाइफ", जीवन का कोई भरोसा 
नहȒ, आज है तो कल नहȒ। इसिलए हमारे पास जो है उसमȂ  संतुÍट रहना सीखे। 
िबना िकसी तनाव आनेवाले िदन को पूरी तरह जीने की कोिशश कीिजए। कहते 
हȅ -  "ȋचता िचता के समान होती है।" इसिलए कल की ȋचता मȂ आज का समय 
Ëयथ« करने मȂ आपका ही नुकसान होता है। 
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मा ँका अंितम सफ़र 

 
माँ-बाबूजी के साथ कई बार फोन पर बात होती थी। बाबूजी यहां-वहां की 

थोड़ी-सी बात कर तुरंत माँ को फोन दे देते, परंतु माँ के शÅदȗ का आधार हमȂ जीने 
की नई उÇमीद देता। हमारी तबीयत ठीक न हो तो पता नहȒ, माँ को कैसे समझ मȂ 
आ जाता? यह एक शोध का ही िवषय है। एक माँ ही जानती है बेटे की आँखे 
सोने से लाल है या रोने से। इस जगत मȂ एक माँ अपने ब´चे को िजतना 
पहचानती है, दूसरा कोई नहȒ पहचान सकता। माँ के िलए उसके सभी ब´चे एक 
समान होते हȅ चाहे वह एक हो या पाँच…। माँ का Ģेम एक मुलायम उबदार चादर 
के समान होता है। 

कहते हȅ- कुछ पाने के िलए कुछ खोना पड़ता है। धन, अिमरी, ऐÌवय« 
सबकुछ िमलने के बाद भी कभी-कभी ĢÌन उठता है िक जीने के िलए पैसा इतना 
मह¾वपूण« है ¯या? पैसा सबकुछ नहȒ होता लेिकन बहुत कुछ होता हȅ। पैसा और 
िरÌते-नाते एक तराजू मȂ कभी नहȒ बैठ सकते। पैसा हमारी आवÌयकता है 
लेिकन िरÌतȗ को बनाए रखने के िलए पैसा िरÌते के आड़े आता हो तो वह िरÌता 
कमजोर होने लगता है, इसिलए पैसा िरÌते की जगह कभी नहȒ ले सकता। 

िकसी भी ËयȎ¯त के मन का एक कोना भावुकता से अवÌय भरा होता है। 
हमारा Îवभाव आईने के समान उसमȂ Ģितȋबिबत होता है। लेिकन कभी-कभी 
मन मȂ Ģेम भावना होकर भी हमȂ उसे िदखाना नहȒ आता। िजÇमेदािरयȗ से ËयȎ¯त 
को जो अनुभव िमलते है, कभी-कभी मन के िखलाफ कठोर िनण«य लेने के िलए 
हमȂ मजबूर करते है। चाहे हमारे समान िकसी दूर देश मȂ जाकर Îथायी होना हो या 
वहां की परंपराओ ंको आ¾मसात करना। इसी का नाम तो जीवन है, ऐसा मुझे 
लगता है। मुझे यहां एक िफÊम के गीत की कुछ पंȎ¯तयां याद आ रही है– 
"ȋजदगी की यही रीत है, हार के बाद ही जीत है, थोड़े आँस ू है, थोड़ी 
खुशी आज गम है, तो कल है खुशी।" िजतनी जÊदी हम इसे Îवीकार करȂगे, 
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जीवन मȂ आगे बढ़ने मȂ हमȂ उतनी आसानी होती है | हमने अपने जीवन के 
अनुभवȗ से अवÌय यह बात सीखी है। 

माँ को अपनी पाँचȗ बहुओ ंके साथ समय िबताने का अवसर बहुत कम 
िमला। पढ़ी-िलखी बहंुए अपने ËयȎ¯त¾व, अȎÎमता, Îवािभमान, किरयर इसमȂ 
इतनी उलझ गई िक उÂहȂ अपने िरÌते-नाते संभालने के िलए व¯त ही नहȒ िमला।  

हमारे घर की ितसरी बहू Îनेहल माँ की बहुत लाडली। दोनȗ एक-दूसरे की 
बहुत परवाह करती, िजसके कारण हमȂ माँ की बहुत अिधक ȋचता नहȒ रहती थȒ। 
Îनेहल का लगाव देखकर, वह हम सभी के िलए Îनेह की डोर मȂ बांधनेवाला एक 
मजबूत धागा बन गई। बहुत कोमल Ǫदय ËयȎ¯त¾व, पूरे पिरवार को जोड़कर 
रखने मȂ उसका एक अहम योगदान रहा। 

माँ के जीवन मȂ एक बेटी की कमी को Îनेहल ने पूरा िकया। माँ-बाबूजी 
का उसीतरह वह Áयान रखती थी। बड़ȗ की बातȗ को मानना, उनके िवचारȗ का 
आदर करना अपने पिरवार की तरफ देखने का उसका नजिरयाँ, पिरवार की 
ȋचता Îनेहल बहुत अ´छी तरह जानती। यिद मन बड़ा हो तो सभी को उसमȂ समा 
लेने की शȎ¯त अपने आप आ ही जाती है और Îनेहल िबÊकुल ऐसी ही है । 

माँ को हमेशा लगता हम पाँच भाइयȗ मȂ हमȂ एक बहन भी होती तो िकतना 
अ´छा होता? िजसने हम पाँचȗ को एक सूĝ मȂ बांधकर रखा होता। बहन की माया 
से हम जुड़े रहते। ¯यȗिक आजकल िरÌतो को टीकाकर रखने की अपे©ा मतभेद 
िनमɕण कर िरÌते िबगाड़ने की अिधक कोिशश की जाती हȅ। मȅ और मेरा इसी 
च¯कर मȂ वह अँधा हो जाता है। उसे अपने आसपास की पिरȎÎथितयाँ और 
दुिनया नज़र ही नहȒ आती। यिद अहंकार बढ जाए तो, उस िरÌते की कोई कीमत 
ही नहȒ रहती। कई बार ऐसा िचĝ हमȂ देखने को िमलता है, परंतु इन सब चीजȗ से 
हम बहुत दूर िनकल गए थे। 

कई सालȗ से हमारे पूरे पिरवार का इकƻा आने का संयोग नहȒ बन रहा 
था। िपछले बारह वषș मȂ तो हम कभी िमले ही नहȒ इसिलए हमने तभी सुिनȎÌचत 
िकया िक हर वष« भारत मȂ एक िपकिनक माँ-बाबूजी के साथ िनकालȂगे। माँ-
बाबूजी के जीवन के संÁयाकाल के समय कहȒ हमारे ब´चे हमȂ भूल तो नहȒ गए? 
यह भावना उनके मन मȂ न आने पाए। दूर रहकर भी मन से हमारे पास है। इसका 
अलौिकक समाधान उनके चेहरे पर िदखे। इसिलए साल मȂ एकबार िमलने का 
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िनÌचय िकया। अब हमȂ माँ-बाबूजी के चेहरे पर वही खुशी और समाधान िदखने 
लगा। 

हमने कईबार इसके पहले भी ऐसा Ģयास िकया, परंतु िकसी न िकसी 
कारण यह संभव नहȒ हो पाया इतने बड़े पिरवार के पाँच लड़के, पाँच बहुए,ं 
नाती-पोते देश-िवदेश के कोने मȂ ȎÎथत तीनȗ भाइयȗ को इकƻा लाना बहुत ही 
मुȎÌकल काम हो गया। उसके बाद सभी चैलȂज को हँसते-हँसते पार करने पर भी 
हम अपने पिरवार से एक साथ नहȒ िमल पाए।   

कभी माँ की सभी बहुओ ं की छुिƺयाँ, ब´चȗ की पढ़ाई, काम की 
िजÇमेदािरयां, पिरȎÎथितयाँ और आनेवाला खचɕ कई ऐसे कारण सामने आए 
लेिकन जहां इ´छा हो वहां माग« िनकल ही जाता है। 

िकसी िदन हमारे िमलने का संयोग आए इस िदशा मȂ हमने Ģयास करना 
शुǗ िकया। हर साल हम पाँच भाइयȗ ने माँ-बाबूजी के साथ उÂहȂ जहाँ जाने की 
इ´छा हो वहां लेकर जाना और उनके साथ पूरा समय िबताने का िनण«य िलया। 
एक बार मȅ अंदमान और जगƐाथपुरी के दश«न के िलए माँ-बाबूजी को लेकर 
गया। घूमने-िफरने का उǈेÌय नहȒ था लेिकन घर से दूर िसफ«  माँ-बाबूजी के साथ 
समय Ëयतीत करने की इ´छा-माĝ थी। 

सब कुछ ठीक से चल रहा था। हम तीनȗ भाई िवदेश मȂ और दो भाई 
तुमसर मȂ अपने जीवन मȂ खुश थे। अब सबकुछ ȎÎथर होने का आनंद माँ-बाबूजी 
के बातȗ से झलकता था। हमȂ माँ-बाबूजी की बहुत अिधक ȋचता नहȒ थी, ¯यȗिक 
बालू और Îनेहल माँ-बाबूजी का पूरा Áयान रखते। बीच-बीच मȂ वीिडयो कॉल पर 
उनसे बात हो जाती। उनकी तबीयत और हाल-चाल पूछ लेते थे। सब कुछ ठीक 
है, यह सुनकर हमारा मन िनȏÌचत हो जाता। इससे बड़ा सुख हमारे िलए और हो 
भी ¯या सकता था? 

उĦ के 66 वष« मȂ अचानक माँ को लीवर सोरायिसस की बीमारी होने की 
बात पता चली। माँ को कुछ भी खाया हुआ पचता नहȒ था। पचाने की तकलीफ 
के साथ-साथ, दद« भी बढ़ने लगा था। नागपुर के बड़े-बड़े डॉ¯टरȗ के यहां इलाज 
चल रहा था। महीने-पंğह िदन मȂ डॉ¯टर के पास जाकर माँ को िदखाया जाने लगा 
लेिकन बहुत दवाइयाँ लेकर भी कोई फक«  नहȒ पड़ा। बीमारी बताकर नहȒ आती।  

उसी दौरान संपूण« िवÌव मȂ कोरोना ने अपना कहर ढाया। कोरोना का 
कहर हर-घर मȂ दहशत फैलाए हुए था। अपनी-अपनी जगह रहकर, अपना Áयान 
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रखने की सूचना सरकार देने लगी और हालातȗ को देखते हुए यह सभी से 
अपेि©त भी था। सभी से फोन पर बात हो जाती थी और हालचाल पूछा जाता।  

अचानक एक िदन माँ की तकलीफ बढ़ने लगी। बालू ने हमȂ फोन कर 
बताया। तुरंत ही मȅ, जीतू और Ďांित हम तीनȗ ने भारत आने का िनण«य िलया। 
ऐसी िवÌव महामारी के समय सफर करना धोखादायक था। सफर के दौरान 
कोरोना हो सकता था। उस पिरȎÎथित मȂ भी पूरे िनयमȗ को Áयान मȂ रखते हुए, हम 
तीनȗ भाई भारत आए। 

माँ-बाबूजी के साथ अपना पूरा समय िबताएंगे, इस िवचार से हम दो-तीन 
महीने की छुिƺयाँ लेकर ही आए थे। परंतु िनयित को ¯या मंजूर था, पता नहȒ? 
हमारे भारत पहँुचने के एक िदन पहले ही, माँ की तबीयत िबगड़ गई। डॉ¯टर ने 
बताया िक, माँ को कोरोना हो गया है। बालू ने माँ को नागपुर के अ´छे अÎपताल 
मȂ एडिमट कर िदया था। 

भारत आते ही हमȂ भी कोिवड की टेÎट करानी पड़ी। हमारी कोरोना टेÎट 
िनगेिटËह आई, िफर भी सरकारी िनयमो के अनुसार हमȂ ¯वॉरȂटाइन रहना ही 
पड़ा। हम सभी ने नागपुर के एक होटल मȂ रहने का िनण«य िलया। वहां एक होटल 
का पूरा Äलोर ही बुक कर िलया। 

मȅ, जीतू, Ďांित, बालू और Îनेहल हम सभी एक ही जगह पर ठहरे थे। 
डॉ¯टर से पूछकर, एक नस« के फोन पर वीिडयो कॉल कर माँ से दो-तीन बार बात 
करने लगे।  

हम आ गए हȅ माँ..!! 
माँ...!! तुम िकसी भी तरह िहÇमत मत हारना। बीमारी से लड़ती आई 

हो..! और अब इस कोरोना से भी तुÇहȂ लड़ना है.. माँ..!! 
माँ का मानिसक हȚसला बढ़ाने का Ģयास हम करने लगे। माँ पर उपचार 

चल रहे थे। धीरे-धीरे माँ की हालत सुधरने लगी, दवाई पर सकारा¾मक Ģितसाद 
देने से उनकी तबीयत ठीक होने लगी। बीमारी से थका हुआ शरीर और 
पिरȎÎथित से टूटा मन अपने ब´चȗ से िमलने के िलए एक बार िफर तैयार था। माँ 
कोरोना से बहुत धैय« से लड़ने लगी, अब माँ को घर जाने की इ´छा होने लगी। 
इसी बीच, एक बार हॉȎÎपटल के सभी िनयमȗ का पालन करते, PPE िकट 
पहनकर जीतू माँ को दूर से ही देख आया। 
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माँ की कोरोना टेÎट िनगेिटËह आ गई। माँ को अब हॉȎÎपटल से घर जाने 
की इ´छा होने लगी। हम सभी भाई अपनी िजÇमेदारी पर माँ को अपने घर ले 
आए। तुमसर मȂ हम सभी को इस तरह एक छत के नीचे देखकर माँ के चेहरे पर 
समाधान िदखा। शरीर मȂ थकावट थी, लेिकन िफर भी मȅ ठीक हँू। यही वो िदखा 
रही थी। दो ही िदन मȂ माँ की तबीयत िफर िबगड़ गई, तुरंत एÇबुलȂस से नागपुर 
लाना पड़ा। भा±य ने इस बार साथ नहȒ िदया, और माँ हमȂ हमेशा के िलए अकेला 
छोड़कर दूर के सफर पर िनकल गई। आसमान मȂ दूर कहȒ िसतारȗ मȂ जाकर बस 
गई। 

अपने पाँचȗ ब´चȗ को जी भर कर देखने की कही इ´छा तो नहȒ होगी? माँ 
ने हम पाँचȗ भाईयȗ को एक छत के नीचे इकƻा देखने के बाद ही अपने Ģाण ¾याग 
िदए।  

मȅ िबÊकुल ठीक हँू, यह बताकर माँ ने झूठ बोलकर हमȂ फँसाया तो नहȒ? 
या हम ही कम पड़ गए? माँ की तबीयत का अंदाजा लेने मȂ..!!! ऐसे एक नहȒ कई 
सवाल माँ के जाने से अनुǄिरत ही रह गए? 

आज सब कुछ है, परंतु माँ हमारे साथ नहȒ है। मेरे जीवन का ऐसा एक भी 
पल नहȒ होता, जब माँ की याद न आती हो। अभी हाल ही मȂ िमले हुए ĢेिसडȂट 
Îटार अवाड« के समय मुझे इस मुकाम पर देखने तथा मेरी Ģशंसा के िलए, मेरे 
पास माँ होती, तो िकतना अ´छा होता। मन भावुक हो उठा, आँखȗ मȂ आँसुओ ंकी 
झड़ी लग गई। परंतु माँ अपने िदए हुए संÎकारȗ के ǘप मȂ हमेशा मेरे साथ है। 

"माँ..! जहाँ - कहȒ भी हो..!", "आसमान के िसतारȗ से झाँककर, मुझे 
आशीवɕद देती होगी।" अंत मȂ मनुÍय चला जाता है, परंतु उसके कायș की खुशब ु
उसके आसपास यादȗ के ǘप मȂ महकती है। इस पर िवÌवास करना ही पड़ता है।  

उस समय माँ के िवचार और दूर ǓȎÍटकोन की सचमुच िजतनी Ģशंसा की 
जाए कम है। माँ का यह ǓȎÍटकोण मुझे हमेशा Ģेिरत करता रहा। माँ के 
सकारा¾मक िवचार समय के साथ ही हमȂ भी समृǉ करते गए। सचमुच बहुत गव« 
होता है िक मȅ इतनी समझदार माँ का बेटा हँू। 

मेरा यह सफर माँ-बाबूजी, मेरे गुǗजन, मेरे भाइयȗ और मेरी प¾नी अपणɕ 
और आÎथा के ¾याग के िबना अपूण« था। आज माँ को गए दो साल पूरे हुए। माँ 
की Îमृित हेतु, हर वष« छोटे-छोटे गांव से आने वाले चार से पाँच ब´चȗ को उनकी 
उ´च िश©ा मȂ सहयोग और Ģो¾साहन िमले इस उǈेÌय से "Îकॉलरिशप" 
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(छाĝवृिǄ) देने की घोषणा करता हँू। मेरे िलए माँ दुिनयाँ की सबसे खास हÎती हȅ, 
उनके क़दमȗ मȂ ही मेरी दुिनयाँ बसती हȅ।  

"एक तारे की उड़ान" - गांव से सात समंदर पार एक वैªािनक का 
सफर, ÎमृितपुÎतक के अवसर पर माँ को कोिट-कोिट अिभवादन कर माँ के 
चरण कमलȗ मȂ इसे समȌपत करता हँू। 
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